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(స్ర్రైశిగువు పు పబ్బ్పతక కు పుపజననముక లిగినవు జల్ల వారును 
నధికానందమును భాందుచు దురు. అందులోను మూస వ గ ఖిమిక్సు (డయిన 
మహారాానకు ఫ్రుణోడయ. మయినప్పుడు (ప్రజలుకు "ద. చేశమునం 
దంతెటను మహోేశ్సినముల. చేయుదురు. స్రీలు రాజ్యమునకువచ్చుట 
దే అ గాయక మని భెొని 'చికొన్ని చేశ ములవారు స్ర్రీలకురాజ్యా ర్ల రణ 
"లేకుండ mre నహ”ము చేసికొనియున్నారు. జనాభ ప్రాయ 
మిక్సు గా నిజముగా బుకువులు రాజ్యముచేయునప్పటికం కు స్త్రీల 
రాజ్యపరి సాలనములో నే (పజ సౌఖ్య మధికముగా నున్న దని లోకాను 
భవము నసానముఖముల ఖుోవీ.౧చుచున్నది, (శ్రీయలిజబెత రాణి 
శాక్య భారము నహించి యుండి నకా లములో నింగాంసుబేశము మహో 
ఇబెదశ యందు & నది, ఆకా లమునం చామెసేన లెల్ల యడలనువిజయ 
మువాంచుచు నిర్మలకు దేశము ననన్య భఛేద్యమునుగాం ఇ జెసను;ఆ కాలము 
నందునాపుకా లంకార సాహి స్పాదులునుబక్ఫ శాస్వా)దులునుబూర్య 
మెన్న(డును లేనినిరపమానదశ కువచ్చి నవి, ఇప్పుడవిక్టరియామహో రా శో 
రి యేలుబడిలో చేశ మెట్టిస్థిపి వచ్చినదో యీ చరి[తేముకొంతవటి 
'౧దలుపవ ద్బును, ములను గారవముగాయటూ పడీ సయన్య చేశములమా 
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యున్న తదళనొందియుం డెననియు జనులత్యంతనంతుష్టు లెయుండి రనియు 
నా కాలమునందీ దేశమునకువచ్చిన విదేశీయ యా|తాపరులామెపాలన 
మును మెచ్చుకొనియున్నారు, నత్చరిపాలనమునందుమా[త్ర మే కాక స్త్రీ 
రాజ్యారు రాలుకాదని కలపూకారులయి రాజ్యవిఘాతము చేయం బయ 
త్నించిన రాజబంధువుల కుతం్యతముల నడంచివేయుటయందును నన 
మాన సామర్ధ్యమును బారుషమును జూపి యామె పురుషులుసిగ్గుపడ 
వలసిన (ప్రవ _గ్లించినది, ఈమువలెనే యహాల్యాణాయియుమణగ్రుల 
కంలో పాయములుసాగనీయకయ సాధార ణపొరుపమునుజూవిరాజ్య భా 
రమును వహించి యెల్లవారును వేనోళ్ళ గొనియోాడునట్లుగాన్వ రాజ్య 
పరిపాలనముచేసినవా_ర్రజగ త్చసిద్ధముక దా. ఆమెకు బూర్వమునందా 
రాజ్యము నేలిన హోల్కా_. రు 'లెవ్వరంత చక్క_యాం (బజానంరత్షుణము 
చేసిరి! ఈయంశము నింతట నిలిపి యింకం గథాంశమునకు వత్తము, 
రాణి గారిచర్మిత్రమునారంభింపక ముందా మెఠం(డితాతలనుగూర్చి 
కొంచము చెప్పవలసియున్నదది, రాణిగారి వితామహుండగు మూడవ 
జార్చి 1760 వ సంవత్సరమునంను రాజ్యమునకువచ్చి దాదడాప్రగానటు 
వదిసంవత్పరములు(ప్రభుత్వముచేసి యెనుబదికెండెండ్డు (బతికి 1820 వ 
సంవత్సర మునందుంగాలధర్భామునాం దను, రాణిగారివ లనే యితండును 
జిర కాలజీవియు.. జిర కాల రాజ్య పాలకుండు నయినను, ఈమెకుంగల గుణ 
నంపద యాయనకులవేదు. అత(డురాజ్య భారమును నహించినప్పుడు తం 
(డి చేసినయప్పులందీర్చక యెగ చేసెను, ఈ మెరాజ్యమునకురాగాచేతం డి 
చేసినబుణమునుదీర్చెను, అతండు యువ రాజపట్టమునుబట్టి జ్యేష్ట వుత్రు 
డనుభ వింపవలసినయాదాయమును నహితము తా శేయపహారించియను 
భవింపసాగను; ఈమె తనకుం బుతోదయముకాగానే యూాయాదాయ 
.మునుదాను 7 కొనక వేలుగా నుంచి వృద్ధిపత చెను, మూడవజార్టికినం తా 
నముపదునేనుగుగు కలిగిరి, వారిలా” (శీమపోకాజ్ఞి గారిజనకు(డును శెంటు 
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(ప్రభువు నయిన యెడ్వజ్ణ నాలవవా(గు, (వ్రధమఫపుత్రుండయిన నాలవ 


ర ంటుప్రభువు _-రాణ్‌ గారితండి, 
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రాణిగారిమేనమామ యైన లియోపాల్లు[పభువునకిచ్చివివాహము చేసిరి, 
తం[డి తాతలయనంతరమునం దాచిన్నదియేయింగ్లాంకు చేశముయొక్క_ 
భవిష్య (ద్రాక్ష, యగునట్లప్ప టికి. గనయబకుచుండెను, మనున్యుండొకటిత 


లంచిన ద్రైవమింకొక టితిలంచునుంగ దా? ఇష్టుండ ౧గానారాజప్ఫుత్రియాాక 


మువటి (పకర ణము స్ట్‌ 


స్తికముగా 1817వ నంవత్సరమునందు లో కాంతరగతురాలగుట తట 
స్థం చెను,ఆ మెమర ణముతో నేతద్భ నృమయైనలియోపాల్లు (ప్రభువుయొక్క... 
యాశలన్నియువి సలములయిపో యును, ఆమె మరణమునాంటికి మూడవ 
డార్జియొక్క_కుమారులలోనొాక్క_రికనిసం తనము లేదు. అందుచేత రాజు 
తొందరపడితనయితర ఫ్ర లకువివా హములుచేయయూ నను, వారిలో 
మూడవపుత్రుడయి శ్లేరెన్సు (ప్రభువయిన విల్లియమునకును, నాలవ 
సుగ్రుడయి కెంటుువభువయి-న యె షక నకోను, సకదినముననే 1818 
వ సంవత్సరము జూన్‌ నెల ౧౩వ తేదిని వివాహములు జర7ను, శ్లేశెన్సు 
ప్రభువువివాహమాడిన కాంతయడి లెయిడ్‌ (పభి; కెఎ ప్రభునువివాహా 
మాడిన కాంత విక్షోరియా మేరీణూ బిసా (పఖ్వి, ఈపభ్విగారికిది పున 
ర్యివాహము; ఈ మె మొదట లెయిని౯*ిన్‌ [పభువుగారిని వివాహమాడి 
యాయనవలన నిద్దజువిడ్డలనుగ నెను ఈమె జర న్‌ దేశములోని ఇాక్సికో 
బర్లు (పభువుగారి కూతురు; వాన్త్రాభవభ్వికి ఛభ్రరయెనలియోపాల్లు 
(పభువుగారితోయిస్టువు. ఈ మెయేతనద్వితీయ భ_ర్హయెన కెటుపవ్రభువు 
గారివలన 1819వ సంవత్సరము మెయినెల 24వ తేదిన ెల్లవాణుజా 
ముననాలుగుగంటల వేళ(మనచ(కవ ర్తినిమొన) శ్రీవిర్టోరియామహో రాజ్ఞ 
గారినిగ నెను, మన మెవ్యరిని మాతృ భావముతో గౌరవించు చున క్యంత 
ప్రభుభ క్రితోసేవించుచున్నా మో ఎవ్యరికీభ రతఖండమునందలిరా జూధి 
రాజులును బరమవి భేయులయియరియర్ప అణఅములుచేయుచున్నారో యా 
వ్‌ యాహూ. హిందూ ధర్మ శాస్ర్రాములనుబట్టి పునర్భూవు త్రి 
వితంతువివాసాము లాచరణీయములనివాదిం చెడి సాంఘికనంస్కా_గ 
తత్సరుల కీయంశము కొంత (బోత్సాహాక రముగా నుండక పోదు. 
రాణిగారిత ల్లీ గర్భవలీయి భర్తతో బవేరియా చేశమునందలి 
యమ ర్బాకులోనుండంగాందనకుంగలుగంబోవు.పథనునంతానమున్వ దేశ 
నుయిన యింగ్లాండులో నే జనన మొందవ లెనని చెప్పి యొడంబజిచి రాణి 
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కెంటుస్రిఫ్ట! --రాణి గా౭ితలి 
౧౧ 


గారితం[డియైన కం పభువ్రు నిండుచూలాలయి యున్న తనభార్యను 
వెంటంగొని, మెట్టను (బయాణము చేసినంత వణకు బండిగుజ్ణ ములను 
దానేతోలుచు నామనుసుర మీ తముగా న్నేపిల్‌ నెలమొదట శెన్సింగన్‌ 
నగరమునకుం కే ర్చెను, కెన్సింి న్‌ నగరములండన్‌ రాజధానిలో రాజద..వ 
తులు గాక రాజకుటుంబములోనిఇత రులు వానము చేసెడి రాజమందిరము, 


మొదటి ప్రకరణము | 


రాణిగారు జనన మొందినదియీ కెన్సింగక౯ నగరములో నే, ఈమెకునాలవ 
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లలోటీకాలువేయిచిరి, రాజకు ఎంబములోని శిశువులలో మొట్ట 
మొదట గీకాలువే యించినదీ మె కే. ఈశికువునందు జనకునికిగల (పేమ 
మింతంతయని చెప్పుటకు శక్యముగాదు, అతంయడు తిన ముక్హులకూ(తును 
జూడవచ్చిన యాఫ్తులతో మసార్యూ ని జూచితిరాయనిమసానంతోపష 
ముతోం్యబనంగించు ముండును. జనన కాలమునందా చిన్న దిభ విష్య(చా ల 
యగునని యూహించుటకుం దగిన సూచన లేవియులేవు. కం: పభువు 
రాజయిన మూడవడ్యాకి నాలవఫవు(తుంయడ, మొదటిముపురును నం తాన 
పీనుతె మృతిసొందినంగాని యీమెరాణియ గుటకటస్థింపదు. అప్పుకు 
నహిత మో మెకుందమ్ములు కలుగ కుండవ లెను. ఈచిన్నరాణి వుట్టిన 
నంవి త్సరమ- తమంచిదియుంగాదు,అనంవకత్సృరమున నే క పిటర్లూహా క్యలను 
చపేరనంఘసహాశ్యలు= గినవి, అప్పుడుజనులుదరి ద్రులుగానుండిరి;పన్ను లు 
(పజలకు దుర్భరములె యుండెను, వాశిద్యము పీనదశయందుం చెను; 
కాపులు రాజమోంద తిరుగయిడి నంతో భము కలీగించుచుండిరి, ఇట్టి 
దుష్టాలముల ుదు పనన మొ ఏదియు మసోను భావుర౭లయిన రాణియొక్క... 
సత్రవ రృనమునుబట్టి శన = నములు భావి యోగ్యతకును సంబంధ 
ము డదని యల్ల వారును దెలిసికోవచ్చును, వనంత కాలమునందు, బుట్టిన 
యీచక్క_నిశిశువునుజూ-చిబంధువులీ మెను వనంతకుసుమమనిపీలుచుచు 
వచ్చిరంట, రషియాచ్మకవర్తి ర యరునుతిల్లి పేరునుగలిపియీ దిన్న దానికల 
గాం[డినా సిర్టారియా తని నామకరణము చవేయంబడెను, ఈచిన్నది 
తం|డికిబపీః|పాణమనియిోవణ శే చెప్పియున్నాను, ఒక మ తొచార్యుC 
డుసంతానవంగుండయినదున కానినినభిన-దించుచు నాశిశువు ప్ఫుతిక 
గాక ప్యునాయయినయెడల మతింత నంతోషకరముగానుంకుననిపనం 
సించినప్పుడు క' ప్రభువు ము ) దీశ్వరుండు మనుష్యునిక ంకుసర్య 
(శేస్టుడు. అట్ట యీశ్వరు. చేనుతానమును (బసాదించునో యదియీ 
సర్వో త్త త ది* అని యుత్తరము చెప్పెనంట! రాశిగారికాణు 


ర్తి ] మొదటి [పకరణము ర్ట 


నెలల (ప్రాయమప్పుకు తల్టిదండ్రులామెను EE మాత్తు (గామమునకు 
కొనిపోయిరి. సిడ్‌ మాకు (గామ మింగ్గండు చేళములో దక్నీణనము(ద 
తీరమునందున్న మనోహారమెన 4 స్థలము, ఇక్క_డనున్నప్పుకు రాణిగారికి 
మొదటిగండము త వ్పెను, men దాది శిశువు నెత్తుకొనియాడించు 
చుండంగా నొకణాలుడడు వీట్టలను గొట్టుటకయి కాల్సినతుపాకి గుజి 
తప్పిపోయి గుంక్లు గవాతీములోనుండివచ్చి సరిగాశిశువు నె త్తిమోంది 
నుండిపోయెను, సేవమలప్పు'వేపరు 7 గ్వెకొనిపోయినుపాకి కాల్చిన బాలుని 
బ్యఫకోొని'కెంయుప్రభువువద్దక్‌ ద్చుకొని రాగా నతంయయ దయాళుండగుటచేత 
దండనము నిమి తము వానిని రాజభ బులకొప్పగింపక యింక ముందెప్పు 
డును (పాణాపాయకరమయిన యటువంటిచోట్ల తుపాకి కాల్చవద్దని 
మందలించిబుద్ధి చెప్పి విడెచివువ్పను. ఈగండము గడ చినయల్ప కాలము 
లోనే యాకుటుంబమునకొక గొప్పయాపదనంభవిం చెను. కెంట్యుపభు 
వొకనాయ విహారార్థ మై యూరి వెలుపలికిం బోయివచ్చునప్పటికి పాద 
రతలును బట్టలును తడి సెను, అతిండిల్లు చేరునప్పృటికి వాకిటదాదిచేతు 
లలో కూతురు కనబడెను. కొమారికెమోంది (పేమాతిశయముచేత 
నాతంయలోపలికిబోయిత డి బట్ట లువిడి చిరాక యకాంతు నెత్గుకొనిముద్దు 
లాడుచు. గొంత సేఫప్రగడ పెను. అందు చేతనాతనికి శ త్యముచేజ్వరము 
వచ్చి శ్వ్యానసకోశములు వెడి యాచ్వరముతోనే యతడు, 1820వ 
సంవశ్సరము జనేవరి నెల 2కి న తేది మృ? శౌందెను, మంచివారికి 
మరణమే సాఫీ. యన్నలోకో కృ నర్యతే కాకపోయినను, ఇప్పుడితని 
యెడల సత్యము బినది. మరాడవడజార్డియొక కుమా అలలో నెల్ల నితడు 
మంచివాడు, ఇనయు మంచివా? డయనను జననిజనకులకు (బయ 
ఫు(తుడుకానందున. దబుచుగా వారికదూరమునందుండుట తటస్థించు 
చువ చ్చైను, అందుచే శ రాజాస్థానము నందుంకుముఖసు స్తు చులును వాష్ట్య 
ములును భోగపరాయణశ శ్యమునుసీతనిన టి చెణుపంగలిగినవి కావు,ఇతం 
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జెల్ల వారిచేతను మిగులగారవి.:పంబడుచుం డెను; స్వార్ధపరత్వము "లేని 
వాండయి సమ_స్తవ్యవహారములలోను న్యాయద్భ స్మి గలవాడయియుం 
డెను. సేనలోనాయకవ్యమును వహించియున్నప్పుడం దనేకనంస్కా_ర 
ములు చేసెను; దండులో. గొలువ విడిచివచ్చినతరువాత నమస్త 
లోకోప కార కార్యములయందును సాదరమునూఫ్రుచు ముఖ్యముగా 
ననాధ కాంతా శినిశసురత అమునం దత్యంత (శ్రద్ధ వహించుచుండను,అతి 
దయాళు(కుకు దానీలు కునగుబచేన దీనపోదేణమున'కై. బుణములపా 
లై పలుమాజుక ఫష్టములను 'దెచ్చుకొనుచుండెను, పరోపకార కార్యముల 
నిమి త్రము స్థ వింపంబడన యటువదిరెంచు నమాజములలో నితండు 
సామాజికుడుగా నుండెను, నత్స్వఫావమునకును సద్య ర్హృనమునకును 
దోడితనికిదృథ చి త్తతయుగలిగియుం డెను, ఇటువంటిభ రృపోలగానేకెంటు 
(వభ్యివి చేశ ములో నెనిమిది నెలలశిశువుతోనిరా ధారురాలయ్యెను, ఈమె 
కప్పటికింగ్లీ షముఫాహనహితమురాదు, అట్లయ్యునుభ _ర్హవ లె నేఈమెయు 
సద్య రృనమును మనో దార్గ్యమును గలదగుటచేతం బుట్టినింటికి. బోక 
యింగ్లండులో నేయుండనిశ్చయించుకొ నెను, అప్పుడ ''మెసోదరుండయిన 
లియోపాల్టుపభువు భ_ర్హృమరణదుః ఖతియయియున్న తోం బుట్టువును 
మేనకోడలిని వెంటబెట్టుకొని మజందిపోయినమూడవనాండే2ై లు బేటి 
కెన్పింక నగరమునకు కొనివచ్చివిడిచి సర్భవిధములవారికి సాయము 
చేయుచు డెను, భర లో కాంతర గతు డగునప్పటి కామెకు విచేష 
విత్తము లేకపోవుటయే కాక భరృచేసినబుణములునహితము మోదం 
బడెను, పార్ల మెంటువారామెకి చ్చెడుజీవనాంశము తనస్థితికిదగిన గౌరవ 
ముతోజీవనము చేయుట కేచాలకున్నందునస sR _ టై నలీయోపాల్లు 
(పభువుతినసొంకిసాములోనుండికొంత కం. నప్పుడప్పుడు 
తనవద్దకు క్షే _గన్దునగరమునకుగొనిపోయి యాదరించుచుబహువిధముల 
నామెను బిజ్జలనుగని పెట్టుచుం డెను, ఇట్టి TT త స్లాతీర్సం 
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Xలుగును? యిట్లుండంగా రాణిగారు తండి కాలముచేసి లండన్‌ నగర 
ముననడుగిడినదినమున నే 1820వ సంవత్సరముజనేవరి నెల 29వ శేదిని 
నింగ్గండునకు రాజును రాణిగారి వితామహు(డునగ్లు మూడవజ్యర్టి లో 
'కాంతర గతుండగుటనంభవించెను. అపదలెప్పున్‌ కానియొంటిగారావు, 
ఒక యాపద వచ్చినప్పుడే యింకొక యాపదయు. దజుచుగా వచ్చు 
చుండును, అప్పుడు రాణిగారి మొదటి పెదతండి సాలవజాక్టియను పేర 
సింహాననమునకోవచ్చి పదినంవత్పరములు రాజ్యసాలనముచేసి 1880 వ 
నంవత్పరమున' గాలధర్శము నొందెను, రాణిగారి చెండవ పెదతండి 
యయిన యార్కు(పభు వన్నగారి రాజ్యకాలములోనే 1827 వ నంవ 
త్పరమునందు మృణికొందినందున మూడవ పెదతం[,డియయిన శ్లేరెన్సు 
(ప్రభువు నాలవ విల్లియమను 'పేర రాజ్యమునకువచ్చి యేడేండ్లు (ప్రభు 
త(ముచేసి 1887 వ సంవత్సరమున, బరలోక యా తకు బో యెను, 
ఈతని కెడిలెయిడ్‌ రాణివలన నిద్దణలుబిడ్డలు కలిగిరిగాని వారు పసితన 
ములో నేపరమపదిము నొందిరి. మరణమునాటి కీతనికి జారజులేకాని 
యు_త్తరాధికారులు కా, దగిన యారసప్పుతులు లేనందున (శ్రీవిక్టోరియా 
య. యే రాజ్యమునకు తిదనంతి రాధి కారిణియయ్యెను, ఈనాలవ 
విల్టియము వివాహము౩"*కముందు మిస్సెస్‌ జార్లననెడి యొకయాట 
కా నిరువదినంవత్సరములకం"బ నధికకాలముంచుకొని దానివలన? 
బదువురుబిడ్డలను గనెను, మజందలిని పరామర్శ చేయవచ్చి నప్పుడు 
తండ్రిని బోలియుండుటనుబట్టి రెండవ వెదతం[డియయిన యార్కు_ 
(ప్రభువునుజూచి తనతం(డియనుకొని శిశువై యున్న రాణిగారు చేతులు 
చాచుకొని యాతనిమోందంబడెను, అప్పటినుండయు నతడు తము,ని 
కూయునం దత్యంత (పేమముగలవాండయి యా మెను పుతి) కావాత్స 
ల్యముతో నాదరించుచుం డెను, 

తక్కిన బావలును మజందులును మంచివారు కాకపోఫ్రటచేత 
కెంట్యుప్రభ్వికినివారికిని "'మొదటినుండియు నరివడకుం డెను, ఇట్లుండుటరే 
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రాణిగారి విద్యాబున్గుల శెంతోయనుకూలవ డెను, రాజాస్థానమునందు 
వసించకపోప్రటచేత రాజన-దనుల కనివార్యముగా నుండెడి యతిభో౫ 
ములును నై భనముల్డును సో[తపాఠకులతోడి సావానమును రాజోప 
అ నామెకు మిక్కిలి దూరములయ్యెను, ఈమెయీ రాణి 
యగునన్న నిశ్చయముకూ+డం |ఖారంభదశలో లేకపోవుటయుం గొంత 
యనుకు *లమయ్యెను, ఈచిన్న రాణిని చెంఛచుకుతోను పసల ల 
'చెప్పించుటలోను జనని మొదటినుండియు. నెంతో శ్రద్ధవహించుచుం 
డెను, ఈ దేశములో ధనికుల యిన వారిబిడ్ఞాలకు సాధారణముగా రెండ 
నర్ధ్థములుండ సను, తల్లి దం్శద కులు గారాబముచేన మకుఠరాహోరములు 
స నన బిజ్జల నీ వాని నెల్ల నిచ్చి సిననిడురు, అందుచేత 
ధనికులబిడ్ల లెక్క_డనో కాని ని వ ల తెకాక ధని 
కులు తమ బిడ్డలవిషయమున దగినంత (శ్రద్ధవహింపక వారిని నీచసేవ 
కులవశమున విడిచిస్టై యూరకుందురు, అందు చేతి బిడ్డలు వారితోడి 
వపెడుసాస హత. చెనుమాటలను shes -సేద్బకొందురు. 
కెంటు ప్రభ తనకొమారితను సేవకులవశమునవిడిచి యూరకుండక 
యన్న పానాది విషయమునను చిటుకిండివిషయమునను నడతవిషయ 
మునకు తా నేయంతోజాగరూకతతోవిచారించుచుండెను, మూడేండ్ల 
(పాయమప్పుకు రాణిగారికింకొక గొప్పగండముతవ్పీనది, దాది యామె 
నొక్క గిజ్రపుబండ లో నెక్కి ౦ంచుకొని నిర్భలవాయు సెవక్‌ యి విహాూరా 
ర ముక నల మునప్వుక గుజ్జుము పరుగెణ్రుచుండగా నొకకుక్క_ దాని 
కాళ్ళనందునకు వచ్చెను, అప్పుడు గుజ్జము'బెదరి గంతువేయయగా బండి 
లోనున్న చిన్నది రెండు చ క్రములనడుమును తల[కిందుగాంబ డెను, ఆనమ 
యమున డాఫుననున్న సై నికు. డొక (డు తి"డగుకొన్న బట్ట పట్టుకొని 
చిన్న దానిని . ఆమే వి వి కిలేవనె _త్తిబట్టగాని వ 
చక్రము విల్ల సమం అటిట ప్రొణా పాయము సంభవించి 
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యుండును, ఇంతకాల మింతశ్లాఘ్యుముగా రాజ్యపాలనము చేయవల 
సిన యోగ్యత యున్నప్పు డిశ్వ రాను హమువలన నిట్టిగండములు 
గడచుట వింత కాదు, 

సరీర సౌందర్య మెంతయున్నను మన స్పౌందర్యములేక దానికి 
శోథ కలుగదు, ఫుష్పమునకు సౌరభ మున'తె రూపమునకు వన్నె బెచ్చు 
నది విద్య. విద్యాక ల్పలతకుము ఖ్య ఫలము సద్య రృనము, ఈసత్యములను 
నుసస్పునందుంచుకొని కెంయవబభ్వి వనకుమూ దిగరు విద్యయందువ లెనే 
సద్య ర్తనమును కుదురుపణబుచుటయందునుదనశ క్రి నంతనుధార వో సెను, 
ఇతర బాలురవ లెను బాలికలవ లెను [పారంభదశలోమన రాణిగారును 
గొంత యలన ఇ వమునునవి భేయతను గనంయజుచుచువచ్చిరి కానికమ 
శిక్ష చేతర్యగమ్మకమముగా నాగుణము లామెనువదలిపోయినవి. ఆమెకు 
విద్య చెప్పుటశై డాన్షరు డేవిస్‌ దొరగారును, విద్యకు తోడు నంరతణ 
మునువివారించుటకై_ బేర నెస్‌ లెహిజె౯ దొరసానిగారును, నియమింప 
బడిరి, ఈయిరువురును విద్య చెప్పుటయందునై వుణ్యమును నీతినిబోధం 
చుటయందును వ_ర్హనమునుదిన్లు టయందును బరమ నామ మునుగల 
వారయి యుండిరి, స్వభావముచేతను వారిశివత చేతను రాణిగారు పసి 
తనములో నేనత్య(ప్రియత్వముగలవా రై రి, ఒక్‌ నాడు అహి బె౯దొరసాని 
గారు వాఠమును జెప్పుచుండంగా దానియందుద్భస్థియుంచక చిన్న రాణి 
కొంచ మవిభేయురాలయి యా యుపాధ్యాయినికి (శ్రమ కలుగంజేయు 
చుండెను.అప్పుడా మెమాతయయిన కెంట్ముపభ్వియక్క_ డకువచ్చి*యీ 
బాలిక యెట్లు[పవ ర్తి ౦చుచున్నది? 2” అని యుపాధ్యాయినడి గను, 
“ఇంత కాలమున కొక్క సారి నేడచిన్నదిదుడుకుత నము దూఫవుచున్న ది” 
అని లెహిజెన్‌ దొరసానియు త్తరమి చ్చెను, ఆ రాజవుత్రియా మెమోంజే. 
'జేయి వేసి “కాదు, ఇది రెండవసారి నీవు మజచిపోయినావా? *” అని 
వెంటనే నత్యమును జెప్పెను, 
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మితవ్యయము చేయవ లెననియు, అప్పులు చేయయగహాడదనియు 
తనయొద్దనున్న దానికం శ నెక్కు_వ మొ త్రమున కరువుగా వస్తువులను 
కొనగూ+డదనియు, గురువు లామెకు బోధించి పసితనమునుండియుం. 
దదనుసారముగా నడవించిరి, అందుచేత నాచిన్నది యంగడికిం 
బోయినప్పు డెన్నియోాసారులు చేత సాము "లేకపోవుటచేతం దాను 
మక్కు_వపడిన యాటవస్తువు లరువుగొనక మరలి రావలసినదయ్యెను, 
ఒకసారి యంగడికి. బోయినప్పు డొక్క. యాటవస్సువును గొనవ లెనని 
ఇంతో యాశవడియు. చేత సాములేనందున( గొనక, “నాచేతికి 
సాము రాగా నేవచ్చికొ నెదను, అంతవ జకునుసీవీవ సువునున్లానిమి త్రము 
వేలుగా నుంచిచెశ్లైము” అని యంగడివానిని (బార్థించి యొడంబజిచి 
వోయి, సామ్మ్‌ందిన నాడు (పాత ః కాలమున నే యంగడి తెజచునప్పటి 
కెల్లను గుజ్బము నెక్కి యక్క_డకుంబోయి వెలయిచ్చి యావ స్తువునుగొని 
వెచ్చుకొ నెనట, కొంతకాలము లీ నెలలకొకసారి యింతయనియు కొం 
తకాలము నెలకొక సారియింతయనియు కొంత సామ్మ్లా మెకుమనసువచ్చి 
నట్టు వెచ్చ పెట్టుకొనుటక యి యియ్యబడుచుం డెను, ఇట్టిస్థికిలోనింకొక 
సారి యా మెతనయు పాధ్యాయితో డగూాడియంగడికిబోయితెన చెలుల 
కిచ్చునిమి త్త మాటవ స్తువులను గొన్నప్పుజ*'మె యొక ఇెలిక ణా మాట 
మజుచిపోయి వ స. రూపాయి నాలుగణాలు వెల 
వేసియున్న యొక 'పశ్తైునుగొనంగో లెను, అంగడ్‌వాం(డ్రాపెక్రైనుతక్కిన 
వ స్తువులతోడం గూడం జేర్చి కట్టంబోవుచుండిరి, ఉపాధ్యాయి వారిని 
వారించి “యా పెళ్షైనుదీసి వేయుండు, దానిని గొనుటకిప్పుడీరా చకొమా 
రృవద్ద సొమ్ములేదు” అని చెప్పి యాపెన్షైను దీసివేయించెను, చేతికి 
నెమ్ము వచ్చినతరువాత రాణి మరల నంగడికివచ్చి యా పెళ్లైను గొని 
పోయి తన చెలిక వొకుబహుమానముచేసెను, బ్రటువంటిక ధల నేకములు 
న్నను, ఇంకొక దానినిమా(త్రమే యిందు వివరించెదను, రాణి స్వభావ 
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ముచేత నేమి కి లిదయార నముగలదిఆ వై నిబవీదలు మొదలై నవారియెడల 
దయమూపుటయవశ్యకృత్య మని తల్లియు గురువులునుగూడనామెకు 
ముదటినుండియు నుపచేశించుచువచ్చిరి. 

రాణిగారికి శై శవమునందు బొము లయందాన క్తి యెక్కువ, ఒక 
నాండామె తల్లి తోబండిలో. బోవుచుండంగానాకయంగడిలోనికిటికిలో 
సుందరమయిన బొమృయొక టి క నంబడెను,అప్పుడా చిన్నది తల్లి నిజూచి 
“అన్నూ! దానిని నాకు. గొనిపెట్రవా! ')” అనియడి గను, “ ఈనెలలో 
నీకిచ్చి నసామ్మంతయు సీపీవణుకే కర్చు ప్వకొన్నావు. ఇశంబతముదిన 
ములకుంగాసి సీకు నై నెల సొమ్మురాదు. ” "అనితల్లి యు_త్తరము చెప్పెను, 
అప్పుడాచిన్నది మొగము చిన్న పుచ్చుకొని తణకాలమాలోచించితల్లి 
వంక (జూచి “అమా! చేనుబోయి యంగడి పాం డ్రాబొమనుపదునై దు 
దినములు నానిమి త్తము నిలిపియుంచుదు రే మో యడిగరావచ్చునా*” 
అని మరల నడిగను, తల్లి తణకాల మాలోచించి *సీవాపని చేయ 
వచ్చును” అని పలికెను. అుతట నామె బండిదిగి యంగడికిం బోయి 
యడుగగా, వాం డా చిన్న దియెవ్వరోయెటింగినవార యినందునమా సాం 
తమువటురకును బు సనితరులకు వికయిపక నిలివియుుచుట కొప్పు 
కొనిరి. నెంటనే యాబాలిక సంతోషముతో మరలివచ్చి బండియెక్కి 
తల్లితో నింటికిబోయెను, గడవ పదు నేను దినములునుగడ చిపోయను, 
నూతిన మాసారంభముననా బాలికయాదమిల్లింగులను చేతంబట్టుకొని 
తిన్నంగా నంగడికిబోయి బొమ్మను గొని తెచ్చుకొని మెబ్లుదిగ(బోనవు 
చుండంగావీధిలో నెదుటశుష్కి_ంచియతిదీనదశ లోనున్న యొకనునుష్య 
రూప మా మెకంటంబదెను, మందభి"గ్యుండయిన యాఫ్రురుషు. డేమోొ 
'వేడ(బోవునట్లా బాలిక వంక దృష్టీ పటిపి పెదవులు వడంక నాలుకతడ. 
బడ మాటరాక నిలిచియుండెను. ఆ కన్నెరాణి పోక. నిలిచి “నాతో 
నేమెన మాటాడం గోకెదవా!” అని వాని నడిగెను, * నేనాంకలినొని 
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యున్నాను. అకలి బాధ దున్స్నహూము కా'నియెడల నేను సాయమడిగి 
యుండను. అనివాంశు చెప్పెను, “నామేతిల్రో నమ్ము "లేకపోయినం 
దునకువిచారముగానున్నది. సామున్నయడలి”.__అనుచుండ గావాండు 
“అన్నూ! నమస్కారము” అనిపలికి రూపొందిన తూము చేవతవ అంచన 
దారిని మర లెను, అప్పు డా మెమనస్సు కరంగినడ “ఒక నిమిషము 
నిలువుము” అని కన్నులనీరు (గమ్మ గద్దదస్వరముశో. బలికి మరల 
నంగ డిలోనికనడి “ఈబొమ్మనుమరల? దీసికొనిమతీనాలుగ”సదినములు 
నానిమి గముంచయలవా[”ఆనీయంగడివానిన డగను, ఆ భ్థాయుం చెదను 
సామ్మునురలని చ్చి వేయవ లెనా? *””అనివాండ డి గను, “దయ చేసియిము” 
అనిపలికి యామె యాసామ్యుపవుచ్చుకొని వేగముగావీ? లోనికవచ్చియం 
తయు నాబీదవానిచేశిలో వేసెను, హాడద్భుతపడితనకృతజ్ఞ తను దెలు 
ఫుటకు నోట మాటరాక వికుగడొంచిన వానివలె నిలువంజటెను, వాండు 
తనజన్నమధ్యమున నంతిసా మొక్క_సారిగాం దన చేతితో జూ దినవాడు 
'కానంభునవాని పాలిఃకా లి రయూపాయలసామ్యును పెన్ని థి గానుం డెను, 
అంతట వాడు తిననంణోషమును దెలుప్రుచుజెదవులు3డ బడ నేమో 
యన(బోవుచుం౧గాశీ భముగాబోయి రే. మెననునెని?నుము” అని 
యాచిన్న దిశ్భర పెళ్ళును. ఎంతో క్యముమో(దమాట వపచ్చుకొనివాండు 
“అమ్మాయీ! అ అ సీచేసెదను, దేవుండు సీకు శుభములు (ప్రసాదించును 
గాక చేవుశునిన్ను మహార్యా కనగా జేసిననుసీయోగ్యతకది యెక్కు_ 
గదికి లమ. Mo కా భాలిక యిశకనక్కొ_డనిలు 
వక వెడలిపోయను, ఇంటికిబేయి తల్లితో జరగినకథ చెప్పుచుండినప్పు 
జా మయుమియు మవూటుపలుకకకొవమూరినవ; ఎకగంఖీరముగాం జూచుచు 
ఏనుచుంచను, అదివూాచి కు*ంయడ్రు తెలి వంక జూచి “అను?! అంత 
నొమును వానికిచ్చుటమంచిపని కాదా?” అనియడి 7ను, “అ: నూయీ! 
సీవ్ర ) చేసినవి మంచిపని మే సీయంకరా గ్య బోధించినమార్గమున నడు ' 
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చుచు వచ్చినపతుమున. నీవెప్పు కోగాని తప్పుదారి పట్టవు, రాజవం 
శమునయుట్టినవారెప్పుకును రాజవ తనమువూపవ లెను.” అని తల్లిపలి 
కెను.*అన్గూనేనువ చ్చుచున్నప్పుడా వీదవాంకు -దేవుడునన్ను రాణినిగాం 
కేసినపక్షుమున నాయోగ్యత కది యెక్కువదికాదని నాతో నన్నాండు, 
సశేమని తోందయ మన్నది?” అనికుమారికమరలజననినడి గను, అప్పుడు 
తల్లి కొమారితను జీరందీసి శాంగిలి-చుకొని “ఓ వియకుమారీ! అది 
ణేుమావిం౭మాటగానున్నది.నీవెప్పుహో న రాణివయ్యకుపకు మున, నీవు 
మిక్కిలి మంచిడానవు కాన లెనుసునూ.” అనివీంప్రుత్ట్టుచు. బలికెను, 
“రాణ్మినెనను గాకపోయిననుగూడ నేను సర్వదా ముంచిదాననగుటకుం 
(బయన్నించెదను, “నేనురాశినుసుం నుభవనీయమగునా?”” అనియా 
చిన్నదిమరలంబలి కెను. * కాదని నేను బిప్పంజూలనుగాని యింత చిన్నతన 
ములోసీతోనట్టివిస హపయముముచ్చ'ం చుట నాకష్టములేదు, నీవింగ్గండున 
కొక వేళరాణవగుటడో సంభ ఏవు-చకుపతుమున, కుకా 'లమునందునీవలని 
యాదరమును నళోయమును న పీకీంచువా తనా ర నేకు 
లుందురు.” అని పలికి తల్లి యూ్యూపనంగము నంతిటితో. జూలించెను, 
కంట్య్నుపశ్యగారు తనకొవూరివను 'బెచుటలో ముఖ్యముగాం 
బాటించుచువచ్చినవి ము డ్రంక్‌ ' ములు-_అనానోగ్యక రములమున భోగ 
పదార్ధములను బట్టకు చుట, నమ _స్పకార్యములకును గాలనియమ మేర్చ 
తకు ఎకు ప్పుకును చిశోచేకము కలుగనీయకుుకుట. రాశిగారిభోజ 
నాదికమునకును విద్యాభె సెసమునకునున మ _స్తేతర కార్యములకును (పతి 
దినమును సరియన వేళ లేర్పణుపంబ డెను, కాల్యకృశ్యములుతీజీన వెనుక 
కెంగు |ప్రభిగారు వేసవి కాలములో (పాశ, కాలమున నెనిమిదిగంటల వేళ 
(పథమఫోజనము చేయుచుండిరి, అప్పు ౫ . మూ మెప్రక్క_నెక చిన్నబల్ల 
Mang రాణిగారీకి రౌశ్లుయు పాలును ఫలములును బెట్ట. 
దుండును, అదికీగల చేశమగటచేశ నచ్చటివారుకొంత ప్రాబ్దెక్కిన 
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తరువాతనే పడకనుంకి లేకురు, (ప్రాతః కాలభోజనమయినపసిమ్మటత ల్లీ 
యును కూంతురును కాలినడకొనుగానిబండిమో(దగాని మయొుకగంటసేపు 
విహారము వెడలివత్తురు, పదిగంటలు మొదలుకొని పం(డైండు గంటల 
వజుకోను చదునుకొన్న తరువాత. గూంతురు గదిలో నీడను గంతులు 
చేయుచ (గాని బొమ్మ లుముందు పెట్ట: కొనికూరుచుండి గానియాడ. కొనును 
మధ్యాహ్నము పలల. తల్లి లఘ్వాహారమును ౫ 7 కొనునప్పు 
డాచిన్నది యామెవంత. గూరుచుండి ue క మధ్యాహ్న 
భోజనము కాంగానే మరల నాలుగుగంటలవటుకు నుపాధ్యాయునివద్ద 
శాఠములు నేద్చుకొనవ లెను, అ[ుతరు వాతమి(త్రబృందమును నందర్శిం 
చుటకుంగాని విహరార్థముగా గాని తల్లిబిడ్డలు బండిమో(దం బోవుట 
యావారము, ఈ దేశమునందు వలెగాకయింగ్రాండు దేశమునందు (స్రీలు 
ను ఫురుషులవలెనే న్వతింత్రైముగాం దమ మి(త్రులవద్దకుంబోయి నంభా 
వీంచివచ్చుచు. గొంతివజుకు య ధచ్చముగ-నంచరింతుడు, ఎంతగొప్ప 
యింటి(స్ర్రిలును మన దేశమునం దిప్పుడు జరగుచున్నట్లుగా వీధి మొగ 
'మెజుగక యంతఃపఫుర ములలోమూలమూసి పెట్టబ డియుండరు,యూర వు 
ఖండమునందువ లె నేయున్న తదశయందుండి న పూర్వ కాలమునం దీ చేశ 
మునందును సుందరులు తమభ _రలతోంాలిసి సభలకువచ్చుచు రాణి 
వానములేక యధేష్టవిహారములు నలువుచుండిరి. నీత రామునితోడం 
గూడి నభలోసనికివచ్చి బహిరంగముగాసింహాన నముమిోందం గూరుచుం 
డుచువచ్చుట, చంద్రమతి మొదలగునతులు పతులతోంగలిసి వేటలకుం 
బోవుట, నత్య భామలోనగువారుపతుల వెంట యుద్ధరంగముల కేరుగుట 
మ్రైడలయిన విషయములను ప్ర్రరా ణశాదులం దెల్ల వారును జదివయు 
పనియు నుందురు, యూర పుఖండమునందలి స్త్రీ లన్యోన్య సాంగత్యము 
వలనను, పరస్సరసనల్లాపములవలనను,బయలమంచిగాలిలోవి హరించుట 
వలనను మనయిప్పటి గ్ర్రీలకంయు నధిక Cs గాను అధిక 
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వాక్పా) డిమగలవారు గాను, అధికా రోగ్యవతులుగాను, ఉందురు ,అందు 
చేత వారిబిడ్లలు సహిత మధి కారోగ్యవంతులయి చిర కాలజీవు లగు 
చున్నారు. విః|త్రదర్శ నార్థమయి పోయినతల్లి తోం దిరిగివచ్చినతరువాత 
గాంతసేపు రాణిగారొంటిగాబుప్పవనమునందు విహారిం-దుటయోయ 
శార్‌ హాణము చేసి స్వారి వెడలుటయో వాడుక గానుండెను, చీన్ననీళ్ళ 
బించెను చేతంబ్టకొని పూల చెట్లనుదడుపుచు నుద్యానవనవిహారము 
చేయుటయందు. జిన్న తనములో రాణిగారికధి కాన కి, ఆమెమాకాల 
మునందు ధరించుకొను వ(న్ర్రుములు విలువగలవి, కాకపోయినను శుచి 
యయి యారోగ్యయోగ్యము లయిననిగా నుండును; భుజిం చెడియాహో 
రమును సామాన్యమయి యారోగ్య(ప్రదమయినదిగా నుండును. రాణి 
రాతి తల్లి భోజనముచేయునప్పు డామె(ప్రక్క_నే వేయ(డిన వేణు 
బల్లమి:దం దానును భోజనము చేయుచుండును, సాయంకాలభోజన 
వెనతరువాత. గొంత సేఫు డాదితోనాడుకొనివచ్చి, తల్లితోనుమిత్రుల 
తోను చేరి నంభాషించుచు, ఆ మెరాతి తొమ్మిదిగంటలు కాగా నేత ల్లి 
మంచముపక్క_ను వేయ(బడియుండు పాన్సునకు శయనింపంబోనవును, 
ఈ(పకారముగా నాచిన్నది తే త్రివద్దనై ననుపాలకురాలునునుపాధ్యాయి 
యు నయిన భార నెస్‌ లహూజ౯ దొర సానివద్దనై నను సదా కాలము 
గడఫు చుండును, 

ఆమెక యిదుసంవత్సర ముల|ప్రాయమువ చ్చి నప్పుడు పార్ల మెం:ు 
నభవా రామె విద్యనిమి_త్రమయినంవత్సరమున కాటు వేలపొనులనంగా 
నఅబువది వేలరూపాయి లిచ్చున 'సేర్పణిచిరి, ఆమె సూత్మబుద్ధియు నభి 
రుచియు( గలదయి యల్పక'లములోనే యేక విద్యలు నేద్బకొనెను, 
డాక్టరు డేవిస్‌ దొర గారామెకు తప్పక |పతిటినమునుమత బోధ చేయుచు 
జె బిలును జదివించుచుండిరి, కొంత కాలములోనామెకులాటిన్‌ ఫా వలో 
నుంచిపాండిత్యము ,కుదిరెను, ఇక్కడి దేశ భామలకు నంస్కృత మెట్టిదో ' 
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యక్క_డి దేశ నా వలకు లాటినట్టిదయి మాతృభాషగా బరిగణింపంబడు 
చుండును, గణిత శా న్ర్రము మిక్కి..లి కఠినమయినను దానియం దామె 
మంచిసా మర్ధ్యము కలదయ్యిను; స్వ చేశ చర్మివమును, ధర్మ శాశ్ర్రము 
లను, న్వభామహాసా హత్య గ్రంథములను బాగుగ జదివెను; 'నంగీతము 
నందును చి త్రలేఖనమునందునుధనుక్విద్యయందును ననమానకౌశలము 
గలదయ్యెను; కుట్టుపనిలో. బృ్రవీణురాలయ్యెను; నాట్యవిద్యయందును 
నిప్రణురా లయ్యెను. ఆమె య నేకప్పకృణి శా న్ర్రముల నభ్యసించినను 
వానిలో నెల్ల వృత.ళాస్త్ర్రైమా మెక భిమా నవిద్య, ఆ మెకిటాలియాభాష 
లోను (గీకుభ షలోను గొంత (ప వేశముకలదుగాని (ఫంచిభాపలోను 
జర్శన్‌? వ ళముగామాటాడుశ క్రి కలిగాను,అమె 
విద్యాభ్యాస నూర 'ంభించినయా అుసనం వత్సరములలోనిన్ని విషయములు 


పగియవ సంవత్సరమున విక్టోరియా రాణి, 
'నేద్చకొ నెను. ఈమె (ప్రతిదినమును జే సెడు విద్యాభివృద్ధిని దినచర్య 
(వాసి బార చెస్‌ లహాజ౯ దొరసానిగారు నెలకొక పర్యాయము రాణి 
గారి మేనమానుయగు లియో పాల్లు|ప్రభువృ గారికిబం ప్లుచుండిరి,లియో 
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పాలు (ప్రభవుగాదు తన మేనకోడలివిద్యాభివృద్ధినిగూర్చి తేజుచుగా 
విమర్శించుచు నాలోచన చప్పుచుండుటయే కాక స్వ చేశమునందుందన 
యన్నకొమారుండయిన యాల పే ప్రభువుయొక్క-వి ద్యాబుద్ధు లవిషయ 
మునను, నిరంతర (శ్రద్ధవహి :చికృషి చేయుచుండెను, శాక్సికోబ స్స ప్రభువు 
యొక్క. ద్విలీయవుడు (డయిన ప పం. సు 1819 వ 
సంవత్సరము అగష్టున నల ౨(వ పెదిననంగా రాణిగారు పుట్టిన మూడు 
నెలలకు జనన మొందెను, తన యన్నకొమారు. డయినయాల్చర్టునుమేన 
కోడలయిన విక్టోరియా రాజప్రుగి)/యు రూపగుణవిద్యాదుల చేతనాండొ 
రులకు. దగినవారని భావించి యేలాగునై న వారిదాంపత్యము నొడం 
గూర్చవలయునని లియోపాల్లుువభువు మొదటినుం్‌ యు నెదలోందలంచి 
యుండెను, ఈ దాంపత్యమునకు రాణిగారి వదతం(డులు[పతికూలురు గా 
నుండినను భవగదనుగహామువలన గడపట లియోపాల్లు[పభువు 
యొక్క యభీప్ట మే సిద్ధిపాందినది. ఈ బా బాలరాజ్ఞి వలెనే యామెభవిష్య 
ద్భృ రృయువిద్యలయం చేగాక సుగుణజాలమున se నంపన్ను (డై యుం 
డెను, ఎన్ని విద్యలలో. బాండిత్యము సంపాదించిననుపాండి త్యానుగుణ 
మెన వ _ర్తనము లేక పోయిన వోవిద్యన ఫలము కాదు, సద్వ _రృనముతోడం 
గూండిన బే నిజమయినవిద్య. వల్ల నవసీ సి చదివిశాస్ర్రపరీక్ష.లయందుగ్భ 
తాద్ధండయినను దానికి. దగిననద్య్వ_రృనము లేకపోయిన చోనట్టి పండిత 
(బువుండు విద్వాంననామమున కర్షుండు గాక శేవలవిద్యా భార వాహ్‌ 
యగును, విద్యాగ ర్య్వమునుబర వంచన కాశ లమును మిధ్యావాదనమును 
గూడ గలవాండయినచోనట్టివాండు సాతర శాతసుం డనంజనును,విద్య 
కుకీని బట్టినచోమనుని చేవసమానునిగాం జేయవ లెనుగదా: 

తండి) యు తాతయు మరణము నొందినప్పు డజ్ఞానదళశయగుట 
చేత నికరియారాజపు|తి వారికయి దుఃఖపడుట స న 
గొంచెముజ్ఞానమువచ్చి నత వాత 1827వ సంవత్సరమునందు రండవ 


. bs 


99 (శ్రీ/విక్టోరియా మహారాజ్ఞ గారి చరిత్రము 


'పిెదతం[డియైన యాద్క్మ_(ప్రభువు కాలముచేసినప్పుడు మొట్టమొదట 
దుఃఖ మాచిన్న చానిమనస్సున నాటుకొ నెను, అప్పటి కామె శెనిమిదవ 
యేడు, రా'జకుటుంబములో నెల్లనుబురుషులలో రెండవ పెదతం(డ్రియైన 
యీయాడ్కు(ప్రభువును (స్త్రీలలో మూడవ వెదతెల్లి యు దరువాత 
రాణియునై న యెడి లెయిడ్‌ ప్రభ్వియు నిద్దణునుమూ [తమా చిన్న దాని 
యందత్యంత_పేమము గలపహారయి యుండిరి, ఈచిన్న రాణి (పతిదిన 
మును కోంటలోనికిలో మి ఫుష్పములుకోసి బంతిగాంగట్టితీసికొనివచ్చి 
యీ పెదతం[డ్‌ కిచ్చు చుండును, నాంటిదిన మా వాలిశ తెచ్చి యిచ్చిన 
పూలబంకి యవసాన సమయమునం దాతనిశెం తోనంతోపము కలిగిం 
చను, పెదతం[డి మరణమువలన. దానుసిహాననమునకొక మెట్టుచేరువ 
యగుచున్నానన్న నంగతి యప్పుడాచిన్న దానికి దెలియదు, ఇంగ్లాండు 
నకు రాణి గాంచగిననూచన లున్న వని తెలిసిన చోగర్భముక లుగు నేమో 
యని తల్లి మొదలయినవా రాచిన్న దాని కెంతమా(త్రమును "దెలియ 
నీయక దాంచిరి, ఎడిలెయిజ్‌ రాణియుందనప్పుగ్రిక లిద్దజును శె శవము 
ననే మృతినొందినప్పుడు తనబిడ్లలమిా(దిపేమమునంతను దనమబు(ది 
కూ(తురయినవిక్టో'రియా రాజవు(తిమిందికి మరలించెను, రాణికి? దగిన 
యటువంట్‌సత్సషభానముక లది కా కయుండి నపశ మున ఎడి లెయిడ్‌ (పధి 
రాజ్యమునకు 'రాందగినతన బిడ్డలు పోయి రాజ్యముపవలపాలుకాందగిన 
గతి పట్టనప్పుడు మజణందికొొమారితయం దడామెయసూయదమూాకియుం 
డును, ఆయిల్లా లట్టయసూయ దూపకపోవృటయీశాక తనలెండవకూల. 
తురు కాొలముచేసినప్పుడు'నాబిజ్ఞలుమృతుల యిరి;నీబిడ్డ[బ్రతికియున్న దీ, 
మనయిద్దతికి నదియెబిడ్డ”” అని తోడికోడలి కు త్తరము (వాసెను, 
ఈ రెండుమూడు చిన్న వాక్యము లే యామెయోగ్యతను బూర్షముగా. 
'దెలుఫుచున్నవి, తన భ _రృనాలవ, విల్లియనమ్లను పేర రాజ్యమునకువచ్చి 
తాను రాణిమయైనతదవాత 1881వ సంవత్సరమున రాజప్రస్థి'నోత్సి 
p 


మొదటి ప్రకరణము ర్తీస్టీ 
వమునగరిముందటనుండి పోవుచుండినప్పు జెడి లెయిడ్‌ రాజ్ఞి తనమ జుంది 
కొొమారితనుముందుంచుకొనిగ వాత ములోనుండి చూచుచుండెను, అప్పు 
డాయుక్పవముతోం బోవు[పజలు రాణినిజూచి యభినందింపసాలగలా 
నామె తనమాటను మటుచి తనవద్దనున్న చిన్న రాణినిబయి క్తి గవా 
తృములో నెక్కి_ంచి నంతోషభరితులమి యున్న ప్రజలకు. జూ పెను, 
ఈ[పకారముగానే య నేకపర్యాయము లెడి లెయిడ్‌ రాజ్ఞి యా చిన్న 
దానియెడలం దనయుదార భావమును బుతికావాత్సల్యమును జాప్రుచు 
వచ్చెను, 

1880 వ నంవత్పరమునందు నాలవ విలియమ్‌ రాడయినతరు 
వాత నాత(ు వృష్థుడగుటచేత సంతానహీనుడయి మృతినొందుట 
సంభవించినపక్షమున రాజ్య భారమును వహించుటకు విక్ట్రారియారాజ 
స్రుత్రికి యు క్షవయస్సువచ్చువజకును |బతిసిధి నేర్చజణచుటకయి వార్ల 
మెంటు మహానభలో నిర్థారణీయశానన మొకటి తేంబడెను, అట్టినమ 
యమునందు స్వస్టితిని ముందుగా నాచిన్న రాణికింగొంత తెలుప్రుటయుచి 
తమని తల్లి మొదలయినవారు తలంచిరి, ఆచిన్న డాని క ప్పటికిం బండెం 
డవయేడువచ్చినది. ఆ మెకీ విషయమును దెలిపిన క్రమమును గూర్చి రెండు 
కథలు చెప్పంబడుచున్నవ్‌, అదొకటి యుతగా విశ్వాసార్హృమయినది 
కానందున నిశ్చయముగా సత్యమని తెలిసిన దానిని మాత్రమే యిం 
దుదాపహారించు చున్నాను, 

తల్లితో నాలోచించి యామె యనుమతిమోంద నుపాధ్యాయి 
యెన హార నెన్‌ లెహిజ౯ దొరసాని రాజకుబుంబముయొక్క_ యప్పటి 
వంశవృశుము నొక కాగితముమోం(ద (వ్రాసి దానిని రాజవు(తిచది వెడు 
చరిత) గంథములోం టో మును, ఆచిన్నది వాడుక ప్రకారముగా చదువు 
కొనుట కాఫ్రు స్తకమును దెజచియందున్న కాగితమునుజూచిచదువుకొని 
“యిది చేసీవణు కెన్న(డును, జూచియుండ లే చే!” అనిపలిశెను, “రాజ 


లీ ఫ్రీవిక్టారియా మహారాష్ట్ర గారి చరిత్రము 


సం Et ండేంస (సొన మున పికోంయా చావ, 
య లు మా 


వు(తీ! ఇదిసీవీవజకు. జూచుట యావశ్యోకమని తలంపంబడి లేదు. అని 
లెహిజ౯్దాెర సానియు తృరము చెప్పెను. “ నేననుకొన్న డానికం "సింహా 
సనమునకు నేనుసమిపస్తుశాలనయినట్టుదినివలనంగ నంబడుచున్న దొఅని 
యాచిన్నద నెను,“ అమా గ! అవును. అస్రుయున్నావు” అనియుపాధ్యాయి 
పలికెను, అంతట రాజకుమారికకొంతసేపాలో చించి చిన్న వార నేకులు 
గర్వపడవచ్చునుగాని వారుకష్టము నెటు గరు, ఇందు నై భవమువిశే 
'షముగా నుండునుగాని యు_్పిర వాదిత్వ భార మంతకంచ నధికముగా 
నుండును” అని పలుకుచు కుడి చేయి యొక ,_ చూవుకు। వేలినిపయిళే తి 

ere ye డర 


నన కం. 


4 “మొదటి (ప్రకరణము ర్తీక్టీ 


“నేను మంచిదాననుగా నుండెదను. లాటిన్‌ భామను నహీతము చదున్ర 
మని నీవ్లునన్నంత్మపోత్సాహా మేలచేయుచుంటికో యిప్పుడు (గ హించి 
నాను, ”అనియామెచేగిలో౭జేయి నె చిోచేనుమంచిడాననుగానుండెది” 
నని మరలంబలికెను, “నీ వెదత ల్లియెడి లెయిడ్‌ రాణి యింకనువయసు చెల్లి 
నదికాదు, ఆమెకు నంతానముకలుగవచ్చును, అప్పుకు విలియమ్‌ రాజు 
గారిబిడ్డలయినందున జనకునియనంతరమున రాజ్యమునకు వారువత్తురు 
గాని నీవు రావు, అని లెహిజన్‌ దొర సాని చెప్పెను, విక్టోరియా రాజ 
ప్రి నెంటనేోఅట్లయినపశు మున నేనెప్పుకును జంతనొందను, నా పెద్ద 
తల్లి యెడిలెయిడ్‌ రాణికినాయందుంగల్యపేమనుబట్టి యా మెకుబిడ్డలన్న 
నెంతయిష్టమో న నసెటుంగుదును.”” అనియు గ్లరము చెప్పెను, -ఈవిష 
యములను స శ్రర అకొం 'దెచ్చుచు బార లెన్‌ అఆహిజ౯దొర సానియేరాణి 
గారికి 1867 వ సంవత్సరాంతమున (వాసియుండుట చేతను, రాణిగా రే 
యారు త్తరమును బహిరంగపటిచి యుండుటచేతను, ఈకథ వా స్తవ 
మెనదనుటకు లేశ మా(శ్రమునునం దేహూములేదు, త రవాతంగొన్నిమాన 
ములకు సిన్థారణేయ శొననము స్థిరపడి శాసన మైనపిమ్మట పార్ల మెంటు 
సభ వారు విక్టి'రియా రాచకొమారితయొక ;-నిద్యనిమి త్రమును పోషణ 
ము నిమిత్తమును గౌరవనిమి_త్తమును సంవత్సరమునకు మతి పది 
వేలపౌను లిచ్చున ఫ్రే ర్పాటుచేసిరి, 

18832 వ సంవత్సరమునందు కేం'౨ు (వపఖ్విగారు తన కొమారి 
తకు'దేశ మునందలిముఖ్య వాణిజ్యస్థానము లనుకర్య ్రనిలయములను ప్రసిద్ధ 
స్థలములను జూప్రుట యు_కృమనిభానించి కొమా _క్రైను వెంటంబెట్టుకొని 
యింగ్లాండు బేశములోను వేల్పు చేశములోను యాత్ర చేసెను, (ప్రజలు 
వారుపోయినస్థలములలో నెల్ల నువారి నదుర్భ్చి- ని శ్రోత గశున్రాకో న్సొళోక్టి( 
నందనప(గ్రికలను జదివి తమ యానందమును వెల్లడి పఖిక్షిగ్రిభా (9ిక్రిక్సిత్ర 


సంవతఇరమునందుతలి యు సహాతురునువె టుద్వీప్తమున (బో 
న ౯ ౧ Rn నమాదు వంటం. ద 


ఫ్రీగ శ్రీ వికోరియా మపహారా జిగారి చరిత్రము 
లు ప 


గొంత కాలముండిరి, అక్క_పనున్న కాలములో నోడ నెక్కి. తూర్చుతీర 
మును జూచిమరల వై టుద్విపమునకుంబోవుచున్నప్పుడు రాణి గారికింకొక 
గుండముత ప్పెను, ఓడపోవుచుండంగాగాలినేత తెరచాపకొయ్యయొరిగి 
ఇళ చిళలాడ. జొ చ్చెను, కర్గధారు.డయిన సాఎండర్పుదొరయదిక ని పెట్టి 
'మెటుముమెజసినలు మనో వేగమున. బె కురికి రాణిగారి నెత్తుకొని సుర 
వీతమయిన స్థానమునకోం జేర్చెను. ఆయు త్తర తణమునచేకొయ్య పె 
ళ్గున వితీగ యంతకుముందు రాణికూరుచుండినచోటనే సరిగా పడెను, 
కర్తధారుండట్లా మె నాస్థలమునుండితప్పింఛ్ధుటలోక్షణ కాలము జానువేసి 
యుండినయెడల నారాజపు(కతి నలిగివోయియుండును, ఆనమయమునం 
దాచిన్నది శాంతతతో నేయుం చెనుగానిత నకు సంభవింపనుండిన యుప 
(ద్రవము న్పష్ట్రవడినతరువాత "'బారున నేడ్చి తన పా/ణనంతుకుండయిన 
యాక ర్ల ధారునికి గం సూపర వరిదనతు లర్పించెను, ఆమెరా 
జ్యమునకు వచ్చినతరువాతనాక గ్ల ధారునికి గొప్పయుద్యోగముని చ్చుట 
యీ కాక్క, వానిని దనయాస్థానమునకు బిలివించియాదరించి వానిమర 
గానంతరమున వానిభి'ర్యకును బిడ్డలకును జీవనాధారము నేర్పజిం చెను, 

1886 వ సంవత్సరము మెయినెలలో . రాణిగారి పెద్ద మేన 
నూమయగు కోబధు ప్రభువును, ఆయనఫపుతులయిన యుర్నెస్టు (ప్రభు 
వును అల్బహ్టు ప్రభువును వచ్చి కెన్సింట్టన్‌ నగరములో కెంటు.ప్రభ్వియొద్ద 
నాలుగువారములవటుకునుండిరి. రాణిగారి భ మప ర్త మైనయాల్చట్టు 
రాజవ్రుత్రునకును విక్టోరియా రాజవుత్రికిని నిదియే (ప్రథమదర్శనము, 
'రాజబంధువు లిచ్చటం గొంత కాలముండి రాజుచేతనాతిఖేయన త్మా_ర 
ముల నంది యింగ్గండు దేశములోని దర్శనీయము లై న ముఖ్యస్థలముల 
నెల్ల ల్లయజూాచిన్య'చేశమునకుబోయిరి. ఏరి క క్ల డనున్న కాలములో నేమన భవి 
ద్యా(దాజ్ఞ కిని తద్భవిష్యద్భర్త రకును మనస్స్పులలోనొండొరులనూాందనను 
శగలళాబీజ మంకురించి చిగురుఇ పెట్టనారంభిం చెను. ఇరువురునువిద్యా 


మొదటి (పకర ణము వి 


వయోరాపగుణముల చేత నొండెరులకుం దగియుండిరి, విక్సురియారాజ 
పులి సౌందర్యరాశి కాకవోయిననుజక్క_నివారిలోంబరిగణింపంబడదగి 
విశాలములై న కాటుకకన్నులతోను నవ్వు మొగముతోను నే తానంద 
కరముగానుం డెనని యాకాలమునండదామెను జూచినవారందబును జెప్ప 
చున్నారు, ఆమి కొంత పొట్టిదయినందున( బెద్ద పెరిగినతరువాతసహిత 
మయిదడుగులశెండంగుళములపొడచే యుండెను, 

1887 వ సంవత్సరము మెయినెల 24 వ తేదీతో నామెకుం 
బదు నెనిమి దేండ్డునిండియు_క్షవయస్సువచ్చెను, ఈపుట్టినదినమునగొప్ప, 
పండుగ జరిగెను, నాండు లండన్‌ నగరమునందలినమ _న్గకార్యస్థానము 
లును పార్ల మెంటునభ యు మూయంబడి యందటికిని సెలవియ్య బడెను, 
దొరతనమువారి వ్యయముతోగొప్పవిందు చేయ(బడెను, ఈపందొమి 
దవ జన్హదినోత్సవమున నునభవిహప్య(ద్రాజ్ఞి కి. బంపంబడిన కానుకలకు 
లెక్క లేదు. రాణిగారి వెదతం[డియు నింగ్లండురాజునయిన నాలవవిల్లి 
యముగారు తనతమ్మునితనయ కాదినమున చెండు వేలరూపాయలు వెల 
చేయు సంగీత పేటికను( పియానాను) బహువమూనముగా. బంపిరి, 


రెండవపరరణవంు 


నయ 


సంసారదశ, 


1887 వ సంవత్సరము మెయినెల24 వ లేదీతో పదునెనిమిది 
సంవత్సరములు నిండినందున, విక్టరియా రాణిగారికి ఛాల్యదశ పోయి 
ప్రాజ్ఞ తవచ్చి యాదేశ శాసనానుసారము గా వ్యవహార యోగ్యత కలి” 
నని యింతకుముం దే చెప్పంబడెను, ఇట్లా మెకు వ్యవహా రార్హ్హతకలిగిన 
సెలదినములలోపలనె 1రిశి7 వ సంనత్సరము జూకొనెల 20 వ లేదీని 
రాణిగారి పెదతం[డియు రాజ్య పాలకు(డునయిననాలవవిల్లియములో కాం 
తరగతుండగుట నంభవించెను, అందుచేత. బదు నెనిమిదినంవత్సర ముల 
వీన్నవయసున నే రాణిగారు రాజ్య ఛభారమునువహింపవలసినవార యిరి, 
ఆమె రాజ్య భార నిర్వహణవిషయము నింకొక [పకరణమునకు. విడిచి 
వెట్టి ముందుగా సంసార భార నిర్గహణమును గూర్సియిప్పుకుపస్తావిం 
తము, రాణిగారి పెద్ద మేనమానుకుమారు (డును భవివ్యద్భ ర్హయునై న 
యాల్స ప ప్రభువు 1886 వ సంవత్సర మునందింగ్ల ండునకు వచ్చినక థయు. 
గొంత చెప్పంబడెను, అప్పు డామేన_త్తమేనమామబిడ్డలహృదయముల 
లో ననురాగలతాబీజ మంకురించి తల చమూపిననుజక్క_(గా బల్ల వించి 
వొనలుసాగ లేదు. ఇ్వుండంగా విక్టోరియారాజపు|త్రి సింహానన మెక్క_( 
గానే యామె నభినందించుచు నామె యనుంగుముజందియైనయాల్ల ర్జు 


బ 
(పభువు న్వ చేశమునందుండి యిట్లువా/సియున్నా (డు... 


శెండవ (ప్రకరణము 99 


“ఓ వియురాలా ! నీజీవనదశయందిప్పుడునంభవించిన మహో 
న్నతస్థితికిహృ దయపూర్వక ముగానభినందించుచు. గొన్నిపం కలు (వా 
యవలసియున్న ది,యూర ఫుఖండములో నెల్ల బలిష్ట మైన దేశమునకు రాణి 
వయినందున, లక్షలకొలందిజనులయొక్క_సుఖమిప్పుడుసీ చేతిలోనున్న ది, 
ఈదుష్ప ర మైనయు త్తమ 'కార్యనిర్వహణమునం దీశ్వరుండునికున హూయుం 
డయి తనబలమును (బసాదించును గాక ! సీ పరిపాలనము దీర్భ మె 
సుఖ(ప్రదమయి కీ రికరమయినది కావలెననియు, నీ (ప్రయత్న ములునీ 
(పజలయొక్క_ జ న (పతిఫలమునుబొందునవికావ లె 
ననియు, అభిలపించుచున్నాను, అప్పుడప్పు డిక్క_డ బానునగరమునం 
దున్న నీమేనమామకుమారుంను దలంచుకొను చుండవలెననియు వారి 
యందింతవబకును జూప్రుచుండిన[పేమమునే యిక ముుదును జూఫు 
చుండవ లెననియు నేను (మార్థింపవచ్చునా! మాహృదయము లెప్పుడును 
సిమోంద నే యుండుననిదృఢము గానమ్యుము, అధికముగా(వాసి నీకాల 
మును వ్యర్థ ఫు చ్చెడియవి'వేకమును బూనను, నీ విశ్వానపాత్రుడయిన 
విభేయ సేవకునిగా న న్నెల్లప్పుడును బరిగణింవుము.---అల్బర్దు” 

ఈయిరువురకునుదాంపత్యము నంఘటింపంజేయవ లెనని మొదటి 
నుండియు రాణిగారి చిన్న మేనమామమొన లియోపాల్లు ప్రభువు కృషి 
చేయుచుండెను, ఈమేనమామయందు రాణిగారికిని బితృ్మపేమమును 
గారవమును గలిగియుం డెను, ఇతండుమూ[త మేగాక యోావివాహావిష 
యమున భార౯ొస్టాక్ననూా రనునతండును సంధానక_రృమైయుండెను, 
ఇతండు లియోపాల్లు ప్రభువునకు బరమమి(త్రుం డయి రాణిగారిమాత 
యగు కెంటుపభ్వికి (భాతృనమానుండయి మంతివ లెనా మెకు నమ స్త 
వ్యవహారములలోను హితోప దేష్టయై యుండెను, అతనియాలోచనను 
గొనక శకెంటుప్రభి యే ముఖ్యవిషయమునను స్యతం|త్రించి పనిచేయ 
కుండెను, రాజ్యాఖిపి. కురాలయిన ప్రమ టక దన మేనకోడలికిలియోసాల్టు 


రావో చి ఒద "9 
80 (శ్రీవిక్షోరియా మహారాజ గారి చరితము 


[వభువు వివాళావిషయమును నూచించుచు (వాసినప్పుడెల్ల నామెతన 
కిడువదియై దేంగు వచ్చువ అకును వివాహమౌాడనిచ్చ్భ లేనట్టుసూచించు 
యు (బగు _త్లారము (వాయుచువ చెను, 

ఇషు తర ప్రణ్యు త్తరములు జరుగుచుండినకాలములో 1889 వ 
సంవత్సరము అక్టోబరు నెల 10 న తేదిని తనయన్నతోడం గూడి యా 
ల్పసన్త(పభును మరలనిగ్గాండునకువ చాను, ఈసారియత (డు తొొంటిక న్నను 
బహుగుణము లధిక సౌందర్య శాలిగాం గనంబడుచుం డెను, మొదటిసారి 
యతం డిక్క_డకు వచ్చినప్పుడుపదు నేడునంవక్పర ముల[ప్రాయమువాండే 
యయినందున నాతని కప్పటికి నమస్తావయవములును నంపూర్తదశకు 
రాలేదు, ఇప్పుజ'గినికిరువదయేం కాదాటినమస్తావయవపరిపూ రి గలిగి 
లావణ్యాతిశ యము మించి యుండుటచే నవయావనవిరాజతుం. డయి 
యున్న యా రాజప్ప తుండు సుువీరులకు 'న్మేత్రపర్వముగా నుండి హృద 
యాకర్ది కుండగుచుం డెను, సాందర్యమునకువ న్నె దెచ్చెడు ౧గసణనంపదయు 
నాతని క మూల్యాలం కారముగా నుం జనః అత (కుచిన్న నాటనుండ్‌ యు 
నిహ్క_ళంకమయిన పరిశుద్ధవ ర్షనముగలవాశడు, రూపగుణనంపదలకు 
శెంటికిని మెటుంగిడుచు వాగరికము దతిలవావీయాతనినరనవాక్సా 
ఢిమయున మో్మోహజనక ముగానుం డెను, అట్టిరసికాగగణ్యనితో లెక్క. 
నాలుగుదినములునహూవానము చేయునప్పటికే రాణియంతటిదానిమనసు 
కరంగి యామె శొనావణకు జేసికొన్న నిశ్చయమును గిశ్చయమును 
మజచి మాతినిని వరించెదనని మనసుబయలంబెశ్తును. తొనకిరువదియై 
'దేంళ్లు వచ్చువజకును వివాహమును నిలువుట కంతకుమున్ను చెప్పిన 
యు కృలన్నియు నాశిని ముఖదర్శనమబ్బ్చినయు త్తరకుణముననే పూర్వ 
పతుములయ్యును, హృదయములో నాలుగేండ్తక్రిందటనంకురించి శీఘ్ర 
ముగా కొనలు సాగ కున్నయనురాగ లత యీాతనిముఖచం[దకాంతి 
(ప్రనారమువలననొక్క_నా రిగానన లె త్రిబయలుపాశి ఫలిం చెను ,అందు 


రెండవ (ప్రకరణము ' §] 


రాణీ గారభ్‌ స యగు నాల్బస్టృపభువుయొక్క "సండ్ల నా యటీరూపము, 


వేత నానల పదవ బేదీని నందిగ్ధ హృదయుండయియిర్యిండునందడుగిడిన 
రాజకువూరండయపదునేనవ లేదినాంటిక త దేశ మేలుచుండిన మహో రాజ్ఞ క్రి 
(ప్రధానము చేయంబడిన భ _రృయయ్యెను, ఆదేశమునందు సాధారణ 
ముగా వరుండుముందుగాందనకోరికను వధువుతో. చెలుపుట యావా' 


న. న 


3 కే లు వ స్త | 
వీ (శ్రీవిక్గోరియా మహో? జ గారి చరిత్రము 


రము, శ్రీవిర్థారియా రాష్టవిషయ ములోనీ[ క్రమము ఆ"అుమాజుయివధు వే 
(పథమమున: దన యభిమతమునువరునకుంటెలు ప్రటనంఛవించెను, వీరి 
దాంపత్యమునకుబంఘబృ ఎద మెల్ల నా మోదం చెను. తానాతనినివివాహా 
మా డెదనని వాగ్దానముచేసిన దినమున నే యాశుభవా ర్తను వ రియా 
రాణిగారు తనయా _ప్పమి[త్రుండయిన ఫ్రై వ్యారుగారికిని (నీయమాతుంలు 
డయిన లియోపాల్టురా జగారికిని దెలుపుచు "లేఖలను (వా సెను, (శ్రీ 
విశ్వ! రియా రాజవుడ్రియింగైండ కునకు రాణియగుటకుముం బే లియోపాల్లు 
(పభువు 'బెల్టియము దేశమునకు రాజయ్యను, ఈయిరున్రురకును |వాసిన 
లేఖలలోని కొన్ని వాక్యములను విన్నచో రాణిగారికి తనమేనమామ 
కొమూరునిమో(ద గలిగినగాభణానురాగము లేటపడకపొదు, ఆమె ప్ర 
నలరు గారా పర (వాసిన లేఖలో “అల్బ స్ట నంపూర్తముగా నాహృదయ 
మును దనవశము చేసికొన్నా(యు. మాయు భయులమధ్యను సర్వమును 
చేతియుదయమున నిగ్గారణమైనది. వ 
జేయునని నాకు దృఢివి శాసనము కలిని యున్నది... 

ree నేనును నాతని నంతసుఖునిగా. జేసితినని ee 
గలుగుదునుగాక! నాశ క్రివంచనలేక నేను (బయకగ్నించదను,.”” అను 
వాక్యములు కనంబడుచున్నవి. లియోపాల్టుపభువుగారి పేర (ప్రాసిన 
లేఖలోను “నను మనస్సు నిశ్చయముచే సికొన్నాను, 'నేనునాయీవ్సిత 
మును నాంటియుదయ కాలము నాల్బక్టనకు( జెప్పి వేసినాను, నాహృద 
యమును చ దెలిసికొన్నతరు దాత నతండువూవిన య వ్యాజాదరమునన్ను 
బరవూనందభరితురాలినిగా. చేసినది. అతండు సుగుణ పపూర్షుండుగాం 
గనంబడుచున్నాండు, మహఃసుఖవంతుఠాల నయ్యెడు భాగ్యము నాకు 
ముందు పట్టునని తెలంచదను, అతనిమెడలనాకుగ(ల యనురాగమును 
మాటలతో దెలుపుటకు శక్యముకాదు, నానిమి త్తమత(కు పొందిన 
కష్టములు తోంచకుండునట్లు చేయుటకయి నాచేతనై నవజకు సర్వవిధ 


క్‌) రెండవ (పకర ణము కీర 


ముల((బయత్నము చేసెదను... లలల | 
కడచిన కొన్ని దినములును నాకు స్వప్నా వస్థలోనివివ లె నున్నవి. నా 
మనస్సు నావశములో 'లేనందుననాకిప్పు డేమ్మివాయుటకును తోంచకు 
న్నది,అయినను నేనని ర్వాచ్యసంతోషరసమగ్ను రాలనయియున్నాను” | 
అని యనురాగ ద్యోతకము లయినయిట్టివాక్యములు కనంబడుచున్నవి, 
అల్బప్ట్మపభువు తన హితుండయినస్టా క్నారునకు (వ్రాసిన లేఖలో “*విక్టో 
రియా యు త్ర మసతీమణి యయి నాయెడలనత్యం తానుగ వాముచూపి 
యున్నది. ఆమెయనురాగమునకు నేనాన్నదుండనన్న మేలివా ర్తనుచి త్త 
సం్యభమముచేత నేను పలుమాణు న గ) జాలకున్నాను heres 
నేనిప్పుడువి శేషము గా(ప్రాయ లేను, ఈనిమిషమున నా స్వాంతమునంభ) 
మా(క్రాంత మయియున్నది.” అని సంవీ_ప్తముగాందన ధన్యతనుదెలిపి 
యున్నాండు. ఇట్టి యనురాగ విశేషముగల వఘావరులు వివాహాదిన 
నిమి త్తమె యెంత కాలమువిలం బానహిమ్హలయి వేచియుందురో చెప్పుట 
కన్న నూహించుళొనుటసులభము, వివాహమునకుముందు పార్ల మెంటు 
న భవారికిం దెలుపవ లెను. ఆమహోనభ జనవరి నెలలోంగానినమూ వేశము 
కాదు, ఆనాయి కౌనాయకుల కీలోపల దిన మొకయుగముగా తోంచి 
యుండవలెను, అమహానభ కూడులోపల రాణిగారు 1889 వ సంవ 
తరము నవంబరు నెల ఏకి వ తేదిని తనయభిమతమును [బకటించుట 
కయి మంతుల సభకూూర్చెను, రాష్ట్ర/ ములో నెల్ల|ప్రముఖులుగానుండు 
మం(తివరులముందబమహాోనభ లోనిలి చియిరువదివ త్స ముల[పాయము 
గల యువతి తనవివాహవిషయమున ముచ్చటించుట కెంతో సంకోచ 
పడియుండవ లెను, అయినను నభవారి కది వెల్లడింపక తీఅదు, ఆమె 
'యేమిచెప్పునో వినవ లెనని యప్వుడెనుబదిముది నభిక పురు షులచ్చటం 
'జేరిరి, అంతట నామె తన మనోనాయకుని[ పతిబింబము గల పతకము 
ధరించుకొని తలుఫుతీసికొని మెల్ల గా నడిచివచ్చిన భౌాభవన ముచొచ్చి 


వా ఇడ . 
ర్రీ4 (శ్రివికోరియా మహాశాసి గారి చరిత్రము 


తాను (వాసికొనివచ్చిన క౯-గతమునుచేతులువడంకందలవంచుకొని విన్న 
ష్టమయిన మృదుమధుర కంఠనస్వర ముతో. జదివి మరల లోపలికి పోం 
బోవుచుంచెను, అప్పుడొక్మవభువు ముందుకువచ్చి యాపతికను (బక 
టించుటకు సెలవు వేయగా వనమయయి కాగితమునాతని చేతిలోంబెట్టి 
యంగ కారసగాచ కముగా తలయూంచి లోపలికి. బోయెను, ఈవిషయ 
మునుగార్చి తనదిసచర్యపు_నృక ములో రాణిగా రిట్టు (వాసికొనిరి... 
“నరిగా రెండుగంటలకు నేను నభలో (పవేశించితి అప్పటికిన భ నిండి 
యుండెను, అక్కడ నెవ్యకెన్యరుండిరోనాకుదెలియ లేదు. ..... తరు 
వాత నాచిన్న(ప్రకటనను జదివికిని, అప్పుశుచేతులు వడకశొచ్చెను 
గాని నేనొక్కమాట యన తప్పుగా జనువ లేదు, అది ముగిసినప్పుడు 
నేను ధన్యు రాల నై న్యు నంణోషించిగిని,...అంతట నేను నభవిడిచి 
యీవలంబడిపిని, ఇదియంతయు రెండుమాడునిమిషములలోపలనే పరి 
నమా వృీనొందినది.. . . నాపతికములోం జి తింప బడియున్న నా(పిీయుని 
విగహమే సభలో నాక్‌ భేర్యమును గలిగించినట్టు తోయచున్నది,”” 

అగుతరువాతే_ 1840వ సంవత్సరము ఫిబ్రవరినెల 10వ తేదిని 
వారివివాహాము జరిగను, వివాహమునకుబూర (మునందాల్బ స్ప పభువు 
తా నింగ్లాండు దేశపు కాపుగా నగుట కొప్వుకొని, రాణిగారియధకార 
మునకు లోబడిన పజలలోం దాను నొక డయి([పభుభ కిక లవాండయి 
యుండునట్లు (పమాణము వేసెను, వివాపహాదినమున. (బాతఃకాలము 
ననే వధూవరులు న) నవాలయమునకుం భోయిరి, వివాహానుహోో 
త్సివమును జా-చుటక్‌యి వేలకొలది జరులక్క_డం చేరిరి. పాణ గ హణ 
నమయమునందు నమ స్తవిషయములలోనుసీకులోబడి నడుచుకొ నెవి” 
నని వరునిగూార్చి వధువు చేతిం జెప్పించువిషయమయి మతెచాధ్యులలో 
ధర గనం చేహ మొకటికలిగను, వధువు దేశ పరిపాలకురా లె నరాణివరుండు 
రాణి కాజ్ఞ్రవి ఢియుయ కావలసిన (ప్రకృతివర్గ ములోని వా(డు, (ప్రభువుతన 
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రాణి గారియొక్క. కివాప"ము నాటి రూపము, 


(పజలలోనొకరికిలోబడుదుననుటవానం చేరదు. ఈవిషయముననొకింత 
గుజగుజలు పోయిగపిమ్మట[ప్రధానాచార్యు(డు రాణిగారిని జేరి వివాహ 
కాండములోని “విధయురాలనయ్యెది” నన్న వాక్యమును విడి చిపెట 


లు 
నలెనని దేవిగారియభీష్టమా యని యడిగెనంట! ఆ(ప్రశ్నకామె “వా 
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క్యమును వి కిచి పెట్టనక్క_అ లేదు, ఇతర స్త్రీలకువలెనే నమృన్త వివాహా 
విధులును నడవవ లెననియే నాయభీస్ట్రము. రాజీ త్వముచేతంగాకపోయి 
నప్పటికిని భా ర్యాత్వముచేత నేను నమ_ృగృహిణీధర్య గ్రములకును బసు 
రాలనయి భృత్యురాలనయి వర్తించదను.”” అసి యు_త్తరము చెప్పె 
నంట! అప్పుడు రాణిగారి పినతం[డ్రులలో నోకరగు న స్పెక్సు (ప్రభువుగా 
రామెను కన్యాదానముచేసికి, ఆనమయమునందుజయజయ ధ్వనులతో 
“ఈశ్వరు. డీవభూవరుల సుఖలను జేయునుగాక!”’ అన్న యాశీ ర్యాద 
నినాదములు మిన్నం"టను, అంతట (బధానాచాద్యండు లేచి “ఓవిర్టో 
రియా! ఆల్బర్హును వివాహితభ రను గాం చేకొని, భగవదాజ్ఞారూప 
మయిన పవిత) వివాహబంభానుసారముగాంగలిసివ గిం చెదవా? నీవీత 
నికిలోంబడి, సేవించుచు, | పేమించుచు, గారవించుచు, ఆరోగ్యదశలోను 
వ్యాధిదశ లోనుగూడ ననుసరించి, మోరిరువురునుజీవించి యున్న ంతవణు 
కితరము సర్వము విడిచి నిన్నీ తనికర్పించుకొ నెదవా? అని పళ్న వేసెను, 
“తప్పక వ ర్లించదను, ఆత్మార్పణముచే సెదను.” అనియా మె వివాహా 
భవనమునందున్న వారికందతికినివినంబడునట్టుగా శా) వ్యమయినమృదు 
స్వరముతో స్పష్టముగా నుత్తరము చెప్పి, తలము త్తి భ్రమొగము 
వంక దృవ్టినిగిడించెను,ఆగూపామెవాక్యములు హృదయాంత రాళము 
నుండి వచ్చినవిగాని నాలుక చివరనుండి వచ్చినవి కావని యెల్ల వారికినినమ్ము 
కము కలిగించెను, ఆనమయమునం దామె కిరీటమును ధరింపక రత్న 
హోరమును స్వనశ్తాభరణములునుదాల్చిస్వ ర్షాంబర ముతో మేలిముసుంగ 
"వేసికొనియుం డెను, ఆ మెయప్పుడుధరించుకొనియున్న వస్తాలంకా రాదు 
లమరాల్యములయినవని వేజుగంజెప్పన క్క_ట లేదు,ఆ మెధరించినయొక్క_ 
మొహూమలుబట్టకు వేసినసరిగ వెలయే వేయిపొనులన గా10 వేలలూపాయ 
ఖకంచు పాచ్చుగానుండెను, వెండ్లితంతంతయు యథావిధిగా నడిచిన 
ఛరువాత వభూనరులు విచాహా వేదికను విడిచివచ్చి బంధువులకును పెద్ద 


రెండవ (పకరణము ఫ్‌ 


లకును నమస్కరించి వారిదీవనలను గ కొనిరి, వధూవరులుశకటారో 
హాణమునకుం బోవునప్పు డారాజదంపతులనుజూచుటకయివచ్చిన(ప్రజ 
తో నిదవది రెండుమైళ్ళ పొడుగునను వీధులునిండి [క్రిక్కిరిసిపోయెను, 

ఆ నెల 28 వ లేదీని రాణిగారిమామగారు కుమారు నక్క_డ 
విడిచిస్వ దేశమునకుంోయును, జనకుని నెడయె"యునప్పుడాల్బప్తుక న్నుల 
నీరు పె్టుకొని యెంతో దుఃఖపచెను, నాంటిదినచర్యయపందు. రాణిగా 
రిక్సు|వాసికొెనిరి, “సివెప్పుడును౫|డి నెి.నియుండనందున, నాకుంగల 
వితృవియోగదుఃఖమును నీవు కవిసికో(జాలవనియాల్సస్టనాతో న నెను, 
ఆతని బాల్యదశ యత్యంతనంతోపకరముగాం. గడ వెను. “నాకు ప్రేమా 
స్పదు లయినవారిలో నా చిన్ననాంటియా ప్పబంధువులలో నెల్ల నొక్క 
యొన్నెస్టువూత మిప్పు డిక్క_డ నున్నాండు; నీయిప్పట్మాపేమనే యెల్ల 
కాలమును నీవునామోందంజూపుచుందు వేని, నేనప్పుడు వారినందటిని 
మజవంగలుగుదును అనియు. బలికెను , ఈనిమిషమందు నాపి)య 
తముండై న ఫురుషరత్నమునుగూర్చి నాశెంతో జాలికలుగుచున్నది. 
నానిమి త్రము తండ్రిని, సోదరుని, మిత్రులను, చదేశమును,సనమ నృమును 
విడిచి పె స్రైను, ఈశ్వరుండు నన్ను ధన్యురాలిని గా. జేయునుగాక! ఈ 
ప్రియతము(డై నఫుణ్యశ్లోకుని సుఖునిగాను సంతుష్టునిగాను జేయుటచే 
నన్ను ధన్యతము రాలిని జేయునుగాక |! ఈతని సుఖునిగాం చేయుటకయి 
నాశ క్రిలోం గలదంతయు. జేసెదను.”” 

. ఈవాక్యములు యథార్గములగునట్లుగా సీపత్మివతామణి తన 
సౌఖ్యలోపమున కై నను సహించి యావజ్జీవమును భ_ర్భృ సౌఖ్యమును 
జెంపాందించుటక యి సర్వవిధముల, కాటుప డెను, తనరాష్ట్ర/ములో 
నెల్ల రాణిమైనతనకుం దరువాత తనభర్త కేరాక్కు_వగారవముకలుగు 
నట్లామె యేర్చ్పాటుచేసెను, ఈదంపతులకు. గలయన్యోన్యాను రాగము 
నిర్వ్య్యాజ మయినది, లోకములో సామాన్యముగా దంపతులకు? 
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గల యనురాగము మొదటనున్నంత తరువాత నుండదు. ఈరాజదంప 
తుల కట్టుగాక యేండ్లుగడచినకొలందిని వారివయస్సుతో ననురాగ 
మును దినదినాభీవృద్ధిగొందెను, భార్యా భ రృృనంబంధమన్న నిట్లుగ దా 
యుండవలెను, చేహాములు వేఅయినను మనస్సు లొక్క-టిగాం గలిసి 
యిట్లున్నప్పుడే భార్యక న్ధాంగియన్న నామము సార్ధక మగును, చిరకా 
లము కాఫురముచేసి నంతానముగాంచిన తరువాత నొక్క_సారి భర 
తన్నునిడిచి కొన్ని దినములు (ప్రవాసముచేయందటస్థించినప్పుడు రాణిగా 
రొకరికిట్లువాసిరి.“నాకిది యెంతమనో వేదనకలిగించినవో, అతండు 
నన్నెడంయాసి యున్నప్పుడు నేనెంతనిరా[శయతాదశను బొందియుందు 
నో, అతండు వచ్చి మరల నాకంటంబడువజకును గడియ లెట్లు లెక్క 
చెట్టుకొనుచుందునో నీవూహింపంజూలవు, అతండుదూరముగానున్నప్పు 
డింతమంది బిడ్డలును బిడ్డలుగా తోంచరు;గృహముయొక్క_యుకు$౧౦ 
బముయొక్క_యు (పాణము వెడలియున్నట్టు కనబడును.” 

ఆదంపతు 'లెప్పుడునుగలిసి యిద్దటును బండిమిో6ద. బోన్హచుం 
దురు; ఇద్దజును హ్‌ ఈ నడుచుచుందురు; ఇద్దజునుపాడుచుం 
దురు; ఇద్దణునుఆడుచుందురు; ఇద్దజణునుచి్మిత్రములు (వాయుచుందురు; 
ఇద్దజును నొకరుచదువుచుండిన నొకరు వినుచుందురు, ఇట్లన్యోన్యము 
నదా కలిసియుండుటచేత రాజ కర్యములనా మె యణుమా[శ్రమునుజే 
శీంచుచురా లేదు, రాజ్యతం|త్రవిషయములయం డామె తొంటికంశ 
నెక్కువశద్ధవహించినదయి యఫధ్ధిక జాగరూకతతో గార్యనిర్వహగణము 
చేయం బొచ్చెను, అతండు రాజ్యాంగ మర్భ్శములను గ్రద్ధాళువయి 
కృషిచేసి మం|గ్రివ లెనా మెకున ర్వవిధములందోడుపడుచుం డెను, అతండు 
సర్వదా (పజాశ్నేమముచనేతనద్భవ్టీ యందుంచుకొనుచువ చ్చెనుగాని యె 
పడును స్వర నరుండయి రే.పనియు జేయ బేదు, ఇట్టి సుగుణనంళ 
గలభాం డగుటచేత నే వివాహనమయమునం దనేకుల కాదరణీయుండు 


రెండవ [పకరణము ర్ట 


కాకపోయినను శీఘ్ర) కాలములో నేయెల్ల వారికిని విశ్వానపాత్రుడయి 
(ప్రజానురంజకుడయ్యిను, నుహారాజ్ఞి గర్భ వతియయుండినప్పుడేదయిన 
వె పరీత్యము కలిగిడిచో శిశువునకు నంరతకుండును (బతినిధియు నయి 
యుండి రాజ్యపాలనము చేయుటకై రాణిగారివినతం[డ్రులలో నెవ్వరిని 
నియమింపక పార్ల మెంటు నభవా రీతనిని నియమించుటయే యితని 
యోగ్యతను సహస /ముఖముల ఘోమీంచు చున్నది. 

1840 వ నంవత్పరము నవంబరు నెల 21 'తేదిననంగా వివాహా 
మయిన తొమ్మిది నెలల పదునొకండుదినములకు గాణిగారికి పథమ 
ఫు(తికాజననము కలిగినది. వివాహమయిననాలు/సమాసముల క్లీశిశువు 
గర్భస్గురాకై యుండంగా 1840వ సంవత్సరము జూ౯ నెల 10 వ తేదీని 
'రాణిగారనుభ_రయుంగలిసినాలుగుగుజ్ఞములబండి నెక్కి. బక్కింఘాము 
రాదభవనమునుండ ఉ ద్యానవనమార్షమునవిహార మునకు వెడలిరి, బండి 
కిముందిద్దజు గుజ్జపురౌతులుండిర్సి వెనుక ప్రక్క_నిద్ద అశ్వపాలకులు 
నడుచుచుండిరి ఇట్లు రాజశక టమొక గుట్టవద్దకుం బోవునప్పటికి సాయం 
కాల మాజటుగంటలనమయమమినది, అప్పుడు పడుచువాండొకండు 
జనో ద్యానము వై వునుండి రాణిగారిమోందికి గుణీ వెట్టి చేతితుపాకిని 
కా ల్బ్చెను, దానిధ్వనివిని యాల్బహ్ట [ప్రభువు తలయె త్తి యాధ్యని వచ్చిన 
నె ఫునకు దృష్టినిగిడిం చెను అతుణమునం దే రాణిగారును లేచి పయికి 
దరగంబో యెనుగాని భర్త వెంటనే యామెను [క్రిందికి మరలం దిగిచి తన 
(పక్కకు చేద్చుకొ నెను. ఆయు త్రరకశ్షణమున నే యాదుస్షు(డు తనవద్ద 
నున్న వేజోక శేతితుపాకినిదీసిగుటిచూాచి రాణిగారిమోంద కాల్చెను, 
అంతట మనుష్యు లన్ని ప్రక్క_లనుండియు పరు గెత్తుకొనివచ్చి వానిని 
బట్టుకొనిరి, వాండెంతమూా[త్రమును జడియక తుపాకులను కాల్చినది 
తానే యని యొప్వుకొని రాజభటుల వెంటనిర్భయముగా నార తక స్థాన 
మునకు నడ చెను, ఆ ఘాయుకుని పేక ఎడ్యస్థ ఆక్చుఫోన మొగము 


40 (శ్రీవిక్టోరియా మహా రాజ్ఞి గారి చరిత్రిము 


కొం చము వెల వెలపాజుటదక్క_ రాశిగారివ ర్భనమునందప్పుడు భయచి 
హ్నాములేవియుం/గనబడ లేదు. -ఈవా _రృ తెలిసినప్పుడు కెంటు.ప్రభ్వియేమి 
భయాకులతనొందునో యని యారాజదంపతులు తిన్న-౧గా తమబండి 
నామె నివానమునకుం దోలించి తమన్నేమవా ర్తను డెలిపి యందు? 
గొంతసేఫుండి మరల బైలుదేణి జనో ద్యానమార్లమున రాజమందిర 
మునకు బోవ వెడలిరి, , అంతకుముంచే యీవ్నార్త ఫురమెల్లను వ్యా 
పించినందున మితిమోతీన జననంఘము జనోద్యానవనమునం జేరి జయ 
జయ ధ్వనులతో వారి నఖినంచుచు (స్ర్రేలును ఫురుషులును రాజు 
దంపతులబండి వెంట బక్కి.లఘామునగ రమువ అకునుబోయిరి. ఈయపా 
యవిము కి కలిగినందునకయి జనులపారనంతోపమునొంది వారాపటి 
కలమూలమునను తదితరమార్షములను దమ రాజభ క్రి నత్యధికముగా 
చెల్ల డించిరి, అ:ుపిమ్మట దుష్టుండయిన యాక్పు ఫోళ్డు రాజ[దోహీ 
విమర్శ చేయంబడి చెజణసాలయందుబెట్టబడెను, వాండు ముప్పదియెదు 
నంవత్పరములు కారాగ్భపహా వానశితు, ననుభవించిన తరువాత నింగ్లాం 
డును విడిచిపోవు పద్ధతిమిాది ఏడిచి పెట్టబడియాసే) లియాద్వీపములో 
మున్న మొన్నటివజకును గృహాములకు వర్తము వేయువృ తిని 7 కోని 
జీవనము చేయు దుండెన(ట. వాండురాణిగారినిడంప నుద్యమించుటకుం 
దనూ లమునందాన్నుబసిన్ధుడనగుదునన్న కోరిక దక్క_వానికి మజీయొక 
యు దేశ మేదియు లేదంట! ఈఘాతుక కృత్యమునకుయిీని నప్పుడు వానికి 
వయస్సుపదు నేకునంవత్సరములు. రాణి గారు ధ్ర ర్యవంతురాలగుట చేత. 
దనకు దైవిక ముగాతప్పివోయిన(ప్రాణాపాయమును బట్టి భయపడి యింట 
గూరుచుండక వింత కార్య మేదియుజరగ న గ్రునుజునాంటినుండియు యథా 
ప కారముగా బండిలో విహారమునకు వెడలుచు డెను, 

1, పైని చెప్పినట్లు 1840 వ సంవత్సరము నవంబరు నెల 21వ 


శ్రేదీన జనన మొ దిన జ్యేష్టపు(త్రికకుం దము వివాహా (ప్రథమునంవత్సరో 


6] 'శెండవ ప్రకరణము 4 
త్పవమునాండనంగా 1841 వ సంవత్సరము ఫిబ్రవరి నెల, 10వ తేదిని 
విక్ట*రియా ఎడి లెయిడ్‌ మేరీ లూబిసా యని తల్లి దండులు నామకర 
ణము చేసిరి, ఈనామకరణమ హోత్పవముజరిగిన "రెడవదినమున రాణి 
గారిభ_ర్తగారికొళగొప్పవిపత్తుతస్పిపోయెను. భార్యాపరివారనహితము 
గానతంయడ నాంటిదిన ముద్యానవనవిహార ము చేయుచు, క్రీ శాసరోవరము 
మోది మంచుపయి నినుపపాదుకలు తొడుగుకొని వినోద[క్రీడ సలుపు 
చుండెను. ఇటు (్రీడిచుచున్న నమయమునం చాకస్మికముగా పయి 
పీ.మావరణము విటిగిపడి యతండు లో(తునీటిలో(గూ లెను, ఏమియు. 
దోంచక యణచుచుసేవకులందటును కళవళపడి (ఈెక్కు_లాడుచుండిన 
యానమయమున ఫ్రీ)విక్టోోరియామహాో రాక్టి నమ యో చిత బుద్ధిస్ఫుర ణము 
కలదయి యాతని రక్షణోపాయమును వెంటనే (పయోగించియాండని 
యెడల గాన్ని నిమిషములనుండి యగాధజలములోనీందులాడుచు కొట్టు 
కొనుచుండినయతండు నీటిగండముచే(పాణాపాయము నొందియుండును, 
ఇంగ్లాండు మొదలయినళీతల దేశములలో శీత కాలమునందు నదులు సర 
స్సులు మొదలయునవానిమో(ది జలము సేఠరుకొొని వై భాగముగడ్డక ట్లిన 
మంచుమోంద జను లినుపపాదరశడులు తొడుగుకొని జూటుచు తేచుదు 
వినోదార్లముగా నాటలాకుచుంచురు, కొంచము ధనవంతులు కాంగానే 
పాలదాదులను బెట్టిస్వశిశువులనిమి త్త త్ర మయియిీశ్వరుండు దేశించిన నన 
న్యము నెండట్టియాశ్వర వంచనమునుశిళుద్రోబామ్యును చే సెసనొప్ప 
యింటి స్ర్రీలవ లె: గాక రాణిగా రీపథమశిశువునకును దరువాత (బుట్టిన 
యితర శిశువులకును దామే పాలిచ్చి పెంచుచువచ్చిరి, త 
కుబుంబాచారానుసారముగా కిశున్రలకు పాలదాదులను బెఫ్రైటమాన 
"లేదు. ఈ వెద్దకూ(తునిమి తృము పెట్టిన పాలదాది శేనూబటు పౌను 
లనంగా నైదు వేలలూపాయలియ్య య వెను, తల్లి యొక్క నిరంతర నంరత్ష 
ఇముచేత నారోగ్యవంతురాలయి యూ ఎన్న స... జెందు 


49 (శ్రీవిళ్టోరియా మహారాజ్డి గారి చరితము 


చుండెను. శె శవదశలో నీబాలిక తనతల్లియాడుకొన్న యాటవ స్తువుల 
తోనే యాడుకొనుచు నామెవలెనే యుల్లానముతో గంతులు వేయుచు 
నవ్వుచు (త్రుళ్ళుచు నిర్విదారముగాం గాలము గడుఫుచువచ్చెను, తల్లి 
మహారాజ్య భారము నిర్వహించుచున్నదయినను (బతిదినమును గొంత 
యవ కాశముచేసికొని కూంతునకు: డానును బాఠములు చెప్పుచునా చిన్న 
దాని విద్యాబుద్ధుల విషయమయి యెంతో శ్రద్ధ వహీంచుచుం డెను, 
ఇట్లు పెరుగుచుం డినయిా చిన్న డానికి. బదు నై దునంవత్సరములప్రాయము 
వచ్చినప్పుడు పవీయా బేశపురాజు తన చ్యేష్టకుమారు.డై న విలియమ్‌ 
ఫి్రడరిక్కుతోడంహాడ నింగ్లండునకువ చ్చెను, అప్పుడాచిన్న దానిరూప 
గుణనంపదలను జూచి యా రాజకుమారు( డాక న్యను కామిఎిచెను, ఆ 
'రాజపు(తిక యు నారాజకువూ రునిసై మనసు నిలిపెను, వధూవరుల 
తల్లిదండ్రు లిరునవ్రరును వారి దాంపత్యమున కంగీకరించిరి. అయినను 
దన కుమారికకు యుక్తవయస్సు వచ్చి తన యంగీకారమును 'దెలుపు 
వణుకును వివాహోనిశ్చయము చేయుటకు రాణిగారిష్టపడనందున, రాజు 
ఫు(తికకుం బదునాణువ సంవత్సరము వచ్చినతరువాత |ప్రథానముచేయం 
బడి పదునెనిమిదవ సంవత్సరము వచ్చినపిమ్మట 1858 వసంవత్సరము 
జచేవరి 25 వ తేదిని వివాహమువేయంబడెను, వివాహనమయము 
నందుపార్ల మెంటునభ వారీచిన్న దానికినలువది వేలపొనులనంగా నాలుగు 
లక్షలరూపాయలర మిచ్చు టయేకాకనంవత్సర మున ెనిమిది వేలపొను 
లు(ఎనుబది వేలరూపాయలు) పచ్చుచుండుట శే ర్పాటుచేసిరి, ఈవధూవరు 
లకు గల పరన్ప రాను రాగమునకు పరిమితిలేదు. అతండు తన భార్య 
యంత టిసమస్ధ రాలుయూర ఫు ఖండములోమజియొక తెలేదనియునామె 
తనపాలిటిభాగ్య దేవత యనియు పలుమాటు చెప్పుచుండెను, ఇతండు 
తనతం[డియనంతర ము జర్హస్‌చ[క్రవ ర్రియయియల్స్ప కాలము రాజ్యము 
వేసి 1888 వ సంవత్సరమున లో కాంతరగతుం పయన, ఈదంప 
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తుల కెనమం(డు సంతానము కలిగిరి కని వారిలో 1897లోఆటుగు రు 
మాత్రమె నజీవులయియున్నారు, ఈరాజదంపతులకు 1859 వ సంవ 
త్సరము జనేవరి 27 వ లేదిని జనించిన (ప్రథమవ్యుత్రుండే యిప్పుడు 
రెండవ విల్లీయమను పేర జర్మనీచ (కవ ర్శిగానున్నా(డు, ఇట్లునలువది 
ఇందు సంవత్సరముల! ప్రాయము వచ్చునప్పటికి విర్ధ రియారా ణిగారికి 
జౌహీ[(త్రలాభము కలిగినది. ఇప్పు డీ కొనూరితవలనంబెక్క_0(డ్రుముని 
మనుమలును మనుమరాండునుగూడం గలినియున్నారు , రాణిగారి పెద్ద 
కొమా ర్లెయు' దన తల్లిందం[డులవ లెనే త నవిడ్లలవి ద్యాబుద్దులవిషయ 
మున దాను (శ్రద్ధవహించుచు, వారు పాఠములు చదువునప్పుడుతాను 
దావుననుండి చూచుచు వారిని పోత్పొాహపజుచుచుండెను, ఆమెతల్లి 
వలె నిగర్వదూడామణి యై. వేప భాపలయందు దంభ మెటుంగకచాను 
సయముగా పనిపాటులు చేయంగూడదను దురభిమూనము ేనిదయి 
యుండెను. ఆమె యొక నాకు సేవకురాలిని బిలువవలసివచ్చు ననికుర్చీని 
తానే గదిలోనుండి కోచ్చు కోత్రినుచుండగా సేవకురాలదిదూచిపరు గెత్తు 
కొనిరాంగా, “నాతల్లియింగ్లండునకురాణియనిసీ వెణిగియుండవచ్చును, 
ఆమె తనబిడ్లలకు వేయుటకు రెండుచేతులలోను "రెండుకుర్చీలనుమోచి 
తెచ్చుచుండంగా నేను జూచినాను ; అప్పుడప్పుడు వారి మైలబట్టలను 
నహిత మామె తీసికొనిపోయి దూరముగావై చుచుండును, *”” అనియా 
రాచకూంతురకు పరివారికతోన నెను, ఆ మెతనబిడ్డలకందతికినుపయు క్త 
ములయినపనులను నేర్చెను, ఇప్పుకుజర్శనీచ[కవ ర్తి గానున్నయామె 
జ్యేష్ట పు కుడు పుస్తకముల కట్టలుకట్టుపనిని నేర్చుకొనెను,.ఆఅమెభ ర్త 
సహితము ము(దాక్షరములను గూర్పుటయు నచ్చు వేయుటయు నభ్య 
సిం చెను, 

2, ెద్దకొమారితపుట్టిన సంవత్పరములోపలనే రాణిగారికి 
1841 వ సంవత్సరము నవంబరు నెల తొమ్మిదవ తేదిని (ప్రథమపుతో?) 
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దయము కలిగినది. ఇట్టు పుత్రలాభము కలిగినందున కై జనసీజనకులకు: 
గలిగిన య పారనంతోవను'ఎుడంగా, రాజ్యమునకు త్త రాధి కారికలిగ 
నని రాస్ట్రమంాయు నపరిమితొన::దమొ.. ఉను, ఈసారి పాలదాది మొద 
లయినవారికి చ్చెడు బహుమానములు మొడటిసారికం కు రెట్టింపు చేయ. 
బడినవి. ఒక్క. వాలదాదికే పదివేలరూపాయ లీయంబడినవి. ఈతని 
నామకరణ మహోత్సవమునందు జరిగిన వేకుకలకయి యిరువదిలక్షుల 
రూపాయలు వ్యయ పెట్టంబడినవి. ఈశిశువున కాల్చరు ఎడ్యర్గని నామ 
కరణము చేయంబడినది, ఇదాల్బర్థను మొదటిది రాణిగారిభర్హ పేరు 
ఎడ్వర్హను "రెండవది రాణిగారితం(డి పేరు. (ప్రథమవు(త్రలా భముక లిగిన 
యల్బ్పకాలమునశే రాణిగారు తమ మేనమామయగులియోపాల్లు [ప్రభు 
వున కు త్తరము(వాయుచుశిశువునుగూర్చియిట్టు(వాసిరి, “మాయీ 
చిన్నపాప యెవరిని బోలియుండునో యని నాకు వింతగానున్నది,గుణ 
ములయందును రూపమునందును సర్వవిధములచేతను తం్మడిని బోలి 
యుండన లెనని నేను నిరంతరము నీశ్వరు గ్గ (యార్థింతునని నీవెజబుంగు 
దువు.”” తిమ బిడ్డలను మంచివర్తనము కలవారినిగాం జేయుటకయి 
మొదటినుండియు రాగో నాకునులా ర్త గారనునర గ్రవ్‌ధములం బాటుపకు 
చుండిరి, ముఖ స్తుతిపరాయ బులు చుట్టును జేరి గొప్ప వారిబిడ్డలనుము ఖ్య 
ముగా రాజకుఃుంబములాోని బిజ్ణలను తమ సో(త్రపాఠములచే. దజు 
చుగా. జెడంగొట్టుచుందురు ; అందుచేత వారు గర్విష్టులును స్వెచ్చా 
విహారులును నగుదురు ; పాటుపడుటయం దిష్ట్రములేనివారయి యలసు 
లగుదురు ; ఇంకనున నేకములయినదుర ఫ్యానములకులోనగుదురు, చిన్న 
తనములో పట్టుపడిన దుర ఫ్యానము లెంతోపట్టుపట్టి పనిచేసినంగాని 
తరువాత వదలను, ఈన క్యములను మనస్సునందుంచుకొెని రాజదం 
పతు 'లెప్పుకును నద్వ_ర్హముగలవారి నే తమ పరివారకులంగాను బరి 
భారికల(గాను నియమించుకొనుటక యి సాధ్యమయినంత కృషీ చేయు 
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చుండిరి, రాణిగారి కొమారితకును కొమూరునరకును విద్య చెప్పుటక యి 
సమధ్ధలయినవారిని సద్య _రనముగలవారిని పలువుర నేర్చజీచియున్నను 
తిల్లిదండు లుపేవ చేసి యూరెకుండక వమినుండి తామునుగనుంగాను 
చుంనిరి. వారిలో నాల ఎప(దభువు తనబిడ్డ లెట్లు చదువుచున్నారోగురువు 
లెట్లు బోధించుచున్నారో నిత్యమును న ప వ ను, వీల్లల 
చేతః జదివించుట కుద్దేశింపయబడిన ప్రస సకము నెల్ల ముందుగా నత(డు 
చదివిమాచి యది మంచిదని తోంచినవిమ్ముటనే వారిచేశులలోంబెట్టు 
చుండును, ఈ(పకారముగా నే రాణిగారు తానును బలుమాటుపాఠశా 
లకుంబోయి చూచుచు నప్పుడప్పుడు తానే యు పాధ్యాయయయి పాఠ 
ములు బోధించుచుండును. అబిడ్డలకు శితకుదాలుగానుండిన యొక శై ) 
స్తవ మతాచాద్యునికూంతురు తనతల్లి వ్యాధి చాధితయయియుండినప్పు 
డానె కుపచారముచేయునిమి తమయి తన పనిని మానుకో? గోరంగా 
రాణిగారు నమ్మతింపక “ఇప్పుణు సీవింటికింబోయి యావశ్యక మైనంత 
"కాలము సీత ల్లివద్షనుండి తరువాతరమ్య, ఈలోపల నేనునుదం[(డి యువిల్ల 
లకుపాఠములనుబోధించుచుందుము, ఈవిషయముననీమనసునాయాన 
పెట్టుకోకు.” అని సదయవాక్యములు పలికి యామెకు సెలవిచ్చి 
పంపిరి, పెద్దకూతురు గర్భములో నున్నప్పుడు తప్పిపోయిన శ్లీ, యీ 
కుమారు(డు పుట్టిన యాజుమానములకుం దరువాత నొకఘాతుకపురు 
షునివలనియాపద మణియిొకటి రాణిగారికి తప్పిపోయెను. 1842 వ 
సంవత్సరము మెయి నెల 29 వ తేదీని సాయంకాలము రాణిగారును 
భ_ర్తయు గలిసికై ) నవాలయమునకుబోయి యుపాననానంతరమున 
తిరిగి యింటికివచ్చు చుండగా నొక దుష్టుడు గుంపులోనుండిము-ందుకు 
నడిచినచ్చి వారిబండికి రెండు బారలదూరములో నిలిచి తనచేతి తుపా 
కిని వారివంక గుజీ పెట్టి తుపాకి గుజ్జమును లాగానుగాని దై వికముగా 
నిష్పంటుకొనక తుపాకి పేలలేదు, ఇంతలో వారిబండి ముందుకు సాగి 


శ (శ్రీీవిక్టోరియా మషోరాజ్ఞ గారి చరిత్రము 


పోయెను, ఈ|కూర[పయత్న మును తానొక్కండు తక్క మజ్‌యెవ్య 
గును జూడ లేన ఓాల్బష్ట ప్రభు వనుకొ నెనుగాని యొక ముసలివా(డును 
ఇభాలు(డునుగూడం జూచి వారిలో నాలుండు మజునా(డువచ్చి తాను 
జూాచిననంగతిని రాజమందిరమున(జెసప్పెను, మజునాండు చాలుండువచ్చి 
హెపవ్పకమునుపేయారా(తిడారిలో నే భ రృ రాణిగారికిచానుజూచినదాని 
ని జెప్పెను, వారమణునాశియుదయమున రతుక శాఖవారి 'కావార్తను 
జెప్పి ఫృచ్చిరి. ఆరాజదంపతు శతెంత'ధే నవవ రపు గలవారయినను 
వారి మనస్సులు కొంత నంచలింపకవో లేదు. అయినను వారంతటితో 
వాహ్యాళి వదలుట మానక యాఘాతుకుండు య భేచ్చముగాం దిరుగు 
చున్నా(డని యెటి(గినవారయ్యును మటునాండు సాయంకాల మెప్పటి 
యట్ల బండిలో విహారమునకు వెడలిరి, నాంటిదినమున వారుతమతో 
వాడుకగావ చ్చెడిముఖ్యపరిచారికనుబండిలో నెక్కించుకొనక పోవుటయే 
కాక గుజ్జములను వేగముగా దోలవలసినదనిసార ధికాజ్ఞ యిచ్చిరి. (ప్రయా 
ణమునకు సంసిద్ధురా లయి వచ్చిన యాగారవపరివారిక తన్ను వారు 
బండిలో నెక్క_వలదనుటచే మొగము చిన్న పుచ్చుకొని వెనుకకు మరలి 
పోయిను, బండి ముందిద్దణు నవాగులంగర తుకులుగా గుజ్జములమిోా/దం 
బోవ్రచుండిరి, బండిజనోద్యానవననమిపమునకువచ్చునప్పటికిం బూర్య 
మాక ఏ ఫోర్డుతుపాకినిగాల్సి న స్థలమునకుదాఫుననే బండి కయిదుబారల 
దూరములో నిలిచి యొక చురాత్ముండు మరలవారిమోంద చేతితుపాకిని 
"కా ల్చిను, ఆగుండు వారికి. దగులక బండిమిోదినుండి యో |కిందినుండి 
యో పోయెను, వా(డు వ. ణమే పట్టుకోంబడి రాజభబుల కప్పగింపం 
బడెను గతదినము తమవెని తుపాకికాల్బ యత్నించిన ఘాతుకుండే 
వాండని యాల్చ్బష్ట్రపభువు వానిని జక్క_(గా గుజుతుప క్షైను, వాని'ీరు 
జాన్‌ (ఫ్రాన్సిస్‌, వానిని బట్టుకొని శోధించి యింకను వే-డిగానున్న చేతి 
తుపాకిని మటీర్లొక గుండును మందును వానియొద్దనుండ్‌ లాగుకొసిరి, 
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ఎంతయడిగినను వాడు తానేల రాణిని జంపయబూ నెనో చెప్ప లేదు. 
నాటి సాయంకాలమునందు భోజననమయమున రాణిగారుతన గౌరవ. 
పరిచారిక నుజూచి * నేటిసాయం కాలము నిన్ను మాబండిలో నెక్కించు 
కొని పోనందునకు సీకాశ్చర్యము కలిగియుండును, నిన్న రాతి మేమాల 
యమునుండి వచ్చుచుండంగా నొకపఫురువుండుమూబండి గవాతుుమునకు 
గటి పెట్టి తుపాకిని గాల్చి, మేము వి భాంతిగొనియున్న సమయములో 
తవ్పించుకొనిపోయెను,అందు చేతనా కేదో కీడుమూడనున్న దని యజీం 
గినదాన నై ,నా|పాణమునకు(దక మతయొకరి పాణమున కపాయము 
రాకుండ జేయవలెనని నేను నిశ్చయము చేసికొన్నాను,” అని కార 
ణమును వివరించి చెప్పెను. తరువాత రాజహాంత మొన (ఖ్రాన్సిస్సుధర్వాధి 
కారులవద్ద విమరర్శింపంబడి జూన్‌ నెల 17 వ తేదిని మరణదండనము 
నొందునట్లు విఫంపంబడెను, అశిక్షను వినంగానే వాండు మూర్చవోయి 
నేలంబడి యాస్థితిలో నే ధర ్రస్టానమునుండి యావలికి. గొనిపోయి డెను, 
రాణిగా రావా ర్లనునిని జాలినొంది వానినిమరణదండనమునుండి విము 
కునిగాంజేసి యాశిశును యావబ్దీవద్వీపాంతర వానశికుకు మార్చించి 
మ స బంపించి వేసిరి, ఆమె దయాగుణమెంతయెనశ్లాఘీంప 
దగినడిగదా! “తన (ప్రాణముల శెగ్గు తలంచిన దుప్పయత్న మున కణు 
మాత్రమును భీతిల్లక యా(ప్రయత్నము జరగిననాటిర్మాత్రియే యామె 
భ'రతోడయాడి యొక నాటకమును జూడంబోయెను, తమ యీలిక 
సానియొక్క_ ఛై ర్య సాహానములకు జను లత్యద్భుతర సాక్రాంతు లయి 
నాటక రంగమునం దామెను భ రృనుగర తాళములును డయజయధ్వను 
లును మిన్నుముట్ట బహుభంగుల నభినందించిరి; మేనమామయు నామె 
ను మహాధై ర్యశాలిని యని వేక్కొా నెను, ఇట్లాకదుర్వార్గునియెడదయ 
దలచిన మటునా౭జే జూలయి నెల మూడవ తేదిని Bn దుర్గా 
ధ్ల(డు బయలు వెడలి రాజక్రీయకె) స్త కపాల ముమున పోపు కా 


గారి చరిత్రము 


శరీ జ్ర వికోరియా మహా రాజ్ఞ 
రాణిగారిపయిని తుపాకి కాల్పు కుం (బ్రయన్నించెను. ఈసారి యామె 
తో౭డగాడ బండిలో భ ర్వ లేక మేనమామయుుడెను, కుబ్దుండయిన 
జాన్‌ విల్లియమ్‌బీన్‌ అనువాడు రాణిగారిమాంద తుపాకిగా ల్చెనుగాని 
దై వవశమున మందం'ఎకొన లేదు, అంతకుబూర్వమూదుష్షుండు “కేవల 
దుప్కూ_ర్యము కాకపోయినను 'నేశాకసాహసిక కార్యమును జేయను్దే 
శించియున్నందున మరల నిన్నెప్పుకును జూడంబోను అని తనతండి 
కొకయు శరము (వాసియుండెను, ఈసారి నహితము రాణిగారుభయ 
చిహ్నాములను జూపక రాజ[దోహాము తిలమ్మెవారికి (ప్రాణాంత శిశు 
విధించు (ప స్తుత శయోన్నృలినిమా బ్బకుండువ అకును నిట్టైియత్న ములు 
జరుగుచునేయుండునని (పధా నమండితోం 'దెలిఏ దానిని సంన్క_రింపం 
గోశెను, వెంటనే పార్ల మెంటు నభవారు రాజ దోహముచేయం,[బయ 
ల్నించువా రేడునంవత్సర ముల ద్వీపాంతర వానశితీకు గాని బహరంగ 
ముగా మూడుసొరులకు మించకుండ దెబ్బలు కొట్టంబడుట క రుండయి 
మూడునంవత్ప్సర ములు 'కారాగ ఫహవానళి&్షకుంగానిపాత్రుడగుననినిర్ధా 
రణీయ శాననమును దెచ్చి నాల్గ్లుదినములలో దానిని రాజ శాన నముచేసిరి, 
ఈనూతన శాసన ప్రకారముగా విమర్శింపంబడి జా౯ విల్లియమ్‌ వీను 
పదు నెనిమిదిమానములు కారాగృహావాన శితునుబొందెను, యువరా 
జయిన రాణిగారి యీ జ్యేష్ట ఫుతు,ండు కొంత కాలమింటంజదువుకొన్న 
తరువాత వరునగా ఎడింబర్లు నగరోన్న త పాఠ శాలలలోను, అక్పువోళ్డు 
శా త్రుపాఠ ఇాలలలోను, 'కేంబిడ్డిశా ప్ర పాఠ ఇశొలలతలోను, కొంతకాలం 
చదివెను. 1801వ సంవత్సరమున దు యువరాజుగారు కేంటిడ్డినర్వ 
కలాళాలలో. (టబ వేశపరీశ్షయందు. గృ ఆార్జ్థలయిరి, ఇతండు 1868 వ 
నంవత్పరము మార్చినెల 10 శేదిని డెన్నార్కు రాజకూంతురైన 
అ లెగ్టాండా రావప్రులైనివివాహమాడియా మెవలన నిద్దణుకుమా రులను 
ముగ్గురుకుమారిక లను గాంచను, ఈతని చేష్ట ప్యుతుండయినయాల్నష్ట్ర 
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విక్ళ రనునత(డు 1864 వ నంవన్చరమున దనేవరు నెల రీవ ేదీని, 
ద్వితీయ త్రుండయినజార్తి స్రిడరి క్కనునతండు 1865 వ న సంవత్స 
రము జూన్‌ నెల శీ వ తేదీని జననమొందిరి, ఇట్లు రాణిగారికి నలువదీ 
రాదవడో-ట మొదటివి (యు న 1872 వ సంవర్సిరాంతీ 
ర్తి 

మున మనయువరా.: గారి3 కనా (పాణాంతోప(దవదశ 
వచ్చినన్ని కనంిడ్‌నను, ఈశ్యనాను న హమువలన నతడు న్వస్థుడయి 
మరల: (బజలలోం. ఎను. ఆనానికా రోగ శాంసి భనందున కేభ్వడునికిం 
స్ట. ఇ భివందనము ను సమగ్పించుటక యి ఆయముక్క_్లలండన్‌ నగిర "దేవా 
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లయములేచే 1350 వఐనులుచేగది. యువరాజువాగి రూపమిోా(పక్క_ 
ఫృుటయందలి పము” ౮. యన్నది, 
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ఈయువ రాజుగారు 1875 వ సంవత్సరము అన స్పై బరు నెలలో నింగ్ల ండు 
నుండి బై లుదేటీమనభరత ఖండమునకువ చ్చి యి నట-గొన్నిమానము: 
లుండి యిందు దర్శనీయము లై న్యా నస్టలముల నెల్ల ss 1876 .వ 
సంవత్సరమున మరల స్వ చేశమునకు విజయ: లేసి ఈయనహిందూ 
"బీశమునందుండిన కాలములో నిందలపజలుగ న. బంంచినరాజభ క్రి కియు 
నంతోషమును నెల్ల వారునుస్యానుభ వము" "' యి. గియుందురుగాన 
నిందువివరింపవలసిన యావశ్యకము లే ను, ఇ" యసనం(ైంఘూముసంస్థాన - 
మును గొని యందువ్యవసాయము పె పసుదాశియొక్క_వ_ గనమునుు.. 
బాగుచేయుటకై యెంతో పనివేసెను. ఇయ లండనునగరమునం 
దొక మహో ప్రదర్శనాలయమును; "పించి యందు బృ) టిషుడ్విషఘుల 
లోను |బిటానియారాజ్య మునకు బడిన సమ నాశ ములభోనుచేయ 
ప. "పాదులయొక్క_యు మా 
దిరుల నుంచుట శే ర్పాటుచేసెను, సీ ర్వా వలన సే దేశమునం జేయే 
వ స్తువిశేషములున్న నో లిసికొని వాని నిడెప్పించుకొనుటకు జనులక్‌ వ 
కాథశముక లిగి తస్తూలమున సతి శార్టభివృన్టికయుగును, దృిత(డుతనకుమూ' 
రుల విద్యాభివృద్ధివిషయమున నను దనతేంలవలెనే యధిక (శద్ధను జో 
చను; బాల్యదశ యందుండ:గా నే వారి నికయుఎ -ధ్యాయునివశమున 
నొప గించి (పపంచముచు్భు ను దిరి వచ చ్చు! “క ముయాడలో-బం విను 
వారి నటుతరువాత నోడలో నావికులనుగాం బె బై యోడనడుపఫువాట్‌ 
చేయుపనుల నెల్ల వారికి నేర్పించెను, పష వాడయిన యాల్చదు 

విక్టరు =r సతయ 1960 వసనం వత్సరమున మన హీందూ'దేశ్ల 
ముకక చ్చను; ఇతండుగుజ్రువుసే సెనలోన"క నాయకుడుగా నియమింప 
బడెను. ఇెండవవా(డయిన జార్లీ ఫి) డరిక్కు నావికచసేనానాయకు(డు 
గా నియమింపంబడి యప్పు డొకయుద్దనాక 5 ధికారిగా నున్న వాడు ' 

మన యున రాజుగారి జ్యేష్టవుత్రుడును గే రెన్పుప్రభువునై న... 


"కల్ల (శ్రీీవిఫ్టోరియా మహా రాజ్ఞ గారి చరితము 


రశాజపు[ట్రుండు 1896 వ నంవ* స్పరమునందు లోకాంతరగతుండగుట 
 నంభవిం చెను, యువరాజుగారి ద్వితీయ ఫృుతుండును యార్కుపభువు 
నయినజార్టి ఫ్రడరిక్కు నకు 1808 వ నంనర్చరిమునందు. వివాహము 
వేయంబడియాతనివలన 1894 వ సంవర్నా ఎరమునందురాణిగారికి మొదటి 
ప్రపొ్రుండు కలిగను, 

తీ. కుమారు(డు య నై దుమానముల 
కనంగా 1848 వ సంవత్సేంము షపిల్‌ నెల 25 వ పెదిని రాణేగారికి 
మరలకూ(తురుకలిగను. అరాజపు(ా పేరు అలిస్‌, ఈమె చిన్నత్తన 
ములో. గొంత పరిహానవియు రాలుగాను వ్యాయామ బిరతురాలు 
గాను నుండినను, ఏం్జా గజ చినకొలందిని దూరన్భసియు వివేక మును 
గలదయి పరోప న en లు కొ చ్చెను. 1861 వ సంవత్సర 
మునందటు( దం(డివ్యాధిగ స్తు సుడయియుండి న కాలములో నీమెయే నదా 
యాతనివద్దగని వెట్టుకొనియుండ్‌ నమనావచారములను జేసెను, 1862 
వ సంవృరముజు*లయి నెల1వ తేదీని రా ాన్సీ బేశవులూయిన్‌ 
రాజకుమార్లుకీ మెనిచ్చివివాహము చే సిరి, వివాహనమయమునందీమెకు 
పార్ల మెంటునభ వారు ముప్పదిపలపొనులు మూకులతలరూపాయలు) 
అరణమును, ఆబు వేలపౌనులు (అలువది పలరూపాయలు,) సాంవత్సరిక 
(గ్రీధనమును, ఇచ్చుట శేర్పజిచిరి. ఈమె తల్రివలెనే తనబిడ్డలనుదానే 
న్వయముగాంబెంచుచు వారికి బట్టలు ఆనే కుట్టుచుండెను.తల్లివ లెనే 
యీమెయుబీదలకుటీర ములకు. బోయివాచుచు వారికిదగిన సాయము 
చేయుచుండెను, (ఫెంచివారికని జ " చెళనులకును యుద్ధముజర సీ 
చుండిన కాలములో సమె గాయపడిన సై నికుల నంర క్షణమునీమి త్రము 
దాదులను నియమించుటయే కాక నె ద్య శాలలలో రోగులను దిన్న (గాం 
జూచుచున్నారో లేదో పరీక్ష్షీంచుటకు. దాను వై ద్యశాలలకుం బలు 
నూణు పోవ్ఫచువచ్చెను, ఈమె మొకసారి స్ర్రీవై ద్య శాలకుం భోం 
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నప్పు జావై ద్య శాలాధికారిణి *మినిమి త్తముశ్రమచేయుచున్నయిీమె 
యెవరో యెజుగుదురా యని యచ్చటి వ్యాధి బాధితలతో (దన్ను 
గూర్చి చెప్పంబోంగా వారించి యీమె “వలదు. నేనిచ్చటికిరోగ పీడిత 
లయిన న్హ్రీలవేమమును విచారించునిమి త్త మొకసోదరినిగా వచ్చి 
నాను,” అని పలిశెనంట, ఇట్లిపరోపశారగుణముచేక ఏమెత నక్‌ొొటుకుం 
గాక లోకముకొజు కుద్శవించినషు కనబడెను, అందుచేత దేశములోని 
గొప్పవారును కొల(దివారును గూడ చకరీతిగా సమెయడల గారవాను 
రాగములు గలవారయి యుండిరి. లోకములో నెంతమంచివారికిని కష్ట 
ములు రాకమానవు. 1878 వ నంవత్సరమునం దీమెయిద్ద్గజుకుమారు 
లలో ద్విలీయు,డు "మేడగవాతుములోనుండి (కీందంబడి యీమెకన్నుల 
యెదురనే (ప్రాణములు విడిచెను. 1878 వ నసంవత్పరమునందొక్క_ 
సారిగా నీమెఛళర్తకును బిడ్డ లయిదుగురికిని నపాయకరమయిన వ్యాధి 
వచ్చి యీమెమొక్క_ నిరంతరోపచార పోషణమువలన నొకశిశువు 
దక్క. తక్కి నవారందటును స నొందినను, ఆ వ్యాధియీ మెనుబట్టు 
కొని [మింగి వేసెను. రాణిగారి కిదియే మొదటి కడువుశోకము. 

4. ఈకొమారిత తరువాత సంవత్సరముమో(ద నాలుగుమాసన 
ములకు 1844 వ సంవత్సరము ఆగమ్షునెల 4 వ తేదీని రాణిగారికి 
మటణియుక కుమారు(డు కలిగను. ఈతని చేరు ఆ ల్ఫెడ్డు. ఇతండునావిక 
'సీనాధికారిగా నుండి భూమధ్యసము[దవావికసై న్యమునకుం (బథాన 
సేనానాయకు(డుగానున్న వా(డు. ఈతనినిజంపుటకయియొక (కూరుకు. 
1868 వ సంవత్సరమున నడుముపైని తుపాకిని గాల్చెనుగాని లోపల 
దూజిన గుండును దీసి చికిత్సచేయంగా (బతిశను. 1869-70 వ సంవ 
త్సరములలోనిత (డుహిందూ'బేశ మునకువ చ్చిదూచిబోయెను. 1874 వ 
సంవత్సేరమునం దిత(డు పూర్వపు రమీయాచ [కవ ర్తి కొమారీతయు 
నిష్ణటిచ। క్ర వర్శితో(బుట్టువునయిన మేరీయును నామెను వివాహమాడి 


ఫశ గ్రీవిర్ణోరియా మహారాజ్ఞి గారి చరిత్రము 


యామెవలన నెక కుమారుని నలుగురు కూంతులను గనెను. ఇత డెడిం 
బర్లు ప్రభు వనంబడుచున్నాండు. 


ఎడింబర్లు పభువు---రాణిగారి ద్వితీయ పుత్రుండు 
5. ఈకొడుకు తరువాత 1846 వ నంవత్సరముమెయి నెల 


లిక న లేదిని రాణిగారికికొనూరితవుక్లైను. ఈ మెపేద హేలినా, ' పిల్లల 
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బర భఖీం__ రాణి గార ఆంచడవ కోడలు, 
హా 


యాఇిగ్యమునకు జనాకీర్హములై నవురములకం కు జనవదము లధికాను 
కూలములుగాను. డుననియెంచి వై టుద్వీహః నందు ఆస్ఫోర ననునారా 
తు మేత్రమునుగొని రాణిగారందు సువిశాలమైననూ తనమందిరమునొక్ష 


సే. 


త్‌ 


రఢీ వి రియా మహాశా+* గారి చరి;తము 
(శ్రీ వి ఖై (ై 


ఆస్న్మోరకా ఆరామగ్భాహము, 


దాసిని గ ంచిరి, ఈయూారామ అమ్మను గాొనుటకును గృసహోదులను 
గ ఒకు”. నిరివదిలశ్షు లరూ సాయలయినవి, రాణిగా రుమిత వ్యయము 
చేశను తనభూములను చక్క_ంగాం జూచుకొని యమద్బుకొనుచుండుట 
చేతను బుణముచేయవలసిన యావళ్యకము లేకయింత మొ త్తమునుదన 


సొంత యాదాయమునుండి మిగుల్చ్బుకోంగలి'గెను, ఈయారామగ్భహ 
మునకు చుళ్టును ప్రమదవనములు నిర్భింది యందు బహువిధసలపుప్ప 
వృశుములను నాటించుటయీశాక యాల్చస్ట (పభువుగా రందందు(జక్ష_ని 
విహార ప్రచేశముల నేర్పణిచిరి. ఈయుద్యానవనవాటికలో+ బరిశుద్ధ 
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వాయువనుభవించుచుమునసువచ్చినట్టుపిల్లలు విహారముసలుపవచ్చును, 
ఇందొక చోట బాలి కా చాలకులనిమి త్తమొక యా శ్రమకుటేరమునిర్భింప 
బడి డానిముందొక్కొ_క్క_రి కొక్కొ_క్క_ చిన్న పూలతోటయు వేయం 
బడెను, వనపాలకుని నియోగానుసారముగాం (బతిశిశువును (బతిదినము 
ను రెండుమూడుగంటలసేపు తనతోంటలో పనిచేయవ లెను, వారివారి 
పేరులు వ్రాయంబడి పుతివత్పకునుతనతనతోంటలో పనిచేసికొనుట కై 
(ప్రత్యేకముగా పనిముట్లియ్య-బ డెను. ఆవాలురనిమి_త్తమొక చిన్న కర గ 
శాలకూడ నిర్భింపబడితండ్రియొక్క_ నిచేశ ప్రకారముగా బాలురందు 
వ(డపుంబని మొదలయినవి నేర్చుకొసియందటును జేరి తా మేయుక చిన్న 
కోటను గట్టిరి, దానిగోడలకు గావలసిన యిుకొను నహిత మారాజ 
కుమారులు స్వయముగా "జేసిరి. ఆయా[శమకుటీరములో బాలికల 
నిమి త్రమొక-చోట పాఠ శాలయొకటి యుర్సాఎుచేయంబడెను, ఆవంట 
యింట వాలికలు పాకముచేయ నభ్యసించుచు తాము కాపించిన కాయ 
లతో కూరలు వండుటకును, ఊరు.గాయలు పెట్టుటకును, ఫలములను 
"కా పొడుటకును, వివిధములయిన సామాన్య భ క్యుములు చేయుటకును 
నేర్చుకోొనిరి. ఈబాలిక లప్పుడప్పుకు తాముచేసినవంటను దామే భుజం 
చుచు, గొన్నిసనమయములయందుజనసీజనకులను | భాతలనుగూడవిందు 
లకు(బిలుచుచుండినను సాధారణముగా వారు చేసినవంట బీవలకుంబంచి 
వెట్టయుడు చుండెను, ఈ[పకారముగా రాణిగారిటడ్డల కెల్ల ను విద్య మా 
(తమేకాక యుపయు కృములయిన వృత్తులు సహితము బాల్యమునుండి 
యు నేర్చంబడుచువచ్చాను, ఈ హెలినా రాచకూంతునకిరువదినంవత్సర 
ముల పొయము వచ్చినతరువాత క్రిష్టియన్‌ అను పేపగల ఆగ స్టెన్‌ బడ్డు 
రాజవుత్రునితోడ వివాహముజర గను, ఈ మెకుంగలిగిన నంతానములో 
నిప్పుకు కొడుకు లిద్దణును కూతు లిద్దజును జీవించియున్నా రు, 

6. 1848 వ సంవత్సరము మార్చినెల 21వ తేదిని రాణి 
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గారికి మరలనొకకుూ తూరు జననముం జను, ఈమెపేరులూయినీ, ఈమె 
జనన మొందిన నంవత్పరములో నే రాణిగారు స్కాట్లాఎడుదేశములోని 
యున్న తప) చేశమునందుఖాలో గరల్‌ అనుగరిదుర్లముని" కదానినిగొనిరి, 
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దీనియావరణ మేడుమైళ్ళపొడుగును నాలుగు మైళ్ళ వెశల్పును గలదిగా 
నున్నది, ఈకోట యొక యేటియొక్షుననుండి చుట్టును రమణీయ (ప్రదేశ 
మును గలదిగానున్నది. ఇందు వాయువు శుద్ధనుయి యుత్సాహజనక 
ముగానుండ్లును. ఇక్కడ బిడ్డలు గుట్టల కెగరాతుచు,. సెలయీళ్ళను 
'దాటుచు, అడవి స్రువ్వులనుగోయుచు, కొండలపయి దుముకులాడు జింక 
బనుజూచుచు, వినోదింపవచ్చును; ఏదో కొండకొలశు [పక్కను జన 
సంఘమునకు దృగ్గోచరము కకుండ వనఖోజనములుచేసి యానందింప 
వచ్చును, ఇక్క_డనున్న కాలములో రాణిగారును భ_ర్భయు బీదలగుడిసె 
లకుంబోయి సూచుచు, పని లేనివారికి పనికల్సించుచు, అత్యావశ్యక 
మయినప్పు డొకపశువును మేపుకొనుఓకో యొక చిన్న తోట చేసికొను 
టకోకొం చెముభూమియిచ్చి యాదరించుచు, పేదవారి నెన్నో విధముల 
గని వెట్టుచుండి రి వారక్క_డ్‌ బపలకుంబోయిపిల్లలపాటలను గశాఠములను 
విని వారికి బహుమానములిచ్చు చుందురు. రాణిగారు 'తామొక్క_రును 
గూడ బీదలగుడిసెలలోనికి. బోయి. వారిషేమమును వివారించుచు, 
అరమరిక లేక వారితో? గలిసికూడ చుండి పలుగులాడుచు, విల్లల కాట 
వ స్తువులనిచ్చుచు, స ఈకలు రోగులకును బట్టలు మందులు మొద 
లయినవి యిచ్చుదు, సర్వలిధముల వారిసుఖనంతోవములకు నహాయ 
పడుచుందురు. ఇట్టిపనులో. గాలముగడవుచు. రాణిగారు రాజకీయ 
వ్షవహారముల ను పేతు చేసియుందుర నికొందజనుకోవచును. ఈ మెకుం 
బూర్వులై నరాజు లెవ్యరును రాశ్యతంత్రములలో సీమెయంత (శద్ద 
చేయుచువచ్చినవారు లేరు,పతికా ర్యమునకునుగాలనియమ మేర్ప్చజుచు 
కొని సరిగా నాయాకొలములో నాయావనిని నిత్యమును దప్పక నిర్వ 
హించుచుండుట చేత నీమెయెంతపనినై నను జేయయగలుగుచుండెను, 
ఈమెసూర్యో దయముతో నేని ద్రనుండి లేచునుతొమిదిగంటల వేళ భర్త 
తోంగలిసి (ప్రాతః కాలభోజనము వేయుట; కొంత సేవ విషారించి వచ్చిన 
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తరువాత సాంతపనిచేసికొనును; చెంచుగంటలకు ఫలాహోార మయినతరు 
వాత మంతులతోం గలిసి సాయంకాల మైదుగంటలవణుకు రాజ్యాంగ 
వ్యవహారములను జక్క. చ్య్టైన్యు తరువా3. గంటసేపు భర్తతోనో 
యత (డు రానప్పుడు తిల్లితోనో కలిసి బంకిలో విజారమునకు( బోయి 
వచ్చి సంగీ తాదివినోదములతోను (గంథపఠనముతోను గొంతసేఫు 
గడపి రా యెనిమిదిగంటల వేళ నకుటుంబపరివారముగా భోజనము 
చేయును. ఆదంపతు లతిఫోగాన కృలుగాక సామాన్యములయిన పడా 
గ్గములనే భుజించుచుందురు, బాలో రల దుర్గమున నుండినప్పుకు రాణి 
గారప్పుడప్పుడుకొండ లెక్కు చుండుటయు, తద్భర్త మృగయావిహారము 
సనలుప్రుచుండుటయు( గలదు, 1849 వ సంవత్సరము మెయినెల 19 వ 
"లేదని విహారమునకుం బోయినప్పుడు విల్లి యమ్‌ హమిల్హ ౯ అనువాండు 
రాణిగారి బండిమో.ద చేతితుపాకిని గాల్చెను, వాడు వెంటనే పట్టుకో? 
బడి విమర్శమింద 'నేకునంవత్పరములద్వీపాంతర వానశిత్షనుబొంెను,. 
లూయినీ రాజవుతి 1871 న సంవత్సరమునందు లోర౯ (ప్రభువును 
వివాహామాడెనుగాని యీమెకు నంతానము కలుగ లేదు, 

7. 1850 వ సంవత్సరము మెయినెల 1 వ తేదిని రాణిగారికి 
తృతీయప్పుత్రజనన మయినది, ఈతని కార్గ రనుపేరు పెట్టంబడినది. 
ఇతడే కెన్నాటుపభువు. ఇతండు పుట్టి నెలదినములయినతరువాత రాణి 
గారు వ్యాధి బాఫతుండయియుండి న తనపినతం(డ్రినిజాచియీవలికివచ్చి 
నప్పుడు "లె ప్పైనెంటుప్పైట్‌ అనునతండుముందుకువచ్చి యామె నె ల్తిమోంద 
తన చేతికజ్ఞత" నత్తువకొలందినిగొ శ్ర్రైను. శిరస్సుమి(దనున్న టోవీవలన 
గొంత'దెబ్బ యాగినను రాణిగారి నొనటనుగాయమయినది, విమర్శింపం 
బడినప్పు డతనిపతుమునం జి _త్తవాంచల్యమని వాదింపంబడెనుగాని ధరా 
ధికారు లొవాదము నంగీకరింపక 'యేడుసంవత్సర ము లాతని ద్వీపాంత 
ధ మునకు, బంషిరి, 1851 వ సంవత్సరమునందు రాణిగారి భ రృయైన 
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యాల్చర్టు,పభువువారి ప/యత్నములవలన లండన్‌ నగరములోని జనో 
ద్యానములో నొకమహా(ప్రదర్శనము జరిగినది, లోకములోంగలనమ స్త 
విశేషువ స్తువులు నొకచోట నమకూద్చటయు నమ స్త దేశములవారును 
నొకచోట నమా వేశమగుటయు నందుమూలమున. బరన్బరె కమత్య 
మును వాణిజ్యాభివృన్ధియుగ లుగుట సీప దర్శనముయొక్క_ ముఖ్యో 
చద్లేశములు. ఇందు నిమి త్రమయి జనోద్యానవనములో నిరువదియెదు 
వేలజనులు ధారాళముగాపట్ట(దగిన ఏిశాలభవనము కట్టబడినది. ఈ 
(పదర్శనము, మెయినెల 1 వ తేది మొదలుకొని మెదుమాసములపదు 
నై దుదినములు జరిగినది, మొదటిదినమున రాణిగారుభ_ర్తతోను దన 
చెద్దకొమా రునితోనుకొమారితతోను గలిసి _ప్రదర్శనమందిరమున్యుబ 
చేశించినప్పుకు లోపలనున్నయిరువదిమయైదు వేలునుగాక వెలుపల చేడుల 
తలజనులుగూడి రాజదంపతులన భినందించిరి..ఈప) దర్శనముజరిగిన కాల 
ములోవూడవచ్చినవారినంఖ్య యబువదిలరెండులతులు; వారివలనపోగ 
యినసామ్ము మొ_త్తమయిదులక్షలపొనులన గా నేంబదిలతులరూపాయలు, 
శెన్నాట్యుపభువు 1879 వ సంవత్సరమున (ప్రప్యా దేశపు రాజప్ప ్రి 
మైన లూయిసీ కాంతను వివాహమాడి యామెవలన నొకకుమారుని 
నిద్దజు కుమారికలను గనెను. ఇతండు కొంతకాలము మనహిందూ దేశ 
మందుండిబొంబయి రాజధానిలోని సేన కెల్లను ముఖ్య సేనానాయకుండు 
గా నుండెను, 

8, రాణిగారికి 1858 వ సంవత్సరము ఏపిల్‌ నెల 7 వ శేదిని 
నాలవ పుత్రుడయిన లియోపాల్లు ఫుశ్లైను, ఇతం డాల్బసీ ప్రభువుగా, 
జేయంయబడెను, ఇతండు 'బాల్యమునుండి యు దుర్చలుం డయియుండినను, 
విద్యావి శేషముచేతనుగుణసం త్రి చేతను దం|డ్రినిభోలినవా(డు, ఈతండు 
1882 వ సంవత్సరమునందు హాలినా రాజఫు(తిని పరిణయమయి 
యూమెవలన నొకపు(తికను గని 1884 వ నంవత్పరమున లోశాంతగ 


గి జ 
(9 (శ్రీవిళ్షోరియా మహారా థి గారి చరిత్రము 


గతుండయ్యెను. అంతకుమున్ను గర్భవతియె యుండిన యీతని భార్య 
యీశతని మరణానంతరమున నొకచిన్నకొమారుని గ నెను, 

9, రాణిగారికి 1857 వ నంవశ్సెరము ఏప్రిల్‌ నెల 7 వ చేదిని 
మరల నొకకొమారితకలి7ను. ఈమెయే రాణిగారి కడపటిపు(తి. ఈ 
రాజఫు్రిపేద బీట్రిన్‌, పెద్దతనములో తల్లికి బ్రాఫుగానుండవ లెనన్న 
యు దేశముతో నీమె యిరువదియెనిమిచేండ్లు వచ్చువజకును వివాహ 
నూడకుండెనుగాని తడవాత 1885వ సంవత్సరమునందు బా కున్‌ బర్లు 
రాజఫు(త్రులై న పానీయను నాతనిని వివాహమాడి భర్తతోంగాడ 
వేలుగా తల్లి మొక్క. రాజభవనమునం బేవసించుచుం డెను, ఈ మెవివా 
హుముసా(టికే రాణిగారికి మనుములును మనుమరాం-॥[డ్రును ముప్పది 
నలుగురు కలిగ వారిలో నలువది మ్మం పడును? వం యున్నాల! 
ఈమెభ_ర్రయా,ఫ్రికాఖండమునకు సేనానాయకత్వమును వహించిపోవు 
చు మార్గములో నమ్ముదముమింద 1896 వ సంవత్సరారంభమున 
విషజ్యరముచేత "దేహవియోగము నొందెను, ఈ'మెకుముగ్చురు కొమా 
ళ్ళును నాకకొొమారితయు( గలిగిరి, 

నిరుపేదలకు వలెనే మహారాజులకును కష్టములుండును. బీదలకు 
లేని దుఃఖములును సంపన్ను లక నేకములుకలుగుచుండును, ఈవట కెన్ని 
సారులు దు రాగ్భులు రాణిగార్మిపాణముల కెగ్గుతలంచిరొ కదదువరు లెజింగి 
యున్నారుగ దా. బయట నెన్ని దుష్ప/యత్నములు జరుగు చుండినను 
గృపహమునంగష్టములురానందున రాణిగారికి. బూర్యమయినమన శాంతి 
కలిగియుండెను, దినము లెల్ల కాలము నేకరీతిగా జరగవు, ఇట్లునంపూర్మ 
సౌఖ్యము ననుభవించుచుండిన కాలములో 1861వ సంవత్సరమున 
విపత్సరంపర (పారంభ మయ్యెను, ఆసంవత్సర ముమార్చి నెలలో రాణి 
గారి[వీయనూతె యైన కెంటుపభ్విలో కాంతరగచు రాలయ్యను, తడై 
సోయినపసిబిడ్డను చెంచి పెద్దదానిని చేసిన పాగనమాను రాలయిన 
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జననియొక్క_మర ణమున కేపకిత పించు చుండి నఠాణి గారికానంవ త్సరాంత 
మునగోడుచుట్టుపయిరోక టిపోటువ లె. (బాణాధికుండయినభ ర్న మొక్క 
మరణముకూడ సంభవించెను. మృత్యు దేవతయొక్క_ చరిత్రము మహో 
విచిత్రమైనది, మృత్యువు చావు కావలెనని కోరువారి చెంతకు రాక 
(బతుకన లెనని యశేశుపడువారిని జేరితటుచుగా వారిని[మింగి వేయును, 
ఒక్క. వార మెడంయాయనలసివచ్చినప్పుడుడుల్ల ముత ల్ల డిల్ల (జింలి ల్లెడియా 
దంపతులయొక్క_ నిరంతరపరన్ప రానురాగము నొక్కింత తలంవుననిలి 
వినవా రామెకు శాశ్వ తపలివియోగము మెంతెదుర్భర వేదననుగలిగించి 
యుండునో కొంత జెలిసికోవచ్చును, అల్బష్ట [ప్రభు నొక్క_సారిభార్యను 
విడిచి రెండుదినములు లివర్పూలు పట్టణమునకు బోయినప్పుడు స్తో 
(వియతముండై న(ప్రాణవల్ల భుండింట లేక నేనత్యం తానపాయురాలనయి 
యున్నాను, ఇతరదంపతులు పలుమా తొండొఠులనువిడి చియుందురని 
నే నెజిగినదాననయ్యును అట్టి వియోగమునకు నేనెన్న(డు నలవడంగలు 
గుదుననుకోను. ..... అతండులేక నాశేదియు నింఫుగ నుండదు. ఆతని 
నుండి యడంచాసియుండుట రెంకుదినములయినను నా క దెల్ల పుకును 
భయంకర వేదనను గలిగించును, అతని యనంతరమున నన్ను (బతికింప 
కుండుటకయి ేవునిం (శ్రూర్ధించుచున్నాను, అతండు నాకన్నులయెదుర 
నుండి నన్ను  జేమించుచుంకుటయే నాభాగ్యము, అని ప్రాక్మారుదొర 
చేర వ్రాసిన రాణిగారికి బతిశోకము దున్నహూ మగునని వేజుగం జెప్ప 
వలసినపనియుండదు. ేఫవురాంబోవునది నేం తెలియదు.తమ కల్పకా 
లములో నే కలుగ నున్న సర వియోగ కష్టమును లేశమైనను "దెలిసికో తేక 
యారాజదంపతు లానంవత్సర మెంతో నంతోషముతోందమయిరువది 
యొకటవయీటి 'వెండ్లిదినవు పండుగ చేసికొనిరి, విపాహాదినోత్సవము 
చేసికొన్న మటునాడు రాణిగారు తన మేనమామయగు లియోపాల్లు 
"రాజుగారికి.._*“నిజముగా సుఖ(ప్రదములై న వివాహూబంధములవలన6 
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గలుగు సంపూర్ణ మెగత్రిని దయను (పేమమునుమా(త్రమేకాక తమ పైని 
భ ర్లలువివాహారంభదశలో ననురాగవిశేష వెంతదూవీరోయంతయి 
ప్పుడును జూఫవుచున్నారని బిరువదియొక్క_ యేండ్లకు దరువాతనావ లె 
చెప్పంగలుగువారు మిక్కిలి తక్కువగా నుందురు.” అని[వాసిరి, గుణ 
వంచుండగు కశకాంతుయ లో కాంతర గచుండయినప్పుడు కాంత శాతసి 
సుగుణసంపద యెగ్గుమ అవునకువచ్చును; ఆల్బ్ట (పభువ్రుగుణవంతులలో 
న(గ్రగ బ్యుండు; నడా పరోపకార చింతగలవా(డు. అట్లగుటచే వివాహా 
బంధమూలమున(దాను న్వస్థలమునుగాం జేసికొన్న యింగ్లాండు దేశ ము 
రఘొక్క. (ప్రజల సౌఖ్యాభివృద్ధికి దోడుపడన లెనన్న పరిశుద్ధ చింతతో 
నతండు వివాహమయినది మొదలుకొని యింన్నీ సుభాపాజ్ఞానమునువృద్ధి 
చేసికొని, ఆం గేయుల మాచార వ్యవహారములను రాజ్యాంగ పద్ధతులను 
ధర్మ శా స్ర్రములనువివిధవ్యా పొరములనుబూర్లముగా (గ్రహంచుటకయి 
యావచ్చ క్తి నిబాలుపడ-జొచ్చెను. 1840 వ సంవత్సరమునందింగ్నీ న్గు 
భాషలో నతండు 'మొ్య్చుమొదటం జేసిన (పనంగము గానిన వ్యాపారము 
మానుట యావశ్యకమని, వీనలమేలునకయి తాను జేయం గలిగిన 
'దెల్లంజేయుటకును 'దేశోవకారకమయిన యీపనిలోన యిననుతోడుపడు 
టకును నతండు నర్వదా సంసిన్థు:డగుచు డెను. ఇ'ఎవంటిభ _రమృతు, 
డయినతరువాత రాణిగారు బహుసంవత్సరములవ కును వెలుపలికి రా 
"లేదు, అయినను దాను దుఃఖనము[దములో మునింగియుండియు( దన 
(ప్రజలదుఃఖమునకుపరి తాపపడుచుతన్ని వార ణమునక యియామె యన్న 
డును (బయత్నముచేయక యూర కుండుట లేదు, పెనిమిటిపోయిన నెలదిన 
ములలోపల బొగ్గుగని యొకటి కుంలి యందిస్తూఅుగుదుమనుష్యులు 
(పాణములతో పూడిపోవుటతిటస్థిం చెరు, అమహావిపత్తును వినంగానే 
శ్రీవిక్టోరియా రాజ్ఞి తన సంతెపమును మబచి యా మృతులపత్నుల 
కొటకునుమా కలకొజకునునం తా పపడు చువారిదుః ఖోపశమనార్లము గా 


9 ] రెండవ (పకీరణము రికీ 


తం[తీముఖమున ననునయ వాక్యములను దెలిపి వారి సాయమునకయి 
యిన్న్నూ రుపొనులను (రెండు వేలరలూపాయలను బంచెను, 1868 వ 
'౧వత్సరమునందు యువరాజయిన తిన చ్యేప్పపుతుని వివాహమహో 
తవముజరిగినప్పుడా మె దేవాలయములో నొకమూలనొంటిగా. దలవం 
చుకొనికూరుచుండిమాచివెడలీవోలును,. ఇట్లామె చిర కాలముసభలు 
ముదలయిన వానికి వేనికిని ౮ క యేకాఖత చర్యను కాలముగడుప్రుచుండి 
నను రాజకార్యములమా (శై మెప్పుడు నుపేక్ష చేయక యధా[పకారము 
గానే యప్పుకును నిర్వహిఎచుచుం జను. 1562వ నంవత్సరము డిసెం 
బరు నెల 14వ తేదిని ఛభర్వయొక్క_సాంవత్పరికమునాండుత నబిడ్జలతో. 
గలిసి రాణిగారు నూ3నముగాం గట్టంబడిన వెనిమిటియొక్క_. నమాధివ 
ద్దకుం బోయిరి, ఈనమా ధిమందిరమును గుటక్‌యి యిరువదిలక్షుల 
రూపాయలను రాణిగారు దమసాంతసామ్ములోనుండియి సస్ఫ్రకొనిరి, 
ఇంతసామ్మును రాణగా కొక్క_సంవత్సరములో న్యు తేం గలిగి రని 
కొంద అడుగవచ్చును. 1852వ నంవత్పరముసందు న్యాయవాది 
యొకండు తన మరణశాననములో తనకుంగల యిరువదియైదులక్షుల 
రూపాయలసాగును రాణిగాకెకి: జెందవలెనని (వ్రాసియిచ్చెను, అతనికి 
బంధువు లున్న యెడల చాశావి క్లమును గై కోొననని మొదట రాణి 
గారు నిరాకరించినను బంఘునులు లేరని తెలిసినపిమ్హట స్రీ(కరించిరి, 
ఇప్పుడు వ్యయ పెట్టిన సౌ మిదియే కాదు, 

బద్ద బుల్లుండును సొక్క_కొమారితియు నొక్కకొమారుండును 
యు _క్షవయస్సువ చ్చిన పుం (తొక యయనుపరలోకగతులయి రాణిగారికి 
మనోవ్యధను గలిగించినవా ర యీవజణకే చెప్పబడినది. 1865 వ 
సంవత్సరము డిసెంబరునెల 9వ తేదిని రాణిగారి పియమాతులు(డై న 
లియాపాల్లు ప్రభువు. లో కాంతర గతుండ ల్యును, ఇతండు డెబ్బ దియోటు 
సంవత్సరములు (బతికి నాకుతా ను భ_ర్లకును జనని 
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కిని తరువాత రాణిగా రీ మేనమామనుగూర్చ్సి యే యధికదుః ఖమునొం 
దిరి, రాణీగారు జనన మొందినది మొదలుకొని యీత(డామె కేమాభి 
వృర్గులయందు (శద్ధచేసి సింహాననమునకువ చ్చినత రు వాత. (బథానాంశ 
ములయందెల్ల నామె కాలోచన చెప్పుచు నాంతరంగికమంతియునా ప్ప 
బంధుండును (ప్రాణమ్మిత్రుండునై యుండెను, ఇటీవలగాణిగారి (ప్రాణము 
లగొనుటకయిమజి రెడుయత్మ ములు చేయం బడి నవి, రాణిగారి జ్యేష్ట 
పుత్రుడై నయువ రాజుగారికి పాణముమిోందికివచ్చి నిమ్మళిం దినతరువాత 
గొన్నిదినములకా మెవిహారమునకు వెడలివచ్చి రాజభ వనావరణములో. 
(బ వేశింపంగానే పదు నేడుసంవత్పరముల యీడుగల ఆర్డర్‌ ఓకాన్నర్‌ 
అ నెడియెరిప్‌ వాండొకయ కుడి చేతిలోనాక చేతితు పాకియు నడమ చేతిలో 
నొకవిజ్ఞానపత మును బట్టుకొనివచ్చి తువి కిని రాణిగారిమోంద గుటి 
ట్టి చేయి చాచెను. రాణిగారిపగివార ములో ముఖ్యుండయిన జాన్‌ 
(బౌననునతండు వెనుకనుండి వచ్చి వానిని బట్టుకొని శనోధింపంగా, తుపాకి 
లోవట్టిమం దే'కాని గుండు లేకపో యెనుగాని వానియొద్ద నొకక త్తికూడం 
గనంబడెను, వాండునిమిర్శింపంబడి దెబ్బలశిక యునొక యేడు కా రాగ్భహా 
వానరిక్షొయు నొందను. 1882వ నఖ్రవత్సరము మార్చినెల 2 వ 
"లేదీనిరాణిగారు లండ౯్నగరమునుండి వచ్చు చువిండ్సర్‌ నగరు వొచ్చు 
చుండగా రోజర్‌ మెక్ట్‌ ననువాండుబండిమోంద తుషాకిని గాల్చెనుగాని 
చె వికముగా నెవ్యరునుగాయపడ లేదు వాండువిమర్శింపయిడి పిచ్చివాం 
డయినట్టు స్పష్టపడినందున రాణిగారియి చ్చవచ్చినంత కాలము చెబ సాల 
లోనుండునట్లు విధింపంబడెను, రాణిగా రిరువదియొక్క_నంవత్సరములు 
కన్యాత్యదశలోనుండియిరువదియొ క్ర సంవత్సరములువై వాహిక సౌఖ్య 
ముననుభ వించి ముప్పడియాబునంవత్సరములనుండి వై ధవ్యావస్థనుబూ 
నియిప్పటికి డెబ్బదియెనిమిదియేండ్ల (ప్రాయముగలవారయియున్నారు, 


ఇన! !:...'.. 


మూడనపుకర జమ్ము 


పభుత్వదశ 


రాణిగారి రాజ్యసరిపాలనమునుగూర్చి వివరిం చుట శై యీ మెను 

చెబ్బదియెనిమి దే-డ్ల వార్గక్యదశను డి పదునెనిమి చేండ భాలపాయ 
ల య రా a య 
మునకు మరల దీసికొనిరావ లెను, 1883వ నంవత్సరమునందు. డెబ్బ 
దిశో ండ రాజు రాజ్యమునువి స చి స్వర్శస్థుడు కాంగా. బదునెనిమి 'దేండ్ల 
C౧ go 
యబలక[దాజ బార మునువహించుటతటస్థమ య్యెను, జూక౯ నెల 20వ 
"లేదిని కొల్ల వాణుట' మున చెంకుగం6-లు దాంినతరువాత రాజు విగత 
జీవుడుకాలా నే కాంటన్‌ ఇవే (పనానమ ఆ +చార్యుండును కానింఘాము 
(పభువునువిండ్సర్‌ రాచభవనమునువిడి చిఠాణిగారి కాదుఃఖవా ర్తనువి 
న్నవించుట శ కైెన్సింగ ౯ నగరికగౌా లు బేజటిర, వారాఠరాచనగరు చేవనప్ప 
వ ( ఠా 6౬ 
ట్‌ దుగంటలసమయమ య్య్యను.అక్క_డనండణునుగాఢనిదలోనున్న ౧ 
దాన నగరు నిశ్శ్ళబ్ణన ుయు"-డెను, వారు గంటవాయించివాయించి 
యెంతొ సేఫఘ్రతలుపుతిట్ల! నాతస్తంగాదుదకులోపలినుండి వచ్చినపరిచారిక 
ర ౧a 
లోదా మొక ముఖ్య క గ్యమును ర్చి ముచ్చటించుటకయి దర్శనా 
గ్గము వచ్చితి మని రాజప్పుగితో మనవిచేయుమని చెప్పలా నాజేవకు 
రాలు రా చకొమారితమం చినిదలోనున్నందున. దానా మెకు నిదాభంగ 
ముచేయసాహసింపంజాలననియు త్తరము చెప్పెను, ఆపయినివారు “మే 
మిప్పుడురాజ కార్యముమిోద రాణివ దకువచ్చినాము; అమెని[దనహితము 
దాని కెడమియ్యవ లెను” ' అనిపలికిరి, పరిచారిక లోవపలికిబోయిన కొన్ని 
మిషముల శెలను రాతి కటిన పడకబటతోచే త ద 

నిమిష. ల్ల (తీ కట్టిన పడక బట్ట నే తన దీర్గ శిరోదములు 
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వీప్రన జీరాడ( గన్నుల నీరుగ్రమ్మ రాజఫు[ఫివామన్నగదిలోనికినడచి 
వచ్చెను, వాగు శామువచ్చి నసమాచారమునువిన్ప వింపంగా నేయా మె 
యా(ప్రథానాచాయ్యుని నుధిశించి 66 వాకొఆుకీథ పరునిం (_ౌర్జింపుము”' 
అని పథమ వాక్యముపలి శెను, అప్పుకు వార దట అ మూక 
యామె సావిగ 'రనపదమునకు వలయు ని బలమును (బసాదింపవల 
యునని చేవుని(బాగ్భి చికి. అమెరాజ్య పాలనమి ట్లు ప్రారంభమయ్యను, 
అ'ఎుగరువాత నామె వెటనే "న పెనథూడి ఫార్యయనయన్‌ తె డ్‌ 
రాణిసుర పిగ్భవ్యనుర ణమునుగూగ్చి బలుప్పుచుకోకోప 
శ్రమనలేఖ(వాసి మాయు "రమును న ముం చి నై సెకను “మహ రా తగారి 
కని [వాయ:గాంవాచిన్గ * నున్న చననణమయొక రు గ గమహార్వా గారి! 
కని చిరునామ [వాయవ లెనని 'పాచ్చగించిరి, “ఆఅమెకుగలిగినవూర్పు 
శే నటుగుదును; అయినను దాని నామెకు నాలక 'దెచ్చుటకు నను 
మొదటిదాననుగానుండ ను” అసి 'చెప్పియ గుయాయు గృరమునామె వెద 
తల్లికి. బపివేసెను, ఈయొక్క_నంగపియ్‌ యామెయొక్క_. యుదార 
భావమును సౌజన్యమును సహ|సనముఖములం (బక టించుచున్నది, 
తరువాత నామెకల్లీ"కుగ్నకుబోయి. కొంతనేపామెతోం గడ 
వెను,తోె సారె ౨టలగునప్పటికి ప ఫానమంటైమయైన మెలోరన్‌ ప్రభువు 
రాణిగారి దర నమునకు వచ్చి నాఢిదినము పదునొగకండుగంటల కాంత 
రంగికొనథ కు*కుననియు నామె విజయంచేసి సభ్యుల యభివాదనము 
లంగీకరించి స్యాభి ప్రాయ ప్రకటనము చేయవలయుననియు విక్ఞా'పనము 
చేసను, ఆమెయాశె చమును సూచించువ న్ర్రృములుధరించి సరిగాపదు 
నొకండుగంటలకు నఫామందిరమును (బ వేశించి తనపినతం[డు లెదు రేగి 
తోడ్కొనిరాంగా ముందుకువచ్చి విన్నమమై పీఠమును స్వీకరించి 
విస్పష్టమయిన మనురన్వనముతో నిర్భయముగా. దన (ప్రకటనము 


మూడవ (పకరణము 69 


“నావ్రియపితృవ్యుడై నరాజ గారిమర ణం వలన చేశమునకుసం భ 
కాను షష నన ప టు ల 
నాకొప్పగించినది, ఇ-ఎవంటి యుక్కఫార మై, లాక్‌ ముగా 

నింతెపిన్న వయస్సులో నామి-దం బడినందున నస్సి వని! నియవి:౧చిన 
యీశ్వరుండు ద్‌నిని నిర్వపి౫చు* కు; నానలసివబలమును నాక 
(బిసాదింపక వోండనియు, అ, కనయ:పరిపానమును ననగ్గక న కానుభన 
మును గలవారికి సామాన్య మున ఇను మాన ములను సాగనములను 
నాకు నాప పరినుస్ధ చి. శలును 9 బా వక్‌ శ పాము నుగలిన ఫక్‌ 
వోవనియు, ణో యనల;'" త ( నన్ను = సాకి తేవదీయ యకున్న 


యెడల నేసీఫారము[క్షి-ద |కుంగనలసినజాననని తో 


(చువున్నది, 
పార్ల మెంటు మా సభ వా చ నాొ|పజల 
(వభుభ_క్యనురా గములయందును న నణ్వాంత వి సార్ధనము కలదాననై 
యున్నాను. * శ ౫ జ ౫ న్యాపడల మొక్క స్వాతం గ్ర్యములను 
సర్వదా కాపాడుచు, అన్నితరగణులవారి మొక్కొ. సౌఖ్యమును య. 
మునునా యావచ్చ కిని జూపి వ పి చదను,” ’ 
ఈప్రకటనచదు(వబడినతిరువాతపభునంభఘుమువారొ"కీ క్క... రే 
వచ్చి మో కాళ్ళమిాంద. బ్ర)ణమిల్లి కిరీటమును ముట్టి (ప్రభుభ కనిను*పి 
[ప్రమాణములు చేసి పో.దొకణిరి. వారి ళో ముందుగా వృ అను 
యామెపినతం(శులు కంఒర్ల ౧డు (పభుశ్రును న స్పక్సు(ప్రభువును వచ్చి 
ర నాకా తు 
బడి (మొక్కి చేయి ముద్దిడి రాజభ క్రి గలవారనుని (పమాణమువేసి 
నప్పుడా మె మేను ఫులకరిం చను, బంధుధర్మమునుబట్టి "తాను (మొక్క 
వలసినవారు రాజధర్శమునబట్టి తనకుమొ)క్క_వలసినవారగుటయామె 
మనస్సును కొంత కలత పటిచియుండును, ఆమె వీఠమునుండి లేచి 
సినతేం|డుల నిద్దణిని ముద్దు పెట్టుకొని గారనిం"చను, ఈయిరువురు విన 
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+ 


గ్రా అొ్బవన వసాభరణములు భరిర చక పిక క త్న 
లు ఆలి లు 


తండ్రుల ** కంబర్జ్హండ్యుపభు విప్పుడు హోనోనరు దేశమునకు రాజ 
య్యెను, నాలవవిల్లియముయొక్క_ యనంతరమున సోనోవరురా వ్యము 


మూడవ (ప్రకరణము ణి 


కాడ రాశిగారిశేరావలసియుండేనను ప్రేలు రాజ్య భారమును వహింప 
గూడదని యాదేశమునందు విధియేర్పడియున్నందున నారాద్యమా మె 
వినతం షయ నమయ్యిను.నభ్యులందణునొకరిత రు వాత నొకరుగావచ్చి 
వీశథముసోాంద (వాలి రాఎభ క్రికలవారమని్నిపమాణముచేసీ పోయిరి, 
అదిననుక్క_ఉకువచ్చినవార౧దటును రాణి గారి సౌమ్య కునంతోవి.ంచిరి, 

అమె యూదినమున నే నిజముగా రాజ్యపదము సోొందినను మటు 
నాయ యథావిఖగాం (బకటనచేయంబడినది. ఉత్పవమునకు “నియమిత 
మొన కాలమునకు ముందుగా నే రాజభవనము ముందటింగల  వీఘులును 
తో ఫృలును వృషీములును గ వాతీములునునమనసిోన్నతే (పచేశములును 
"వేడుక మూడవచ్చినజననంఘముతో సండపోయను, రాణగారుతమస్థా"న 
మునకుఠా.గా నేగార వచిహ్నాములయిన ఫరంగులు కాల్ప. బడెను, ఎవులు 
చిల్లులునోవునట్లుగా జనులు కర ఆాళములతో జయజయ ధ్యనులునేసిరి, 
రాజు మృపవొందుటయు నాలిన్మి-నమున రాణి సింహాసన మధిస్టంచు 
టయు1బకటింపయుడినతరు వాత దేశాచారానురూపముగా నడవవలసిన 
కృ త్యములన్నియు [గమముగాజర గను, నడుమనడువము విరామములేక 
యాకాశము (వీలునట్లు జనులు జయా సుములు చేయునప్పు డామె 
కన్నులనుండి 'బాప్పములు బొటబొటపడశొ చ్చెను, ఆమె మనస్సులో 
గలిగిననం[భ మో(చేకము నెటోయడచుకొని తంతెంతయు ముగియు 
వటకు నోవికచేసియు_డి యున్పవము ముగియంగా నే తొ(ుపాటుతో 
వేవేగ తిల్లియున్న గదిలోనికినడి చి యామెనుకె(గలిం చుకొనియొక్క.. 
సారిగ నేతములనుండి చాప్పపవాహాములు వజ పెను, తల్లీ బుజ్జగించి 
యూరార్చిన పిమ్మట ఏర్ప రాత. తల్లినిజూచి యిట్లనెను, 

“అమ్మా! ఇంగ్పండుపకు రాణ్‌నని నేను సమ్మ లేకున్నాను, నిజ 
ముగా నేను రాణి౫  ననుకొనియెగనుు కాలేదా 1?” 
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ల్లా! రాణ శవయినట్టుని వేయణుగుదువు, షు 
యుత్సవస్థ పన సీకానత్యమును నిస్పం చేహాముగా డే దెలివీయుండవ లెను,” 


“ఇంక గొంత కాలములో నేసీనూతనావస్థ కలవా ుపడుదును, 
ఇది నిశ్చయ మగుటచేతను నీచిన్నముస్టులకూశు రీగాప్ప దేశమునకు 
“రాణియనసి సవ్ర తలంచుటచేతను, వ. ధర్శిమును బట్టి నేంజేసికొ చెడి 
యీ[పథమప్తార్థ నను జెల్లించదవా? ఓప్రియజననీ! శెండుగంటల సేపు 
నక్నౌంటిగా న కళ 

ఆ మెయొంటిగానుుడగోరిన కారణ మేమో ఇప్పకొయే తెలిసికొన 
వచ్చును,ఆకాలములో నామె యీశ్వరునికి దన వునోగతమునుజలివీ 
తనకృత్యమును యు_కృముగా నిర్వహించుటకు. దగినబలము ననుగ్ర 
హింప వేడుకొని తన మనస్సులోని భారమును ఉొలలీంచుకొ నెను, 

(శ్రీవిక్టాోరియారాస్ట్ర సింహాసనమునకు వచ్చిన యల్ప కాలములోనే 
మంత్రులలో నొకరగు విన్‌ XxX గన్‌ (ప్రభో మర సె నికునికి వించినమరణ 
దండినమునుగూర్చిన చ అ రమును స మునిమి త్లిము బల్ల 
మోదబెళును, రాణ యదినూచి కన్నులసీరుగాట్బచు “వీని కను 
కు*లముగా మిరు చెప్పందగినబేదియు లేదా?” అని యడి గను, 

“ఏమియులతేదు, వీడు మూడుసారులు సేననువిడ చి పాజిపోయి 
నాయ.” అని యతండు పలిశెను. 


“ఓ (ప్రభువా! మరల నాలోచించి స్మరణకు 'దెచ్చుకొమ్ము.”” 
అని యామె మరల జెప్పెను, 

66%, "జీవి! ఏ:డుసై నిక ధర్భమున, (గమముగానడవకపోయినను 
సత్చి)వ_ర్హనము గలవాడని సొక్షులు చెప్పుచున్నారు, ఇందుకు విరు 
ద్ధముగా నా కేమియు: దెలియ రానందున *ఏంకు మంచివా: జే యయి 
యుండవచ్చును,” అని యత డు_త్సరమి చెను, 


10) మూడవ (ప్రకరణము 7క్రీ 


“మోకు వేయివందనములు” అని పలుకుచు నాయధికార 
ప్మతమువిరాందోత్షమింపంబ డెను. 2 అని వ్రాసిచేబ్రాలు చేసి కొగితమును 
చేయివడ(క మెల్లంగా నాతనివె ఫునకుం (ద్రో చెను, 

పూర్వవురాజలకువ లె తండినుండి సౌత్తేదియు ానందునను 
హానోవరు రాజ్యమువలనియాదాయము పోయినందునను పార్ల మెంటు 
నభ వారు రాణిగారికి వ్యయముల క్రింద సంవత్సరమునకు 885000 ల 
పొనులనంగా ముప్పదియెనిమిదిలతల యేంబది వేలరూపాయల నేర్పాటు 
చేసిరి, ఈమొ త్తములో 60000 పౌను లామె నిలువచేసుకొనునిమి త్త 
మును, 181260 పౌనులు పరివారముయొక్క_ జీతములనిమి త్రమును, 
172500 పౌనులు భోజనవసా/లంకారాది వ్యయమనులనిమి _త్తమును, 
18200 పౌనులు డానధర్థాదులనిమి_త్తమును,8040 పొనులితరవ్యయ 
ముల నిమి త్తమును, ఉ ధ్రైశింపంబడినవి, 

'రాణిగారు (ప్రభానమంకి తనవద్దకు. 'దెచ్చినవిషయములలో 
నెల్ల ఏివరములనువిచారించి తెలిసికొనుచుండి రి కానిసాధక బాధక ములను 
బూర్ల ము గావిమర్శించి తెలిసికోక యొక్క_యంశములోనుముందు బెట్టిన 
కాగితముమో(ద చే(వాలు చేయలేదు. అది బూచి శూమెముడటి 
(పధానమం|త్రియన మెల్ఫోరన్‌ (ప్రభువు “ఒక్క_రాణిదగ్గజణ పనిచేళకు 
టకంచు పదుగురు రాజులాొద్ద పనిచేయుట సులభము” అని పలికినట్లు 
చెప్పుచున్నారు. ఆమె తనవద్దకు "లేంబడిన కాగితములవిషయములో 
చెల్ల న నేక్య్రశ్నలు “వీయుచుండుటయీ కాక మంత్రులు చెప్పినయు త్తర 
ములుతృ  వీకరముగాతోంచనిపత మంనమర లనాలోచించిగాని చే/చ్రాలు 
ఇ యనని పల్వమాలు ని రాకరించుచు వచ్చెను. (పధానమం(త్రియొకప్పు 
డొకరాజశాననము నామెయంగీకారోనిమి 'త్తము తెచ్చి, కార్యసౌల 
భ్యమునుబట్టి డాని నంగీకరింపవ లెనని యే మేమో చెప్పంబోవుచుండంగా 
నామె యాతనిమాట కడ్డమువచ్చి “ఓప్రభువా! తప్పా యొప్బాయని 
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విమర్శించుటకు నేను మొదటినుండియు నేవ్చకొన్నాను, కార్య 
“సౌలభ్యిమన్నది వినుటకును[గ్రహించుటకును నాకష్టము లేనిమాట.” 
అని పలిశెను, అతం డంతటితో నూరకుండక తనచేతనై నంత బలము 
తోను నేద్పుతోను వాదించిదాసిమోంద సంతకము చేయుట రాజ కార్య 
మున క న్యం 'తావశ్యక మనియతండునొక్క_ చెప్పెను, “నేనుబూర్లముగా 
తృ _ప్తినొందని శాగితముమోంద సంతక ముచేయకుండుట నాకార్యమున 
కంతకం కు న త్యావళ్యకము.”” అని యామ ఒదులు చెప్పీ చేవాలు 
చేయక నిరాకరించను, ఇది యిట్లున్నను రాణి యాపభానమం|తిని 
మిక్కి_లిగారవముతోనుమైతి)తోను జూచి యాతనియెడనత్యం తాదర 
మును విశ్వాసమును గలదిగా నే యుండెను, 

రాణిగారు రాజ్య భారమునువహించి వ్యవహారించుచుండినను 
తరువాత నొక సంవత్సర మునకు గానిపట్టు+ భీసేక మ హోత్సవముజరగ 
లేదు. పూర్వపు రాజులు ధరించెడు కిరీటము మిక్కిలి బరువై న దగుట 
వలన మరల కొత్తగా కిరీటము చేయవలసి వచ్చుటచేతను మతి 
కొన్ని యితర కారణములచేతను 1888 వ సంవత్సరము జూన్‌ నెల 
28 వ తేది వజకును రాజ్యాభిపేకోత్సవము నిలుఫ్రుచేయంబడి యా 
దినమున మహావై భవముతో నడపంబడినది, నాటిదినము పగలు పది 
గంటల వేళ నిరువది ఫిరంగులు కాల్పంబడి నగరివాకీట 'రాజపతాక 
యె త్తంబడినతోడ నే రాణ్‌ బక్కింఘాము నగరు వెలువడినదని జనులు 
తెలీసికొసిరి, అమె పోవు మార్ల్షముపొడుగునను లతలకొలంది జను 
లావణ కే గుమికూడి కిక్కి జిసియుండి, యెనిమిదిగుజ్జములను బూన్చిన 
రాజశకటములో నెక్కి పోవుచుండినమహో రాజ్ఞి ని వెస్టుమిన్‌ సరు బేపాల 
యము చేరువటుకు నొక్కంరీతిగా జయజయశ బములతో నభినందింప౦ 
జొచ్చిరి. ఆ యాలయములో నానమయమునందు. గూరుచుండి వేడుక 
చూచుటక యిస్టానమునంపాదించుకోగోరిన వారొక్క_రొక్క_రిన్నూ జేసి 
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రూపాయలు పెట్టి (ప్రవేశారషతికలుకొననలసివ చెను, అనమయము 
లు బౌ 

నందు జరగనలసిన తంతంతేయు యథావిధిగా జరిగినవిమ్మట (ప్రభాన 

మతాచార్యు(డు కికీటమును దెచ్చి రాణిగారిశిరస్సుమో(ద నుంచెను, 
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షటర్‌ మహూేత్సవసమయమున (ప్రధా నమ తా వాద్య గుధ్రలుధేమే 
రాణిగారి శిరస్సుపై నుంచ్చుట, | ౧౦ 
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అప్పుడు జయఘాోషములళో “ఈక్ణరుండు రాణిని రవీంచునుగాకి” 
యను నాశీర్వాదనినాదము లొక్క_ పెట్ట మిన్ను మున్లైను, ఆ మెధరించిన 
క్రరీటమునందుః జెక్క..బడినరత్న ముల వెలగ పదునొక్క_్లలత.లమువ్చది 
వేలరలూపాయలుండెౌను, అందు చేదీపమా+నములై నవ(జములే 1468 
చెక్క_(బడియుండెను, ఈపట్టా భిపేకమఘాోత్సవమునకు దాదాపుగా 
“నేడులక్ష లరూపాయలయినవి, 

అప్పుడధికారంలోనున్న మం[(శైవర్షముతాము వెచ్చిన శాసనము 
జన(్రతినిధినంఘములో బహుజనాంగీ కారమును బడయక నిరాకరింపం 
బడినందున(దముపనులనుమానుకోవలసినవాడై రి, అందుచే మెల్ళోర౯ 
(పభువు (ప్రథానమం(తి పదమునువిడువ గా నెదుటిపత్షమునకు నాయకు. 
డైన నర్‌ రాబట్టపీలుదొర (పధానమం[లిత్వమును వహింవెను, పార్ట 
మెంటు మపహాన భలో రెండు (పధానపతీములవాదుందుడు, అందొకరిక్తి 
స్థితిపాలనపరులనియు, రెండవ వారినివృద్ధిక రణపరులనియు, చెప్పవచ్చును, 
ఇందు మొదటిపక్షమువా కెంతో యావశ్యకము కలిగినప్పుడుగాని 
పూర్వమున్న డానిని మార్చుకోయగాడదనువారు; రెండవపక్షమువారు 
శాలానుగుణముగా పూర (మున్న దానిని తఆుచుగామాద్బుకొనుచుండ 
వల ననువారు, ఈయుభయపవములవారు సాధారణముగా నేక 
విషయములలో భిన్నా భి పాయములుకలవారుగా నుందురు, జన పతినిధి 
సంఘములో చేపక్షమువారినంఖ్య యధికముగా నుండునో వాఠధికార 
మునకువచ్చి వారిలోనివా రే మంత్రులుగా నేర్చడుడుకు. అధికారములో 
నున్న షక్షమువారికి శండవపశ్‌మువా 'రెప్పుడును |పతివశ్సులుగానుండి 
వారు పూనిన కార్యములకు: (బతికూలముగాం. బనిచేయు చుండుకు, 
అయివను రెండుపక్షములలోనుగల బే శాభిమాను లెప్పుడును జేళన్నేమ 
మునే, ముఖ్యముగా మనస్సునందుంచుకొనినమయమువచ్చినప్పుడు[ప్రతి 
సక్షులతో సహిత మేకీభవించి పనిచేయుచుందుగు, ఏపత్సమువా రధి 
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కారములో నుందురో యాపతుములోని (ప్రభువుల భార్యలు హొందటు 
గారవార్గముగా' రాజపరివారములోం 'జేరియుందురు. సర్‌ రాబద్టపీల్‌ 
తాను (బధానమం(క్రికాంగా నే యట్టి (స్ర్రీలనని (ప్రవ్యేకముగాంజెప్పక 
పరివారమునుదీసి వేసికా తవారినినియమింపవ లెననిరాణిగారికు త్తరము 
(వా సెను, ఆపనిశేయుట కామెయంగీకరింప బేదు. అందుచేత మంత్రుల 
కును రాణిగారికిని కొంతవివాదము జర గను, మం(డివర్షములోనివారు 
కొందటు పోయి యామెణో మా*గాడితముష్టునుసాగించుకో.జూచిరి, 
దృఢనిశ్చయురాలై న యానా శిముందజ వారియాటలు సాగినవికావు, 
ఈవిపషయమునుగార్చి రాణిగాడ పూర్వపు (ప్రధానమంత్రి మొన 
'మెల్చోర౯్యప్రభువునకు “* నేనుచి _త్త స్వాస్థ్యము చెడి శాంతివిడనాడి ఉన్నా 
ననితల(పవలదు, వారిప్పుడునాపరివారమును దీసి వేయంజూచుచున్నారు; 
తేప్రు నాసేవకురాం[డను సై రంయధ్రులనుగూడ. దొలగింపం జూతురు, 
వారు నన్ను పిల్ల దానివ తె సొడింపజూచుచున్నారు; నేనింగ్గండు చేశ ఫు 
రాణినని వారికిజూ పెదను.” అని యు త్రరము(వాసెను,గారవపరివార 
మును మా(త్రము తొలంగింపవలయునని మంతివర్లము వినయముతో 
నామెకు మొదట నేవాసియుండినయెడల నిట్టిచి క్కే కలుగ కపోయియుం 
డును.ఇటువంటియ సౌక ర్యములు సంభ వించునప్పుడాలోచనయు ధైర్య 
మును జెప్పినిరంతరసహాచరు..డై యుండియు త్పాహముపుట్టించి చనవుచే 
నర్హ్శమార్షమున నడిపింప స్వాతంత్య్యముగల |ప్రియతముని తోడ్చా 
టవ శ్యాభ్యర్థనీయనుని తెలిసికొని రాణిగారుసాధ్య మైనంత శీఘ్రముగా 
నట్టి మహాసియుని చెట్టంబట్ట నిశ్చయించుకొ నెను, ఆమెద్భ ఫీ యందాల్స 
ద రాజవు(త్రుం డట్టియోగ కసురుము(డుగా నంబడుటయు నామెయాత 
నిని వరించుటయు నింతకుముం బేవివరింపంబడెను, వివాహానంతరమున 
పార్ల మెంటుమహాోనభ వా 'రాల్బజ్ట్ర(ప్రభువునకునంవత్సర మునకు ముప్పది 
వేలపౌనులు (చూడులకలరూ పాయలు) ఇచ్చుట శేర్చతిచిరి, రాణిగాణ 
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తమయధి కారమునుబట్టి తమభ ర్లకే తమరాష్టములో నెల్ల వారికంకు 
నధికగారవము జరగవలయునట్లు విథించిరి, ఆల్బస్టప్రభువు 1840 వ 
సంవత్సరము సెన్టెంబరునెల 11 వ లేదిని రాణిగారి యాంతరంగిక 
సభలో సభ్యుడుగా 'జేద్చుకొనంజ డెను, 

రాణిగారి చిర కాల రాజ్యపాలనమునుగూర్చిన వివరముల నిందు 
(వాయంబూనక కొన్ని ముఖ్యాంశ ములనుమూ (త్రము సూచించి యామె 
రాజ్య కాలములో దేశమునకు గలిగిన యభివృద్ధిని గొంత ౌలుప్రు 
చున్నాను, 1848వనంవత్సరమునందుయూర ప్రఖండము నందంతటను 
రాజులను దీసి వేసి (ప్రజాపరిపాలన మేర్చజుపవ లెనన్న (ప్రయత్న ముచేత 
గొప్పసంతో భము కలిగినది, (ఫ్రాన్సు బేశమునందుయుట్టిన మహానంతో 
భములో జరిగిన (కూర కృత్యములకు భయపడి యెట్లో (ప్రాణములు 
దక్కి.ంచుకొనిపారీసునగ రమునుండి పాజీిపోయి రాజు తనకుటుంబముతో 
స్న్తిత్తను మాటు సేరితోవచ్చి యింగ్లాండు 'దేశమునం _బచ్చన్నవృ ్రిని 
(బవేశిం చెను, అత, డింగ్ధండునకుం చేరక బూర్వము రాణిగారు తన 
'మేనమామమొన లియోపాల్లు (పభువుపేర (వ్రాసిన యుత్తరములో 
“(ఫాన్సు దేశపు) రాజుయొుక్క_యు రాణియొక్కయు. గతియేమైనదో 
యింకను చెలియదు, పరితాపకర మెన స్థితికి వచ్చి నయాకుటుంబవిషయ 
మున మనచేతనై న దంతయు. జేయుదము, అయినను మనమాతని 
పక్షమవలంబి౧చి ఫ్రాన్సు చేశమునందునడచుచున్న నూతనపథ కమునరకు 
విరోధముగా ధ్వజ మెత్తం జాలము, అక్కడి కార్యములతో నంబంధము 
కలుగ (జేసికోకమనముత టస్టులమయియుందుము, (పజలక భిమతమయిన 
పాలనపద్దతి యేర్పడినపక్షుమున, మనకు (వ్రధానము-లై న యిప్పుడున్న 
యొడంబడికలను "దేశ వేమమును కాపాడునిమి త్త మె వారినిహాద్దులో 
నుంచుటకొజకు మనము దానినంగీకరింతము, ఇట్లుచేయుట యింవుగా 
నుండదు కాని మనస్వ(ప్రయోజనమునకంకు[బజా వే మమునుయూర ఫు 
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ఖండముయుక్క_కుశ లమును మన మెక్కు_వగా. జూచుకొనవ లెను,” అని 
(వాసెను, రాజ్యపదభ ప్పుండయి శరణార్థియయివచ్చిన లూయిన్‌ ఫిలి 
ప్పును (ఫెంచిచ|క్రవ రి నిరాణిగారత్యంత (పేమముతోనాదరించిగారఏిం 
చిరి. ఇట్టి ప్రజానంతోభము స్పెయిన్‌, |ప్రప్షియా, అన్ట్రియా మొద 
లె న బహు దేశములయందుంగలి గనుగాని బెల్లియము చేశములోలి యో 
పాలు (ప్రభువుగారి నత్పరిపాలనమువలన జనులకు రాజువై కోపోద్దీపనము 
కలిగించు బకుం జేసినప/) యత్నములన్నియు విఫలములయ్యెను,యూర వు 
ఖండమందంతటను ప/జానంరంఛము కలిగిన యా సంవత్సరములో 
నన్య దేశ రాజ్యాంగములనుగూర్చి యు _త్తర(ప్రత్యు_త్తరరూపముననిరు 
వదివేల రాజలేఖ్యములను భ.ర్తతోను గార్యదర్శితోను నాలోచించి 
పంవునంతటి (శ్రమ రాజుగారికి. గలి7ను, 

1844న సంవత్సరమునందు రషియాచ।క్రవ_ర్తియెన నికొలస్‌ 
ఇంగ్రాండునకువచ్చికొంత కాలము రాణిగారినగ రునందుండి యామెన ఖ్రా 
రమునుబొంది మరల స్వ చేశమునకుబోయొను, అతండింగండులోనున్న 
కాలములో రాణిగారిత*నుతత్కాలమునందా మెమం(త్రులుగా నుండిన 
పీల్‌ (ప్రభువు, అబర్జీన్‌ ప్రభువు మొదలైన వారితోను [క్రూరుండైన 
తుర్కీ సులాను తన (ప్రజలయిన కై / న్తవులను బెట్టుచున్న బాధలను 
గూర్చి ముచ్చటించి వారి కామహమ్ముదీయచక్రవ _రిమోందం గొంత 
దురభ్మిప్రాయమునుగలిగిం వను, ఇట్లుండంగాగాంత కాలమున కాబ రీ వ 
ప్రభువు రాణి గారికిరధానమంతి) యయ్యెను, అప్పుడు రవియాచక) 
వర్తి యింగ్గండురాణియు నామె (పధానమం(ియు, దనపత్షమున 
నుందురనియు, వారొక వేళ. (బతికూలురు గానున్నను వారికజడియవల 
సినపని లేదనియు, ఇంగ్లండు దేశము తనతో యుద్గము చేయుటకు సాహా 
సింపంజోలదనియు, భావించి 1858వ సంవత్సరమునందు తుఠుష్కు.. 
."బేళశముమోంద దంజెత్తెను, అయిననుజక్క లా నాలోచించినమిందట 
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రమీయా-చ[కవ 8 తుదుమ్కులబాధలనుండి కై ) నవ్రులనువిముక్తులను 
జేయు మిషపమింద దండయా[త్ర వెడలినను నిజమైన యాతనియు దేశ 
మి నెసమున టర్కీ. దేశమును త్మదాజధానిమైన కాన్‌ స్పాంటునోవీల్‌ 
నగరమును స్వాధీనము చేసికొని తశ్యూలమునల్భొప్ట భూమధ్యనము(ద్ర 
ములమో(ద నధికారము వహించి తాను జిర కాలమునుండి కన్ను వేసి 
యుండినఇండియామిోా(ద గట్టకడపటంబడవ లెనన్న దురాశ యెనట్టు తేట 
పడినందున 1654వ సంవత్సరము మార్చి నెలలో రాణిగారుర షియా 
"జీేశముతోడి యుద్ధమును ఫఘాోషంచిరి, ఈ క్రిమియాయుద్ధమునం దిం 
గ్లీమువారికి (ఫంచివారును దోడుపడిరి, అన్ని రాష్ట్ర ముల హరికంకెరవీ, 
యావారీకి బలిస్థ మైన మెట్ట సేనయధికముగానుండినను, మంతు9లయు 
సేనానాయకులయు లోపమువలన నింగీ షుసేనచే యుద్ధ మంతతృ ప్రి 
కరముగా నడపంబడకపోయినను, (పతియుద్ధమునందును రవమీయావా రే 
యోడం గొట్టంయిడుచు వచ్చిరి, ఇట్లు యుద్ధము ఘోరముగా నడుచు 
చుండంగా 1055వ నంవత్సరము మూర్వి'నెల ౨ వ తేదిని రమీయా 
చ[కనరి పరమవపదమునొందడెను, ఆతనియమరణ వుపజయమువలన( గలి 
గిన బెంగచేత జే సంభవించినట్టు కొంద జాకాలమున భావించిరి.సి బాస్ట్ర 
పూల్‌ యుద్ధమునం వోడిపోయిన తరువాత రవీయావారుపరాభవము 
నొంది నంధిచేసికొని టర్కీ దేశమును విడి చిపోవలసినవానై రి, ఈయుద్ధ 
మునందు జరిగిన సో,తపాత్రమయి నయంశ ము వ్లోరెన్సు నై టంగేలను 
మపహాసీయురాలు "కేవలపరోపకార చింతతో యుద్ధమున గాయపడి నవారి 
సంరతణము జేయుటకయిత నతోనింగ్లీము (స్త్రీలను పలంవురను'వెంట. 
'బ్బైకొనిపోయి వై ద్య శాలలయందు గాయములతో .బడియున్న నూజుల 
కొలంది పైనికుల కుపకారముశేయుట ఆవెయొక్క_ (ప్రోత్సాహాము 
శేతను వ _రృనముచేతనుధాత్రులుగానామె వెంటవచ్చి నకాంతలందలును 
వికలాంగులయినవీర భటులనుక న్న బిడ్డలనుత ల్లులాదరిం చినట్టాదరించిలి 
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అందుచేత దానం (ల ననా. భటుడు నహీతముమాతృ డె 
తో వృదయాంతరాళమున ఫ్లోరెన్సునై టింగోలుయిక్క_ నామమును 
న్టృరి-పంజొచ్చెను. ఆభటులలో నొకండు “ఆమె కొందణితో శాంతవా' 
క్కు_లు పలుకును ; అంతకంకు చెక్కు_వమందిక డమందహానమునేసిశిర 8 
కంపమువేయును ; ఆమె యందటియెడ నిటువ _ర్థించుటశక్యము కాదు- 
మేమక్క_డ నూటులకొొలంది( బడియున్నాము-మే మామెసీడ మూ 
మింద సోంశినను ముద్దుపెట్టుకొని మరల దిండ్రమిాంద మాతలలు చేద్చు 
కొని తృ _పినొందెడువారము.” అని యా మెనుగూర్చి యొకయధి కారి 
తోం జెచ్పిను, ఫుడుషజన్ము మె త్తినను (స్ర్రీజన్న మె త్తిననులోకోపకార 
చింత యిట్లుగదా యుండవలెను, న్వసౌఖ్యము నుపేవీంచియన్య దేశ 
ములో నగతికులయియుండినవారియుపచారమునకయి తన దేసామును 
శ_క్తిని ధారపోసిన నై టింగోలు దొరసాని స్వ దేశ మునదిగినప్పుడుత్సవ 
ముచేసి గారవముతో నింటికి. గొనిపోవ నచ్చటివారుయతశ్నించిరిగాని 
యామెయంగీకరింపక యోడదిగియొంటిగా గింటికింబోయెను, భటులు 
మొదలయినవారయిదులకుల రూపాయలనామె పేరనిధి గా నేర్పణుచుట 
కృుపోగు చేసి యాధనమునామెకోరిక[పకారముగాఠరోగులకుపచారములు' 
చేయ నేద్చుకొనుధా(త్రులకొ అకక వైద్యవిద్యా శాలకిచ్చిరి. ధైర వ్ర్‌శాలు, 
లెన సైనికుల విషయమునం జేసినయుప కారమునకై , కృతజ్ఞ తాగారవ ' 
మ సియ్య(బడినదని చిత్రించిన వజ్యాలపతకమునాకడానిని 
రాణిగా రామెకు బహుమానము చేసిరి, ¥ 

1857వ సంవత్సరమునందు బంగాళా సిపొయోలుదోర తళము 
వారిమో(ద తిరుగంబడి యింగ్సీ షువారిన నేకులనునం హరించుటయుఇట్లు' 
తిరుగయిడిన సై నికులనూ (బో త్పాహాపజీచి నానాసాహేబు కోందజు 
దుస్తులనుగూడి య నేకకూర కృత్యములను జేయుటయు, అల్ప కాలము 
లోనే యింగ్లండునుండి సేనలువచ్చి కలహాశారులనడంచి మరల "జేళ 


జ జి గారి చరితరము 
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మున నాజ్ఞను స్థాపించుటయు, ఎల్ల వారును కనియు వినియునుందురు. 
కలహామడ(చినతరువాత జను లింకముం 'దెప్పుడును మరల నిట్టిక లహ 
ములకు, బొరకుండ బుద్ధి తెచ్చుకొనున్నుగా కఠిన చర్యజరపవలయునని 
యింగ్లీ షువార నేకులభి పాయఫడిననురాణిగారు ప్రజలయెడల క్రౌర్యము 
ను జూపక్‌ దయక నంబజ చవ లెనన్న యు_త్తమపడ్డతిననలంబించియవ్పటి 
హాందూ దేళప్ర ముఖ్యవరి పాలక్యులై న క్యాన్ని ౧ ప్రభున్ర గారి యభివా 
యముతో నేరభవించియాయనకుదగినంతయు తా హమునుగలిగించిరి 
ఇట్లు సామోపాయమును [(బయోగించిన యాపరి పాలకా[గణి కప్పటి 
యాంగ్ల్రేయులచే “సదయ[పభు” నని పరిహాసార్థముగా బెట్టంబడినయా 
చేశే యిప్పుడు: సార్థకమయి గారవసంజ్ఞై గాగెనియాడంబడుచున్న ది. 
'రాజదోహా కార్యమునందు.గాని (స్ర్రీలవిషయమునను శిశువులవిషయ 
మునను ఘాోరకృత్యములను జరుపుటయందుగాని దోమలని వ 
బడిన వారినందటిని శివాన అతి ననుసరించి కఠినముగాదండించుటయా 
వళ్యకమని మాయభి[ప్రాయముతో శేకీభవించుచు, ఇప్పుడు హీందూ 
చేశమునందున్న యాంాయులలో నత్యధిక సంఖ్యాకులు సామా న్యము 
గా న్వ చేశస్థు లందటీమోా(దను బగ దీర్చునోవ లెననిదురా[గపహ+ వేశము 
చేత చేయుచున్న యుప దేశములకు. (బతికూలముగా జై ర్యముతో 
మ్‌ రాచరించుచున్నద్భృఢ(ప్రయత్నమునుబలపరుచుచున్నా నని రాణి 
గారు క్యాన్నింగుప్రభువుగారికి (వ్రాసిరి. ఈసై నిగసంమోభము శాంతి 
పొందినపిమ్ముట హిందూ దేశ రాజ్య పాలనము తూర్పిండియా వాణిజ్య 
నంఘమువారినుండితొలంగించి 'ఆాముస్వయముగాం 'జకొన్నప్పుడువేయ 
నుర్రేశించిన (పకటనముయొక్క_ చిత్తు రాణిగారి! (పధానమంత్రియెన 
డెళ్చ'ప్రభువుగారి చేబంపబడి,నూతనముగావివాహము చేయంబడి ప్రష్యా 
"దేశములో నున్న పెద్దదుమూరితను మొదటిసారిచవూడ బోవ బయాణ 
సన్నాహాములోనున్న నమయమునం దం దెను,అప్పు డాచిత్తు కాగితము 


, " మూడవ ప్రకరణము క్రో 


నామెచదివి యది ఫావమునందు.గాని, భాషయందు.గాని సమయము 
నకుల దగినదిగా నుండ లేదని భావించి, తన యాశ్నేపణముల నన్నిటిని 
బూర్షముగా నప్పుడు సన్ని ధానమునందుండిన మం(తియుయిన 
మాల్మెన్‌ బెరీ ప్రభువుతో వివరించి చెప్పి, (ప్రధానమంత్రి కీక్రిందరీతిని 
ఉళరమును (వా సెను._ 

“హిందూ బేళ (పకటనమునుగూర్చి నతనయా కే పములను జెర్సీ 
(పభున్రుతో వివరముగా. 'దెలువుటకు రాణి మాల్ళెన్‌ బేర ప్రభువును 
కోరినది, తమ యొక్క_పరిపాలనమును స్వయముగా వహీంచునప్పుడు 
పదికోట్లకంచు నెక్కువనంఖ్యగల |ప్రాబోశ ప్రజలకు ఘోరమైన (పకృతి 
లోగోభానంతరమున తనభవిష్యశ్పరిపాలనము చెల్లింపవలసిన ప్రతిజ్ఞ 
లను జేయుచు తనపరిపాలనముయొక్క_ మూలతత్వములను వివరిం 
చుచు వచించుకాంత [పకృసికోమలమయొన మస రాజ్ఞి యని మనసునం 
దుంచుకొని, డెర్బీవభువుగారు తమ నరనభాపతో దీనిని స్వయముగా 
(వొసెడుపటీమున రాణి యెంతో నంతోషించును. అటువంటి 
లేఖ్యము ఉదార భావమును దయాళుత్వమును పరమత ద్వేషరాహిత్య 
మును వెల్లడించుచు, (బ్రిటిష్‌ రాజ్యములోని (పజలతోడి నమస్థితి 
యం దుంచంబడకుటచేత హిందువులు పొందెడు స్వాతం(త్య్యములను 
నాగరికతకు ఫలముగా గలిగెడు స్తుఖనంపదలను డెలుపవ లెను.” 

"కా వీన్నింగు ప్రభువు హీందూ దేశ (పథానపరిపాలకు(డును రాజ 
ప్రతినిధియునై యుండినకాలములో 1858 వ సంవత్సరము నవంబరు 
చెల 1వ తేదిన రాణిగారు సయముగా హిందూ దేశ రాజ్య భారమును 
కొన్న (పకటనము సమ స్మప్రబేశములయందును బహిరంగముగా 
జదువ(బడినది. ఆ(పక టనమునుండి రెండుమూడువాక్య ముల నిందుదా 
సారించుట యనావళ్యకముకాధనియెంచి యట్లుచేయుచున్నానుూ 
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“కై ) నవమతముయొక్క_. సత్యమును మేము దృఢముగా 
నమిన చార మయి ముతమువలనం గలి”గెడుచి త్తశాంతిని మేము 
కృతజ్ఞ తతో నెప్పుకొనుచున్న వార మయ్యును, మావిశ్యాసములను 
చూ(పజలలో నవరిమో(దను నిర్బంధించుకోరికోగాని స్వాతంత్ర్యము 
గాని మాకో లేదని చెప్పుచున్నాము, తిముతమ మతని శ్యానములనుబట్టి 
గాని యాచారములనుబట్టిగాని యెవ్యరు నవిధముగాను మావలన 
నిగసహామునుగాని యన్నుగహమునుగాని పొందక యందటును 
సమూనముగా ధర్మ శాసనములవలని సంరశుణమును నిప్పతు పాత 
ముగా. బొందవలయుట మా యభిమతమును మాకు నంతోపషకర 
మునునని మేము ఘోవించుదున్నాము. మా[పజలలో నెవ్యరి 
యొక్క_ మతవిశ్వానములతోను పూజావిధానములతోను తా మేవిధ 
మైననంబంధమును మా క్రిందియధి కారు 'లెవ్వరును కలుగంజేసికోం 
గూడదనియు౧ గలుగం చేసికొన్న యెడల మాయా[గహమున కట్టి 
వాడు సొత్రులగుదురనియు మేము దృఢముగా విధించుచున్నాము, 

మా (ప్రజలయినంతవ కు వా శేజాతివారయినను ఏ కెగవారయి 
నను సే విద్యవలనను సామర్థ్యమువలనను సద్వ రృనమువలనను 
దాము చక్కగా నిర్వహఎచుట కధ్లు లయినవారు మా(ప్రభుత్యము 
లోనిపనులకు యధేచ్చముగాను నిప్పాకీకముగాను చేర్చుకొనంబడ 
వలయుట మాచి త్తమయియున్నది, 

న 7 x x శః x 
శశ్వరానుగ్రహమువలన దేశములో న్వస్థత మరల కలిగింపం 
బడినప్పుడు హీందూ చేశముమయొక్క_ నెమ్మది మైనకర్శలను బ్రోత్సావా 
పజచుటయు జనోపయు కృములును వృద్ధికరములునై నపనులను పెంపు 
చెందించుటయు దేశములో నున్న సర్వ పీజలయొక్క_లాభకొజకు 
ఫరిపాలనము జరఫ్టుటయు నూయత్యం తాభిలాషయై యున్నది, నమా 


"మూడవ (పకరణము | విగ్‌ 


బలమువారినంపదలోను, మా శేమముహారిత్ఫ చ్టీలోను,మాయు త్తమ 
(పతిఫలమువారికృతజ్ఞ తలోనుఉండును, సర్వశ క్రుండయినయీశ్వరుండు 
మాకును నూకింది నధికారములోనుండువారికిని మాయీాయభీష్టము 
లను (పజలమేలుకొటకు కొనసాగించుటకు శ కిని |బసాదించునుగాక!”? 


FROM PHOTO : HUGHES AND MULLINS. 
పంచాదశళ్ళత్సర రాజ్యపాలనోత్సవము నాటి రాణిగారి రూపము, 


86 శ్రీ విక్టసరియామహాో రాజ్ఞి గారి చరిత్రము 


1877 వ సంవత్సరము జనేవరునెల 1వ లేదిని రాణిగారు 
హీందూదేశ చక్రవ ర్తినీ బిరుదమును వహించినట్లు డిన్లీనగరమునందు 
జేయంబడినమహానభలో నప్పటిరాజప్రతినిధి యగు లిట్టన్‌ (ప్రభువు 
గారిచేయబకటింపం జెను, ఈమహానభకీ భరతఖండమునందు గలమహో 
రాజులును రాజులును నితరవ/ముఖులునుబోయి యానందిం దిరి, 9ంత 
గొప్పనభ మనహీందూస్థానమునం బూర్వ మెప్పుడును జరిగియుండ లేదు. 

58. వ సంవళ్సెరము సిబవరినెల 16 వ తేదిని రాణిగారి 
వంచాదశ్వత్సర రాజ్య పాలనోత్సవముడఫ) న పభువ్రుగారు మన దేశము 
నకు రాజ(పటినిధిగానుండినప్పు నుపదినంవన్చిర ముల[కిందటమహో వై భవ 
ముతో హిందూ దేశమున: దుతిటను జరపయిడినది, ఆనమయమునం 
దిచ్చటిప/ జలు రాణిగారిపేర జనోపయు కము లయిన భర్గ కార్యము 
లచేకములు చే“ తమయవ్యాజరాజభ కిని ' వెల్లడించిరి. అముహోే 
త్సతే నమయము నందిచ్చటనుండిన రాజప్ఫతినిధి డ సిన్‌ |పభున్రుగారి 
రూపమికి/0దిపబమున, జూప(బడయున్న ది- 


ఈయన హిందూ దేశమునకు. బ)ధానపరిపాలకు(డుగా నియమింపంబడి 
అ ల జ - దగ్‌ జడ జ 
పంపంబడునప్పుడు' శ్రీ విర్థోరియా ర గా రీయసపత్నీ తిలకమును 


మూడవ (ప్రకరణము ర్ట 


దమయొద్దకు రవ్చి:చుకొని యా మెతో హిందూ దేశ న్ర్రీలవిషయమయి 
చేతనయినంత మేలు వేయవలసిన దని సెలవిచ్చిరి, ఆమెయు రాణిగా 
యాజ్ఞ ను శిరసావహంచి హిందూ దేశమునకు రాంగానే డిన్‌ (పభ్వి 
నిధి యను వేర నిప్పుకు పరంిసచున్న నిధిని స్థానం చెను, అనిధియొక్క_ 
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౨. FROM PHOTO RUSSELL AND 
ప్యృ'సంవత్సర రాజ్య పాలనోత్సవము నాటి eee 


ఏ ల న. 


కీర నీ వికోరంయా మహారా:; గారి చరితము 
టు ఇ 


న్‌ a ఇ థ్‌ స్‌ జకం షా నా! ॥ 
సాహాయ్యమున (ప్రైలక్‌ ఆకు వైద్య శాలలు వ్యైటయు వైద్యురాం 
(డను ధ్మానులను నియమిచుటయు మొదల బునపనులు జరుగుచున్నవి, 
కొత కాలము!) దట ఫునానగరమునందుండిన యొక రాణియొక్కదీన్ధ 
వాళ్లధిఏ కుదిర్చిన యొకయింస్పషువై ద్యురా లింగ్లండునకుం బోయి 

జ Hn cy a - జ “6-౨ షరా అగ. _ a ర్స్‌ 

నప్వును పి యా మహాశ =D స దర్శించి, 6”: దూ దేశశ్క్రైల 
యవస ప యా రాశి శ్రీమహా ర్యా గారితోవిన్స గవింపుమన్ననం చేశ 
మును నివేదిచుటచే మన దేశమున కీమపోోపకారము కలిగినది, ఆ 
నం చేశమునుని వేది వంగా నే శ్రీమసనర్యాా గారువు వారాణికిసాదర లేఖను 
బంపఫపుటయీ కాక “హిందూ దేశ స్రైలయొక క్క నంతాపకర మైన స్థితిని 
తొలగించుటకు. చేయం: బను[ పకి పయక్నేమును మాకు నంతోవ. గ 
మని సర్భ(తి సెలీయ నభిలపి౧చుచున్నాము.” అని సెలవిచ్చిరి, 


ఈ 1897 వ సంవక్పరమున రాణిగారి రాజ్య పాలనమునకుషష్ట్రీ 
పూ క్లియెనందున జూన్‌ నెల 21వ తేదిని వ్యజోత్పవమను పేరహీందూ 
“దేశమున బెల్ల యెడలను మహో త్పాహముతోను మహానై భవము 
తోను క న్నులపంకువుగా నుత్సవములు చేయంబడినవి, ఈయుత్సేవ 
నమయమునందు (పభుభ కిని దెలియంజేయుటకయి య నేకసంస్థానాధి 
పతులును ధనికులును రాణిగారి పేర పెక్కు, ధర్శ గ కార్యములను జేసిరి, 
అం తె కాక యీనంతోహనమయమునందు కారాగ్భ హవాసులలోన ద్య 

_రృనముకలవారు సూణులకొలందిబంధవిము కృలుంగాం 'బేయంబడిరి,మఖి 
యు నూజురూ పాయలకు మించని చిన్న మొ త్తములను తీర్చలేక వాని 
నిమి త్రమయి బుణపదాతలచే చాటసొలలయందుం 'బెట్టంపంబడినబుణ 
(గ స్తులయప్వులను దొరతనమువారు తీర్చి వారి నందబను విడిపీంచిరి, 
ఈ యుకే, వసమయమునా(టి రాణిగారిరూపమిందలిపటమున జూపబడీ 
యున్నది. ఈమాపమునకును సదినంవత్పర ముల (కిందట జరిగిన పంచా 
దశ్వణ్సర రాజ్య పాలనోత్సవమునాంటి యూపమునకునుముఖమునం దెంతో 


19 ౫ మూడవ (ప్రకరణము 8§ 


వ్య త్యానము కనంబకుచున్నది, ఇప్పటి యాపమునందు వార్గక్యచిహ్న 
ములు మటీంకన్ససము గాం గాన(బసుచున్న వని వేబుగం జెప్పవలసిన 
యక్క_జలేక యే దృష్టిమాన్ర)మువేశ నే యల్ల వారికి గోచరమగును, 
ఈవ[పోళ్సివ కాలములోను మనకిప్పుడు రాజ్మపతినిధిగా నున్న యెట్టి౯ 
(వభువుగా గే పాందూ దేగ (పథానపరి పాలకులు గానుండిరి, ఈయొల్టి౯ 


(పభువుగారి రూప మోపటమున, (బదర్భింపబడినది-- 


రాజ కిని వెల్ల డంచుటక లు) విభూనగరమునం జేయంబడినమహో 
సభ యందు రాజులు మొదలయిన(పము ఖలనమత్షమునం దీయన రాణి 


90 శ్రీ విక్థసరియా ముహారాజ్ఞి గారి చరిత్రము 


గారిపరిపాలనమునుగూర్చి మంచి [పసంగమును 'జేసియున్నారు.[ప్రజల 
శేమాభివృ స్థల అకు నత్పరిపాలనచేయుచు రాణిగా. రింకను జిర 
"కాలము వగ్గిబ్దుదురు గాక! 
ఇతరస్థలములయందప్పుడప్పుడక్క_దిక్కడయుద్ధములుడరు గుచు 
వచ్చినను విక్టరి యానా గారిపరి పాలనములో స్వ దేశమునందు యుద్ధ 
ములు బేక నెమ్మదిగలిగయున్నందుని దేశమత ౧కభివృద్ధికి వచ్చినది. 
ఈమె రాజ్యమునకువచ్చిన 18 1887 వ సువ నరమున బ్రిటిషుద్వీపముల 
లోని జనులనంఖ్య 2600000౮ లు; ఇవ్వువదియు ంచుమించుగాద్యు గుణ 
మయి దాదావుగా 40000000 వజకు వచ్చినది, ఈమె కౌలములతో 
జయింపంబడిన(క్రొ గారాజ్యు మే యూరఫుఖండ మంతయు. గలిసిన 
దానికంకు నాఅవపాలు పెద్దదిగా నున్నది. ఇప్పు ఉమె రాజ్యము 
11899816 చదరవు మైమ్లని స్టీర్హనయి టం వ. 
లో న దవపాలుకం కు పాచ్చుగా నున్నది. ఇప్పు మె పరిపాలనము 
(కందనున్న చేశములయొక్క_ జనన :ఖ్య 4౮2514000 లము లోకము 
లోని జనసంఖ్యలో నాలనవంచుకం కు నెక్కు.వయియున్నది, శీ)విక్టి* 
ఎయామహోారాన్హై సింహాననమునకువచ్చిన నంవచ్చెరమున హీ, ుదూ దేశ 
ములో నింగీ గ నువారిసాాక నములో నున్న భాగముయొక్క_ వై క శాల్యము 
560000 చదరవుమషై, ఇప్పుడు 1068000 చదరస్రమైళ్ళు, అప్పుడ 
హీందూ దేశముయొక్క_ జననంఖ్య 100000000 లు; ఇప్పుడది (్రిగుణ 
మయి రకీతెసంస్థా నముల డానితోడం గలువుకొని 800000000 లయి 
నది. రాగోగారు రాజ ద్యమునకువచ్చిన నంవః క్పెరమున నన్నూట డెబ్బ ది 
అతుల పొనులుగానుండిన (బ 'షుద్వీవములవలని. మూదాయ త 
వేయిలతీలపౌనులమునది. 1రి40వనం క్పెరమునంను 120000౮00 ల 
పొనులుగానుండి న్మవిటషుద్వీపములయొక్క_యితర దేశములతోడి వాణి 
జ్యము1890వ నంవత్సెరమున 70000000౮ ల పెనులయిమైదు రెట్లు 
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వెరిగినది, 1887 వ నంవత్పరమునందు పందొమ్మిదికోట్ల రూపాయలు 
గానుండిన హిందూ బేశముయొక్క_. యితర చేశములతోడి వాణిజ్యము 
1895 వ నంవత్పరమునాటి కిన్నూ రుకోట్లరూ పాయలకు వృద్ధి పొంది 
నది. 1887 వ నంవత్సరమునందు హిందూ దేశముయొక్క_. యెగుమళతి 
దిగుమతులు రెండుకోట్ల పదిలక్షులపౌనులు, 1897 వ సంవత్సరము 
నందు పదునాణుకోట్లపౌనులు, రాణిగారు (వభుశత్వమునకువచ్చిన సంవ 
తృరమునం దింస్సీషువారి సేనయ యు గలిసి 101580 రు సైనికు 
లను గలదిగానుంచను; అప్పుడాసేనలో 19000 లు హిందూ దేశము 
లోను, 20000 ఐర్హండులోను, ఉఎచెను, ఇప్పుడింగ్గషువారి రాణువ 
690000 ల మై నికులను గలదిగా నున్నది, (క్రమమైన యీాసేన 
గాకయాయుధవిద్యయ-దు శివ; ౨ నవారు స్వేచ్చా సె నికలుతొమ్మిది 
లతలు వలసిన-నో యు లం లలా ల న రాష్ట్ర రతుణార్గముగా 
వత్తురు, రాణిగారు రాజ్యమునకువచ్చిన సంవశ్చరమునందునిప్పువుల్ల లు 
మొట్ట మొదట వచేయతుళనప్‌ి; ఈ మెరాజ్యారం భ కాలమునకు. గొంత 
ముంచే విద్యుచ్చ క్షికని పె్టె-బడినను, నె ద్యుత దీపములు, చైద్యుత 
తంత్రులు “మొదలయి నవి యీ మెరాజ్య కాలమున నే స్థసింపంబడి 
యిప్పుడు తంత్రీవా రలు (పపంచముయొక్క_ సానాముఖముల. బంప. 
బడుచున్నవి. 1887 వ స:నక్చరము జూన్‌ నెల 20 వ శేదిని సింహా 
సన మెక్కి_న రాణిగారి రాజ్య భారవహనవాార్తను హిందూ "దేశములోని 
 రాజకీయవ్యవసారషగ్రికలో ఆగష్టునెల 25 వ లేదిలోవలం (బచురిం 
చుట కవకాశము చిక్క_నియాకాలము పోయి విద్యుచ్చ క్రి సాహాయ్య 
మున నీసంవత్సర మింగ్లండులోని యామె షష్టీ పూ _ర్డిపరిపాలనోత్సవ 
వార్తనాదినమున నే తం(తీముఖమున హిందూ దేశములోని వారాపటి 
కలలో. (బకటించుటకవ కాశముకలిగినది, రాణిగారు సింహాననమారో 
పాంచిననా.టికిం (బపంచమునం దంతటను వు మైళ్ళ పొడుగున చే 
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యుుండినయ'యోమార్షమిప్పుడు 420000 మైళ్ళపాడుగునకువృద్ధిన్‌ంది 
నది, ఆకాలమునం దావికిబంప్లు గంట క రువద మెళ్ళుపోవుటయేయధిక 
చేగమని జనులాశ్చర్భ పయచు ఎగ్‌ నన్కు అవృః్‌వా బుమ్ము ప నకులుపా గ 
బండ్లు సాధారణముగా గా కిబునది మైళ్ళ: వస్తున బోన్రచుండినను 
వింతపడకుండుట కలవడియున్నారు, 

ఇంక మన హిందూబేశమున కీమెరా జ్య “లములోం గలిగిన 
లాభములను మూతము కొన్నిటని ఒలిపి యీ గకిిగ్రోము నితటితో 
ముగించుచున్నాను, 

1. ఈమె రాజ్య కాలములో పాందూ దేశమునందువ్యవసాయ 
మెంతో యభివృద్దికొందినది నదులకానకిలుకి నృధాగాజలమును 
నము[ద గామి కాకుండ నిలిపి సన్యములు మువల బునవాని కువయోాగ 
పడునట్టుచేయుటచేబూర కాలమున. స దుష్పుప్టైలుగాను గహానములు 
గాను నుండు పనికిమాలిన నేల లీప్పుకు _ పంటభూము లమినవి, ఈ 
నదులనుండి యిప్వుడు తొమ్మిది వేల మైళ్ళు పెచ కాలువబును నిరువది వెల 
మెళ్ళు పంటకాలువలును (లవ్వంబడే జలము స సస్య “ర్రములకు, (బవ 
హింప. 'బేయయికుచున్నది. మన దేశమున ద్‌ప్వు ౦ డోన ఎఖ పూర్వ 
మునక౧కెమూహురె్ట్టో వె పాచ్చయినను, ఇచ్చఉిపంను గనులకు వాలంగా 
మిగిలినది సంవత్సరమున కెనిమిదికోట్లరూ పాయల ఛాన్యాదులితర చేశ 
ములకు విికయింపంబడు చున్నవి, ఈథాన్యాదు లిశర చేశముల కెగు 
మతిచేయంబడకయీ బేశమునం చే నిలువయుం వంబహెడుపతమున వాని 
తో మణి 'యేంబదిమైదులతులజనులు (బతుకవచ్చును, ఇట్లయ్యును 
వురాణములలో వర్షింపబడి నట్లు ద్యాదశ వర్గ చూమములు లేక పోయి 
నను వర్థాభ'వముచేత మన చేశమునుందప్పుడప్పుకు కాటకములు సంభ 
ఏంచుచు నేయున్నపి. అయినను బూర కాలపు క జువునకును నిప్పటికా 
ప్రక అవృనకును నెంతో వ్య త్యాసమున్నది. 1770వ నంవత్సరమునందు 
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బంగాళమునకు శూమమువచ్చినప్పుడునూటికి ముప్పదిముగ్గురువంతున( 
జుచ్చిరి, 1877 వనంవత్సరమున కజవువ చ్చినప్పుడుపస్తు వలననువ్యాధుల 
వలనను మృగతినొందిన వారునూటి నె దుగసరికం కు హెచ్చుగా లేరు. ఈ 
నంవత్సరమున వచ్చినమహాశూమమునం జచ్చువారినంఖగయంతనహిత 
ముండదు, బూరగవుశామములోజనులాకులనుగ | నికొన్ని చ సశ వము 
లనునహితము”ినిరిఇప్పుడట్రదుస్పువ్‌యెంతటిక అవ్రలోనుబర్జీదు, ఇప్పు 
డు పంటభూములయొక్క_ వెలలు పూర్వమునక౦ క₹బది రెట్లు పాచ్చయి 
నవి, పూర్వకాలమునందు సేద్యము చేయ బడు నేలయిప్పటికం ము నెంతో 
తక్ష్కు వగానుంది నను మొగలాయిచ[కవప్తల రాజ్య కాలములోభూమి 
పన్ను 1655 మొదలుకొన్ని 1761 వనంవత్సర మువజకును మొత్త 
ముమింద నంవత్పరమునకు ముప్పది రెండుకోట్లరూపాయలు గ కొన 
బడెను; ఇప్పుడింత యెక్కువ నేల సేవ్యముచేయంబడు చున్నను భూమి 
పన్ను సంవత్సరమున కిరువది కోట్లరూపా యలకం కె పాచ్చుగావచ్చు 
చుండ లేదు. ఇతర మహమ్మదీయ ప్రభువుల కాలములోను న్వణేశ ప్రభు 
వులకాలములోను భూమిపన్నుకు పరిమితిలేకపోయినను మహమ దియ 
చక వర్పులందజలోను మహాధర్నా త్యుండని "పేరుపడిన అక్సరుచ(క్రవ ర్రి 
కాలములో 1587వసంవత్సమునకు తోడర్‌ మా లేర్చజిచినభూమిపన్ను 
పంటలో నూటికి ముప్పడిమాడువంతున నుండెను; ఇప్పుడింగీ సువారు 
గ కొనుభామిపన్ను దానిలోనాలవపాలుకం కు హెచ్చుగా లేదు, 

2 ఇప్పుడు ప్రయాణమున శెక్కువ సదుపాయము లేర్పడి 
యున్నందున వాణిజ్య మంతకంతకు 'పాచ్చుచున్నది. విక్టోరియాచ।క్ర 
వర్తిని రాజ్యమునకువ చ్చిన కాలమునకుమన దేశములోకంకర వేసిచక్క. 
పజచిన బాటలేలేవు;) ఇప్పుడు లకుమైళ్ళ నిడుఫ్రగల మంచిచాటలు 
చేశమునందంతటను వేయంబడియున్నవి. అప్పుడీచేశములో నయో 
మార్లమన్న పేరే తెలియదు; ఇప్పుడు దాదాపుగా నిరువది వేలమైళ్ళ 
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పొడుగున నినువదారి వేయంబడి యున్నది. కాశికి బోయినవాండును 
గాటికిబోయినవాయడయనునమా నుండన్న లోకో i యిప్పటికిని వాడుకలో 
నున్నను, ఇప్పుడు కాలీయా[తయనం బొరుగాూరికి. బోయివచ్చుటతో 
నమానమయినది, ఇప్పుడు గంగ, యమున మొదలయిన నదులక నేక 
ములకు వం వెనలుకట్టంబడ వానిపయినుండిబండ్లని రాటంకముగానడప. 
బడుచున్నవి, ఈ బేశమునందలి సము(ద్రతీర పట్టణముల కెల్లను న 
'యోడలు వారవారమునువచ్చి యా(తాపరులను వాణిజ్య వస్తువులను 
మహావేగముతో నొక-రేనునుండి యొక రేవున కవలీలగా. గొనిపోవు 
చున్నవి, ఈయన్ని మార్ల్షములచేతను వాణిజ్యమభివృద్ధియయి దేశము 
ధనసంపన్నమగుచున్న ది. 1850వసంవత్సరమునాటికి పదిలతులరూపా 
యల జనపనారకంబ నెక్కు_వగా నెగుముతిచేయ (బడని ఈదేశమునందు 
1887 వసంవత్సరమునాటి కజువది "రెట్లనంగానాజుకోట్లరూపాయల 
జనపనార యితర దేశముల శెగుముతిచేయునంతటిమంచిదశ వచ్చినది, 
1850 వ నంవత్పరమునాటి కీచేశమునందు కోటిముప్పదిలక్షయాపా 
యలప వికంశునెక్కువగా నగుమణిచేయ(బడుదుండ లేదు, 1865 వ 
సంవత్సరము నాటికి ముప్పదిరెశ్లైక్కు_వ యనగాముప్పదికోట్ల డెబ్బది 
మయొదులవుల రూపాయలప త్తి యెగుమతిచేయ(బడు మంచిస్టి”నంభ 
వించినది. 1865 వ సంవత్పరములోమన దేశమునుండి యటువదితొ 
వృిడికొొట్లగూ పాయలనరకులన్య దేశముల కెగుమతిచేయబడినవి, 1887 వ 
నంవత్సరమునా.టి శగుమతిచేయంబడునరకులవెల యనుబదియెనిమిది 
కొట్ల రూపాయలకు హోెచ్చినది, ఈక డపటిసంవత్సర మునయబూర్వ కాల 
మునం దన్నడును పేై నవినని తేయాకు మన దేశమునుండియితర "దేశ 
ముల కై దుకోట్లరూపాయిల వెలగలది మెగుమతిచేయ(బడినది, ఇప్పు 
డితర చేశములనుండి యీ దేశమునకు దిగుమతిచేయ(బడునరకుల ఐల 
కం శనీ చేశమునుండియితర దేశములకు నెసమతిచవేయయడునరకుల ఇల 
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సంవత్సరమున కిరువదియొక్క_ కోట్లరూపాయలు పెచ్చు గానున్న ది. ఈ 
యిరువదియొక్క_కోట్లరూపాయలలో నయోమా రాదులకొజకుం జేయ 
బడినబుణముల వడ్డికి)ందను నింండులోన య్యెడు వ్యయముల[క్రిందను 
బంపంబ డెడుపదునాలుగుకోట్లరూ పాయలునుపోంగామిగిలిన యేడుకోట్ల 
రూపాయలకును వెండిబంగారము లీ జేశమున([బతినంవత్సరమును జేరు 
చున్నవి. పూర్వకాలమునందు వింకుటిండ్లు మూడయడనివట్దెలయందు 
సహెతముదివ్య భవనములును మేడలును లే చుచుండుటయి దేశముణొ శ 
యిప్పటిసుఖితుతను, నంపన్న తను ఫూోషించుచున్న ద.పూర్యముక అవు 
దినములలో నొక -చోటయుండినపంట యొక -వోటకుగాెనిపోవుటయంతో 
దుష్క_రముగా నుండెను ఇప్పు డొవిరియం[త్రములు మొదలై నవాని 
ere ఎన నొక చోటిపంట నొక దేశమున కడి reg గొౌనిపో 
వచ్చును, 1854 వ సంవత్సరమునందు మొట్టమొదట నావిరిబలము 
తో బట్టలు నేయుయం[త్రము బొంబయినగరమునందు స్థొపింపంబడినది, 
ఇ్రప్పుడట్టివినూటనలువదియ౧| జేములవ జకుమన చేశమునందక్క.. డ్‌ నడ 
సనెలకొల్పంబ కి వానిలో నూటయుబది వేలమంది పని చేయుచున్నారు, 
పూర్వము కాగితము చేయుయం(త ములుహిందూ దేశమున లేవు. ఇప్పటి 
కని (ప్రతినంవ స్పరమును ఏంబదిలతులరూ పాయలు వలచేయుకాగితము 
లితర చేశములనుండి మన చేశమునకు వచ్చుచున్నవి. 1896వ సంవత్స 
రాంతమునకు మన దేశమున కాగితములు చేయుయం[(త్రములుపది పెట్టం 
బడి వానియందు దాదాఫవుగానజువదిలతమల రూపాయల కాగితములు 
చేయంబడుచున్నవి, 

8 పూర్వకాలమునం వొకరినెవువా రృ నొకరు తెలిసికొనుట 
(గౌమాంతిర వాసుల క ల్యంతదుర్ధ టముగానుంజెను, రాణీగారు రాద్య 
మునకు వచ్చిననంవత్సర ములో ననంగా 1887 వ సంవత్సర మునందు 
హిందూ చేశమున మొట్టమొదట  పోవణశార్యస్థా నము లేర్నటుపంబడి 
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నవి, అప్పుకుబొంబయిసగరమును. క లక ణా నగరమునకు _త్త్రరముపంప 
వలెనన్న-వో నొక్కరూపాయ బుయ్యవలసివచ్చు చుండెను, ఇప్పుడరణా 
తోనో మూడుదమ్మి లతోనే యశ్యల్ప కాలములో నే యొకరి శేమవా 
 ర్రనొకదు సేతువు మొదలుకొనిపామా చలమువఅకోనుగల ప్రతి గానము 
నకునుబంపవచ్చును. ఒక్క-రూపాయ యో యరరూపాయ యో వ్యయ 
పెళుదుపతుమున నాంటివా రను నాడో మలునాం సో యందునట్లుగా 
నాసేతుహిమాచలాంత మైనభరతఖండిమునం 'దక్క_డవై నను తంత్రీ 
ముఖమునంబంప పవచ్చును.వి మ్య ము on _రమాసములనుబంప్రుట వై 

యిప్పుడు మన చేగమున లత,నలువది "౧ ౮ హు పెల్చమమ్మి న నాతో 
'వేయంబడీయున్నని, ఇప్పు. దేశమును ౫ వపంచములోని యన్నిము ఫ్య 


"దేశములకును తె మాసమున వాలను బ పవస్పూను, వారాసహార 
—D 


ణము నిని “ము యిట్వుసు సముదములోసపి+చము నూ ఊబి 
వం బ 
వేల మైళ్ళ ఫవొూపుసన నినువతీగెలు చేతు స్‌ 
రిస 
4 రాశ్‌గావ (అభు గరమారం భవి బునుకౌరుబా3 జనుల -మ- క్క 


జ ఇ 
2 


యాన్‌ గ్యాశివృ్యక యి ఈనె గ్న మానము లేర్పతుకుఒరునని. (పథాన 
ముర ములయంము" DENT OE సజ SW సము స ఎంతలో 
క a ఫ్ర ఏ) (1 ట్ర 
మాూవమే వక నొప్పనా/మముల వోన హూ పము ర 
శోభ 
లిచ్చెడు నె సద్య ఛోలలు పెక్టీయసవి గ్‌ బ్బవన్హ్యణముల క నేకముల 
క యోనాళమార్షమున భుద్ధవదలమువ ద్చునణదు పాయ మేర్చజ. పంబడినది; 
టీ కాలు వేయుట సిర్చ 'థముచేయు శొససని తాణమువలన న సోకకము 
q 
వలని బాధలు కులకు 
త J) కస. a య న 7 రా Ee 0 ఆ © NG oan 

స్ట్‌ క్వ? A Cx dre అయి మంటని లం wo snr 

చవేయంబడుచుుసటచేత జనులలో Ti దురొచారనసివ్భ 
షా 

_త్పియు నంతెకంతకు హెచ్చు నున్నవి, 1557 వ సంవశ్చిరమునం దీదేశ 
మున మొట్ట మొదట నూకునర్వక భా శాలలుగ్థా పింపంిడినవి, 1887 వ 


పోను 
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సంవత్పరమునాంటి క్రీచేళమునంజేలి శా స్ర్రపాఠ శాలలయొక్క_యు నితర ' 
పాఠ శాలలయొక్క_యు సంఖ్య నూట ముప్పది వేలయి యందు మూడు 
కోట్లు యేంబదిలతీల విద్యాధ్ధలువిద్యా భ్యానము చేయుచుండిరి,ఇస్పుడు 
విద్యావిషయమున నంవత్సరమునకు రెండుకోట్ల యేంబదిలతలరూపా 
యలు వ్యయ పెట్టణబడుదున్నవి. రాణిగారు రాజ్యమునకువచ్చు నప్పటికీ 
"దేశమునందు న్వ చేశీయులచే. (బ్రచురింపంబడువృ త్వాంతష త్రిక లునాలు 
7 చేయుండెను; బ్రప్పుడవినన్నూ జువ అకు వృద్ధిపొందినవి. స్ర్రీవిడ్యాభీ 
వృద్ధికి (పాత్పాహముకలిగింపంబడినది, సహగమనము, శిశుహత్యలు, 
నరబలులుగాల ప్రసిడులు మొదలయినవి, మా న్పంబడి నవి; వితంతువి వాపా 
ములు శా(స్ర్రీయములుగాం జేయ(బడినవి; పాశక్షరుల'బాధలు రూప 
మాపంబడినవి,ఉ _త్తరహిందూస్థానమునందుపాళక రులనునొక తెగవారు 
వణిజులవ లెనుయాాతాపరులవ ణెను చేశనంచారముచేయుచుమార్లసుల 
వెడల కాక సికముగా తమచేతిపాశములను తగిలించి. లాగి చంపివారి 
సొత్తు నపహారిం చెడువారు వీరు కాళికోపానకులు; ఈనర పాత్యలు దేవికి 
(వ్రీతికరముగానుండుననివీరునమ్ముదురు, తరములనుండే యీ[క్రూరవ్యా 
పారముచేజీవనముచేయుచువీరిలోకొందజొక్క_రొక్క_ర నూజేసిమంది 
ని జంపినవారునహీతముండీరి. రాజ్యాంగవిషయములయందును నెంతో 
యభివృద్ధిక లిగి, మునుపటివ లెగాకయిప్పుకు (ప్రాణములకునుధనమునకు 
ను నెక్కువరత్త ణముకలిగినది; పూర్వమువ లెదొంగత న మెవృ త్తిగాగల 
జాతులవారిప్పుడు లేరు; బందిపోటుదొంగతనము లించుమి ంచు గారూప్ఫ్పు . 
మాసినవి;లంచములుతగ్ని నవి; రాజ్యాంగవిషయకములై న స్వాతంత్ర్య 
ములుజనులకు (క్రమక్రమముగా నియ్య(బకుచున్నవి. 1858వ నంవత్ప 
రమున మొట్ట మొదట శాననని ర్థాణన భ లేర్చజణుపంబడినప్పుడందలిసభ్యు 
లందజును దొరతనముచారికొలుపుడుకాండ్రుగా నేయుండిరి, 1861 వ 
సంవకృరమునం జొనభలో రాజకీ యోద్యోగులు శానివారినినహితము. 
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లు a 


చేవ్చగొనున శ్రుర్వాటు జరగుటయిజ్ఞ్రాక యందు కొ ందటున్వ బేశస్థులు 
నహితము నియమింపంబడిరి, 1871 వ నంవత్పరమునందు నగర పారి 
శుద్ధ్యవిదారణ నంఘములును స్థలనిధి సంఘములును బెట్టండి స్థానిక 
న్వపరిపాలనము క్‌ ంతహిందువులకియ్య నార ౦భింపంబడ్‌నదికానియప్పటి 
నభికు లందబును దొరతనమువారిచే నియమింపంబడినవారుగా శే 
యుండిరి, ఆనభికుఎలోం గొందజీ నేర్చజ చుకొనుస్యాతం తము 18రికివ 
నంవత్సరమున. (పజల కియ్య.బడినది, 1898 వ సంవత్సరమునందు 
శాసన నిర్శాణనభలో. నొందజు సభికుల నేర్చఅ చుకొనుటకుపుర పారి 
శుద్ధ్య విచారణ నంఘములకును స్థలనిధి నంఘములకును స్వాతం[త్ర్య 
వియ్యంబడినది, (ప్రజలు [పభుభ కిగలవారయి తా మట్టిస్వాతం(త్ర్య 
ములను బొందుట కప్ప లయినట్లు తమవర్తనమువలనం. జూవపినచో 
నింకను బెక్కు_స్వాతంత్యములు కాలక మమున నియ్య బడు ననుటకు 
నం దేహాము లేదు. 

ఈచరి[త్రమునుజదువందటస్థించువారందజునునత్య | ప్రియత్యము 
పరోపకార చింత, దీనదయాళుత్వము, బుజవ ర్తనమ్యుయు _కృకాలకార్య 
నిర్వహాణళీలత, గర్వరాహిత్యము, భృత్యజనానురాగము మొదలైన 
రాణిగారికి. గలసుగుణనుపదల నలవరించుకొనర్యబయల్నింతురుగాక ! 


బాక్సు ముాతర శాల, రాజమహే*ందవరము..1950, 


క్స్‌ శె భయటకి శీశళ లింగం పంతం (గ్రరథములు 


త్రిల కుపయోగించుకథలు 
అయిదవ సంపుటము 
"1 నత్యవతీ చరిత్ర 
2 చం[ద్రమతీ చరిత 
8 సత్యనం డవిని 
4 చమత్కార రళ్నావళి 
5 నలీమణి విజయము 
6 సుమితే చరి[త్రము 
7 రఘుచేవ రాజీయము 
8 కురంశేశ్వర వ_ర్హక చరిత్రము 
9 కళావతి పరిణయము 
10 గ య్య్యూళినిసాధుచేయుట 
11 చ్మితశేతు చరిత్రము 
12 చాన ీనరీవిలానము 
18 వెదర్సీ విలానము 
14 భానుమతి కళ్యాణము 
15 నరసిజనమనోభిరామము 
16 ధర్శకవ చోపాఖ్యానము 
17 కుమార ద్భయవిలాసము 
18 పద్నినీ (పభాకరము 
19 మాలతీ మధుకరము 
స్రీలముపయోగించుపుస్తతములు 
అజువ ఒ౦పుటము 
1 శ్రీ) విక్టోరియా మహో రాజ్ఞ 
చరిత్రము 
2 సతీహితెబోగిని 
ట్ర పత్నీ హిత సూచని 
4 (స్ర్రీనీతిదీపిక 
స్ట్‌ న త్యాఛాపదీనసంవాదము 
(మాతృపూజ వీతృపూజ) 


6 సీతిక ఖభామంజరి ప్రథమ భాగ ము 
న్‌ తూ ద్వితీయ భాగము 
8 చేహారోగ్య ధర్భబోధిని 
ఉపన్యాసములు 

ఏడవ సంపుటము 
7 జవాంతరము 

లి అతిబాల్య వివాహాము 

8 విగహారాధనము 

4 ఈశ్యరద_త్తఫు స్తకములు 

ర్‌ ఈశ్వరో పాననము 

6 (ప్రార్థిన 

7 మానుషధరుము 

8 విద్యాధికుల ధరృములు 

9 మనుహ్వృజీవితములయుక్క. 


కురమారము 
ఢి 
10 వె రాగ్యము 
11 విద్యాధురీణుల యర్హ 
కృత్యములు 
12 వరము 
£3 


18 హిందూమతములు 

14 న్వయంకృషి. 

15 నకాయకస్థకర లు 

16 వేశ్య'కాంతేల ఉపన్యాసములు 

lt ఐక మత్యము 

18 దానములు 

19 (స్ర్రీవునర్వివాహా చరిత్ర 

20 గ్ర్రీవునర్వ వావావిషయకోప 

నాషనము 

21 స్రీ వునర్వివావావిషయక 

(ప్రధమవిజ్ఞాపనమూు 


కీ చే, కందుకూరి వీరేగలింగం పంతులుగారి (గ్రంథములు 


29 (స్ర్రీపునర్వివాబావిషయక సాహిత్య[గంథములు 


ఇయాక్రీ్యే 


ద్వితీయవిజ్ఞాపనము తొమ్మిదవ సంపుటము 


28 (క్ర్రీవునర్వివాహ శాన 1 సంగ్రహ వ్యాకరణము 
సంగ్రహము 9 శావ్యనం(గహము 
24 స్రీ వునర్వివాహా భూత 8 అలంకార సంగవాము 


వ_రృమానస్థితులు 4 సీథిచం ద్రిక-విగవాము 
ఉపన్యాసములు-జీవచరిత్రలు $5 నీతిచందిక-నంధి 


ఎనిమిదవ సంపుటము 6 తర్క_నం(గహాము 
1 చేశీయమహోన భ- 7 సత్యవాదిని 


దానియుద్దేశము ఉత్తమ స్రీ చరిత్రములు 
2ి న్వ దేశసంస్థాన చరితాదులు ౮ బక్‌ చరిత్రము 
ప్‌ విగ హతం(తవిమర్శనము న 
4 ఉపన్యానమంజరి ఆ ౦ ధ్ర = 99 
గ్ట్‌ నీ వేకవర్ధని మొదటిభాగము పదియవ సంపుటము 
6 స్ట రెండవభాగము 1 పూ ర్యాం్యధ కొనలు 
= మూడవభాగము 2 మధ్యకాలపు కవులు 
రి శం కారాచార్యులు రీ అఘునికాంధ కవులు 
9 బనవ రాజు గవ రాజుగారి పదకొండవ సంఫుటము 

జీవ చరిత్రము స్వీయచరి [గ్రే 


పు కములు వల యయాతి 
టీ 
కార్యదర్శి, హివకారిణీ సమాజము, రాజమహేంద్రవరము, 
ఆ గ్‌ 


ల (వొసీన బదీయగలరు, 


బాక్సు ముదాతరశాల, ర6'-జమహేం[దవరము-1$ఫ్‌ 1 


గంధక ర్వ; 


కందుకూరి వీరేశలింగము పంతులు 


si 
(౧9) 
ల 
( 
(| 
ల 
0 
0 


(పకాకకులు: 


రంత రారాలో సరళత రల 
నక 


రాజమ ౧ రము 
లో 


1950 
[నెల 1-0-0 


క్ర ర్తి శేమలయిన రావుబహుద్దూరు 
కందుకూరి వీచేళలింగం పంతులుగారి [గంథములు, 
Dt 1 


(పహననములు 
మొదటి నంప్రటము 
1 అపూర్వ(బ్రవ్మాచర్య 
2 విచి(తవివావాము 
కీ మహాోబధిర 
4 ఫునరరణము 
ఫ్‌ బలత్కారగానవినోదం 
6 కలహ్మపియా 
7 మహామ హోపాధ్యాయ 
8 యోగనిిదా క్ట 
9 నుహోవంచక 
10 అనపాయళూార 
11 కలీపురుషక నై శ్పృర విలాసము 
12 వేళ్యా( ప్రియా 
18 కాతుకవరని 
ధి 
14 వినోదతరంగిణి 
15 హాన్యనంజీవిని మొదటి భాగం 
16 ఫ్‌ శెండవభాగం 
మూడవభాగం 
నాటకములు 
రెండవ సంఫుటము 
1 (బహ్మ్మావీవాహము 
2 వ్యవహార ధర్శబోధిని 
ఫి తిర్యగ్విద్వన్నహానభ 
(మూషకాసుర విజయం) 
4 మహారణ్యవురాధిపత్యము 
ఫ్‌ (పస్లోద 


6 నత్యహరిశ్చం (ద 
7 దశీణగో(గహణము 
8 వివేక దీపిక 
భాషాంతరీకృత నాటకములు 
మూడవ సంపుటము 
1 చమత్కార రత్నావళి 
2 రాగమంజుని 
ప్‌ క భ్యాణకల్పవట్లి 
4 అ వాన ఛాకుంతెలము 
ర్‌ రత్నావళి 
6 మాలవికాగ్నీమి(త్రము 
7 (పబోధచం[చోదయము 
8 వెనీసువ ర్హకి చరిత్రము 
వచన (ప బంధములు 
ప ద్య కావ్య ములు 
నాల్లవ నంఫ్రుటము 
l నత్యె రాజా పూర్వ చేశ 
యా (తలు (1,3 భాగములు) 
౨ రాజశేఖర చరె(త్రము 
క్రి శుధ్ధాం(దనిరోమ్యవిర్వ చన 
నె పథము 
4 రసికజనమనోరంజనము 
5 శుద్ధాంధభారత సంగ్రవాము 
6 అభా న్యూ పాఖ్యా నము 
7 పిక విలాసము 
8 జాన్‌ గిల్స్పిన్‌ 
9 సీతిదీపిక 


( 


గ 63౧ క జ 
yf ae 


ww. vw x రావ్‌ ల అం సరల అ... 
కంయుకరారి పం Brera 1౫లఎ సంతులు 


3 వార్ము 


(ప్రకాశకులు: 


హాతకారిచీ సమాజము 
రాజమ హేం[ద్రవరము 


1950 
కాపీరైటు] [చెల 1-0.9 


రాజము 'హేం (డవరమున 
బాక్సు ముదాక్షరశాలయందు 
ము(దింపబడియె, 


విషయసూచిక 

వరున నెంబరు, ఫుటనంఖ్య 
1, చదువెజుగని స్రీలు తమచిడ్లలకు శత్రువులు ౧ 
9 పతి[వళాధర్శము క్ర 
శ, అత్తగారి కోడం[డ్రికము లై 
4, చాలరితణము ౧౦ 
ర్‌, భూతదయ ౧౫ 
6, తల్లిడండులను పూజించుట ౧౭ 
7, మిళవ్యయము ౨౧ 
రి, చేహారోగ్యము 33 
9, అజీర్ణము 3౬. 
10, (స్ర్రీలుచదువవలసిన విషయములు ౨2౭ 
11, ధనము 3౧ 
12. సుగుణ దుష్టణములు 33 
18, పరివ ర్తనము 5౬ 
14, శ్రీ, విక్టోరియామహారాజ్ఞగారు 9౮ా 
15, తగనవ్రులమాతీతనము రం 
16, వకులమోదిదోషములు చెప్పుకొనుట ఈగ. 
17, వరోపకారము రోకు 
18, , భవిష్యత్తును చెప్పుట రా 
19, బ్యోలిశ్ళా త్రము ౫3 
20, గృహిణీధర్శము Ne. 
21, అమిలత్వము ఒం. 


2 


89, జేవమునస్సాంశర్యములు 
౨8, శకునములు ' 
24, అన్ని పర్యతములు 

లీక, ఆభరణములు 

26, జీవ కాణణ్యము 

87, హిందూసుందఠుల (వస్తుత స్థితి 
88, మంచుగడ్డ 

29, గర్భము 

80. బిడ్డల నాజ్ఞలోనుంచుట 
$1, కొండెములు చెప్పుట 

82, పాలి(వ్రత్యము 

88, సహనమును శై ర్యమును 
84, సూత్మువస్తుదర్శక య(తము 
కీక్‌ పాములు | 


సతీహితబోధిసీ 
(Dt) 
చదువెజుంగని (స్త్రీలు తమబిడ్డలకు శత్రువులు, 
(౧౮౮ న సం మేయి నెల 


—:(0):— 


శ్రీలు చదివి వివేక ము గలవాశై నపథమున తామెస్పుడును 
పఠషవాక్యములును తెట్టును నోట రానియ్య క యెవ్వరితోనుకలహాము 
ప్పైకొనక శాంతత గలవారయి మంచినడవడిక గలవా రయి యుం 
దురు, తలివాలు వీలబకువచ్చునన్నసా వెత| ప కారముగా త్ల మంచి 
దగుటవలన బిడ్డలును మంచి నడత గలవారయి, అందజకునుముద్దు గా 
నుందురు, చిన్నతనములో మంచి చెడ్డలను విచారించి నడుచుకో నెడి 
శ్ర క్రియుండక శాలుధ తమయింట నున్న వా లేప) కారముగా నుం 
మరోవారి? చూచితామా(ప్రకారముగా నడుచుచుందురు గనుక, తల్లి 
దం(డులు చెడ్డవారయినపక్ష మునతటు గుగాబిడ్డలును వారిన తెచే చెడ్డ 
వారయి పొరుగుపిల్లలతో పోట్లాడుచు పెద్దవారికి కూడ కలహములు 
తెచ్చి పెస్టుదురు, తండి సాధారణముగా బయటకుపోయి పనిచేయ 
వలసినవాండును తల్లిమా[త్రము నదాయింట నే యుండి కాలము గడప 
వలసినదియు, గనుక, తల్లిశనోనీ విస్తారము సవావానముండి తల్లి 
గయ్యాళి దయినపత మున పిల్లలుమటీ౨త ముఖ్యముగా పాడగుదురు, 
తల్లి చదు వెజుంగని మూఢురా లయినపకుమున చదువునిమి త్తము 
తండ్రికూకలు వేసినప్పుడు ఈ శిఖ్రీం చినప్పుడురు తల్లిక ల్పించుకొనియడ్డ 
మువ ద్చి కొమాళ్ళచకువ్రు'సా వ చెడ(గొట్టి వాం[డ్రను ఎందునకుంబనికి 
రానివాఎనిగాంజే యును తల్లి విద్యావతి యయ్యె నేని బిడ్డలచదువును 
తాను స్వయముగా కను:గొని యిటినన్ష పాఠములు శెన్ఫి చదివించి 


తి సలీహీత బోధినీ, 


వారిని వి ద్యాబుద్ధులయ౦ందు (వవీణులనుగాదిద్దును * పూర్వ కాలమునం 
దొక రాజు (గామపాఠ శాలను పరీఖీంచుటకయి వెళ్ళి యందులో 
నొక చిన్నవాండు తానడిగిన( ప్రశ్నల కన్ని టికిని మంచి సమాధాన 
ములు చెప్పుటచేత ఆశ్చర్యపడి, ఉపాధ్యాయులను పిలిచి యీవిల్ల వాం 
డింత తెలివితో చదువుట కితని విద్యవిషయమయి నీవెక్కువ (శ ద్ధ 
పుచ్చుకొనుచున్నావా అని అడిగెను, ఆయుపాధ్యాయులు తానందటీ 
కంశును (ప్రత్యేకముగా ఈ బాలునివిషయ మయి యెక్కువ (శద్ధవుచ్చు 
కొన లేదనియు, అతనితల్లి చదివిన దగుటచేత ఇంటివద ఆమె శిశు 
చేతజీ యీచిన్నవాండు తనతోడి వారికం కెవయస్సున చిన్న వాండయి 
నను విద్యయందు వారందణటికంచును తెలివి గలవాండయ్యె ననియు, 
రాజుతో చెప్పెను, అమాటలకు రాజు మిక్కిలి నంతో మీంచి పిల్ల 
వాసికి మంచి బహుమాన మిచ్చుటయేకాక కొడుకు చదువువిషయ 
మయి యంత (కద్ధ ఫుచ్చుకొన్నందునక యి తల్లీకి కూడ స్ఫర్ల్ణమయు 
మయిన రత్నాభరణమును బహుమతిగా నంపెను, అందణు తల్లు 
లును ఈ[పకారముగా విద్యావతులయి కొడుకుల విద్యావిషయమయి 
(శ్రద్ధచేసెడివా రయినయడల లోకములో బిడ్డలందజును ఏడ్యయం 
దును బుద్ధియందును “పెక్కు. రెట్టు గణన కెక్కి "పెద్దపహారయినతరువాత 
సుగుణములుగలచారయి తాము సుఖపడి యితరులను సుఖ పెట్ట గలు 
గుదురనుటకు సంచెవాము లేదు, 

తల్లులు మూక్లురాం(డ్రయి గ య్యాళిగంపలయిన యెడల బిడ్డలు 
చదువు తిన్నగా రాక మూర్థులయి దుర్మార్గలయి చెడిపోయి కడపట 
తాము దుఃఖములపాలయి తమవారికికూడ దుఃఖమును తెచ్చిపెట్టు 
దురు, పూర్యకాలమునందు మూఢురాలయిన తల్లి తన కీొమారగుని 
పొలములలోకి వెళ్ళి తోటకూర యెత్తుకొనివచ్చితనకిమ నిబోధపతిచి 
వానిచేత చిన్న నొంగతనములు చేయించుచు, ఎన్వ నై నమిపిల్ల వాం 


నతీహిత బోధిని, ్రి 


&ీప కారముగా చేసినా(డుగనుక మండలింపవలసినదని చెప్ప వచ్చినచో 
మావిల్ల వానిమి(ద లేనిపోనినిండలు కకెదరా యని వారితో జగడ 
మాడుచుండెను, ఈవిధముగా వాండు తల్లివలన దొంగతనము చేర్చ 
కొని (క మక మముగా పెద్దదెొంగ తనములకు దిగి పదియా జుసంవత్సర 
ముల (ప్రాయమప్పు డొకసారి చెజసాలలో 'పెట్టంబ డెను,అప్పుడేడ్చుచు 
చెజసాలవాకిట నిలుచున్నతల్లీ నొక్క_మాజు చూపవలసిన దని అధి 
కారులను వేడుకొని, వా రాపకారముగా సెలవిచ్చి పంపినప్పుడు. 
తన శెదురుగావచ్చి కౌగలించుకొని యేడువంబోయినతల్లిని దాచియా 
చిన్న వాండు విచారపడక కోపముతో దగ్గర గా వెళ్ళిముందతివండ్లతో 
ముక్కు. కటుక్కున కొలికి ముక్కలూడందీసి నెత్తుకునజణదలు వాజ 
విరూవీని జేసి చిన్నతనములో తోటకూర నాడే ఇెప్పకఉ చేశ చేసి, 
తన కిట్టిపాట్లు తెచ్చి పెట్టనందునకయి సీకిదిశికయని తల్లితో చెప్పి 
లోపలికి పోయెను. ఈ[పకారముగా నే తమచిడ్డలను ముద్దుచేతను 
గారాబముచేతను నెత్తిమోింద నెక్కి_ంచుకొని తప్పుచేసినప్పుడు మండ 
లింపక యిరుగుపొరుగులవా నేమైన నన్నప్పుడు గయ్యాళితనమున 
వారితోసోట్లాడి వారిని తిట్టి తమబిడ్డలను చెడంగొట్టినతల్లులు లెక్క. 
కెక్కు_వగా నున్నారు, దీనిని చదివినవా రటువంటిమూార్లము నవలం 
వింపక తమబిడ్డలను విద్వయందును బుద్ధియందును దిద్ది చాగుపజుప 
(పయత్నింతురని నమ్ముచున్నాము, 


పరి(వ్ర కాధర్భము, 
(౧౮౮౩ నం॥ జూన్‌ నెల) 
exRY 
లోకములో స్ర్రీలకువతి న తాధర్ధముతోనమాన మైనధర్శము 
మ ఆతియొకటి లేదు, కాంబట్టి, ఓనారీమణులారా! నునము నమ స్ప విధ 


శ్రీ నతీహిత బోధిని, 


ములచే ళను పాతివత్యమ ను కాపాడ కొనటకయి (1పయత్నపడ వల 
యును, అరకాసుతో పోయిన మాన మాటు వేలవరా లిచ్చినను రా 
దన్న సామెత[పకాగముగా వున మొక్క సారి హొం చను కర్యూ ఆతి 
పడినపవమున మనయావ్టువము విచారించిననుకూడిరాదు,.మననడత 
నిష్క.ళంక మయినదయిన యెడల మన మెంతకురూ ఫు రా. (డ మయి 
సను మన మెంతనగలు లే వారమయినను యోగ్యులందబునుమనలను 
భగ వదగ్సిత మైన ఫ్రప్పనూా లనువ లెక మ్నులనద్దుకొందురు, మనము చేడు 
లిరుగుడు లిరుగుచంటి మేసి మనముర తీ దేవివంటి సౌందగ్భముకల వార 
మైనను దేహమునిండ కన 5“భ౦ణములను దిగ వేసిగొన్నను, ఉ త్రము 
వైన వారందటునుమ నలను స్మశాన వాటిక యండలిపూలదండలనువ తె 
దూరమున విడుతురు, నూటు నోము లొక్క_అంకుతో పోవు నన్నట్లు 
మననడశే తిన్ననిది కానప్పుడు మనను లక్ష వతములుపట్టనను రోటి 
దానములుచేసినను వానివలన నేమియు [పయోదిఎచయుండదు, అగ్ని 
సావీకముగా వివాహ మాడినప్పటినుండియు భార్యాభర్త లొక్క 
-జీహామగుదురుగనుక, వా రొకరినొకరు (ద్రోహము చేసోఅన్య(త్ర'తిరు 
గుట మహాపాతకము, మూనాభివూనములుగలదంపతులు మతీ మేమి 
చేసిననునహించి యూరకుండం గలుగుదురు గాని యొండొరుల నతిక 
మించి నంచరించుట మాచి యోర్సియుండ(జాలరు, మానభంగమున 
కంక [పాణభంగము మేలనియంచి కొన్ని సమయములయందు తమ 
(పాణకు:లకును ఎదుటి వారి (పాణములకునుకూడ 'తెగింతురు, అందు 
చేతనే సదావురుషులు స్త్రీలపాలి వ్రత్యమును రథీంచుటకయి పూర్వ 
“కాలము నుండియు నర్వ(పయత్నములును చేయుచున్నారు, అయినను 
ఈ పొతి'వ్రత్యము విద్యా(ప్రభావమువలన( గలిగినవి వేకముచేత నిలువ 
వలసిన జేకాని సుకుషుయుచేయు నిర్బంధములచేత నిలుచు" డి కాదు, ఈ 
సంగతి నాతోచించియే ధర శాస్ర కారులలో నెల్ల పధానుఃడయిన 


నతీహిత బోధిని, % 


మనువు ఈప(తికాముఖమున నుదాహరింప, బడిన వచనముచేత ఫుకు 
ములు స్తీ గ్ర్రీలను గదులలో పెట్టి తాళము వేసికావలియుంచి నిరోధించుట 
వలన పాతి వ్రత్యమునుర శీంపంజాలరని ము స్త్రీల లకు ఏ విద్యావి' వేకాదొలు 
కలిగించి 'వారియాత్మలను వారు కాపాడుకొనునట్లు చేసిన నేపాతివత్య 
రతణము కలుశసనవియు స్పష్టముగా కన బజిచియున్నాండు కా బట్టి 
మనము కస్టపడి వి ద్యాధనమునునం పాదిం చి, వివాహ బంధము యొక్క. 
గారవన్వభావమును చక్కగా (గ్రహించి, వురుషులవలని భీతియు 
నిర్భంధములును ఫి లేక మనంతటమన మేరూపమునమ న్మధుల నై నను 
పరఫురుషులను తృణ(పాయముగా చూచి మనవమానము కాపాడుకొన 
వలయును, గూన మొంటిగానున్నప్వుడెప్పుడయిన దుర్చుద్ధివుట్టవచ్చును 
గనుక, సాధ్యమయినంతవజకు గుణవంతు రాను తోడుగా నుంచు 
కొనుచు, అట్రియిల్లాం[డు దొరకరనితోంచినయెడల నద్ద)ంథ కాలమే, 
పము చేసికొనుదు మసమసస్సునకు నుర్మార్లపుచింతలకవకాశము లే 
కుండ చేసికొనుట యే కాక మనహృదయ మెప్పుడునున నార్ల ముమిోంది శే 
పోవునట్లు చేయుట కయిజీవడయా పరుండయినపర మేశ్వరుని నిత్యమును 
చేడుకొొనుచుండనలయును, 

మనకు భగవంతు డీలోకములోనను[గహించిన (కేష్టపదార్థ 
ములలో నెల్లను పతియే యు _ల్లేము(డుకొంబటి మనము భగవ ర్‌ 
తరువాత పతియాజ్ఞ యే నీర సావహీంచి, క్‌ భ క్రివిశ్వాన 
ములుంచి, వ ర నమ స్హవిషయములయం 
దును పకా కలగ నడుపుక నవ లెను, మనకు భగవంతు. డొ 


* నో ఆరక్షి తాగ్భ హే గదాః పురుషె రాప కారిభిః 
Mm థు ఇ. or.) 
ఆక్మానహకత్మనా యాస్తు రిశ్నే స్తా న్ఫాగక్షీ తౌ మనువు, ౬_౧౨ 
క చ, 1ఫుసషులచే గృహమున నిగ్బ్భంధింపబండు (లు రిశ్నీతురాం[డు 
కారుఃష స్రీ" తవుయాత్మను తౌమీ కాపొడుకొందురో వానే నుగక్షీ తులాండు9, | 


క్కందే పతిని మించిన(పభువు, భగవదాజ్ఞ కు విరుద్ధముగా నుండనంత 
వణరకోనను _నవిమయములయందును మనము పెనిమిటి కాజ్ఞానువ _ర్రినుల 
మయి భయ భ'క్తులు కలిగి మెల వలయాను, ఒక వే ళపలియాజ్ఞ యెనను 
భగవదాజ్ఞ విరుద్ధమేగుటవలన దొంగతనము మొదలైన గుమ్మ 
త్య ములను మన మెన్నడును చేయరాదు, చూస లయునభ లా కతు 
కార్యములుచేయ నియమించినప్పుడు మనము వారితో నెదురొడ్డి కల 
హీంపక శాంతత యవలంబించిమంచిమాూటలచే వారిబుద్ధిమళ్ళించుచు 
వారినిస న్మాద్దలనుగాం జేయనలయునసి యీశ్వరుని (ప్రార్థించుచుండ 
వలయును, లోకములో నందజికిని మంచిభ ర్ల లేలభింపవ లెనని కోరిక 
యున్నను వుకుషులందటును మంచివారుగ నే యండుట మెన్నడును 
నంభవింపనేరదు గనుక, అందతికినిమంచి వా శేదొర కరు, దై వఘటన 
వేత మనకు లభించెడు వురుషులొక వేళకుంటి వారై ననుకరూవులయి 
నను దుష్టులయినను అ(పయోజకులయిననుము జీ యెట్టివారై ననువారు 
మనకు సాధు తేయగుదురు గనుక వారి నెంతెమా(త్రముమనమవమానిం 
పక గొప్పగా భావించి వారియందు పరిపూర్ణ స్నేహ ముంచవ లెను, 
వారిదుద్గణములను గాని లోపములనుగాని మజచిమైనను పడిలతో 
(పన్తావింపరాదు, ఒకానొక ప్పుడు భ_రలుమనమి(వన న్యాయము గా 
కోపపడినను, ఆగమయమునందువారిమా ట కెదిరించియు _్రరమియ్యక 
ఇాంతతయవలంబించి చల్లనిముఖము మూవి కోపము చల్లాజీన తరు 
వాత హీత వాక్యములు చెప్పి శాం తాత్ములను 'జేయవ లెను, పెద్ద 
గాలి వీచునప్పుడు వంగి చేల యంటియున్న చెట్లు చెడక తలయె ర్తి 
యెదిర్చి నిలిచినగొప్పవృయము లే వేళ్ళతో పెల్లగిల్లునట్లుగా,భ ర్త 
లకు పట్టరానికోపమువచ్చి నప్పుడుమాటుమా టాడకవంగియున్న భార్య 
లేయ పాయము చెందక సుఖపడుదురు; అట్లు చేయ కమగనిమిందతిరుగ, 
బడి మాటకు మాటుమాట చెప్పుచు ఎదిరించినవారు తప్పక పెడు 


నలీహీత బోధిని, ్డ 


దురు, ఒకవేళ మనము భ రల కెంతయనుకూలముగా నడుచుళొను 
చున్నను వాణమవలను బాధించుచు వచ్చినయెడల దాని కెల్లను మన 
మోర్చి భార్యాభర, లేక జేసామగుట విచారించి [వియవచనములచే 
వారికోపమును మజపీంపం జూచియు, ఉపచారవా ర్తలుచెప్పి శాంతి 
పబుప(జూచియు [సయాన పడవలెనేగాని తొందరపడకూడదగు,మస 
పల్లే యొకానొకప్పుడు మననాలుకను కజచినిచో మనమేమి చేయ 
వచ్చును!మనముమా(త్రముస న్మార్ల మున నడచుచువచ్చినయెడల మన 
యోగ్యతను కని పెట్టి కాల [కమమునవాథు లే మనలను (పేమింతురు, 

మనభ_ర్హలుబయటపనిచేసియలసియింటికివచ్చి నప్పుడుపొరుగు 
వారితోడి కలహములనుగాని సంసారదుః ఖములనుగాని చెప్పి వారికి 
విసుగువుట్టింప రాదు, వారింటికి వ ద్చునప్పటికిల్లుపరిశు[భముగానుంచి 
తాముశుచిగానుండిమంచిమాటలతోను మజ్జనభోజ నాద్యు పచారము 
లచేతను వారిని తృ ప్టిపటుపవలయును, బుద్ధిపీనురాం(డ్రయిన మూఢ 
(స్ర్రీలవ లె భాగ్యవంతులు ధరించుకొను వస్తా)భరణాడులను తెమ్మని 
పట్టుబట్టిభ రృలనుబాధింపకబుద్ధిగలిగి మవకున్న దానితో తృ _ప్రిపొంది 
యుండవ లెను, బాహ్య వేషమున కనుకూలముగానుండు నగలు లేక 
పోయినను సుగుణము లే మన కాభరణములుగాను-ండును, ఈనంగతు 
లను నదామనసునందుంచుకొని పతిభ_క్రిగలవారమమిు (పన ర్తింతు 
మేని మనకు నర్వాభీష్టములును కలుగును, 

(0) — 
అత్తగారి కోడం(టికము, 


(౧౮౮౩ వ సంగిజూలము నె 


ఏమిపాపమోకాని మన జేశమునందు సాధారణముఇాఅ త్తు 
కాము కోడం(డ నెంత బాధ పెట్టిన దమ కంత(ప్రతిస్టగా భావించు 


లె నలీపిత బోధిస్‌, 


కొనుచున్నారు, కోడ (డుతమతే ల్లీదండులను బంధువులను వదలిపెట్టి 
భ_ర్తలయింట సుఖపడవ లెనని కొండంతయాశ ప్వైకొసివచ్చిరనియు, 
అందుచేత వారిశేమియు మనస్తాపము కలుగకుండబిడ్ణలవ లె రాదరింప 
వలయుననియు, తలంపక వారు తన్చిదము చేసినప్పుడును చేయ నప్పుడును 
కూడ చేదోవంక పెట్టి లిట్టుచు చీటికి:బా టికి కోపపడుచు, మూర్థు రాం 
(యిన అత్తలు తాము తిసకూ.పుండి యింటిపని యంతయు వారి 
చేత శే చేయించు చుతిన్నంగా కష్టుకొనుటకు బట్టయును తిపటక న్నము 
ను పెట్టక నకలవిధములఅ బాధ 'ప్య్టైదురు, అఎనుచేత కోడలు అత్త 
గారిని చూచెనా యులుక విల్లికి జడిసి వగు భయపడును ఈ.కు తగా 
రెప్పుడు చచ్చునా నేనప్పుడు హాయిగా నుందునా కుని లోపలకోటి 
వేల్పులకు (మొక్క కొనుచు డును, ర్‌ న్ని కుటుఎబ పులలో అ త్తగారి 
సెలవయినంగాని కొడుకు నకునుకోడలికిని మాట లే లేవు, కొడుక (పయో 
జకుండ ము జీవనము మి త్రము విధవర్షమైనత ల్లి చే న మ్ముకొనియుండుట 
తటస్థమయ్యెనా, అకుంటుంబము”ళో కోడలికి (బకు శే లేశు, లగును 
చీవ్పుకుకట్ట'దెబ్బలును త్రి కాట ములియం నును నా గా సేయుండు 
ను, అత్తగారు కోడలిమాంద డుకుతో చెప్పెడి కేర ఎబు[వాసినచో 
నిళ్యమును నొకొ_క్క_పు స్తకమునింకును. ఆ నేంము. నమ్మి కొొడుకు 
కోడలిని కొక్రునా ఆదినమ త్తిగారికి స్యర్షలోకముభో నున్న బంధు 
వులు లేచివచ్చిసంక నంతోపషమువచ్చి గొబ్వపంకువు గానుంకును,ఒక 
వేళ తన చాడీలను నమ్మికొప్టకపో మె గా నాటిదిన మ త్తగాలికి ఇంట 
పీరు:గు వెడలినంత దుఃఖ మువచ్చి సూకిలోను శోతిలోనుపడ(బోవును, 
కొన్నిసముయముల నం దత్తిగారు ప్టైబాధలు తలమకొన్న, పురు 
షులకువివాహ మాడుటకన్న నర్యాస్మాశ్రమము స్వీకరించి యడవుల 
పాంగుట యెశోనుఖకర ముగాతోేంయరు, తల్లి పూట ఏసిని ప్కారణ 
ముగా భార్యను కొస్టుటస క రసా న్చృచు:వెప్టసన్నశ్శుయొ కోత 


పడుటకు శ క్యము కాదు, ఏమియు నెజుంగనట్టూరకున్న చో (పతిదిన 
వును కొల ౮'ములలతోను దుర్భాపలతోను గృహ హాము నుహో యాద్ధరం 
గము వలె నుండును, భార శే తిట్టకొ ఏఘెచునచ్చినయెడల లోకనింద 
మాత ముగాక కోన్నినమయ ములయ ఎదెక్క డను సుఖము లేక పోవుట 
చేత భార్య నూతి భోనే నదిలోనో వడి వా సృహత్య చేసికొనుటయు 
సంభ ఏం: ను కొంచము తల్లిమోంద కోపపడినయెడల కొడుకును 
కోడలిని అడలందిక్టుచు గోలయె ల్లీ యిలువిడిచి లేచిపోయిత నకొడుకు 
కోడలిత” జేరి తనకు తిండిపెట్టక్‌, ఒ.లు వెడలంగొ క్రైసని యెల్ల చోటుల 
నల్రరిచేయి.ను, అటువంటి అత్తలు కొడపకేమయినను నే కోడలి 
తా) తెగినంజాలునసి నంతోవీ. ఎతు, సి వ్యాగంధమును యు 
యుక్త వ వేశకచును లేకవోవ్రటవలన మనలోని స్రీలు పలువురు 
(పత్యతు రాక్షసులుగా నున్నారు, కోడం డను సుఖ పెళ్లెడి.శు త్రలును 
కొందబు-దుశ. ని మొ ఎములూంద నారు మిక్కిలి యరుదుగా 
నుశ్నాగు, అ కలను బుట్టలో పెక్టితి త్త పెకైకు గయ్యాలళికోడండ్రును 
గొ ౧దఅతుం:౧ కాని వారును మిక్కి లితక్కువగాను త్నారు, ఈనిధ 
ముగా సకలకమ ,ములును పడిస కోడండు) నహితము తమకడుపున 
నొక్క క" దుక ఫు జూ నెడుకోడలు వచ్చినతో డ నేతమపూ ర్వావస్థ 
వూఅచఉపోయి దాసిు కొసి పె బ్రుటకాొరింభించి సి గు లేక తమ ఆాలములో 
నున్న కోడంటి)క నషులో సిప్పుకు నూజవపాలు లేదని తోడివారితో 
పృతిస్టగా చెప్పుకొనుచుందురు? ఇటువంటి మూఢవనితల కెప్పుడు 
వివేకము వచ్చునో తెలియంజాలకున్నాను, దీనింజశువువారంశరును 
తమ యవి పకమునువదలి చక్కగా నాలోచించి తమకు కోడండు) 
వచ్చినప్పుడు వారినెుంత మాత్రమును చిన్నపుచ్చక తమగర్భ వాన 
మున పుట్టన వారినలెనీ యీదరించి నచున్తపధముల సుఖ పెప్టాచు 
తామును తమ” డుబలునుకూడ సుఖపకుచు గృహము భూలోక 
న్వర్షమువ లె నుండు రట్టు చేయ (ప్రయర్నింతునని నమ్ము చున్నాము, 
2 ---;(0):--- 


౧6 నతీహిత బోధిని, 


బుాలగితుణము, 
(౧౮౮౩ వ నం॥ ఆగవు నెల, 
FU న 

ఈ బేశములో పసితనమునుండియు బాలురను మంచియదవు 
నందుంచి వారికి బూ నేర్పు[కమము బొత్తిగా తెలియదు, పలువురు 
బాలురనుచిన్నత నములో మనసువచ్చిగళ్ళ తిరుగనిచ్చినను పెద్దయైన 
తరువాత వారికే బుద్ధివచ్చునని తలంతురు, కొందజు విల్లలల్లరిపని 
చేసినప్పుడు వారిని శివీంచుటకుమూటుగా ముద్దు చేతినవ్వుచు నూర 
కుండిపో) త్పాహముకలుగంజేయుదురు, అటువంటిబెడ్డలుభయ భక్తులు 
లేక చెడ్డపనులయందలవాటుపడి తరువాతి తల్లి దండు)లశే లొంగక 
చప్పినమాటవనక పాడగుదురు, మెొుక్టయివంగినిదివ్రూ సయివంగునా 
యన్న సామెతను జ్ఞ వియందుంచుక్‌ సి యల్ల వారును తమవిడ్డలవిష 
యమయి పసితనమునుండియు గట్టి (శద్ధచెసి చిన్నతనములో నేవారు 
మృదుసంభాపుణమును వినయపభేయతలను మంచినడవడియు నేర్చు 
కొనునట్లు చేయన లెను, వారెల్లకాలమును పిల్లలుగానే యుండెడి 
పతమున వారి నడవడిపపషయమై మనమొ; వేళ నుపేత చేసినను 
చేయవచ్చునుగాని వారును గొంత కొలనులో మనవలెనే పెద్దవారై 
లోక వ్యవవారములయందు మెలల వలసినవార గుటచేత వారినడత 
వివయచమె మన మెంతనూ- (త్రమును అ(శద్ధవహింపంగూడదు, ఈ విప. 
యములో మనమః ముఖ్యముగా శ్రద్ధచేసి బాలురను తల్లితండ్రుల 
మాట కెదురు చెప్పక వా రియాజ్ఞకు లో బడియుండునట్లు చేయవలయును, 
అట్లుగాక వారు జసనీదనకుల యాజ ల నతి[క మించి లయము చేయ 
నప్పుడు మనము చూచీవూడనట్లూరకుందు మేని వారిని న్మృత్చవర్త 
నమునదిద్దుటకుమన మెన్నండునుశ కులము క నేరము, కాంబట్టిమా తా 
వీఛలునవను ఆగ ద్రయత్నములచేతను తమనిడ్డలకు ఆజ్ఞానువర్చు లై యుండు 


నలీహిర బోధిని, ౧ం 


గుణమ'ను మొట్టమొదట చేర్చవలయను, ఈవిషయమె మూత్రము 
కొన్ని ముఖ్యాంశముల నిక్క_డ చెప్పుచున్నాము, పిల్లలకు విధేయత 
నేర్చవలెనని వారి నెప్పుడును కొట్టితిట్టుచు సదా భయముచేతవడకు 
ను చేయంహాడదు, వారు త్సాహముతో నే నునయాజ్ఞ లకు మాయు 
మాటాడక లో(బడునట్లు చేయవలెను, పిల్ల వాం[డకు హేతువులు 
చెప్పి వారిని ఒప్పగించి వారిచేత మనము చెప్పినపని చేయించుటయు 
మం చిపద్ధతి కాదు, పిల్లలు మంచి చెడ్డలను పూర్ణముగా (గహీంచెడి 
శ కి కల చారు కారుగనుక, వారిని ఒప్పించిమేపనిచేయట తటజుచుగా 
సాధ్యము కాదు, కాబట్టి మనము చేసెడిపనులు వాండమేలుకొర శే 
యని వారు తెలియునట్టు చేయుట యావశ్య క మేయెనను వారియిప్ట, 
(ప్రకారముగా పని చేయనిచ్చుటమా (తము (కమముకాదు, వానియిష్ట 
వొట్టున్నను మనము విధించిన క్షు చేయుటకు వారినభ్యానపరుపవల 
యును, ఇట్టి యభ్యానము వారికి కలిగించుట కై వారులోంబడవలసిన 
దని మనము ద్రేశింపని యాజ్ఞ లను వారి కెన్నండును ఇయ్యకుండవ లెను, 
ఒకపని చేయవలసిన నని వారినాజ్ఞాపించి వారుడానిని చేయనప్పు 
డుపేవీంచి యూరకుండుటకింకు వాగి కవిదే కుతను నేద్చమాగ్ల్గ మః 
మజియొకటి లేదు. ఒక్కసారి మనమాలాగున నుపేశ చేసినతోడ నే 
మనమాటను నిర్భ్ణక్యుముచేయుట వారికలవాశై పోవును, 


ఆ వణకు ముట్టుకోకూడదని చెప్పిన బల్లమింది గాజుపన్నీటి 
బుడ్డిని వీల్ల వాండు ముట్టుకొన(గా చూచినప్పుడు సాధారణముగా 
దాని నెప్పటిస్థలమున “పట్టుమని మాత్రము చెప్పుదురు, అంతేకాని 
వాండప్పుడు చేయితీసినను మరల నిమిషమునకు దానినియథా (ప్రకార 
ముగాముట్టుకొననార ంభించినపకుమున చూచీచూడనట్లు రకుందు రు 
గాని చెప్పినమాటను విననందుకు శిక్నింపరు, ఒక వేళ వాండాబుడ్డిని 
తీసినప్పుడు చేయిజారి పగిలిపోయినయెడల మాత్రము తిట్ట రానితిట్లను 


౧౨ నరీహిత బోధిని, 


తిట్టి (కూ? ముగా త దురు, ఆది పగలక పోయినా మరల నెప్పటి 
యట్లు య వేకు చేసి యూరకందురు. అట్టుచేయుట యెంతమా[త్రము 
సరికాదూ, వీల్లవానిల క్సునము మనయూ జ అ పూట గో నున్నదిగాని 
పగిలిపోయినవస్తువులో నె ,శమా|తము లేదు, మనము చెప్పిన నూటకు 
విధద్దగుగా. విల్లవాం. డెప్పుడు నడ పనో యప్పుడే పొనిని మన 
6 ఉక, 
మాతప్పిడమునకయి తప్పక శివ్సీంపవ లెను, అ చేయక యొక్క_ సారి 
య. చీతీ ౧చి యూరరు గు మేని వాడు 3: ందుమనయాజ్ఞలయందం౧తే 
లమ్యము. చండు, కాయబట్టి మసలా ను మిాటుటవలనం గలిగిన 
నష్గము నుగుజీంచి మిన మెంతేమా [తమను విచారింపక్‌, అందొవలన 
నష్టజు:క లిగినను కల గక పో.బననుకూడ చెప్పిభనూట విననందు కే 
రిక్షవేయన అను, వసువు చెడిపోయి నవషముక రిగినదన్న పే నా శువ్ఫుచెత 
గ. త 
వాని నధికముగా శిఖవీ-పరాదు, బాడూంక యాట.జశే యాపన్సి 
వేసియుండునుగాని సష్ట్రము 'లిగి,పవ లెననియెంతమా(త ము నుదేశించి 
య.ండండు., ఆజాను బప మనము నహి. ది యు న 
వాని మనస్సునకు తెలిసె చేని వాండు ముం చేవిషయహమునందునుమిోా జి 
నడవ(డు, పిల్లలుపట్లి వవు౧కుప స్టునుమా త్ర: వుట వేని నమెన్న( దును ువ 
నియ్యకూడదు, క విలలు మంకుపుఎపంి తల్గీదం(డులకుమిక్కి_ 
౧ ౬౧ 66 a) 
రిఆయాూనముకలుగంచే.యుదు ౫, అటువం౧టిన ఎుయాముల తుంనునునచు 
వోరి మనసు, వచినుగా విడుతు మేని తమపకశుగెలిచినదచిగర౦పడి 
"పొటు డి న 
ముందు మణింత "పింకెప్టు పు నుంయగు, కనుక అటువంటి డానిని 
మనము మొదటే నాగనియ్యకుండన లెను, ఇందుభో నిదగ్భనకుశా 
నాక వు స్తకమునం దుదాహరింపంబడిన యంశము నిక్క_డ తెలుపు 
ఒకదొర తనమి(త్రులతో కూరుచుండియుండి అ... జేండ్ల(పా 
యనుగల తనకొమారు. డక్క_డనుండి వెళ్లుచుండంగా పిలిచి “బాల 


నలీహిత బోధిని ౧కి 


బోధ” ను తీసి దీనిలో మొదటియతుర మేమియని యడిగను, ఆ 
చిన్నవాః ణెంనుచేతనో చిరాకుగా నున్నంగున తెలిసియుండియు 
దానిని చెప్పకపోయెను, అప్పుడు త (డ్రి బెనగించియు కార్యము లేక 
పోయా విల్ల వానిని మనసువచ్నిన్టు వోవిడుచుట యుచితముగాడని 
యెంచి గదిణోనికి తీసికొని వెళ్ళి యొక దెబ్బకొట్టి మర లతీసికొసవచ్చి, 
ఆఅయతశుర మేమని యడిగెను, అప్పుడు వాండు మోటుప్ప-పట్టి చెప్పక 
పోయెను. అందుమోంద తండి వానిని మరల గదిలోనికితీసికొనిపోయి 
మ టిరెండు దెబ్బలుకొట్టి తీసికొనివచ్చి, చెప్పుమనియడి గను, అప్పు 
డును వాడు మూస్థ్రత్వమునుమూనక యథా[పకారముగా నేచేసెను, 
ఆపయిని తండి విల చానిని మరల గ దిభోపికింగానిపోయి మనసులో 
నెతో ఖేదముగానున్నను విధిలేక దిట్లముగా కొట్టితీసికొనివచ్చి యీ 
సారిచెప్పుఖని యడిగాను, పిల్ల వాసికి 'దేహమునిండను చెమ్మట పట్టి 
నది, చేహమంతయు భయముచేతకంప మెత్తంగా వెక్కి వెక్కి యేడ్వ 
సాగానుగాని అయశవ.రమును న్యూ(తము చెప్పకగపోమయెను, అప్పడు 
తండ్రికి మిక్కిలి దుఃఖమువచ్చి యేమి చేయుటకునుణో(చక బాలుని 
శ్నేమమునుకోరినయెడల వదలి పెట్టి యూరకుండకూడదని యెతింగి 
మరల శివ్సీంచుటకయి నాల్లవసారి వానిని చేయిష్టుకొని గదిలోనికి 
తీసికొని వెళ్ళ-బో యను, అప్పుడాచిన్నవాండు “వి యని మొదటి 
యకురముశు చెప్పెను, అటుగకువాత కుఠశుర మేకునంగా “బి” 
యనియు చాసపివి “సి” యనియు, అడిగిన ప్రశ్న కెల్లను (ప్రత్యు 
తర మియ్య నారంభి చెను, బది మొదలుకొని తాను ప్యుపట్టిన 
కార్యము లేదని తెలిసికొని యాచిన్నవాం డెప్పుడును తం(డ్రియాజ్ఞ 
నతి(క్రమింపలేదుఅగిచూ చినయింటనున్న తక్కి_నపిల్లలుకూ డ బుద్ధిగ లిగి 
పెద్ద వారియాజ్ఞకు లోబడి నడుచుకొనుచు వచ్చిరి, ఇదియంతయు 
జరుగుచు న్నప్పుడు తల్లికూడదగ్గజనే.యున్నను పిల్లవాని కేమమును 


గళ నతీహిత బోధిని 


గోరి యూరకుం డె నే కాని లోపల నెంతవిచారముగా నున్నను కొట్ట 
వలదని మగనిహో నొక్క_మాట యయినను అన్నదికాదు, అట్టి 
న మయములయందు మనలోని (స్త్రీలు చెంతనున్న పక్షమున వలవల 
యేడద్చుచు మగనికడ్డమువచ్చి పిల్లవానిని చెజువునురు, 

పిల్లవాం[డను శికీంచుట నడా 'దెబ్బలచేత నే కొను, కొన్ని 
నమయములయందు కొట్టియు, కొన్ని నమయములయందు వారినాట 
ఏిడువుసమయములయదు విడిచిపెట్టకయు, మజికొన్ని వేళిలయందు 
చారికిచ్చు తినుబడి పదార్థ ముల సీరుకయు, నీవీ నేరను చేసినంగున 
కిది శిముయని వారితోచెప్పి యా(ప్రకారముగా చేయవలయును. 
పొజపాటుచేత విల్లచా' డేదైనను తప్పిదము చేసినప్పుడు వాని కా 
నంగతిని చెప్పి శిఖీంపక యూరకుండవలెను. అస్లుచేయక (ప్రమా 
దముచేత నంభపంచినదాసికి కూడ కొట్టుచువచ్చిన యెడల, పిల్ల 
వాండకు బుద్ధిపూర్వకముగాచేసిన యపరాధమునకును (పమాదము 
నకును భేదము తెలియక 'మొండిశకె_ర్తిపోదురు, మనలో ్ర్రీలుసాధా 
రణముగా స్యల్పకవ్పిద మునకు. గూడ బిడ్డలను నోట పట్ట రానితిట్లను 
తిట్టి పశువును బాదినబ్లు బాదుదురు, ఒకానొకప్పుడు తమకీతరుల 
మింద కోపమువచ్చినప్పుడు నిప్కా_రణముగా తమకోపము నంతను 
నిరపఠాధు లయిన బిడ్డలమిా(ద చూపి వారిసకొట్టి తిట్టుదురు. అట్లు 
చేయుటవలన బిడ్డలు చెడిపోవుటమీ కాక పాపముకూడ నంభవిం 
చును, కాబట్టి యానంగతులను మనసునం దుంచుకొని మన స్త్రీలు 
నికోతుకముగా తమ బాలుర నెప్పుడు తిట్టి కొట్టకుందురనియు వారు 
నిజమైన తప్పిదము చేసినప్పుడు (పేమచేత నూరకుండక తగినశితను 
చేసి తరువాత మన్నింతు రనియు కోరుచున్నాము, 


నలీహిత బోధిని యో 


భూతదయ, 


[౧౮౮౩ వ వం *సాసెంబగు నెల] 
లు 


ఒక్క_మనుష్యులయెడల మాత్రమేకాక దయాస్యరూవు(డై న 
భగవంతుడు మనలను సృజించిన ప్రేసృజించిపేకుతో కాపొడుచున్న 
నమ న్లజీవరాసులయెడలను కూడ శయ కలిగియుండుట మిక్కిలి 
ఆవశ్యకము. మనుష్యుల కీయు_త్హమగుణముఅభ్యానమువలన నేస్థిగ పడి 
“'రిండవన్య భావముగా నేగ్పడును, మొదటినుండియు కొంచతీ య భ్యా 
నము లేకపోవుట చేత జంతువులను నిప్కూ_రణము గాహింన పెట్టు(కూర 
స్వభావము గలవారయి, అ నేక పాపముల” డిగ్య్టుచు న్నారు, కాంబట్ట 
యింటివ ద్ద తల్లులు తమబిడ్డల విషయమయి మంచిశ )ద్ధను వహించి 
వారికి ఉగ్గుపాలతోకూడ భూతదయను నేర్చవ లెను, ఈనద్దుణమును 
బిడ్డలకు నేద్చుటకయియేదయినజుతువ్రునకు బాధకలిగినప్పుడు తాము 
విచార పడినట్టు వారికితోంచునట్టుచేసి వారుకూడజూలిపడునట్టు చేయ 
వ లెను; జంతువ్రుువిప.యమయివిల్ల లు అ|కమముగా (పవ ర్తించినపతు. 
మున, తమచూఫవులవలనను ఆ కారమువలననుతమకదియిష్టము లేనట్టు 
కనంబటిచి, తామట్టిపనిని మజియొకసారి నురలచేసినయెడలతమతల్లి 
దం[డ్రులకు కోపము నచ్చునని పిల్ల లనుళొనునస్లు చేయవ నెను, తమ 
కోపమును కనంబజుచుటకు ముందు బిడ్డ లేజంతువున కై నను హోని 
చేసినపక్షమున వారు తాముచేసిసహోనిని తెలిసికొనునట్లు చేయ వ లెను, 
సాధారణముగా వీల్లలుఆటల వేడుక చేత జంతువులకు బాధక లిగింతు శే 
కాని బుద్ధిపూర్వకముగా నొప్పి కలిగింపవలెనని చేయరు, వారుచేతి 
లోనికజ్దతో గోడలను తలువులను కొట్టిన శు జంతువులనుకొట్టుదురు 
గాని, అట్టు చేయుటవలన తాము వానికి నొప్పి కలుగం జే ముదున్నా 
మని యెజు;గంజూలరడు, కొందజు తల్లులు తమవీడ్ణలుపిల్లు లు మొ డల 


గక నతీహీత బోధినీ, 


యిన జంతువులను తోకపట్టిలాగియు, చెవులును మెడయు పట్టుకోని 
వీసికియు, హోనిచేయుచున్నప్పుడు చూచి నవ్వ గు నూరకుందురుగాని 
వారి నటుచేయ వలదని మందలింపరు; ఒకానొకప్పుడు పిల్లిపిల్లగాని 
c౧ ఉషా ఇని 
కుక్క_పిల్ల గాని బాధ పడ లేక స్యనంర కణనునిమి _గ్లము ఎదురు 
తిరిగి పిల్లవానిని బ”కినను కణిచినను అప్పుడు పిల్ల వానిని తీసి చంక 
బైక్‌ ని యీడు పుడుఫుచు నిపష్కారణ బుగాగోరెతుంగప యాజంతు 
వులను కొటి లియిగురు, అవి విల వానికి గొంచె_.బువో ) చేసినను, ముం 
లు € ౧౧ 
దటి (కూర మైనపని నెప్పుడును చేకుసండున ౫ బుది చెషుటచేత 
6 6. (టు టు ఢా! 
తల్గులకం"కు అవియీ విల్లలకుసిజ మైన యుప కొర మును చేసి వ్యు ఎంచ 
వలయును, కొంబ4 వీలల టువంటిపనులను చేయు: స్వుడు తస్లులుతెగిన 
ర్న cn ag) 

జా(గత్త పుచ్చుకొని “నాయనా! దాసిజోలికి పోకు, పాపము! అది 
మంచి జంతువు అఒగొంచెము చెప్పు వువచ్చిన నో పిల్లవాని పునస్సు 
నం దది యెంతో పనిచేసి ుం.ఏ వాని మంచి ౮ారినిగాంజే మును, 
అగు మేనక అటువంటినమయ యుల నుందు ఫేస్‌ చేసి నొం చమువిరుగం 
బడి నప డాజంతువ్రుల నే రొవుదు ప స్ప వేక, “మొఎమొకశకట విల 

వ్‌. రి ౧౧ 
వానికి (క్రూరత్యెవులవాటుపసునుు రెండ స్తు. లేని డం కు వ్రనక న్యా 
యము చేసిన టను; మూకసది పగ తీ.్నకొనుబుదిని పిల వానికి 

లు సు యు ౧౧ 
బోధించినట్ట ను, పగ సాధించవ లెననుబుద్ధిక ంచెళోశములో వోని కర 
మైనది మటీ యేది యు లేమి. కాబట్టి చిన్నతనము ఎంచు బాయురమనసు 
లలో అటువంటి బుద్ధి యుద మిుంపకుండ. జే ముటకయితల్లు లెంతో(శమ 
పడవల మును పిల్ల లెప్పుడును తౌ .బు చేయుపసయొక్క_ ఫలము శాలోచిం 
(eg) 
చి యొుకపనిఎంచేయమ, తా వేదిచూ ఎన చాన నెల్లనుఆ గోచన లేక తా 
మవలంబింతుకు, కాంబట్లితల్లి దండ్రులు నదాతి.... చేల చేతను, ఆ కార 
అ ౧౧ మీ 

ములచేతను తమబిడ్డలుభూతదయను నత్స్వ్వ భావముతు నేర్చుకొనుసు 
(పవర్తింపఎల మును, మనము చప్పునూటలు మనము చేయు కార్య 


నతీహీత బోధిని, ౧౭ 


ములపలె సారి నునసులమో:శ పనిచేయవు, కాంబట్టి మనము 
కోపము మొదలయిన వి శెరములను వీల్ల లనమోాపమున నెస్పుడును 
కనంబటుపగక సాధ్యమైనంత సాత్విక ముగా నడుచుకోను చుండవ లను, 


ప్ర క క 


తేల్లిదండు)లను పూజించుట, 
(౧౫౮౮౩ స ఇక్టోట 3 నవ్కఖ ఏ "నెలలు ) 
స్ట ల 
లోకముళో మూ తాపకలను పూజ చేయుట యనగా మనకు 
మితిమోాణజీన మేలు చేసియుంకడుటచేశ వారియడల నడు ముకోవలసిన 
ధర్మముల నెలింగి యా(క్ర కారుగా క్ట నగలవార మై (పవ రంప 


వలయు ననుట్హేశాసి పిగహముంకు జ సు వారి మిద పువ్వులు 

“మొదలయినపి చల్లి మూ భాధి ప వలయు కును. వ 
మనము ముఖ్యముగా. గనంబజుపవలసిన ధగ స్ట్రములు విధేనుత, గాం 
వము, [పమము మొకలయినవి ముసము పుట్టక పూర్వమే మనసిమి త్ర 
మె న్నెన్నోత పస్సులుచే వేసి కహ్టపకి శునలను తొనమివిమాసములు కడు 
ప్రో మోచిమననము గః నృముననున్న కాలములో మనకోక్క_్యయాపద 
రాకుండ కాపాడుట క. యిస్ట్రద్ర నత మునకు నిత్యమును మొక్కు 
కొనుచు మిక్కిలి వేదనతో కన్నదినము మొనలుకొని వేయి యంగ 
రత్షలు చేసి చన్నుకుడిపి కాపాడుదు మంచముమో: దను తొట్లలోను 
బెట్టి మనలనుజోలలు పాడి జబోళొట్టిన్మిదపు మృుచు మనము గన్నుమూత 
పడక పోరు ప యేక్చునప్పుకు అతొమ్ముమోవను భోజియులమోవను 
స్యెకొఎ త్రిప్పి పాటబుపాడి యో వాద్చదు మనము కాలు చేయియుస 
'యోగించుకో లేని యవస్థలో పేళప: ట్రాన నన్న పా గాదులిశిన రు స్తవిఫ 
ములనంర శీంచు చ ఏమ సకుకో జ. "నొ చ్చవఎడల మన జేహము 
మరల కునుట పడువజపను నిద్రాహారములు మాని తల్లడించు తల్లి 

3 


౧౮ నతీహిత బోధిని, 


విషయమును, నువము గర్భమున పడినది మొదలుకొని మన నిమి త్రై 
మయి సమస్త కష్టములును పడి ధనార్థనముచేసి మనమువుట్టిన తరు 
వాత మన శేవిషయమునను లోపము రాకు ండునట్టుగా బట్టలు మొద 
లైనవి. తెచ్చి యిచ్చుచు అర్ధరాత్రి వేళ మనకుకడుసునొచ్చినదన్నను 
'తలేచిపరు7 త్రి చైద్యునిపిలుచుకొనివ చ్చి తగినముందులు వేయించుచు 
బైట పనిమోంద వెళ్ళీ నప్పుడుకూడ (పాణములు మనమిందనే పెట్టు 
కొని యుండి వచ్చియిల్లుచేరినతోడ నేమనలనుో కన్న తల్లీ! నాముద్దు 
పాప!” యని ముద్దులాడి లెత్తుకొనితిరుగుచు మిక్కిలి (పయాసపడి 
విద్యయు బుద్దియు చెప్పించి తనజీవిత కాలములోమా [తమే కాక తన 
యనంతరమును మనము సుఖ సంతో పాదులుగలిగి (బతు కవలయునని 
కోరి భగవంతుని (ప్రార్థంచుత -(డ్రిఏిషయము నను, మనము కృతజ్ఞత 
"మొదలై నవి కలిగి యుండవలసినదస చూపుట (శ్రమపడవలసిన పని 
చేదు, చిన్నతనములో జననీజనకులు మన విగయము నత (శోద్ధ 
పుచ్చుకొని కాపాడకపోయినయెడల మనము (బతికి బట్టకట్టి యింత 
వారము కాచే లేకపోదును, కాంబట్టి యోలోకముభో పునమునమ స్త 
మునకును తల్లిదండ్రులకు బుణపడియున్నాము, ఈనుగతి నెరిగిన 
వార మై మొట్ట మొదట మసము నర్వ ౩ ర్యిములయందును తల్లి 
దం(డులకు లోంబడి వారియాజ్ఞ ను శిరనావహించి చేయుచు వారి 
యెడల వినయ సధేయతలు గలిగి మెలగవలయును, పుత్సులుగాని 
పు(తికలుగాని న్యాయ మైన విషయములలో తల్లిదండు)ల మాటను 
వినక యెదురుతిరిగి (ప్రవ ర్తించినయెడల వారిమనసెంజో ఖేదపడును, 
వారికన్నులనుండి యొక్క_సీకిబ్యు మనమూలమున రానిచ్చుట యెం 
తో మసకు హానికరము, తల్లిదండ్రులు చెప్పుడానిని మాటు 
మాటాడక వెంటనే చేయవలను, వారిచేత పలువమూఠ చెప్పించు 
కొని చేసినయెడల చేసిన కార్యము గారవము నగము చెడును, కొం 


నతీహీత బోధిని ౧సో 


దలు బిడ్డలు తల్లిదండు) లేదైన నొకపని చెప్పినప్పుడు విధిలేక చేసి 
నట్టు మొగము మటమట లాడించుచు నేడ్చుచు చేయుచుందురు, 
అట్లిష్టము లేక చేయుటయు శేయస్క_రముకాదు, చేసెడిపని నెప్పు 
డును ఉత్సాహపూర్యకముగాను నంతోపముతోను చేయవలెను, 
ఆప) కారముగాచేయుట క భ్యాసముచేసినయెడల మనము స్వ(ప్రయోా 
జనపరత్యమును మజుచిపోయి యొక్క_తల్లి దండు)ల విషయమున నే 
కాక లోకమువిషయమునను సత్కార్యముల నుత్సాహముతో చేసి 
పరోప కార దింతగలవార మసముము, తల్లికండుల కన్నివిషయకుల 
లోను లో(బడియుుడవలసివదని క ల్లలానుట దొంగతనము చేయుట 
హత్యలుచే చుట మొకలబిన నీతిమాలినపనులు తల్లి దండులు చెప్పి 
నను, అ త్రమామఖు చెప్పినను, గుణివుచెప్పినను, ప్రభువు చెప్పినను, 
భర్త చెప్పినను మజియవ్వకు చెప్పినను చేయ రాను, అభ్లుచే ఈనందు 
నకువారు మనల నొక వేళ దండించినను వారు చేసిన శివకు సహించి 
యక )మముచే.యక యూరకుండవలసిన జే కాని వారియభిమత (ప్రకార 
మెంతమాత/ మును చేయ రాదు, సత్వము, భూతదయ మొదలయినవి 
మన కీలోకమునందును పరలోక మునందునువాడ నమ _స్తసుఖములను 
సుఖసాధన ములనునిచ్చి పాలించు వాడును జననీజనకులకం కును పెని 
మిటికంబును ప్రభువ్రుకంకైను అందటికం కెను నర్వాధికుడు నయిన 
పర మేశ్వవనియాషా ల ఇటవలన ఎన్నికష్టములువచ్చినను ఎవ్వరికి 
కోపమువచ్చినను మనము సత్యము మొదలయినవానిని విడువరాదు, 
అవి య వ్వని యాజ్ఞ లో యాభగవంతుని యను[గహము లేకపోయిన 
యెడల మన మొక్క_నిమిగనుయినను సుఖనును పొందం-జూలము, 
విధేయత తఠువాత తల్లిదండు)లయెడల నడపవ లసి నధర్శము 
గౌరవము, మనము వారియెడల నదాగెరవము చూపవలయును, 
మనజన్థమునకు పతుభూతులయి మనలను పెంచి పెద్దవారిని చేసిన 


౨౦ నతీహిత బోధిని 


మహాోపకారము నిమి త్రవుయి వారిని ఘనతపజుపవలసియుండును 
గనుక వారువునకం౦శకైు విద్యాదులచేత నధిగులయినను కాకపోయి 
ననుకూడ గార నింపవ+సినచే, అదిగాక గౌరవము సత్సవ ర్తనమును 
బట్టి యుండవలసిన దే కాని యది లేని శేవలవిద్భనుబట్టి యుడవలసి 
నదికాదు, విద్య లేనివారుకూడ ముంచినడవడిక కలవారయి తమ 
సుఖములను మానుకొని కడువునంబుట్టిన చిడ్డలసుఖముపెమి త్హము 
పాటుసడు మన్నా రుగనుక బిడ్డలు తాము చదువ్రకొన్నామని తల్లి 
దండు)లకం క నెక్కువ వారమని గర్వపడక వాంకిరమ స్హవిధములను 
గారవము చేయన లెను, కొందణుతల్లి దండు/లయెడ నిజమైన గార 
వము కలవారై నను మర్యాద లేశ మోటుతనముగామాటాడుచున్నా 
రు, అట్టుమాటాడుట యనాగరికతరకు గబటుతు కాంబట్టి యల్లవారును 
మృదుత్వముతప్పక మన్ననతోమాటాడు టకు నేర్చి కోవలయును, 
అన్నిటికంటును కడపట చెప్పినను కల్లిదండు)లయెడల ప్రేమ 
అన్నిటికం ను ప్రధానమైన ధర్మము, ఇదిలేకపోయినయెడలతకిి_న 
'వేమియున్నను నిరర్ధకములు, ఒక దుష్టుని సహితము పేమ లేకపోయి 
నను ఛభయమువనీశ విధేయత మావి గారవింపవచ్చును, అట్లుగాకతల్లి 
దం(డ్రుల విషయమయిన మనవిధేయతి మొదలయినవాని క్రీ పేమయీ 
కారణమ నట్లు చేయవలయును, (పేమయొక్క_టి లేకపోయిన యెడల 
నిజమైన గారవముండకరవాన్యమున వారి కష్టము లేనిపని చేయిటసంభ 
వింపవచ్చును, పేమ లేకపోవుటచేత వారు పే్రమిం చెడి యితరసోద 
రులవిషయమున(గాని యక్క చెల్లెండ)విషయమున(గాని మనమేదై న 
శానిపని చేసినయెడల తల్లిదండ్రులకు కల కాలమునుమున సాపముకలు 
గును, కన్నబిడ్డ లట్టివారయి నేని మంచిగృహము లున్నను సంపద 
లున్ననుమజియమున్ననుగృహజయమానులుసుఖము లేక కృ శింతురు, 
ప్రేమ గలుగుటకు కృతజ్ఞత ముఖ్య సాధనము, 'కాంబట్లి మనసుఖము 


సరీహిత బోధిని, అ 


నిమి త్తవయి మనతలిదం[డు లెన్ని క ప్టములుపడి యెన్ని సుఖములను 
నంతోషములను వదలు కొన్నారో జ్జ ప్రియం దుంచుకోవ లెను, 


మిలేవ్యయ ము, 


{౧౮౮౩౨ వ సం||! అకోబరు నదంబకు నెలలు] 
: లు వీ 


ఫుచుషులు నంపాదించి తెచ్చిన పదార్థములనుగాని ధనమును 
క జ | ఒక ఫీ 

గాని పదిలషుగావాడుచు నేమియివ్యర్థ ముగా పోనీయ క (స్రైలుసాధ్య 
మెనంత మితముగా నసారము గడపవ లెను, ఒక వేళధనికులయినను 
ధనము మొదబయిన వాసినివ్యర్థముగా. గానినిజము ౫ కావలసిన చాని 
కంకునధికము గాగాని వాడకూడదు, కాల మెన్నటికి నేక రీతి గానుండదు, 
వదోయొక కారణముశోత మనధనా*దులు పోయి మనము బీదలము 
కావచ్చును, వ్యాధులు మొదలయినవివచ్చిమనము పాటు పడక క్రి లేని 
వారమయి [కొ త్రగా నార్జించుటకు శకులము కాకవోవుటయీకాక 
మునుపున్న దానినికూ డక్‌" చెము కాలములో నేన్యయము చవేయుటయు 
సంభ వింపవచ్చును, బొ_తిగాచేమియు లేని వీదలు ముందువివారించి 
కొంచను సిలువ చేసికొని జాగ త్తగా నుండనియెడల వ్యాధులు మొద 
లయినకష్టములువచ్చి నప్పుడు వారు పడెడి పాట్ల చెప్పనలవియే కాడు, 

౬ న బీ ౧౧ 
కొొంతధన మున్న వా రయినను మితముగా వాడుకొనుటకలవాటుపడి 
యుండనియడల స్ధితి తగ్గినప్పుడు సహితము మునుపటి యలవాటు 
చొప్పున నధిక వ్యయము చేయు చుళిఘ) కాలములో నే యప్పులపాలయి 
తలవంవులు తెచ్చుకొ్‌ దురు, కాయబటియెల వారునుతమ రాబడికి తగి 

లి ౧౧ 

నట్లుగావ్య మును జేయుచు నమ_న్తవిధముల నున్న దానిలోక ౦ చెము 
మిగుల్చుకొను మ రావ లెనుఅట్లు చేసినయెడలముసలిత నమువ చ్చినప్పూడు 
గాని, వ్యాధివచ్చినప్పడుగాని, ఇతర బాధ లే వై నను తటస్థించిన ప్పుడు 


అ9 నతీహిత బోధిని, 


గాని కష్ట ములపాలు గాక జీవింప గలుగుదురు,ఉన్నవారుకూడతమ 
కు నిజముగా కావలసినవ స్తువులుతప్ప చౌక గావచ్చినవను హేతువు చేత 
నక్క_అకు మాలినవ స్తువుఎకుకొని ధనము పాడుచేయ రాదు, కొందటు 
త్రీ లన్న మెక్కు వగాఉడుక (జెట్టి పాటు వేసియు, బియ్యముపోసి గవ్వ 
లను గచ్చకాయలనుకొనియు, కూరలు మొదలయిన వెక్కువగా తెప్పిం 
చికుళ్ళంబెట్టియు,వి శేషనష్టమును కలిగింతురు, మజికొందటు (స్రీలు 
దూబరలిండితనముమరిగి పెరుగు మొదలయినవి విస్తార ముగాకొనియు, 
ఉన్న డబ్బుణోన నావశ్యకమ్ములెన గుడ్డలను మధురాహార ములను తెప్పిం 
చియు, పురుషులు ధనమునియ్యని యెడల ఇవాటుగా బీయ్యము మొద 
లయినవానినితక్కువ వెలకువ్మిక్ర్షయించి కోరినవ స్తువులను పొందియు 
సంసారమును పాడుచేయుదుకు, ఈవిధముగా చేయు పొడు(స్ర్రీలవలన 
గృహాయజమానులకు రెండు నష్టములు గలవు, దుర యమునకు తగి 
నట్టుగా" సంపాదించి తే లేనిక ష్టమటుండ. గా తెచ్చిన దనుకూలముగానుప 
యోగమునకు రాకుండుటయు తెచ్చినవస్తువులను వాటునవి[కయించు 
నప్పుడు కాసువ స్తువ్రుగన్వక పోవుటయునొక నష్టమును, గ్ర్రీలనడత వెడి 
వొంగతనము అనత్యములు పలుకుటయు మోసము చేయుటయుపట్టు 
పకుట రె,:డవరష్టమురు, కలు యున్నవి, కొందటు (స్రీలు 'తామిటు 
వంటి కాఎపనులను చేయకపోయినను గృ హోపకరణములు మొదల 
యినవావి విషయమయి తాము (శ ద్ధపుచ్చుగొని కాపాడక చూచియు 
చూకన ట్రూరకుండుటవలన పనిక_ల్తెలు మొదలయినవారియజా[గ త్త 
పలవన తినుబడిపదార్థ ములు వ్యర్థపడియు బల్లలు మొదలయినవి వితి 
గీయు బిందెలు మొదంయినవి సొట్టలు పడీయుసామ్మునష్ట్ర మగును, కాం 
బట్టి కనుగలిగి యిటువంటివిషయములం 'దెల్లను మిక్కిలి శ్రద్ద 
వహించి గృహకృత్య ములను చక్క_(బెట్టన లెను, ఇట్టి వ్యయములత్యు 
ము లేనివారునహితము వ్యర్థముగా వోయెడుదాసిని నిలిపి చానిని 


నతీహిత బోధిని, ౨౨ 


బీదలకుపయోగపటిచిన నెంతవుణ్యముండును; ఈవిషయమున బాలి 
కలును బాలురునుకూడా మిక్కిలి జాగ త్తగా నుండవలెను, విల్లలు 


సాధారణముగా వస్తువులను నలిపి ము పగులంగొట్టియు నెవ్యరికీసిపనిక్రి 
రాకుండ పాడుచేయుదురు, పిల్లలను తమకున్న డాని నితరులవీల్లలకు 
సె్టునట్టు చేయవ లెనుగాని యెవ్యరికిని పెట్టక తమ కెక్కువయిన దానిని 
పాడు చేయనియ్య కూడదు, 


చేసారో గ్య ము, 
[౧౮౮౩ వ సంక జకోబరు నవ. బరు సలల] 
అపు త్ర 

(పపంచములో జేచోరోగ్యముతోసమానమయినసంపద మతి 
యొకటి లేకు, కోట్లకొలందిధనమున్న ను, లతలకొలందిబట్టలును, నగ 
లును ఉన్నను, వేలకొలది పరిచారికలున్నను, నూణులకోొలందిదివ్య 
భవనము లున్నను, ఈలోకముళోనివి మతీయేవి యెన్ని యున్నను, 
అనుభవించుట కొక దేవారోగ్యము లేనియెడల వేనివలనను సుఖము 
కలుగదు, మన అవయవము లన్నియు వేనిపనియం దవి తిన్నంగానడ 
చుచు మనకిబ్బంది కలుగ చేయ కున్నఫుడు మనశరీర మారోగ్య స్థితి 
యందుండి మనకు సుఖము కలుగుచుండును, మనఅ(శ ద్ధవలననులోప 
మువలనను మనజీర్ల రోశమును పేగులును తిన్నయన్నమును తిన్నంగా 
జీర్ణము చేయకయు, మసవృాదయమును నాడులును ర క్షము తిన్నంగా 
(పవహించునట్లు చేయకయు, ఊపిరితిత్తులు తిన్నంగాగాలినిపీల్చి పరి 
శుద్ధము చేయకయు, మనమెదడు తిన్నంగా నుండక బుద్ధి మొద 
లయినవానిని [కమముగానుంచకయు, మన చర్మమశు చి గానుండి చెవు 
ట మొదలయిన వానిని పయికితిన్న గా రానీయ క యు, ఉన్నప్పుడు పలు 
విధములయిన రోగములు పుట్టి సుఖముచెడి పెక్కు బాధలుకలు గును | 


౨2౮ నలీపీత బోధిని, 


మనమునిజ ముగాసుఖపడ. దలంచినయెడల, పయిని చెప్పి నలోపములు 
కలుగకుండశరీర మును చక్క_గా కాపాడుకొనుచుండవలయును, జీర్ష 
కోశము తిన్నంగా పసి చేయునట్లు వేయ టకయి ఆతిభోజన %౫ను అర 
గనివస్తువులను తినుటనుమాని, సుష్ట్రికర మ యినపదార్గ ములను వేళ 
పట్టున తినుచు, ఎప్పుడు నోొకవస్తువునే తినక భోజనప దాగ్ధములను 
కొం చెము:ార్చు దు, సారాయములనుగ-సమత్తువ స్తువ్రులనుగాని ఫుచ్చు 
కొనక, పనిపాటుబుచేయుచుండవ లెరు మనవ్చాద మమునుర క్షనాశు 
లను [కమముగా తమ వ్యాపార ములను చేయునక్టు చేయ టక్‌యిశరీర 
మంతయు కదలునక్టుగా పని చేయుచునిర్శలజల పాస ముచేయుచు కాక 
మొదలయిన దుర్తుణనులను పుట్టిం చుపదాస్థముఐను తిశకుండ వల 
యును; శ్యానకోశములు తమవ్యాపార మును సవగాజకఫు క్టుచేయుట 
కయి తేమ గలయిండ్లలో నుండక రాత్రు పగలును పడశగదు 
లును తక్కి నయిల్లును శుచిగానుంచి శుద్ధ చా యువు (ప వేశించునట్లు 
చేయుచు చలిగాలి శో తిఇగక (పాఠః కాలమునును గానిసాయ ౨ కాల 
మునందు(గానగి రెండుమూడుగ డి జులసేప్రువస తక్కువగాకుండ బయల 
మంచిగాలిలో నంచరించుచు ము టీకి కాల్వ ౪ మొదలయినవాసినుండి 
పుట్టినదుర్లంధవు తో మిళితము ::"సిశుద్ధ వాయువును పీల్చు వుండ వల 
యును; బుద్ధికి స్థానమయిన మెదడు (క్రమముగా పని చేముచుండుట 
కయి ప్రతిదినమును ఎనిమిది పది గంటలసేపు _చేహపక్మెశ్రమమును 
బుద్ధిపరి (శ్రమమును గలపని చేయుచు తీటీక గానున్న కాబముళోకొంత 
సేవు వేకుకగానుండు వినోద ములతో పొద్దుఫపుచ్చుచు కష్టము వచ్చి 
నప్పుడతివ్యనసమునుమాని ధైర్య రువలంబిం చుచ్చుప్రతిదినమును రాత్రు 
లే డె౦మిదిగంటలసేవు నిదపోవును నుండవలయును; దేహమును చిగా 
నుంచుటకయి (ప్రగిదినకును నిర్భలడల మలో స్నాశము చేసి శరీక 
మును శుధ)ముగా తోయుకొని తడి మారకుం.క వంటన తుఏను 


నతీపీత బోధిని, 9% 


కొనుచు నిమిష కాల మయినను తడిబట్టలతోనుండక చలిగాలి మొద 
అయినవి విశేషముగా సోంక కుండుట కై, ముఖికి లేనిబట్టలనుధరించు చు 
మాసిన బట్టలుతీసి వేయుచు చెమటపట్టున్నుగా చేహసాధనముచేయుచు 
నుండవలయును, ఈవిషయములన్ని టియంకునుమున వారు (శ్ర ద్ధనహీంచి 
శరీ రారోగ్య మును కాపాడుగొను శు వచ్చినయెడల, ఎల్ల వా౫నుదృఢ 
గ్యాతులయి చిర కాలజీవులయి సాధారణముగా జీవిత కాల ములోరోగ 
ముబులేక సుఖపకుదు రనుటకు లేశము కాని సంచేసహము లేదు, ఇల్లు 
శుచిగానుంచుట మొదలె నపనుల నేక ములుముఖ్యముగా (స్రీలు చేయం 
దగినవి గనుక వారీవిషయముల నుందుమిక్కి_లిడాగయాకతగల వారయి 
యుండవ లెను, అగుండ య శ్ర న్థచేసినయె శల తాముమా(త మె కాక 
తమ బిడ్డబును భర్తలు మొదలయిన బంధువు బును జ్యరములు మొద 
లయిన బహువ్యాధుం చేత బాధపకుచు నింట నెన్నండును సుఖము 
లేక దుఃఖపడవలసినవా రగుదురు,శరీరసుఖ సాధన ముల ము నసవాయువు 
జలము భోజనపదార్థ ములు మొదలయిన నమ _స్తపిషయములనుగూర్చి 
యు ముందు పటిక లయందు[క5మ[కమముగాసన రముగా (వాయుచుం 
దుము, మన మెంతజ్యాగ తగా నున్నను పరులదోషమునలనవ చ్చెడు 
కొన్ని యంటుకోగఘులు మొనలమినవి కొలవుగాని మనము శుచిగా 
నుండి పెంటకుప్పబు యుతీకనిన మొనంయినఏ నమిోప మున లేకుండు 
నట్లు మనవాసగృహములనుకూడ శుచిగానుంచి పయిని చెప్పి నవిషయ 
ములలో సాధ్యమైనంత (శ్రద్ధనహి ఎచినయడల వానినినహా నముసామా 
న్యముగా తప్పించుకోవచ్చును, 


[౧౮౮౩ న ...॥ అనో బత నసనఠబ- నెల | 
య వా 

మన దేశములో ఫురువులును స్రీ ఎనుసాధారణముగా తిన్న 
అన్నమటుగక బాధపడు మందు గు. ఈయజీర్ల వ్యాధివిన్నంగాపని చేయక 
కహూరుచుండుట చేతను విసారముగా వీండివంటలు మొదలయినవి విను 
చుండుటచేతను కలుగును, అంనుచేత జేయోూ రోగము పనిపాటులుచేసి 
సామాన్యమైన యాహారను పుచ్చుకొనుబీదవారిలో నెక్క_డనో కాని 
లేకపోవుటయు దిట్టముగాతిని పనిలేక కూడు చుండు భాగ్యవంతులలో 
ఇంచుమించుగా అంట రిలోనుండుటయుతటస్థించు చున్నది,ఒకనాండొక 
ధసికుండు అజీర్షగోగముచేత చాధపడుచు గొప్పనె ద్యునియింటికివోయి 
యడుగంగా, ఆతడు రోగ న్వ్యభావమునుక నిపెట్టగోగినిగు.ర ఫుబండిలో 
నెక్కి.ంచుకొని జారుదాొటి రెండ్నుక్రోసులదూ 5 మువణుకు తీసుకొని వెళ్ళి 
గుజ్జపుకొరడా బుద్ధిపూర్వకముగా (క్రింద బడ్నవెచి దానిని తీసుక ని 
రమ్ముని యాధనికునిని [కిందకుదింవి గుజ్జ ములను మళ్ళించి బండిని వేగ 
ముగా నసింటికి తోలుకొనివ చ్చెను, అప్పుడాధనికుండు మటి యొక బండి 
దొరకక విధిలేక యింటికి నడచివ సను, ఆదిన మతనికితిన్నయన్నము 
చక్క_ంగా జీర్ణమయినందున, తెలివి తెచ్చుకొని యతడు మరునాంటి 
నుండియు (పతిదినమును కొొంతదూరము నడవనారంభింపంగాత రువాత 
వ్యాధికుదిరి సుఖనుగానుండెరను, మజియొకధనికు. డావై ద్యుని నే 
వెళ్ళి అజీర్ల రోగమునకు మందు చెప్పమని యడిగినప్పుడు దినమునకు 
శెండణాలలో ఫోజనముచేసి ఆరెండణాలనున్వయ ముగాక ష్ట్ర పడినం పా 
దించుట గొప్పమందని చెప్పిపంపసెను మనలో ధనికులలోని స్రీలు 
సాధారణముగా పనిపాటులు చేయక బయలతియగక పోవుట చేతతిన్న 
యన్నము జీర్ణము కాక ముక్కు.చు మూలుగుచు నుందురు, ఇది చది 


నరీహిత బోధిని, ౨౭ 


వినవారగువంటి సోమగితనమును విడిచి గూపిరివిడిచిన బొజ్జయజణుగు 
నన్నవిచ్చితలంవును పనిచేసిన పరువుతక్కువ యనుదురభిమానమును 
విడిచి యెందరుపనిక' త్తెలున్నను తాముకూడయింటపనిచేయుచుసుఖ 
మనుభ వింతురని కోడచున్నాము. 


(స్రీలు చదువవలసిన విషయములు, 
(౧౮౮౩ _౮ల వ నం॥ డీ౩రబకు -న-.రి నెలలు.) 
—:(0):— 

(స్ర్రీలును ఫుణషులవ లె నే (గంధములను చూచి చదువుటకును 
చదివినడాని నర్థము చేసికొనుకును తముయభి(పాయములు మొదల 
యినవానిని [హాయుటకును సాధన మైన భౌపావిషయక జ్ఞానముననంగా 
వ్యాక రణమును పద్యవచనరూపములనుండు సాహిత్య(గంథమనులను 
ేర్చుకొనవలయును, ఇవిగాక భాపాజ్ఞానమునుక లిగించుగణి తాదులను 
చేశ కాలవ రమానములను తెబున్సచరి[త ములను, (ప్రపం చజ్ఞానమును 
పుట్టించు భూగోళ శా న్ర్రమును, మూఢత్యముకు పోగొట్టి యధార్థ 
కానమును కలటుగంజేసెడు (పకృతి శా శ్ర విషయములను, (పవర్శన 
మును తిన్న పతి చెడు నీతిఫ్రన కములను, భగవన్మహినును బోధించు 
(గ్రంధములను ఫురుషులవలెనే యవశ్యముగా చదువవలయును, ఈ 
పైని చెప్పివవిగాక (స్ర్రీలుప్ర త్యేకముగా నేర్చుకోవలసిన విషయములు 
ను కొన్నిగలవు, అవిగృహకృత్య ముల తీద్చను నేర్చెకు[గంధములు, 
పాత్మివత్యధర్శములనుబోధించు ఫు స్తకములును, కుట్టుపనియు, నంగ 
తమును, శిశువ్రలను పెంచురీతియు, నయియున్నవి, వీనిలో కుట్టువనిని 
ప్రస్తుత కాలస్టితిని బట్టి (స్రీలు మజియొకరివద్ద చేర్చుకో వలసియే 
యుండునుగాసి యిటువంటిప (తికలయందుంజెప్పదగినది గానుం డ లేదు 


తీరా నతీహిత బోధిని, 


తక్కిన విషయను: లనుగూార్చి మాకు తెలిసినవటజరగును (వసిద్ధలయిన 
యిప్పటి కాలఫ్రువారును పూర్వకాలపు వారునుర చియించిన్మగంథముల 
వలన నంపాదింపతగినంతవజకును మూశ క్తినంచనలేక (కమ్మకమ 
ముగా నీప[తిక యందు (వాయ(బయత్నిం చెదము, 

నభలకు పోయి పాడంబబోయదరా, కులాంగనలకు సంగీత మెందు 
కని కొందటభి పాయపడియుందు రు, అదినగికాదు. నంసార ఫారము 
మిో౭ందపడి యందుమూలమున పెక్కు కష్ట్రములును మనోవ్యాకుల 
తేలును నంభవించునప్పుడు మనస్సునకుల్లానము పుట్టించి యసార 
మయిన నంసార మునుసార వంతముగా. జేయుశ_క్రినంగీతమువందుత ప్ప 
మ జీ చేనియందునులేదు, లకములోనొక్కో క్క విషయముక్కొ_క,_ 
రికి రు చించునుగాని నంగీతమువూ (త్ర మంకటికి” ఆఅనందమునుకలిగిం 
చును, ఫురుషుండు పగ లెల్లను బయలప చేసి (శమపడీవచ్చి యిల్లు 
చేరినప్పుడు జివ్యాకింపుగా నన్న పానామలుబట్టి తృ_ప్తిపబచి శా)వ్య 
మయినగీతములనుపాడి మనస్సునకుల్లానమును పుట్టించి యాతని యా 
యానము కనంబడకుండంేసి గృహము భూలోకన్వర్ష మివ లె జేయ 
వలసిన భాగము న్ర్రీలయం'దేయున్న ది, ఈశకారణమునుబట్టియే పరమ 
దయాపరు. డైన పర మేశ్వరుండు పురుపుకంఠమునం దుకం కు స్ర్రీకంఠ 
మునందు సాధారణముగా నెక్కువమా' ధుర్యమును మార్షవమును బెట్టి 
యున్నాండు.నంసారమునుసార వంతమ గాం జేసెడియీ సౌఖ్యముగృ్భవా 
మున లేక పోంబట్టి యేకలహములతోను మౌాధఢ్యములతో నుని, డియుండు 
గృహమొకయర ణ్యముగా కనబడి దూ రాలో-చన లేనివాగ నేకులురం 
భలవంటి భార్యలనువిడిచి పెట్టి పాత్మిపత్యవృశ్షములకు వేరువురుగు 
లె న వేశ్యలపం చలంబట్టి తమ చేహములను ధనమును ఆసెనుభూతము 
లకునమర్చించి యాపడుఫుక తలకు చాసులై తిరుగుచున్నారు, ఇప్పు 
డు మన చేశ ముయొక్క_య భాగ్య ముచేత నంగీతమంత యుపండువంటి 


నతీహిత బోధిని, _ర్రిదో 


నంసారములను కూల[దోయ కంకణముక్టుకొన్న భోగ స్ర్రీలపాలు 
కాంబట్టి సాంసారిక (స్రీలు గానవిద్యనభ్యసింపంూడ దన్నంతదుర్లతి 
మన చేశమునకు పట్టియ.న్నది, అయినను వేశ్యలన్న ముతిందురను 
హీతువచేతమునము పస్తుండిచావరాదుగనుక, వెక్యలభ్యసింతురను 
హీతువుచేత సుఖ[పదమెవకంగీతమును మనముమానుట యుచితము 
కాదు, కానియిప్పుడు వేశ్వలు పాడు మువ్యగోపాలపదములను, క్కన్ల 
లీలంనెదు పేరు చేత తేనెపు- సిన క త్తులవ లెనున్న పాడుపాటలనుశ్ళంగార 
మనునామముచేత bas యటువంటి యితరగీతము 
లను వర్ల ములను: నూ (తము (ప్రీ, లె- 'తమాతము నభ్యసింపంహాడదు, 
వారు భగవద్భ కిని స్మత్సవ_ర్తనమును, జ్ఞానమును పనోదమును గలి 
గించు మ:చిగీ్శ్స ములను శేవ్బకొనవలయును, అటువంటి వాని నప్పు 
డప్పుడు కొన్నియీప[తిక యందు [పక టింపుచుండ[పయల్నిం చెదము. 


మటికొండటు పాక ముచేయ. టకు శా న్రము కావలయునాయని 
యూాశ్చర్యపడుచున్నారు, మనయిండ్లణో పెక్కు చోట్ల చేయునట్లు 
ఉడకసియ్య క యో చి చిమిడిచి యోవాడీచియో రెండుజాను లకింతయన్న 
మువండిఉ ప్పెక్కు_న వేసియాతక్క_వ వేసియో 'రెండుకూరలుడుక బెట్టు 
టకు పాక శ్యాన్ర్రైనూక్క_ఆలేదు గాని జిహ్యకింపుగా పలువిధములయిన 
వింతవింత పాకము: ల చేసి యా రోగ్య (పదమ'లగునట్టుగా నమర్చుట 
క వశ్యము గా శాన్రృమః కావలసియే యుండును, * వస్తున్వ్యభావము తెలి 
యక చిలు మెక్కి_= నూనెలోను చీతితోను పాకముచేసి యజ్ఞాసముచే 
తమవారికి గోగమును (పాణభయమును తెచ్చిపెట్టిన ముద్ద రాం[డేంద 
అున్నారు శారు? కాంబట్టి మనముజీవించుటకు చేవాసుఖము ననుభ 
వీంచుటకు ను ము ఖ్యసాధన మైన పాక మువిషయ మై తప్పక (క ద్ధవుచ్చు 
కొనవలయును, మాకుహిందూపాక శాస్ర) మావ అకొక్కపతిమా్యత 
ములభించినది, ఇంకను ఫు న్నక ములసిమి త్రము (పయల్ని ంచుచున్నా 


దీం నలీహిత బోధిని 


ము, ముందుముందు వానిలోని భాగములను కొన్నిటిని "తెనింగించి 
(పచురింపుచుందుము, 

శిశుపోవణము (స్రీలకు ధర గ్రమగుటచేత బిడ్డలకు రోగమును 
నొవ్పీయు "లేకుండ నంరథీంచుటకను, అటువంటివి నంభవించినప్పుడు 
తగినచికిత్స చేయ.టకును చేర్చియుండ వ లెను, వురుషు లెప్పుడునుబయల 
తిరిగి పని చేయవలసిన వారు) స్ర్రీలుమా [త్రము సదాయిల్లుకని పెట్టుకొని 
యుండి యింటనున్న బిడ్డలు వృద్ధులు మొదలయినవారి యోగ చేమ 
ముల విచారించుచుండవలసినవారు,. కాంబట్టి యొక్క బిడ్డల విషయ 
ముననెకాక యింట నెవ్వరయిననుగ ర్భముధరియించి యున్నప్పుడును 
(పసవమయినప్పుడునుజరు పనలసినపనులను, ఆక నాత్తుగా నెవ్వరికయిన 
గాయముతేగిలినప్పుడును రోగములు వచ్చినప్పుడును తాత్కాలిక 
ముగా చేయవలసిన వై డ్యకృత్యములను, (ప్రతి స్ర్రీయు తప్పక నేర్చి 
యుండవలెను, అటువంటి యాపత్సమభయములయందుతజు చుగాఫుడు 
షు లింటనుండుట సంభ వింపదు; స్రీ, లేవియుతోంచక విచారపడుచు 
ఫురుషులువచ్చి వై ద్యునివిలుచుకొనివచ్చువ కున ఉ పేతు చేసిన యెడల 
నొ కానొక ప్పుడు (వాణాంతమునంభ వింపవచ్చును, అదిగాక (పతిస్వల్ప 
రోగమునకును వై ద్యునివిలుచుకో ని వచ్చుచుండుట యాయాసమున 
కును ధనన్యయమునకును, కారణమగును, కాంబట్టి(స్ర్రీలయుపయోగ 
మునిమి త్రమయి సాధారణరోగములకు కావలసిన మందుల సిందు 
(పచురించుచుందుము, మేముగర్భిణీ స్ర్రీల విషయను'ను, (ప్రనవావస్థ 
విషయమను, శిశుపోవణవిహయమును (వాసెడునంగతులు శారీర 
ఇాస్త్రాదులను చక్క._(గానెతీ(గి యనుభ వశాలులయిను ప్రసిద్ధులయిన 
వె దశిఖా మణుల (గంథములలోోనివి, వైద్య విషయమయి (వాయ( 
బోయెడు మందులును శా స్ర్రజ్ఞానమును అనుభవజ్ఞానమునుగల మన 
వెదు గ్రిలిచ్చెడివియు (పసిద్ధులయిన యింగ్లీ షువై ద్యాలుపరీక చేసివాని 


నతీహిత బోధిని. కిం 


గుణములను కనిపెట్టి మంచిమందులని నిశ్చయించినవియు కొన్నిరోగ 
ములమింద నడవ నప్పుడు సహిత మేనిధమయి నదుబ్లణ ములనువుట్టిం 
పనివియు గనుక మనవారు వానిని సులభముగా నుపయోగించుకొని 
సుఖంపవచ్చును, 
— 70 విలా 
ధనము, 


(౧౮౮౩ _౮ర వప ॥ డిింబగ్‌ ఉనవే చెం) 


(sree 

ధనము మిక్కిలి యుపయు క్తమయిన బేకాని మనవారు దాసి 
యుపయోగమును తిన్న గానెజటుంగక అత్యాశగలవార యిసుఖమునకు 
మాటుగా లేనిపోని దుఃఖమును తెచ్చిపెట్టు కొనుచున్నారు, రూపా 
యలు, డబ్బులు, మొదఒయిన నాగాములుతేఏ పూర్వ కాలమునందు 
ధాన్యమును పండించు కావు తనకు కుండలో కత్తులో కావలసివచ్చిన 
యెడల ధాన్యమును నె త్తిమోంద పెట్టమోచు” ని కున్ముర వానియింటికి 
గాని క మర వానియింటికీం గాసి 'వెళ్ళవలసియః౦డును, ఆనమయమునం 
దాకున్ముర వానికిని కమ్ముర వానికిని ధాన్యమక్క_అ లేక బట్టలు కావలసి 
యున్న యెడల సాలె వానియింటికిపోయి ధథాన్యమిచ్చి బట్టకొని దాసిసి 
మరల తీసుకొనివచ్చి దానితో కుండలుగాని కత్తులుగాని కొనవలసి 
యుండును, ఒ కానొక ప్పుడుసా లెవానికి ధాన్య మూవశ్యక ము లేక ఉప్పో 
పప్పో కావలసియుండినయెడలమర లనాధాన్యమును మజీయొక నివద్దకు 
తీసికొనిపోయి యావస్తువునుకొని డానితో బట్టకొనిమరల నాబట్టతో 
కుండలు కొనవలసి వచ్చుచుండును. ఈ[పకారముగా చేయుచుండుట 
వలన కాలవారణ మసుచుండుటయీ కాక విశేష[శమకుకూడ కారణ 
మగుచుండెను, రూపాయలు మొగలయిశ నాణెము కుక ౧ పె్రెనతరు 


వాత జనులకట్టియిబృందులు లేక తముశేవస్తువు కావలసినచి+ ననుడవి 
టా వే ఎ బె 


3 నతీహిత బోధిని, 


చ్చి కొనుచుందురు, డబ్బును సులభముగాతీసికొనిపోవచ్చునుగనుకను 
దానితో నన్నివస్తువులనుకొనవచ్చును గనుకను ధసముమ సక మిక్కిలి 
యుపయు క్తముగానున్నది. ధనముసంపాదనముమనసుఖసంతో పాదుల 
నిమిత్తము కావలసిన వస్తువులనునం పాది : చుకొనుటకొటు శే గాని కేవల 
ధనముతో మనకడు పెప్పుడును నిండదు, ఉపయు కృ:, లమిన వస్తు 
వులను కొనుటశే పనికి రాకుండినయెడల ధనము శకేనలముపనికిమాలి 
నది, మనసుఖమునిమి త్రమే ధనము కావలసినదన్నమాట ముణచి 
పోయి లోభు లనేకులు ధనమునిమి తయు సుఖముల నన్ని -టిసి చెడ 
గొట్టుకొందురు, అ త్యాశ చేత 'తామునంపొదిం చినధ నము భో బీమియు 
వ్యయముచేయక కడుపున కై నతిన్నగాతినక మంచిబకలనుకక్టుకొ నక 
ధనికులయ్యునునీద వారిక ౦ యె నెక్టు వగా బాధపడు నుందురు, నీవత నము 
చేవిధముగానె నపాటుపడి ఫోం ఇెజ్టకొ నవ శ్పునుగాని లోభితనమునలన 
నం[ప్రా ప్పగుయిన డబ్బుల బీవతనము సోంగ్నైట శేన్యరును నకు 
ధులు గారు, గోభి యెంతధనము వచ్చుచున్నను తపివితీఅక నుటింత 
రావ లెననియుయెప్పుడును కోరుచుండును ౫నుక, వానికి జేనివలనను 
తృ ప్రియ సౌఖ్య నునుక లు“వు, అతిధ నార్టనరూ చేత వొంగలవలనను 
పరులవలసను తుదకు సడనమువలననుకూడ పలువిధ బుల బునయుప 
(దవములునచ్చుచుండును, కాబట్టి బుద్ధిమంతుల మున వారతినిసార 
ముగా ధనము కూడంబెట్టక తాముమునలివారయి ఓ పడ లేని నమ 
యముకొణుకును రోగములు మొదలయినవి వచ్చు కాలముకొబకును 
కావలసిన దానిని మాత్ర ముంచుకొనితక్కి న దానినిలోకోప కారకము 
లయినన త్కా_ర్య ములక అకును పరులక స్టముల తొలగించుటకొో టి 
కు నుపయోగింతుకు, అట్టుచేయువా రే పరలోకసుఖమున కనుకూల 
మమున యుత్తమధనమును కూడంబెట్టిన వారు, 


నఠీహిత బోధిసీ,. 22 


సుగుణ దురుణత్రులు, 


joes వ నా॥1 ఫీ బవ వాక నైలు ] 
sel 


సుగుణములుగలవారి నెల్లవారును (వపమింతురనియు, దురగ్గణ 
ములుగలవా౭నందటును జే షింతురని యు, మోర నుభవము చేత నెజీంగి 
యుందురు, ఒక రియొద్ద సత్యము, శాంతత, దయ, వినయము మొద 
లయిన మంచిగుణము లున్నయెడల ప ౫కి. గాకవోయిన మనసులో 
నయినను శత్రువుఃజనహిత మట్టవాగిని మె నృుకొౌందురు, కల్లలు, కోప 
ము, మాంస గర్వము మొనలమి 5 చెకుగుణములున్న వారని జూచి 
వారిపర మమిత్రుబున పూత ము ప బికిళశాకి పోయిన లోపలనయున నన 
హ్యాపడు చుందురు, తనవీవసమును లోకోప కా రార్థము ధారవో సెడు 
ఫుణ్యాల్ము:.వియ: శో నాదంంపసేవారునుపర హీంనయీ జీవన ముగాం 
గల పాపాత్తునియడకోబనుపూ “సి వారునులోకములో నెవ్యరుందురు? 
ఒక నత్సుఠషునన మేలు కలిగివప్వుశు తమ కామేలు లభించినప్పటి 
కన్ననుఎక్కు.వనతోవుబునుపొందుదురు, ఒక్క_దు ర్యార్దునివలననిరప 
రాధుబయిన ంకి నిప్యూ_గిణ ను ౯9 బాధనంభవంచినపతిమునతవు 
కా బాధనంభ వించనప్పటికన్నను౨ధిక డుఃఖ పడుదురు , దినిని బట్టివ చా 
రింపంగా సుగుణముల నాదరించుటయు దురుణములను తీరన్క_రించు 
టయు లోక సర్తభావ మనియు, భన్‌ వన స బునయు స్పష్ట గుగుచున్నది. 
అందు వేత నే మనమో కొలపువారినినూ(త మే కొక యెప్పుడోవురాణ 
ములయంనునుకథలయందునువిన్న సత్పురుషులనుభూపీ.0 చుచుదుర్షను 
లను దూవీంచుచున్నాను, (శ్రీరాముల చరి[త్రమునువిన్నప్పుడు సంతో 
షముపూనుటకును గావణుసిచర్య వినునప్పుడు కోపముపూనుటకును 
మనకు[శీరాములు చేసినయుప కర మేమున్నది? రావణుండుచేసిసయప 
కార మేమున్నది! సీతకష్టములు విన్నప్పుడు దుఃఖపడుటకునుళూర్న 

ర్తి 


ప్రి నతీహిత బోధిని, 


ణఖముక్కు_ చెవులు కోసిరని విన్నప్పుడు సంశోషపడుటకును మనకు 
సీత చుట్టమయిళూర్చణఖ కాక పోయిన దా! హగశ్చం ద్రపాఖ్యానమును 
విన్నప్పుడు చం[(దమతినిభూపి.ంచుటకుచున శా మెయిచ్చినల "చ మేమి? 
కలహాకంటకిస దూవి.ంచుట కా మెయియ్య ని దేమి?! ఈ[పకారి మగా 
ఫుణ్యముపయి (పీతియ ౦దుటయు పాపముపయి రో(తేవహీంచుటము 
మనకు భగవంతుండు[పసాదించిననహదడగుణములగుట చేత నే కానిమతిీ 
చేనిచేతనుకాదు, లోకుల కిట్టి మభి(ప్రాయ ముండుట చేత నేభోకనులో 
దొంగలునహితము తమ్మితే రులు మంచివారనుకొనవ అవని కోరుచు. 
డుటయీకాక త మ్మైవ్వ రై న దొంగాయన్న నె_శో కోపపడుదురు; 
లంజెను లం జెయనిపిలిచిన చో దాని కెక్కడ లేని ఫోపమునువచ్చును. పరు 
లను వంచనముచేయువారునుతమి రులు వంచి.పకుండవలయ. నని య్‌ 
కోరుదురు;అన్యులయింటక న్నము వేసివస్తువులెర్యకొనిపోవువారు నహీ 
తము తమయింటికొరులుకన్న ము వేయకుండవ లెననియేవా. ఛింతురు, 
తాము చెడ్డ వారయియుండియు పడజలుతముమంచివార నితలంచున ట్లు 
చవేయుటకయి పాటుపడువారు తాము నిజముగా మంచివారే యగు 
టకు (ప్రయల్నించిసయెడల తాము సుఖమనుభ వించుట యీ ౩ాకిలోక 
మునుకూడ నెంత సుఖ పెట్టుదురు? లోక్‌ము*”ోన నేకుణున్యాయమాగ్గ 
మున (ప్రవర్తించుట బహుకష్టమని భావించుచున్నాఠు, అది కేవలము 
[(భమయేశాని దానియందు కొం చము.బునను నత్యము లేదు, చక్క_ంగా 
విచారించిచూడంగా న్యాయముగా (పవ ర్రించుటక ంబసులభమయిన 
కార్యము మజీయొకటి లేదు, ఒక్క_రొంగతనముచే సెడిచో కత్తులను 
కట్టలను నంపాదించియు గోడలకుక న్నములు వేసియు గోడ లెక్కి_దుమి 
కియు కన్నములోదొర కిసున్నములోని కెముక లు లేకుండ దెబ్బలుతినియు 
తరువాత ప్టుపడి చజసాలయందు పెట్టం బడీ సంవత్సరముల కొొలంది 
స్వేచ్చగోలుపోయిహింనపడియు లేశ మయిననులాభము లేక యే యెంత 


నతీపిత బోధిని, ది సీ 


కష్టపడవ లెను! చౌర్యముమూనినచో సీకస్ట ములన్ని యునుండవుగ చా? 
సత్యము పలుకటయన(గా జరిగిననంగతి జరిగిన క్రైగా చెప్పి వేయుట 
యెంతసులభము1మన్మిపయత్నమక్ష్య అ లేక యేసత్య మెన్నడునునాలు క్‌ 
చివరనుండి తనంత నేబయలు దేలుటకుసిద్ధముగానుండును, అట్టిసళ్యము 
నడంచి వేసి జరగని కార్యమును జకిగినట్టుగాం గాని జరిగిన కార్యమును 
జరగనట్టుగాంగాని చెప్పిపూర్యో త్తర విరోధముకలుగకుండునట్లుగా చేసి 
పరులను నమ్మించుటక యి యెంత కస్టపడ వలెను! అడుగున ఫ్రనాది 
"లేకుండ బయలనిల్లుక టంబూనిన డాని కెన్నిబోటులు పెట్టిననదిస్థిర 
ముగానిల వంగలుగును? అస్థిభారము లేని గోడవ లె నే యడుగుననత్య 
ములేని కల్లలకోటయును [ప్రయి+నపడి వేయి మెజటుంగలు పెట్టినను 
శీఘ్ర కాలములో నేకూలిపోయి పడినయా యాస మంతయు వ్యర్గ్థమగు 
టయీకాక చేసినవాని కవనూసను. నునష్టమునుకలుగును, అసత్యము 
మోసను, చౌర్యము, హింస, కోపము, మొదలయినవానిని విడిచి 
సత్యము మొదలయినవాని నవలంబించి వంక రమార్ల్గమువశలి బుజు 
మార్గమున (ప్రవర్తించుటలో నేమి[శమ యున్నది! ఒక వేళకొంచెము 
(శమయున్న జే యనుకొన్నను పొట్టనిమి_త్తిమయి మహానము[ద్రముమ 
దాటియు, సేనలో కొలువు కుదిరి (పాణముల శకాశపడకపో రాడియు, 
అడవులలోను కొండలలోనుతిరిగియు, ఎండకునువానకునునహీంచియు, 
క ష్ట్రపడువారికి ఇహలోకమునందును పరలోకమునందును గూడస్థిర 
సౌఖ్యముని చ్చెడు సత్యము శాంతి మొదలయి నవానివిషయమున ళం 
వెము[శమపడ నక్క_అలేదా? సన్మార్షమునప్రవ ర్తించుటలోపయిని చె 
వ్పీన కష్టములో సవహా(స్రాంశమయిన నుండదుగనుకను॥ లిగాడిఫలము 
నహ్నస్రగుణము లధికముగానుండునుగనుశ ను అందతానున నార మున 
(ప్రవ_ర్ధించుటకయి (పయత్నేపడవ లెను, 


డా నతీహీత బోధిని 


పిన రసము, (వస్తువు లొండొరులు మాడ్చుగొనుట*) 
(౧౮7౪ వ నం॥ ఫి బరి మార్చి నెలల) 
st Ge 

(కిందటిసారి ధనముయొక్క_ యుపయోగమునుగు తిం చికొం చె 
ము [వాసియున్నాము, ఈధనమును ఒకవస్తువు కావలసివచ్చినప్పు డా 
వస్తువు వేసినవానివద్దకు పోయి దానిని తెచ్చుగొన్నుక్రమము లేకుండ, 
చెవరికికా వలసినన స్తువులను వాలే యేలచేసికో రాదని కొందతికి నంశ 
యము తో.చవచ్చును, తమకి కావలసినవస్తువులనన్నిటిని తామేచేసి 
కొనుట యెంతటి నమర్థులకును సాధ్యము ౩' గు, ఒక వేళకొంతవటుకు 
సాధ్యమయి నువస్తువు లేపయు ననుకూలముగానుండకకలుగవలసిన 
సుఖములో నాలవపాలయిననుకలుగ కుండును, ఎట్లున;గా ఒకక మ 
వాడు పస వ చస స గికల నవ చ్చెడుసా స్ముతోత నక కావలసిన 
వస్తువులనన్నిటీని కొని సుఖముగానుండక తనకు కావలసిన బట్టలను 
పా।త్రసావ్మగిని వానముచేయు గృహములు మొదలయినవానిని తా నే 
శోసికో వలెనని ప్రయత్నించిన యడలమునుపటికం కెపదిరె క్లైక్కు వ కష్ట 
_పడినను ఏపనియు తిన్నగా జరగ క ేనివలనసుఖముకలుగకుండును, 
బట్టలు నేసిగొనుటకయి మొట్ట మొదటవాలమునున్నివి తృనములు నాటి 
ప త్తిపుడించి దానిని బాగుచేసి నూలువడికికం డెలు చేసి మంత్రములు 
సంపాదించిమ గ్గములలో వేసి సేసిగొనవలసే యుండును, మొట్టమొదట 
పొలమును దున్నుటకయి కావలసిననాగ ళ్ళను తరు వాతప్రివడుకుట 
కయి కావలసిన రాట్న ములను కడపట బట్టలు నేసికొనుటక యి కాొవల 
సిన మగ్గములు మొదలయిన సాధనములను చేసికొనుటమాటయటుం 
డంగా ప్తిపండించుకొని యొక్క బట్టను నేసికొనుటశే బహుమాన 
ములు పట్టును, ఈ[పశాగముగా నే పాత్రసామ(గులనుబబ్బ లు మొద 
లయినవానిని చేసికొనుటకయి (తవ్వుటకునునఅకు టకునుసాధన ములు 


నతీహిత బోధిని విర్ర 


చేసికొని యడనవులును కొండలును తిరిగి లోహములను [మాశులను 
తెచ్చుకొని లోహములనుసాగంగొబ్బ టై సుత్తులు మొదలయిన వానిని 
క్‌జ్పలు రోయటకయి టజంపమ.లు మొదలయిన వానినికూ డ్చుకొని పని 
చేయ నారంభించినయెడల నొక్క బిండె చేసికొనుటకుంగాని యొక్క 
బల్ల చేసికొనుటకు గాని పెక్కు నెలలు ప్టాును, కాఫుర ముండుటకయి 
యిల్లుక్‌ టృ కోవలసిన యెడల నెంతేచిన్నగృహమును నిర్భించుకన్నను 
బ్రటుకలు పెంకులు మేకులు బందులు తలుపులు ద్వార బంధములు తా నే 
చేసికోవలసిన పతమున బహునంవత్సరములు పట్టుశనుటకు నం బే 
హములేదు, ఇట్టన్నిపను లొాక్కమనుమ్యుండు నేర్చికోవలసి వచ్చిన 
యడల (బహు(పయాన పడిననుఒక్క_పనియు. తిన్న గానుండక చేసికొన్న 
యేవస్తువును తిన్నగా నుపయోగించుకొనుట కక్క అకురాక మోటు 
గాను పనికిమా లినదిగాను నుండును, కాంబట్టయెల్ల వారును తామేదో 
యొకవృ త్తి నవలంబించి దానిని చక్క_గాశేర్చుకొని పనిచేయుచు 
తాము వేసినవస్సువు లితరులకును ఇతరులు చేసినవస్తువులు తమకును 
ఉపయోగపడున ట్టు చేయుచు జనులు పరస్పరనహోయు లయియున్న 
యెడలనే యందటును ధననసంపన్నులై సుఖమనుభవింపుచుందురు, 
అట్టుశేయక యెవరికి కావలసినవానిని వానే చేసికొన నారంభించిన 
యెడల నందజునుకూడ బీదలై యనాగరికులై తగినంత సుఖము 
"లేకి కొండవాం(డవ లెనుందుగు, అందజునుతలయొక వృ త్తియునవలం 
బించి కావ*సిన నస్తువుల నన్నిటిని చేసికొనివీఠు చేసిన దాసిని వారును 
వారుచేసిన జానిసివికును మాద్చకొనుట యంతగా లేక యెవరికి కావల 
సినవాసిని వారే చేసికొనుచుండుటవలన కోయవా( (డు మొదలయిన 
వారు మృగపా్రాయులై వేయిమంది జీవింపంగల జేశములోపదిమంది 
యుండియు తిన్న గాతిండి లేక చింతంబలి(తాగియు దుంపలుతినియుజీవ 
నముచేయుచున్నా రు ;వాండ్రునివసించు గృహములు కోళ్ల గుడిసెలకంు 


ర్తి ్ర్రా నతీహిత బోధిని, 


మేలై నవిగా నుండవ్ర; వాండు+ ధం చుగొనునవి యాకులుగానో 
తోళ్ళుగానో చాపలంగానో యుండును; వాండ) గృహోపకరణము 
లన్నియు నాలుగు రాళ్ళును గొబ్బరిచిప్పబును సౌర కాయబుజ్బ్జలును 
వెనుకరుగొట్టములు నై యుండును; చాం(డ కుండెడి తక్కి_"సొత్తం 
తీయు రెండు విండ్లును పదియూచలును జిగుకుకండెలును మట్టియుండ 
లును అయి యుండును, కాబట్టి యెవరికి కానలసినదానిని వారు 
చేసికొని తృ ప్రిపొందియుండక నాగరికులై నవారు తమ జేశములో 
నొక రుచేసిన వస్తువు లొకరుపయోగించుకొనుచు పరస్పర సుఖము 
నకు తోడుపడుటయీే కాక తమ దేశములోని వస్తువుల నితర చేశము 
లకు. బంపి యితర చేశములలోని సరకులను తాము తెప్పించుకొను చు 
నమ _న్తవస్తు నమృద్ధియు కలవారయి స క్యసుఖ ములను పొందు చుం 
దురు, ఇగ్గుచేయుటయే వాణిద్యనుని పేను, 


శ్రీవిక్టోరియా మహా రాజ్ఞి గారు, 
(© వాత 3 .*! ఏ పీయిల్‌ క్‌ 


RED Be 


మన చేశము నెవరువాలించుచున్నారో, ఎవరినురూలమునమన 
ధన (ప్రాణములకు రకొణముకలిగి మనకు సుఖాభివృద్ధియగుచున్నదో, 
వారివిషయ మై యెల్ల వారును కొంతవరశై నను తెలిసికొనియుండుట 
యావక్యకము. ఇప్పుడు మన దేశమును పాలించుచున్నది యి :గ్గండు 
"జీశమునకు రాణిమైన (శ్రీ'విట్టోరయాయను నా మె, ఈ మె ౧౮౧౯వ 
నంవత్సగము మెయి నెల ౨౪౮వ తేదిని జనన మొందినది, ఈ మెదిని)ం 
చి నప్పుడు తాతగారైన మూడ నజాన్టి యింగ్ల ండునకు రాజుగా 
నుండెను, ఈ మెతం(డ్రిమూడవ జూర్టికిచతుర్ధ వుత్రుండై నకెంటుప్రభువు, 
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(న్రీవిక్టోరియా మహా ౮ జ్ఞ గారు, 
ఈమె జన్మించినతరు వాత సంవత్సరమున శెల్లను తం[డీగారునుతాత 
గారనుకూడ కాలధర్జ్హు మునొందిరి, అటుతరువాత నీమె పె త్రండి 
మొన నాలవవిల్లీయము రాజ్యమునకువచ్చి౧౮౩ ౭వ సంవత్సర మువణు 
కును రాజ్య పాలనము చే సెను,విల్లియముత రువాతసింహానిమునకీ మెయీ 
యస రాలనిముందుగా నీ తెలిసినను, ఈ మెకాసంగతి చిర కాలమువటు 


రోం నలీహిత బోధిని, 


కును తెలియనియ్యక మిక్కిలికద్ధ్దతో విద్యాబున్గులను చెప్పించి తర 
మొదలయినవాదీ మెను బహు షయ ఘసములయుందు స :3ష్టరాలిని గాం 
జేసిరి, ఆ కాఎమం కలి పంక్లితు౨ నో టం వాపచేశ నీమెకు 
విద్య చెవ్పీంచిరి, ఇ గీ షుబెషగాక యూ మెడ 5 (ఫైచి, ఇటాలియా 
భావలనుగాడ నభ్యసించి లాకె౯ = దొకమూహోకవిచే రచి 
యింప_.బడివ (పబ ధముం ఏతరసా 3 వ చుక్క _అలే న్య కుకు గా 
నర్భము చేసి సికొనునంతపా డిక్స యు న సావిచినది, స్య దేశపు చం(త 
ముం ను దును, ధర్మశాస్త్రము యగును, సాహి శ ఏ (గంథముల 
యందును, ఆ మెకన కాన పాండిశ్వము 1లిగాకు. న న 4 శత్రు చుందును 
చిత లేఖనము కందును, ఆ మె ముకి లి పవీణుకాలవిసిం మౌ.) నది; ఆమె 
య నేక ప/కృపి శా శ్ర ముపన భ్యసిం చి వృష శాస్ర ముగురు ముఖ్య 
ముగా వి శేవజ్ఞానయు సంపాది చింది క్నృుపని మం నా మెయెవ్వ "కిని 
తీసిపోవు కది కామ, ఇటిన్నిఏద్య ఎ నుంకు. చిన్నశనమిళోనే సమ్మ 
రాలమున నుం నీ2ఏద ద్య ముశవ్యయము మొద ౫నవాంవో నశ్రద్ధ 
చేయ చేరు, కాణిగారొక నా Pa షసాముతో 
బంధువుల సిల్లణ కంవణఅకు నాటవస్తువ్హులు కోని మింటికి మరలునప్పు 
డొక్క బాలుని ఫుజుచిఫోము ws చ్చెను, అ సృడా మెయెనిమి 
దణాలు వెలచే యుబొ మ్మ నొక దానిఏ కరో గా వాదిసా య్ము నేనిది 
కొనయగాడదని మందలించి నుక కమువా రరుి చ్చెదనుగ్నను కొన 
నీ నుకపోయెను, అప్పుడు రాణి గారు తసనిమి _గ్లేనాబొమ్మునులీసిప్ర'క్యే 
కముగా మజీయొకవోట నుంచుండని వాం[డ శో చెప్పి, అన్న వేళకు 
స్వ నుముకానర్చి కొమ్మల నాన పా. పోయెకు, చిన్నతన ములో 
బాలురకుంగాని బాలికలకు. గానిత నుువన్ససా ము శేన ప్ఫుశప్పవేసి కుశా 
వశ్యక ములయి 5 వస్తువుంను కొనయగయాకద నేద్బటలో నింతకకినగు 
గానే యుండవలెను, 


నతీహిత బోధిని రం 


రాణీగారు తమకు రాజము వచ్చునని మొట్టమొదట తెలిసి 
నప్పుడు ప)(ప్రథమమున చెలిక త్తెతో చెప్పినమాట “తాను మంచి 
దానినిగానుండుట కీ పయర్నించెది ననిపె త్తం|డి కాలముచేసి౧౮క ౭వ 
నంవత్సర మున తేన్ను రాణిగా (పకటించి బహుతూర్య వాద్య ములు 
మో?గంగా వేలకొలందిజనులు తన్న భినందింపవచ్చినప్పు డామెతల్లిని 
శా.గిలించుగొని యీ రాజ్య కార్య భారమును తాను యుక్తముగా 
నిర్వహింపం గలుగుదునా యని కన్నుల నీరు పెట్టుకొ నెను, ఆమె సింవో 
సనమునకు వచ్చిన మూూడునంవత్పర ముల కన(గా ౧౮౮ ౦వసంవత్సర 
మునందు తనమేనమామకొమారుండును వయస్సున తనతో సమానుం 
డును జర్మనీ దేశములో శాక్సికోబగ్గు గోథా బేశములకు (ప్రభువు నగు 
ఆల్బస్టప)భువును వివాహము చేసికొనెను, అత(డు విద్యయందును, 
సుగుణనంపదయందును, రూపమునందును కూడ సమానుండుగా 
నుండెను, ఆయన విద్యను, ఫా స్ర్రములను, కళలను, మిక్కిలి 
పో) త్సాహపజచి చేశమున కెంతో మేలుచేసెను, అతండుకూడ గన 
విద్వ్యయంనును చిత్రలేఖ నాది శిల్పములయందును బహుసమద్ధ్ద(డు, 
ఏివావామెన తరువాత ఆగాజద.పతులు పూవును తాపియువ లె గలిసి 
యెంతో మైకమత్యముగల వారై లోకములో నితర భార్యాభర్తలు 
సుఖపడువిధము నారాజదంపతులనుజూ చి నేర్చకోవ లెనన్న్ట్టుగా 
(పవర్తించిరి, రాణిగారి సెద్దకొమారెను జర్శనీచ(కవ ర్తియొక్క.. 
పెద్దకుమారున కిచ్చి వివాహము చేసిని, ఇప్పుడు మనకు రాణిగారి 
జ్యేషస్టపుతుండు నయిన ఆ్నాన్ట ఎడ్వర్ధనకు డెన్భార్కు. చేశ వు రాజు 
కొమార నిచ్చి వివాహముచేేసిరి, ఇతండు ౧౮౪౧వ సంవత్సరమున 
జననమొ.దినా(డు. ద్వితీయ ఫుతు)డై న యా లెడ్డునకు రష్యా 
చ్మకవర్తిగారి కొనూ_ర్తె నిచ్చి వివాహాముచేసి9, ౧౮౬౧వ సంవత్స 


రమునందు భ_ర్తగాడ లో శాంతరగతులై నన్న డామె దుఃఖస ముద్ర 
ర్స 


ర నతీహిత బోధిని, 


ములో ముని(గీ కొన్ని నంపత్సర ములు బయిలిశేరాతేదు, ఈనడుమను 
జ్వేష్టవుత్రికయు. కనిష్థపుత్రుడునుకూడ కాలముచేసినందున రాణి 
గారికి కలిగిన వ్యననమి_తేంతయస చెప్ప నలవి కాదు, 

(శ్రీమహా రాణిగారి యోగ్యతయు భూతడయాదులును నిరుప 
మానము లై నవి, ఆమె రాజ్య శార్య భారమును నిర్వహీంచుచుతీ టిక 
చేసికొని యప్పుడప్పుకు తనరాష్ట్రాముళలోస బీకలగుడిసెంప నహీ 
తము పోయి వారి యోగ శ్షేమములు పిచారించుచుండును, ఆమె బీద 
లకు ధనసాహాయ్యము చేయుచు, రోగులకౌషథ దానములు చేయుచు, 
తాను బయలిప ల్లెలకు వెళ్ళినప్పుడు విల్లలకిచ్చుట క్రై లండన్‌ నగ 
రమునుండియాటవ  స్తువులనుతీసికొనిపోవుచు డును అప్పుడప్పుడు తాను 
స్వయముగా కుక్టినబట్టలు మొదలై న వానిని తీసికొనిపోయి ధర్మార్థ 
ముగా పిసకకు ఆమె చ సేవకులయందపం మిత (పేమ 
గలది, దీనింజదును హిందూసుందరులు పరోప కారకృత్వ ములయందు 
రాణిగారివ లె (బ్రవ_ర్జించుటకు (ప్రయత్నింతురని నయ్ఫుచుశర్నాము, 

ఈమె ౧౮౭౭ వ నంవత్సరమునందు డిల్లీనగర ము నహిందూ 
చేశ చక్రవ ర్తినీప ట్రణమునువహిం చినది* ఇప్పుడీ మెరాజ్యము (పపం 
చము నందలి యన్ని భాగ ములలోను వ్యాపించి భూమండ లములోని 
యాజవ పాలీమె[కిందనున్నది. భూలోకములోని జనులలో నైదవ 
వంతిప్పు డీమెపరిపాలనలో నున్నారు ఇంకను చిరకాలమిామె 
ర్వాద్యము చేయునట్లను(గహింప పర మేశ్వగునిం బ్యాగర్థిం మచున్నాము, 


అజాయత. 


తగవుల మాటితనము, 


(౧౮౮౪ న నఠి1! మయి చెల.) 
alll 


మనలో సాధారణముగా (స్రీలు కారణము లేక యే కలహము 
లా*డుదురని యొకనిందవచ్చి యున్న ది, సాధ్య మెనంత ప్రయత్నము 


నతీహిత బోధిని, CE 


వేసి యీనిందనుశీఘ్ర ము గాపోంగొట్టుకొనుట ్ర్రీలకండ అకునునముఖ్య 
కర్తవ్యము, లో కానుభవమునుబట్ట చూడంగా ఈనింద నిప్కా_రణ 
ముగా వచ్చినదిగా కన(బడడు, వునలోని (స్రీలు పదిమంది యొక్క 
చోటచేరినళోడ జీ యావజ కెంతో యాదరములో మాటాడుకోొను 
చున్ననునకుమ నేదోయొక న్వబ్బవిషయమునం చేకీభవింపక తగవు 
లాడి యొకరి మొగ మొకరుముం దెప్పుడును మాచుకొననిలాగున తెగం 
బట్టి తిట్టుకొనుచుండుట తలుచుగాదూచుచున్నాము. ఈకలవాళీలత 
కొంతవజుకో చదును లేగకపోవుటవలనః: గలిగినమాధ తవలన నంభవించు 
చున్నను విశేష భాగము చిన్నతనమునందుత ల్లిదం [డ్రులు చేసినయు పేశు 
వలన నే వొనంగుచున్న దని మనము దృఢ ముగా చెప్పవచ్చును, కల్ల్పలాడి 
నప్పుడు కాని, వొంగిలించినప్యడు కాని మనము బాలికల నేలాగున శివీ.0 
తుమో కగవ్రులాడినప్పుడునుఠలాగున నేశి ప, చేయవ లెను, పిల్లలు పెట్టు 
కొను న్వల్పకలహములయందు మనము జోక్యముకలుగ చేసికో భా 
డనియు వారుకొంచెనముసేవుతగనులాడి మగలవాశే కలిసికొందురని 
యు కొందటు చెప్పుచున్నాగు, కానివారు సెప్పెడిదినరి కాదు, అనత్యము 
పలుకుటయు దొంగతనము చేయుటయు నెంతపాపమో యితరులతో 
కలహము లాడుటయు నంత పాప కార్య మే, చిన్నతనములో నే తగవు 
లాడుట పాపమని శ్లాలికలమ నస్సులకుపట్టింపక పోయి నపతుమున, వారి 
కంత గంతకు తగవులు పెట్టుకొనుట యభ్యాగమయి తరువాత విడువ 
వ లెనన్నను సాధ్యము కాక పెద్ద పెరిగినపివు సట కుటుంబ సౌఖ్య మున కంత 
కును భంగము కలిగించును, మనలో నెన్నికుబుంబములయందు నెమ్మది 

లేక (స్ర్రీలమూలమున సోదరులునహితము భాతృ సే స్నెహమును విడచి 
శాట్లకుక్క_లవ లె కయ్యము లాడవలసివవారగుచున్నారు? ఎన్నికుటుం 
బములలో పురిషులింటికి వచ్చునప్పటికి స్రీ లుకుడిచికూ రుచుండిపని 
లేక తగవులాడి గృహము మహారణ్యనువ లె చేయ,గా వాన మన్లో 


౪g _ సఫీహిత బోధిని, 


వ్యధచేత ఇాధపడ వలసినవా రగుచున్నారు! ఈహేతువుచేత జీయొక 
యింటనూ జుజుట్లి ము డునుగానిరెండుకా పస్వలిముడ వన్న సామెతమనలో 
వెలసి యున్నది. సాధారణముగా కలనాములకు దురాశయో, ఆ 
(గహమో, ఓర్వలేనితనమో, నర్యప్రయోజనపరత్వమో, కారణము 
లుగానుండను గనుక చిన్నతనములో నే వానినడ: చి వేయని పతమున 
ముం దాదురుణనులు మేరమోతీ తమకునుపారుగువారికినిసం బంధుల 
కును మిళలిమితీన నస్థ్రముల నాపాదించును, కాంబట్ట యిద్దజుపీల్లలు 
పోట్లాడు చుండంగాచూడంగా జీ కారణమును విచారంచుటమాని వేసి 
"వెంటనే యీపిల్లల నిద్ద తిస చెతీయుక చోటికి పంపి వేసి కాని, వారిద్ద తీ 
మీా(దనుకోపపడిగాని ముందుగా కలహమునడం చి వేయవ నెను, ఎవ్య 
రిది తేప్పిడముయినను కారణ మున్నను లేక పోయిననుకూడవారుముం 
చెప్పుడును వవిషయమునం దునువోట్లా డంగూడ దనిఖండితము గామంద 
లించి వారింపవలయ.ను, చిన్నతనములో నెవ్వరును న్యాయాన్యాయ 
ములను విచారించి (ప్రవ _ర్తింపం జూలగు, ఈచిన్నకలహము స్మీప్రకార 
ముగా మొలకలోచేయడ(చి వేయక యుపేటీంచిన పతుమునవయస్ప్సు 
మోాతణీనక్‌"లందిని వారు వమఆీంత గయ్య్యాళులయి పుట్టినయింటికిని 
చొచ్చినయింటికినికూడ నపఖ్యాలిని తీసికొనివత్తురు, వారిని జూచి 
వారి పిల్లలును తల్లులవంటివారేయయి చీటికి మాటికి కలహములకు 
కాల్యుద్రవ్వుచు నెల్లవారికిని కంటకముగా నుందురు, తల్లిచాలువిల్లకు 
వచ్చుననియ్య, తల్లినిదూచి పిల్లను చేసికొమ్మనియు, మస పెద్దలు 
చెప్పెడిమాట వ్యర్ధము కాదు, కాబట్టి బిడ్డలను సుచువారందతణును 
శా మోవిషవయమున గట్టిశ్రద్ధ చేయుదురిని కోరుచున్నాము, 


నలీహిత బోధిని, ళన 


వరులమి.ది దోషములు ఇెప్పుకొనుట, 


౧౮౮౯౪ వ నం! జూన్‌ నెల 
[ ] 


సాధారణముగా మనలోని శ్రీలు నలుగురొక్క_ చోట కూడి 
నప్పుడుజా రువిద్యాగ ంధమెటు గనివారు గనుకముచ్చటించుటకుమంచి 
సంగతులు దొరకక పరులదోషములనుగురించి మూటాడు కొందురు, 
అట్రినంగతులను మా టాడుకొనుట యవి వేక కార్యము, మాటాడిన 
మాట ల్మాపక'రముగానే యావలికిబోవు, ఒక చోటిమాటల నొక 
చోటికి. గొనిపోయి చెప్పుటయీ పనిగాతిరిగడు వారు తామువిన్న నంగ 
తులను క నంతయున్న గంపంతగా పెంచి యితరులవద్ద చెప్పుదురు, 
విన్నమా టకన్న చప్పెడుమా టచేటన్నసా మెతనండటునువినియే యుం 
దురు, అందుచేత నెవగవిషయవమామాటలు చెప్ప(బడినవో వారికిని 
మాట లన్న వారికిని విరోధము నంభవించును,ఇచ్చక మునక యియిద్ద 
టీవద్దను జేరి యిష్టులవ లె నటించి తలవులు పెట్టి తాము లాభమును 
ఫాం 'బెడి వారివలన నీవిగోధములు (ప్రబలి కొన్ని నమయములయందు 
బహుదుఃఖములకు కారణ మగును; (పాణములవంటి మిత్రులు నహి 
తము గ ర్భశ త్రువులగుదురు; ఆ_్తబంధులు సహితము పరులగుదురు, 
కాంబట్టి యదుట తేనివారి విషయమయి నదోషములను చాటునమాటా 
డెడుగురాచార ములనుసాధ్యమయినంతకృ వీ, చేసి మాని వేయ వలయు 
ను,ఒక్క_మాజునోరుజాతీవచ్చినతరువాత దానిని కూడందీసికొనుట 
శింతమా(త్రమునుశ క్యము కాదు; మన మది మెంతమునసుక లసిన వారి 
ముం దన్నను వారు తమయాఫ్రులతో చెప్పగానానోటిమాట యా 
నోటను అంద తియొద్దకునుపోవును, సాధారణముగా నిరుగుపొరుగుల 
వారిలో కలహములు నంభవించుటకిదియీ కారణ మగును, కాబట్టి 
యొకరిమో(డ శరము లెన్నెడుదురుణమానుమానుథొ నుట చిన్నప్పటి 


de నలీహిత బోధిని 


నుండియు నధ్యానము చేసికొనవ లెను, ఒక్క సారియల వాటుపడ్డ దానిని 
విడిచిపెట్టుట యెంతోదుర్భ టముగానుండునుగనుక తల్లులయినవారు 
తామాదోవమున  కెడమియ్య క పోవుటయేశకాక తమ విడ్డ్లలుకూడ 
నొకరెమో(ద కొొండెములు చెప్పకుండునట్టు జాగ త్తఫుచ్చుకొని వారటు 
య లీ ak) 
చేసినప్పుడు నయమున భయమున బుద్ధి చెప్పుచు రావలెను, అన్యుల 
దోషములనే నడా చింతిందుచుం డెడి మనస్సు తఆతుచుగా తా నేయి 
దోషములను చేయటకు పాలుపగ వచ్చును. ఇట్లు చెప్పుట చేతపడులు 
దోవములు చేసినప్పుడు వానిని కప్పి వుచ్చవలయునని కాని, ఆదోవ 
ములనంగతి నెవ్వరితోను జెప్పంగూడదని కాసి మాయభిిపాయము 
కాదు, పరులదోపములను వారికి కనంబజీచి వారిని దిద్దుకొనునట్లు 
చేయుటకయి శ_క్రియండిన తప్పక యా(పకారిముగా( జేసి వారిని 
మంచిమార్గమునకు (తిప్పుటకు నర్వవిధముల (పయత్నముచేయవలసి 
నటే, తనచేత కానప్పుడుశ_క్రిమంతు లయినయితరులతో (జెప్పి వారి 
మూలమున చెడు తెరువు పటినవారిని దిద్దుటక యి[పయత్నించుట యు 
లు a 
మంచిబే, కాని ని పృయోజనముగా మొగమునెనుక పఠిలమోా(ద 
దోపారోపణము చేయుటమా[తము కానిపని, 


పరోపకారము, 
[౧౮౮౪౮ వస జూాలె చెల. 

wes 
లోకములోని సమ _స్హజనులను సృజించిన వా(డొక్క_ యీాశ్వ 
రుందే, ఆస ర్వేశ్వరుండు మనల నందిని ఫుట్టించినందున మనకతడు 
తం[డివంటివాండు,. నృజింపంబడీన మన మందడటణమును సోదఠకులవంటి 
వారము, ఒకకుటుంబములోకొం దజిసనుర్థులయిననుకుటుంబ తే.మము 
నిమి _త్తమందతు పాటుపడుట యెట్టుధర్శమో, ఈశ్వరకుటుంబమైన 


నతీహిత బోధిని, 


యీ(ప్రపంచమునందలియెల్ల వాడును సోదర భోవమునువహీంచిపరన్ప 
రానుశాగము కలవార యియన్యోన్య సాహా య్యము చేసికొను వుండుట 
యై పరవుధరృుము, మనము నడుము తెచి చ్చ ప్వైెకొన్న జాలిను తాభి 
మాసములను పూనియొకరిసొక రు ద్వేపించుచు దూవషీంచుచుపరస్పగ 
నపహాయులు కారో ండుట పాపమూలము, భఛగవంతునిదృష్టియందుజను 
లందటును సమానులు; ఆయన తనబెడ్డలయిననమ _న్తజనులనున మాన 
మయిన దయతోనే కాపాడు చున్నాండు, ఆయవ రా జని, కాపని, 
(బాహ్మణుఃడని, పంచముండని, ధసకుండపి, దరి(దుండఏ, పండితుడని, 
పామరు(డని, హీందువని, మ్రేచ్చుండని, నె) నృవుండఏ, వై ప్లువుండని 
చూడక యెల్ల వారికిని మానముగాక ర చరణా ద్యవయవ ములను, మనో 
బుద్ధ్యాదులను, సుఖ సాధ నములను దయ చేసియు : న్నాడు, రాజులదివ్య 
భ వనములమో(ద|ప్ర కాశించున శ్రుబీదలగుడి సెలమిోదకూడ సూర్యుడు 
నిత్యమును ప కాళించి వెలుతురునిచ్చునస్ల్టు చేసి మున్నాండు.[ బాహ్య 
ణులకునుపంచములకు నొక్క రీతిగామంచినీ5చ్చున బ్లు మేఘములనుచేసి 
యున్నాడు, పాయు వెల్లవారును సమానముగా ననుభ ఏంచునట్లు 
గాం చేసియున్నాడు, కాం బట్టి యేయీ-భూత ములన్ని య.నీశ్వ రాజ్ఞ చేత 
మనకు జీతబ త్తెములు లేనిపరిచారకోనివతె విడువక సేవ చేయు 
చున్నవి,సూర్యుండు చమురుపోయనిదీపమున లె కాలముతప్పక (పలిదిన 
ము వెలుంగుచున్నాండు, వాయువువీధులు మొదలగు వానినిశుద్ధి చేయుచు 
మన చెమ్మట లార్చుచు సదా పనిచేయుచున్న ది; అన్ని మనచలి పో 
గొట్టి నీళ్ళుకాచి పాకముచేయుచున్నది' భామి యాహోరప చార్థముల 
నిచ్చుచున్నది, ఈ(ప్రకారముగా నొక్క_భూతములుమా(త్రమే కాక 
(పపంచములోని నమ స్లజీవ రాసులునునమ స్తచరాచరములును భగవ 
దాజ్ఞ చేత మనకందజకును సమానముగా వేదో మొ“ విధమున పనిచేసి 
మన సుఖసంతోపాదులకు నహాయపడుచున్నవి, ఈ గోకమునకుం బంవ్లు 
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నస్వుడును మనల నందజీని సమానముగా నే పంపవీయున్నాండు. శివుని 
బిడ్డ విభూతిరు[దాతులతోను ఫుట్టడు; వె వ్లవుపిబిడ్డ తులనీనళినాత్‌ 
మాలలతోను ఫుట్టండు; రాజుబిడ్డ ఫీ తాంబరముతోను కిరటముతోను 
వుట్టండు; కావువిడ్డ గోచిపాతతోనుకొడ వలితోనుపుట్టండు. చక్క_గా 
విమర్శించి దూ చినయొడలభగ వంతున కెవ్వగియందును పత పాఠము లే 
దని విశదముగాకమూానదు, ఆయ పయు క్రై శానుసార ముగానెవ్వరు పాటు 
పడుదురో యెవ్వరునన్మార్లమున్మప్రవ_ర్థింతుకో వారందటునుభ గవత్క_ 
టాతుమునకు పాత్రులై సుఖనసంతో పాదులననుభవింతురు, అంతేకాక 
యీశ్వరుండు మనుష్యులుదజను స్వార్థ పరత్వమును వీడీచి పరస్పర 
నహాయులయి పని చేయునప్పుడే సుఖాతిశయ మును పొందునట్లు విచి 
[(త్రముగా వేసియున్నాండు, రాజునకయినను బీదవానికై నను ఒక్క 
దినము నుఖముగాజీవించుటకెందటిసాయ మో కావలసియుండును' శీ 
మంతులు భుజించుపంచభ క్యుపర మాన్న ముల కెట్లోఎఏరు పేదలు తిను 
గంజిమెతేకులక క్షు పలువుకుభూమి మన్ని , గింజ ఎచచల్లినీరు పెట్టి, కలువు 
తీసి, కావలి కాచి, పంటకోసికుప్పలు వేసి, ధా శ్యముచేసి, దంచిబియ్యము 
చేసి పలువిధములపాటుపడవలయును. ఈవిధముగా నేమనకు కావలసిన 
బట్టలు మొొదలయిన వాన విషయ ముళోను బవుజను.ఎ బహువిధముల 
కష్టపడవలయును, ఒకకుటుంబములోనిపలుపనులు చేయుటకు కుటుం 
బములోనివారు పాటుపడవలసిన శుమయూగొప్పభగవత్కుటుంబమ యిన 
[1పపంచములోనివారును పరన్ప్శనహాయులయి సర్వజనసుఖార్థ శుయి 
(పయాసపడవలయును, ఒక్క_కుటుంబములో నెవ్వరిక యినను వ్యాధి 
గాని విపత్తుగాని వచ్చినప్పుడు తేక్కి_న వారుని(చాహారాదులు మాని 
కష్టపడి వారికేమమునిమి త్రముయి పాటుపడునశ్లే లోకకోటుంబము 
లోను జను లన్యో న్య వేమము%మి క్రమయి (శ్రమ పడుచు నొకరి 
నొకరు మోనవుచ్చక యొండొరులకు కీముచేయని వ్యాధులు మొదల 


నరీహిత బోధిని, రా 


యిన నూపదలు వచ్చినప్పుడు చేతనయినంత సాహాయ్యమును జేయు చు 
జాతిమత 'జే్టీషములను విడిచి సర్వజన యోగ కేరూర్గ మయి శ్రమపడ 
వలెను, ఇదియే పకోప కారము, ఇందుపిషయ మె ముందు కొంత 
(వాసెదము, ఈశ్వర దృష్టి కందటునునరూనులే మనను దేశ వేమ 
ము సిమి త్రమె కుటుంబమునంకువలెనే జగత్కుటుంబముసందును 
7రవ తారతమ్యము లుండవ లెను, 


భవిష్యత్తును జెప్పుట, 
[3377 వ న (డల్‌ గొల ల] 
లా వ ఏ0( ఫా 

తాత్కాలిక స్థితిని మా (1 తే మే కాక ముంకురాంబోవు దానినిగూడ 
విచారించుట మనుష్యులకు నహాజగుణ మెయున్నది, ఈ గుణమే 
మృగాదులకంకె శుునకున్న యాధిగ్యములలోనొక్కటి గానున్న ది, దీవిని 
బి మా కవుల సామాన్యముగా భవిష్యత్తును 'తెలిసికోవ లెన నెడి 
యూన క్తి కలవాగుగానుందురు. ఈయాన కిక లిగియుండుట యాధా 
రము చేసికొని న్వ్యపయోగణనపరులై నవారు తేమయొక్క_ యుత్తమ 
నంతతివావయొక్క్యయు తమజాతివారియొక్కయు జీవనాధారము 
నకును ధశాకరణమునకును వీవిధము ల స మాయోపాయములను 
గల్సించియున్నా రు, అందులో కొన్ని యిప్పుడు కా ప్రుములని కూడ 
పేర్కొ న బడుచున్నవి, అజ చేతిళోని శేఖలనుబట్టి యొక శాస్త్ర మేర్చ 
అుపంబడి యున్నది, ఈ శా్ర్ర) మొక దెశములో నొకవిధముగాను, 
మతీియొక దేశములో మజీియుకపధముగాను ఉన్నది, ఆభేద మెట్లు 
న్నను పలువురకు చేతులలో తొమ్మండ్రు కొడుకులున్నను, భార్యల 
కొక్క_డునుఉండ(డు; చేతులలో దిర్ధ్య మై నధన రేఖయున్నను, ఇంట 
చిల్లిగవ్వ్యయుండదు, వా స్తములలో పూ న్హైాయువ్రాయనున్నను, లోక 
ములో నన్టాయుస్సునహితముండ కు, ఒ కానొకప్పుడు కాక కాళీయ 

{ 


నం నరీపిత బోధిని, 


న్యాయముగా చేతులలోనున్న దియు గృహముననున్నది సరిపోను 
వచ్చును, ఈ[వకారముగా భవిష్యత్తును సూచించుననునది 
యొకహ న్వమేకాదు, ముఖనములును, నఖము ను, మెడలును, తొడ 
లును, తక్కినసమస్తావయపములును, వాని దీర్చతలును (హన్వత 
లును, స్థూలతలును, గూతుతలును, శుభాశుభ ములనుసూచించు 
నని వాశ్రుములు, (వాయంబడియున్నవి, ఈశా స్ర్ర) ములకు నాము 
(దిక శాస్త్రములని పేరు. ఒక్క_మనుష్యుని అవయవములు మా త మే 
కాక, అతండు వేసెడియంకెలను, (వాలెడియవమ్‌రములును, పిడి చెడు 
స్యానములును, పలికెకుక ంఠన్వర మును, గూడ గుభాశుభనూచకము 
లని [వాయబడీన శాస్త్రములు "పెక్కులు గలవు, ఈ శాస్ర ములను 
చేసిననుహానుభావులు వాయువులోనం చరిండెకుపశగులను, గోడలమో 
ద(పాకెడుబల్లులను, ఆకాశమున తిరిగెడు గహనకు(తాదులను, గరాడ 
విడిచిపెట్టలేదు. పఖ్నీశా న్ర్రములని, జాలి శాన్ర్రములని, జ్యోతిళ్శా న 
ములని, పేకరులుపెట్టి యవి మనయొక్క_కలిమి లేము ను, లాభనష్టము 
లన్కు ఆయన్యయములను, నుభాఘభఛములను,జననమర ణ ములను సుఖ 
దుఃఖములను, ఆయురారోగ్యములను, వ్యాధి బాధలను, యోగ నేమ 
ములను, పాడిపంటలను, పీర్కొ నగల నుమ నసమునుముందుగా తెలు 
వుడుచేయునని (వాసీయున్నారు, మూఢత్వ మే దేశమునందధిక ముగా 
నుండునో దీనియందు నమక మా దబేశముభో నధికము గానుండును, 
మన బేశములో నొకఫురుషుండు నిద లేవంగా నేతనఏధవ తో బ్యుువును 
జూచినను (తాచుపామును జూచినప్పటికం కొను నెక్కున భయ పడును; 
జోడు కాకులను చూచినపక్షమున సెన్ని ధిదొర కినస్టుసంతో షీం చును, 
రాత్రి వేళ తీతువుకూ(త వినంబడినపక్షమున మిందికి వచ్చెడు పులి 
గాం(డ్రింవునక న్ననుజడియును, గరుడప కీ,.కూతవినబడిన చో ేవుండు 
(ప్రత్యతమైనట్లు (బ్రహ్మానందమునొందును. ఇటువంటి నిదర్శనములు | 
లతలు చెప్పవచ్చునుగాని (గ్రంథవిస్తారమువలన (పయోజనము లేదు, 


నలీహిత. పోధిని, ఫ్మీణ్స 


ఇటువంటి శాన్ర్రములే లేకపోయినయెడల పై నివవిరించిన రీతియనా 
వళ్యకము లై న భయములుండవుగదా? ఈశా శ్ర్రృములు చతేనివారాప 
దలు వచ్చినప్పుకుకూ[త మే చింతనొందుదూరు , ఈశా న్ర్రములుండి 
నమ్మిన వారో మా పదలుస భ వించున ప్పుడుమాత్ర, మేగాకశోక హేతువు 
శేవియు లేనప్పుడునహిత ము పడ్డ గూబకాసినను, బల్లి పడినను, ఆ కాశ 
మునతోక దుక్కనుజూచినను, ఒంటిచాహణుడెదురుపడిననుపారుగు 
వాండు తుమ్వినను, తనయెడమకన్నదరినను, లేనివోనిచింత కొందు చుం 
దురు, కాంబట్టి యీ కాస మునలన దుఃఖమధిక మగుననుట నినస్ఫం 
సయము, ఈశా న్ర్ర చు.లయందు విశ్వానముగలచారు నిజమైన యా 
పదలవలన( గాొందెకుభ నుమునకో... కె నాపదలురా( బోవ్రననిపొం దెడు 
భీతి జే, విస్తారముగాపొందుదురనియు, వచ్చుననుకొన్నయాపదల శాంతి. 
కొయి తాం త్రికులకిచ్చు ట శేకటుంబపో:ణమునకం కు నెక్క_వధనమును 
వ్యర్థముగాపో, గొప్టుకొందుర నియు, చెప్పనక్కర లేక యేయెల్ల వారును. 
తచుంత చే తెలిసీకోవ చ్చును,వివాహముల కెందజుజ్యోతిష్కులుమంచి 
ముహూ _ర్హములు పెెనను, జన పష గ్రికలనుపరిశ్రీలించినను, శకునములు 
చూచినను, శాంతుయుచేసినను, ఇట్టి శా న్ర్రవి శ్వాసము లేని హూణులు 
మొదలయిన వా దాంపత్యము లే యెక్కువనుఖక రములుగానున్నవో 
మన వేయున్నవో, వారిలోనే పిధవలధికముగానున్నారో, మవలో జే 
యున్నాగో, కొంచెచాలోచించినపత్ష ముస, ఈభాగ్య( లేకనిర్భాగ్య) 
సా శ్ర్రములయం 'దెతవిశ్యానముంచవలయునో తేట తెల్ల మగును 
ఈలోక ములో కలి గెడుఫలములన్నియు మన(ప్రయత్న ములకునుకర్త ల 
కును ననుగుణము గానుండునని తెలిసికొన్న పతుమున, పె ఇాత్ర్రృముల 
యందలి వెళ్టి నమ్మక ము పోవచ్చును, అఆ చేతిలో విద్యా లేఖ యంత 
పొడుగుగా నున్నను గష్ట్రపడి చదుపుకొన్నయగాని పండితుడుకా నేరడు, 
ధన రేఖయెంతదీర్ధ ముగానున్నను, కోటికొక్ష నికెప్పుడో పాథుద్దొగళ్షి 


౫ సనతీహిత బోధిని, 


నంగాని సాధారణముగా పాటుపడిగడింపక వూలశకాసులభీంపదు: 
చేతియం దెందటుబిడ్డలున్నను, వివాహమునేోసికొని భార్యతో నంసా 
రము చేసినంగాని యొక్క _కొడునవై న నాకాశమునుండి యూడీ 
పడండు, ఈ [పకారముగా నే తక్కినశుభములునుు, అశుభములున్కు 
మనముచేసెడి సత్కార్యదుప్కార్యములవలనం గలిగెడిఫలము లే 
యగునుగా ని వేబుగాదు, భవిష్యత్తును డెలిసికొనుటవలనను మనకు 
విశేష(పయోజనము లేదు గనుక, దానికై మనమంత[పయత్నము 
చేయవలసిన పనిలేదు, ఆపదముందుగా తెలిసినపవీమున దుఃఖము 
ద్విగుణమ గును; సుభ ముముందుగా ెలిసిన యెడల నంతోపము 
తగ్గును, కాంబట్టియటువంటి థా విను భాఘుభములకై వ్యర్థముగా మన 
మేల యాయాసపడవలెమ? అటి శా నము లొక వేళ నిజమును 
కొన్నను మనకవియక్క_ర లేదు, అవిచప్పెడుకీడే నిజమైనయెడల 
నెప్పుడో రాబోయడు దఃఖమిప్పుడే యారంభమగును, నిజము 
కానియెడల పడినదుఃఖము లేనిదగును, అవిబోధించెడు 'మీ లేసిజ మైన 
యెడల మేలుక లిగినప్పుడు కలుగవలసిననంతోో షమప్పుడు లేక పోవును; 
తనకు భూములమి.ద వేయిరూపాయణు వచ్చునని యెజశింగినవా 
డెవ్వ(డు క ఫపుసొమ్ము తీసికొనివచ్చి నప్పుడు (బుహ్మానందమునొందును? 
ఆమేలు సిజముకాసియడల, వమోకలుగునని చిర కాలమునుండి 
యదుడుదూచునది. రాకపోవుటచేత నపరిమితమెన పరితాపము 
కలుగును, కాంబట్టిబుద్ధిమంతులగువార టువంటివింత శా స్త్ర ములకును 
శా త్ర్రజ్ఞులకును తమవద్దకురాకుండ దూరమునుండి నమన్క_రించుచు, 
భగవంతుడు తమ కనుగహించిన జ్ఞానము చేత తెలిసికో(దగిన 
దానితో తృ _ప్తివహీంచి నమ_స్తమునకును భగవంతుని దయామహీ 
మునే నమ్‌ నిర్విచారముగా నుండవలెను, 


నరీహిత బోధిని, ౫3 


నము, 
(భా వ వం! మెయి నిం 
(రి) 

నను_న్తశా స్ర ములలోను జ్యోజళ్ళా ట్రై ముమిక్కి లిమనోవార 
మయినది, ఈ శ్వాసము నందలి ఇ సార ఈక వయెన, బుద్ధివి కాన 
మంత యెక్కు_.వణట యె కాక భగవంతునిమహిమసహిత మధికముగా 
దెలియను, ఈశా న్ర్ర విషయ ముల నప్పడప్పుడు ముంగుపటములతోో 
సూడ గొంతెకొొంతె వివరింప్రు చుందుము, 

ఈబ నో డన టలవులందున్న యా కాశమునందలి (ప్రకాశమాన 

(YJ 
ములయిన జ పతర జలముల నెల్ల సూర్యుండు మధ్యగా ఈు.':డును, 
సూర్యు నకను సూర్యుని మూ ను దిర7ాడుజ్వోతిర్శండలములకునుగవా 
లు ర 

ము లని పరు, మనము నివసిం చెడుభూమికూడ గపహాములలోనొక టి, 
ఈభూమియందుండ వా! కి యం(తిపాహాయ్య ము లేని పూర్వ కాలమునం 
దువడు[గహములుమా (తెము తెలియను నూర్యూ(డు, చంద్రుండు, అంగా 
రకుండు, బుధుడు, బృసాస్పతి, శు కండు, న సి అనివాని నామములు, 
ఈ యేడు[గవామ-లను బట్టియే మొట్టమొదట వారము లేర్చడివవి, 
కాంబట్లియేవానికి భాను(నూర్య) వారము సోమ (చం(ద) వారము, 
అంగారక వారముబుధ వార ము, బృహన్చతివార ము, శుకృవారమూ,శని 
వారము, అనునామములు కాన(బడుచున్నవి. మనపొరాణికు లాయా 
(గహమ లను పురము నుగా( జెప్పి పెక్క_చగ్యిలను సనం బంధములను 
కల్పించుటయే కాక, ఆకాశమున లేని రా హుశేతువు లను రెండుకల్పిత 
(గ హములనుగూడ వానితో డం జేచ్చివిచి.త కథలను గల్స్పించిరి, పయిన 
జెప్పినవిగాక సూయ్యని చుట్టును తిరి గెడుుగవాముల న నేకముల నిప్పటి 
వారు దూర దర్శకయ౧[తసాహాంయ్యముచేత కని బట్టి యున్నారు, ఈ 
[గవావు.లలో కొన్నిటికి తమచుట్టునుతిరుగు చుం డెడియుపగ వాములు 


ఫ్యల్రో నతీపాత బోధిని, 


నహీతము కలవు, సత్యమువిచారింపంగా చం[దమండల మొక [గహూము 
గాక భూమి కొక యుప గహముగా నున్నది, అందుచేత జీ చంద) 
వింబము ఇరువదియీడు దినమూల్క ఏడుగంటల, నలుబదిళెండు నిమిష 
ముల, అయిదుసెకనుల కాలములో నొక సా౭భూమిచుట్లు తిరిగిమరల 
యభథాస్థానము నకు వచ్చుచుండును, ఈ కాలమున శేమానమని పేరు, ఈ 
(ప్రకారముగా నే బృహస్పతికి చం(దునివంటియుపగహము లువాలుగు 
కలవు శన్మిగహమున శేడున్నవి. 

(గహములన్నిటిలో బుధ(గ వాము సూర్యునకు మిక్కిలి నమో 
పముగానున్నది. ఇది(గహము లన్నిటిలో మిక్కి_లి చిన్నదియయినను 
స్ఫటిక మువ లె (పకాశమానమయిన కాంతిక లిగియుండును, ఎప్పుడును 
సూర్యుని సమీ పమునందు( డుటచేత బుధ(గహము తజుచుగా నగ 
పడకపోవుటయీ కాక కనంబడినప్పుడునహితము తమయొక్క_ శీ(ఘ్రగతి. 
చేత మిక్కి లియల్ప కాలముమా త మే కనంబడును, అది నూర్వా_న్హ 
మాన మయినతరువాతకొం చెము సేఫును,మరల సూర్యోదయమునకు 
పూర్వము కొంచెముసేఫునుమా (త్రము కాన(బడును. చం(దునివ లెనే' 
దీనికిని కళలు గలవు, ఈ[గసుము ౮౭ దినముల, ౨౩గంటల, ౧౪౮ 
నిమిషముల, ౩౪ సెకనులకాలములో తనక క్యులో నూథ్యనిచుట్టును 
తిరిగివచ్చును, ఒక(గహముసూత్యని చుట్టునుతిరిగివ చెడు కాలమున శే 
సంవత్పరమని పేరుగనుక, బుధ్యగహమునందు వాసము చేయువారి 
శినుబదొయెనిమిది దినముల కే సంవత్సర మగును, 

(గహములలో నెల్ల శు[క(గహము మిక్కిలి సుందరమయినది. 
ఇది వ[జమువలె[ పకా శించుచుండును, తెల్లవాణుజాముననుదయించు 
నప్పుడుదీనిని 'వీగుచుక్క_యందురు, చం(దునికివ లె దీనికినిక భలుగలవుం 
ఇది ౨రర దినముల, ౧౬. గంటల, ర౧ నిమిషముల, 3౩3౦ సెకనుల 
శాలములోనొక్క_సారిసూర్యునిచట్టునుతిరిగివచ్చును, ఇందుండెడి.నారి 


నతీహిత బోధినీ, ఖ్‌ 


కీశాలమే నంవత్సము, బుధుని తరువాతి నూర్యునికి నమీపములో 
నున్న(గహ మిదియే, ఒక (గహము నూర్యునిచుట్టును తిరిగెడు 
మార్గమును కత్వుయందురు. 

శుకుసతరువాత నున్న(గహము భూమి, భూమికిని సూర్యున 
కును గలదూరము ౮౧౦౦౦౦౦౦ మైళ్ళు. హిందూజ్యోతిన్నా శ్ర 
జులు భూమికిని సూర్యునకును గల దూరము ౬౮౮౬౨౭ యోజు 
నము లని చెప్పియున్నారు. ఈభూమి 3౬౫ దినముల ౫ గంటల, 
ర౮ా నిమిషముల, ౫౭ సెకనుల కాలములో సూర్యుని చుట్టును తిరిగి 
వచ్చును. ఈభూలోకమునం దుండెడి మనకిడియే సౌరమానమును 
బట్టి సంవత్సరము, భూమి తనయతము (ఇ జసు) మాద ౨౩ .గంటల్క 
వ. నిమిషముల, ర సెకనుల కాలములో నొక సారి గిక్జునతిరుగును, 
ఈకాలమునశే దినమని పేరు, 

భూమితరువాతనంగార క [గ హముస్న ది. అంగారకుండువగ డము 
వలె నొజ్జగానుండును, ఈ(గహము పరిమాణము :౦డొ కానొక ప్పుడు 
శుక్రునియంత యున్నను, అంత కాంతి కలదిగాదు, ఇది యుక ప్పుడు 
సూర్యునకు మిక్కిలినమాపముగాను, ఒక ప్పుడుమిక్కి_లిదూర ముగాను 
ఉండును, ౧ సంవత్సరము, 3౩౨౧ దినముల, ౨౨ గంటల, ౧౮నిమి 
పముల, ౧౫౯ సెకనుల కాలములో నంగారకు డొక్క_సారిసూవ్యని 
చుట్టును తిరిగివచ్చును. ఇందుండువారి కీ కాల మేసౌరసంవత్సర ము, 

అంగారకుని తరువాత బృహస్పతి(గవామున్నది, గురుమండ 
లము తబుచుగా సూథ్యు నకు మిక్కి.లిదూరముగా కానంబడును, ఈ 
[(గవాము మిక్కి_లి(ప్ర కాశ ముగ లవుష్య రాగమువ లెబంగారు చాయను 
(పకాశించుచుండును, ఇది ౧౧ సంవత్సగము ౪, 3౧౩ దినముల, 
౮ గంటల, 3౫ నిమిషముల, ర సెశకనులలో నొక్క సాం సూర్యని 
చుట్టును తిరిగివచ్చును, ఈ కాలమే యిందుండువారికి సంవత్సరము, 


%e నతీహిత వోధినీ, 


బృవాస్ఫకి(౫ఇసాము న రానరి ప౧(డెంకునంవత్పర ములలో భచ(క్ర 
మున నెక్క_సారి భ్రమణము చేయునని సూర్యసిస్ధాఎతెమునందు 
చెప్పబడి యున్నదిగనుక, ఇప్పటి యంత్రములు లేక మన పూర్వులు 
చేసిన గణమునకును దూరవస్తుదగ్శ్గకయ (త్రములభో హూులు 
చేసిన గణనమునకును విస్తారవ్న త్యాస ముండమ, 

బృహస్పతి తరువాత శనిగ్రహమున్నద, శని హముకూడ 
తటుచుగా సూర్యున క త్యంతదూర ముఎ క నంబి కాను, ఈ[గహము 
మెజటుగు పెట్టిన నల్లనీసమువ లె వెల వెలపో యినరంగుకలది గానుండును, 
దుర్చిణినో. జూ చెడుపక్ష మున తక్కిన గహముకంకు శనిగ్రహము 
చి[తవిచిితముగా నుండును, ౧౦౫౦ దినము», ౧౩ గంటల్క ౧౮ 
నిమిషముల, ర౨ సెకములో”ో నొక్క_వారి వని గ హాయ సూర్యుని 
చుట్టును తిరిగివచ్చును, శనిలోకము:ం దుండెడివోంకీ గాలమే సౌర 
సంవత్సరము. వని గపహామున రాన ఆవార వత్చ ఎతుల్క ౧౫౭ దినము 
లకు భచ[కమున నొక[భమణ ముచేయునని నోళాధ్యా మమున జెప్ప 
బడి యున్నది. కాంబట్టె మవపూ ఇల లెక్క_కును సదూణుల 
లెక్కకు నించుమి*దుగా నరివోయి ఎది. 

ఇప్పుడు చెప్పిన [గహములును, ఉషుగహచుయును గాక 
తోశచుక్క_లనెడి మతజియొకరీతి తేజోరాపములుకూడ సూర్యుని 
చును తివుగుచుండును, వాసిగతులును బహు ?ధము గానుండును, 
నమ_న్త (గ్రహముబును తెనచ్చుును తిరు (గహ రాజని సేబుపొంది, 
అవమాన మెన దుస్పహ కాంతితో (పతిదినమును వెబుగుచుండు 
సూర్యుని యుపరిభాగ మున నల్లవిమచ్శలున్న్వను, అవి మావ మున 
కాల్నకి మమున పెద్ద వియు చిన్నవియు నగుచు వివిధా కారములు 
పొందుచున్న గును యం[తములభో, జూ చినచో తేటపడును, 

ఇక సత[త్రములకును భూమికినిగలదూర మ తంతయని చెప్పు 
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టకు శక్యము కాదు, అనతు [తము లన్నియు సూర్యులనియు మన 
సూర్యమండలము చుట్టును (గ్రహములు తిరుగు చున్న శ్లే వాని చుట్టును 
పెక్క_(గహములు తిదిగుచుండుననియ , శాత్రుఖ లూహించుచున్నా 
రు, దూర దర్శకయం[తముతో,. జూ చెడుపక్షమునం గొన్ని నతత 
ముల కాంతిసూర్యుని దాని కం మును, పెక్టు మడుగులధిక ముగానుండును, 
ఇంచుమించుగా వానిరూ పములనుబకః మనవారునతు[తములనురాసు 
లనుగా భాగించియున్నారు* సూర్వుడునంవత్సర ములో నిప్పుడు చెప్ప 
బోయెడు రాసులగుండ తిరుగును, సౌరమానముబట్టి యొక్క_క్క 
రాశియందుండు కాలము నాయారాశి పేఠగలమాసనమునుగా వ్యవహ 
రింతురు. ఎట్లనగా నూర్యుండు సింహరాశియం గుండు కాలమునకు 
సింహమానమనియు, మోన రాశియందుండు కాలమునకు మోనమాస 
మనియు, ఈరీతిగా నే వ్యవహార ముకలమ, మేషము, వృషభము,మిధు 
నము, కర్క_టకము, సింయహము, కన్య, తుల, వృశ్చికము ధనస్సు, 
పుకరము,కు. భముమోానము;.___ఇవి పం(డెండును రాసులు, 


“9 
గృహిణీ ధర్మము, 
(౧౮ ఎ౮వ సం; జూన్‌ నిల) 
సమె. 1? 


కొందణనుకొనున్నుమంచి బట్టలనున గలనుధరి ౦ చుకొనిమగనిని 
సంతోష ్టైట ము, దచాసినలె నింటిపనులు చేయుటయు, మాత్రము 
నిజమైనపత్నీ ధర్శములు కావు, తల వితీయ(భోసికొొని చింపిబట్టలతో 
రాకాసివలె నగపడక యలంకరించుకొని శు దిగానుడుటయు, నోట 
'ప్ట్టైెళకొన్న నరుచిక లుగునట్టుగా వంటచే యక జిం హ్య్వాకింపుగా శాక 
పా కొదులను వేమ (౨ గుట ము, ఆవశ్యకము లేయైననుగృహిణి కనమూ 
ల్యాలంకార ము వ నధిర్శములు వీనికం"టభిన్న మైనన నేక ములున్న వి, 
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భార్య యనుసరింపవలసినధర్మము లెన్ని యున్నను, అవి యన్నియు 
గృహకృత్యములతో నంబంధించిన వే కాని యితరములు కావని భార్యా 
వ ర్యాయమయినగృహిణీశబ్ద మే తెలువుడు చేయుచున్నది, భార్యగృహ 
మునందు రాణి; సృ హకృత్వములను ఏవ చారించిపాలించి కుటుంబమును 
సుఖ పెట్టుట యామెకు పరమశథ(మూ, ఆమెభ రకు సమ స్త నక్కా. 
ర్యములయందును నవోయు రాలు గాను పహాూగబోధకు రాలుగాను నుండ 
వలెను; విడ్డలకు విద్యాబుద్ధులు చెప్పి కా పాడు నన్నాతగా నుండవ లెను; 
దాన దాసీజనములను చక్కంగా విమగ్శించి యెవ్వరిచేత నెట్లు పని 
వేయింపవలెనో తెలిసిన యు గ్రమయజమానురాలుగా నుండవలెను; 
కుటుంబమున కుత్చాహ మునునంతో పుమునునాగరిక తనువృద్ధిపజుచు 
(ప్రాఢురాలుగానుండవ లెను, ఇట్టికృత్య సు లయందు నేర్పుగలభార్యయే 
భార్య కానియింటిపనికిని ఛ_ర్రయొక్క_ యి. [దియసుఖమునక నుమా (త 
మువయోగ పడెడు గృహిణిగ్స హణ కాదు, పయిని వివరించిన గ్య 
ములయందుపర మనివుణు రాలయిన భార్య యేగృహమునం దుండునో 
యాగ్మహము భూలోక న్వర్ల మని చెప్పవచ్చును, ఈగుణములు విద్యా 
ధ్యాసను లేక పట్టుపడ నేరవు, సమ_స్తవీహయములందును మంచి 
జ్ఞామును గలిగించుటకు సాధనమయినదినూ [తమే విద్య యని చెప్పం 
గడగినదిగాని యు త్రరములు [వాయుటకును చదువుటకును మా[తము 
శక్తిగలిగించునదివిద్యయ న. దగినది శాదా, కాంబట్టి కుటుంబముల 
యందునంపూర్మ సుఖమును నెమ్ముదెయుః గలిగింపం దలంచినయెడల 
(ప్రీ లకుయు కాయు _కృపరిజ్ఞాన ముకలిగిం చెడునద్విద్యను చెప్పింపవ లెను, 
నద్విద్యా(పభావ మే లేకపోయిన పశమున, విద్యావి వేక సంపన్ను. 
డయినభ రతో నేకీభవించి భార్యన త్మా ర్యా చరణము నెట్లు (ప్రోత్సా 
వాపజుపం గలుగును? బిడ్డలమనస్సులను నీతిమాగ్రమునకుం (దివ్పీ వారి 
నెట్లుగుణవంతులనుగాం 'జేయళరకు్పు రాలగును? తాను ధర్జునూత్ముతల 
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ని టింగయెస్టు న్యాయపథమునప)వ ర్రీంపగలుగును! నత్యమునందును 
న్యాయమునందును జ్షాననంపాదనమునందును తా నెసుగాఢానురాగ 
ముకలది కా నేర్పును? ఈగుణ సౌందర్యము లేని శరీర సౌందర్యము స్రీ 
కలంకారము కాదు, ఎజ్బనితోలును, గుం[డనిము ఖమును, వస్తాా_భరణ 
ములునుతప్ప వేటు యోగ్యతలూు లేని చితవు(పతిమవంటి భార్య వివేకి. 
మైనభ _ర్రశెవ్వనికి నంతో షజనకముగానుండును? ధ్ధానశోభయు, సీతి 
భూపుణములను, లేని మానవరూప  మేరసికున కాస్లోడకరముగా 
తోచును? పుర షునకొ(గావలసిసది సుఖదుఃఖములయందు సవహధర్మ్మ 
వారిణిగానుండి నఖ్యమున క ర రాలయినవ వేకు రాలు కాని చూచుకొని 
నంతో వీంచుటక యిచి[తఫుబొమువంటిరూ పము కాదు; ఆలోచించుటకు 
శ కిగలదయి, యుకా యు కృతేలను [గహించి, స త్మా_ర్యావలంబ 
నమునందు థై గ్యసాహనములు కలదయి, హితము చెప్పిదుఃఖములను 
ఛాంతిపటు చుచు, నంతోవ, మునువృద్ధిపజు చుచు, నరనవచనములతో. 
చెవ్రులనుదనుపుచు, ధర్శగుణమును స్థిర పణుచుచు, నదాచరణమును' 
ఫురికొల్పుచు, దుకాచారముల సిరసింప. జేయుచునుండెడు (పాలేశ్వరి 
యనందగిన భార్య కాన లెనుగానివు రుషునకు జగత వుబొమ్మవ లె శీవల- 
మాడుదు పలుకుచు తీరుగుచు పనులుచేయుదుండెడు రూప మక్క_ణి 
లేదు, విచద్యామహిమచే మన చేశమునందు భార్య లిట్టియర్హ్శృతలు నల 
పా రయ్యుడిశాలము ీఘ)ము గా నేవచ్చునుగాక ! అట్టి కాల మేవచ్చిన 
యెడల, అప్పుడు భార్యలు గృహముల కలం కారములుగాను, ఇరుగు 
వొరుగులవారలకు (పాణములు గాను, సుగుణములకు బన్ఫృభూములు 
గాను, భర్తలకు సుఖదాయక ములయినయ గాంగ ములు గాను, బిడ్డలకు 
సీతివిద్యావినయ జాయినులుగాన్తు చూచువా! కికన్ను లపండువుగాశు, 
ఉందురుక దా? ఆహో! అటువంటి భాగ్య మో చేశమున శకెప్పుడు కలు 
గునో! బిడ్డలుతల్లులయొడిలో. గూరుచుండి యేశేశ్ణతుని మహిమల 


ణం నరీహీత బోధిని, 


చెప్పుడు తెలిసికొనుచుందురో ! భార్యాభర్తల నరనంగూ చీ చుండి 
మైహి కామువ్మీకవిషప యములముచ్చటించుచు వారికిహితోప చేశము 
నెప్పుడుచేయ( గలుగును గో! అంతట్‌భాగ్యమిో దేశమున కింతటలోలు 
గుననితోంచదు, ఓ కాంత లారా!మోిరు బాలి కాపాఠ శాలలనువిడిచినను 
చదువునుమా(త్రము విడువక ,తీజిక మై నప్పు డెల్లను మోవిద్యను వృద్ధి 
చేసికొనుటకు పయత్నింపుడు, కోడం [డను బాధించుటకు మాటుగా 
నాదరించుటకు నేద్చుకొనుడు; బిడ్డలకు తిట్లను నేర్పుటకుబదులు గా జ్ఞాన 
సీతుల నుప చేకించుట కలవాటు చేసికొనుడు, పరులమోది దోషము 
లను (పనంగించుటకుమా బుగా నచ్చరి(త్రమ లను ముచ్చటించుటక ఛ్య 
సింపుడు; కలహములాడుటకు బదులుగా నె క మత్యము కుదుర్చుక్‌ ను 
టకు పాటుపడుడు, న ఛ్క్కార్యములయందు భర్తలఫూసిక కువిఘ్న ములు 
చేయుటకు మా బుగా నుత్సాహాము పుకింపజూడుడు, అన్నిటికం కును 
6) 
ముఖ్యముగానర్వ కారుణ్యుండయిన యోక్యరునిసిర౧తర భ క్కి తాత్సర్య 
ములణతో నారాధించుచు నీశ్వ రాజ్ఞ లను మాలు కుండుటకును భూత 
దయకలవారయి మూనవకోటి నెల్ల సోధర వాత్సల్యము ౫ో నాదరించు ట 
కును, ఎన్నికొస ములువచ్చిననునీతి చూ స మునణుమాత)మునుతొలగ 
A) ౧ 


అమిత త్వ ము, 
(రాగా న నం! జొలము నెల 
(9) 
లోకములో నమస్తమయిన వానివలనను మనము సుఖమనుభ 


వించుట న్యాయ మేయనను 'దేనినిమితి మోతి యనేభవించుటమా (త 
ముయుకముకాదు, అమితముగాననుభవిందుటవలన నెంతమంచి 
ఇానివలనను తప్పకకీడుకలుగును, కాబట్టి యాకోగ్యముకలిగి చిర 
శాలను సుఖమనుభ వింపంగోరువా దేవిషయములోను ఆరినూ (తాను 


నతీహిత బోధిని, ౬౧ 


భవమునకు జూడక(పతిసుఖసాఫనమును చేశ కాలపా[తములనువి చా 
రించిమితమ గాననుభ వించుటకు నమ స్త్వవిధముల చేతను (బయనల్నింప 
వలెను, అతిభర్య: తవర్భ్ళ చే చను నంన్కృతినీక వాక్యము నెల్ల వారు 
ను పలుమా బువివియ ౧డవచ్చును, అతిభోజనము, అతిపానము, అతి 
నిద, అతినంభోగ ము, మొనలెన మితము తప్పిన కార్యము లన్నియు 
శెటుఫున కే కారణములగును, అన్నాదులు లేక చచ్చెడివారికం ళు 
నన్నాదు -లెక్క వమ చచ్చెడివా శే (ప్రతీ దెశమందును లెక్క. కెక్కు 
డుగానుందుగు, మనలోనున్న మూఢత్వమునుబట్ట యాహోర మెంత 
యెక్కు_వతిన్న నంత బలము కలుగునని మ్యర్భ్యమపకుట యే కాక కావల 
సినదానికి ంచు నధికఎయిగాందిన్నిగోగాదికము కలుగునని జనులు తెలి 
య(జాలక న్నారు, మనకటుంబములలో (స్త్రీ ఎభోజనము చేయువారు 
వలదునలదస చేతులడ్ల ము పెటుచున్నను మానక బలవంతము గానన్న 
Go I) 

మునువీండివ .టటలనువడ్లి చిపోవుచు _.డుటయు, భుజించు వారు వడ్డించిన 
త కా Re జ “ ఆ న కి చ ఆద్య ఇ జ్‌ 

త విడిచి పెట్ట బోవునప్పు డ్‌ ఇనుప (టహ్మన్వహాపమనియు 
వడ్డించిన డానిసి పంవారించుట పాపమసయు. జెప్పి వారి చెత(దినునట్లు 
చేయుచుండుటయు, తిమబెడ్డలను కొ ట్టియులిట్టియు బలవంతముగావారి 
చేత తిన లేనంతేయన్న మునుతినిపించుచుండుటయు, తాము తిన లేక తిన 
లేకకడుపునిమురుగొనుచు విన్తళ్ళవద్దతడవుగా. హూరుచుండి వెక్కన 
ముగాభుజి చుచుండుటయు, ఎల్ల వారికి ననుభ వసిద్ధమయియుండును, 
ఇమైక్కు_వ తినుబచేతినే యిజీర్ణిము మొదలగు వ్యాధులుఫుట్టుటయు 
ఆరోగ్యము చెడుటయు, మరణములుకూడ క న్నినమయములయందు 
సంభ పంచుటయు, కలుగుచున్నవి, ఈయనర్థమున క ంతికునుమన వారిలో 
వ్యాపించియున్న మూఢత యే.పధాన కారణము, కాంబట్టియిట్టిమాఢ్య 
ము మానునట్లు గా (స్ర్రైఎనువి ద్యావతులునుగా, జేయుట ఫురుషులకంద 
టీకిని పరమధర్శము, అతిపానము చేత దేహపటుత్వము చెడి, వడంగు 


౬ సరీహిత బోధిని 


పుటి, చబాల్వదశలో నే వార్ల క్యమువచ్చి, అకాలమరణము నొందుచున్న 
టి $ీ థి $ ఎ 
వారిని మనమెందతిని జూచుచున్నాముకాము! పనిపాటులు లేక యతి 
ని(ద్రవలనమాం ద్యము,[ప వేశించి, అవయ వపాటవ ముతగ్గి,తిన్న అన్నము 
జీరముగాశ సాక్కుచుసోలుచు ముక్కు చుమూలుగుదు సదా వె ద్యు 
గ యి 

లకు చేతులు చూఫుచుండెడువ"రెంశజు మన కన్నులకు. గానంబడు 
చున్నారు కారు! అతినంభోగమువలన కన్నులుగుంటలుపడి, మయపుట్టి 
జీవచ్చవములవ లెనయియు, బ మల స్వేచ్చ గాందిరిగిరో గాదికము తెచ్చు 
కొని యిం(దు౨కన్ను లవ లె చదేహామునిండ పెట్టబిభాషణములను తగి 
లించుకీొనియు, బాధపడువా రెందబు నిత్య మును మనకన్నులకువ్యథ 
చేయుచున్నారు కారు! ఈవిధముగానే నమ స్తవిషయములభోను అమి 
తత్వమే నర్వానర్ధ ములకునుమకాల గుగును, ఈ నత్య యును ఏవరిం చెడి 
యొకచిన్నకథ నిందు వివరించు చున్నాము. 

పూర్వ కాలమునం దొక సారి మృత్యు జీవత తన భృత్యులలో 
నొకరిని మం(తిపదము నియ్యందలంచిత నపరి వార మును రావించిమంత్రి 
త్వములో శకెవ్యర ధద్ధ్యలోవారు తమతమసామర్ధ్యములనువిన్న వించుకో 

ల థి? 

జ్వరము... ఓమహో (ప్రభూ! మం|రత్రిస్థానమునకు నేను ముఖ్యా 
ధ్య(డను, నేనుమిక్కి_లిస్వామి భ _క్తికలవా(డనయి కొం చెమవ కాశము 
దొరకగానే జనులనుపట్టుకొని పీల్ప్చిపిప్పి చేసి ప్రతిసంవత్సరమును వేల 
కొలందిమనుష్యులను తమనన్నిధాన మునకు బుఫవుొొను చున్నాను, 

వాయువునొప్పులు----(పధాసిత్వమునకు నేనత్యం తాద్దు (డను, 
శాలుమొదలుకొని తలవజకును కీలు కీలు నుస్వాధీనము తప్పించి జీనపరి 
మితజనులను తమసాన్ని ధ్యమునకు. బంప్రుచున్నాను, 

సుఖరోగముజ._మం|త్రిత్యమున శెన్యరును నాకంటె నరులు 
శారు, చేనెప్పుడును ముదిమి చేత చావువకుసిద్ధము గానున్న వారిజోలికి 


నతీహిత బోధిని ౬ 


పోకవయను లోనున్న వారివద్ద కేపోయిర కము చెటిచి, అవయవములు 
తిని వేసి, అనుదినమును లశ్ష్‌లకొలంది పడు చువాం(డ్రను మోసశన్ని ఛికిం 
బంఫుచున్నాను. 

దగ్గు, ఉబ్బు మొదలై న నమ స్తరోగములును (గమముగా 
వచ్చి యీ(ప్రకారముగా తమతమశ కులనుప్రభువుశో విన్నపమునేసి 
కొని మం(తిపదమును తమకిమ్మని చెప్పుకో నెను. అప్పు డందతివిజ్ఞాప 
నములను మృత్యు దేవత యాలోచించ, అమితత్వమునకు మంత్రిత్వ 
మిచ్చి యో (కిందిమూటబు చెన్పి య౦ందతీని పంపి వేసెను... 

ఓజ్వ రాది (వయ భృత్యులా రా ! జాగరూకులయియుండువారు 
మిమ్ము శత్రువులనుగా'జాచి దరికించేరవియ్య రు; చేరినను వైద్యులు 
మిమ్ముత ణు చుగాతరిమి వేయుదురు, అమితత్వ మో మెల్ల వారికిని ప్రాణ 
మి(తే మెయుండును, అమితేత్వయినందజును కోర తెచ్చుకొందురు, 
అమితత్వము మోవలె చేరంగా నే బాధింప్రక చేరినవాచికి సుఖనంతో 
షములు కలుగ జేయూోను చేవాగిని చెజు అంతే కాక యమితత్య మే 
ముందుగా వారినా(శశ్రయింపకపోయనప ట్ర్‌ మున, మో శెన్వరికినిపని యే 
లేకుండును. మికందతికిని స 


లీ 
ళ్ళ 


సవల కాబట్టి మం|తి 


Aor eel 
[nao వ సం।॥ అగవ్ష నెల.] 
౨ అ? 
ఉ, సుందర కాయము౯ మొగముసోయగమున్‌ నునుమేనిచాయనున్‌ 
డెందమునందు మెచ్చ నొకటిన్‌ ; వఏనుమోయవి రానురాను చా 
మందముంగోలుపోవుం 1బియునాత (కు నిత్యము. జూచుచుంటచే; 
సుందరి కందమిచ్చు గుణసుందర తాగరిమం జె యెష్పుడుక, 


౬ర సతీహిత బోధిని, 


పీమానుబంధము చిర కొలము నిలిచిననునిలువక పోయినను 
గూడశరీర సౌందర్యమునుజూ చినమా[(తమున భ మ ఎడి  పేమించుచుం 
డుట యెల్ల వారికిని నహజగుణముగానున్నది. అయినను చెహసౌంద 
ర్యమును గుణ సౌందర్య ముతో "హాడ్‌ వఐపత్షృమున, తబునుగా (స్త్రీల 
యందు(గాని ఫురుషులయందు.గాసని యట్రరూపవి శెషము కట్టక డపట 
దుఃఖమునశకే కారణమగుచుగ్నది. చక్క_(దనముగ ఎబిక్దలనుజూ చి 
సంతోషి౦చుచు వారియంగు' డెడియతి పేమ చేత తన్గిదం[కులు సాధా 
రణముగా వారివి ద్యాబుద్ధులవిప కు మె మ శ్రద్ధ చేయుచుం కరు, అంద 
ఆును మెచ్చుచుండుట చేతి సౌందర్యముగలవా కి మొదటినుండియు 
లోపల నొకవిధమెనగర్భము కలుగుచుంకును, తామే చక్కని 
వారమని గర్వము కలుగుట చే వారెల్రప్యుడును తమ సౌందర్యమును 
వోవీంచుకొనుటయీ ముఖ్య కార్య మినితె చి బొస్తుదొప్పుక్‌ నుటలోను 
తల వెండ్రుగ లుదువ్వి మెజు, గుప్ప్రుటలోనున రా *రలం కార ధారణము 
లోను వి శేష కాలమునుగడుఫుచు మనస్సుఐకు శోభ తెచ్చెకు విషయ 
ములంయంను నిరాదరులై యుునుకు, కాంబిట్ట వాచీ పెద్షవారయిన 
రొలందిని తా మెంతచక్కనివారమని లాఐణ్య మిగల వార మనిశృం గా 
రుల మసి గర్భపకుచున్నను, రసికజనులతో చక్క_(గాపది” మిమములు 
మాటాడుటకునుగృహాకృ త్యా కులననుకూలము గా నిర్వహించుటకు ను 
మనోరంజకము లై నట్టియునుప యు క్షములై నియు మజియేపనులను 
చేయుటకును బనికి రాక వి వేకులదృవ్షి కిబరహాన పాత్రులగు చుందురు, 
మొట్ట మొదట దేహ సౌందర్య మ నేకులను వారివంక కాశర్షించినను, 
కొంత కాలము నహ వాసము చేయం” నే వ'రిమనస్పులయందు గర్వ 
మును వ్యర్థ దంఛ మునుదప్ప మజీయేవియు వేవవి తెలిసికొని ఏ వేకులు 
వారినివడిచి దూరముగా తొలంగుదుందురు, అవి వేకులకు నహీశము 
చిరపరిచయముచేత చక్క_(దనమునందున్న మాధుర్యము తగ్గిపోయి 


నతీహిత బోధిని, జో 


క్రమ్మక్రమముగా కేవల శరీర సౌందర్యమునం దనాదరము కలుగును, 
అందుచేత జీమన చేశ ముళోవి వాహనామాడినవాఎలోనహిత మ జేకులు 
రంభలవంటి తమభార్యలపొందొలబ్లక కోంతు-.వ టివారశో నైనను 
వేశ్యలతోసుఖుచుచుండుటయు, మన స థులవంటి తమభ ర్రలయందను 
రాగను లేక కొండ(ముచ్చులనంటి వారంతో ననను బరవఫుశుషులతో 
సుఖంచు చుండుటయ, తటస్థించుచున్నది. ఈయనగ్ధమంతయు మొట్ట 
మొదట నౌ'డొఠులు కేవలళరీగ సౌందర్నమునుజూ చిగుణారశ యాదు 
లను వాటింపక వోవుటవలన. గలిగిన బే కాని వేణు కాదు, చేవాసౌందర్య 
మువలన నింకొక యనగ్గముకూడం గలము, ఎజ్జలితోలును గుం|(డని 
ముఖమునుదప్ప వేణ;ఇణాడిశయము లేనిభాణ్యయందు మగనికి నిత్య 
పరిచితివలనవనాదరముకలిగిసనుప మివ న్నెలుమూచి భ(మించుటయె 
లోకసా మూంన్యధర్భమగుట చే 3 న నేకులక ట్టిసుం దరె య పేవణీయయయి 
యుండును, అందుచేత ఘాతుక నృుగములవంటి సీతిమాలిన పురుషు 
ల నేకు లింద్రియ గౌర్భణబ్య ముగలయల్ర్లియబలలను చెడకుంక నంరవ్నీం 
చుటకుమాజుగా గోముఖ వ్యాఘ్స) ములవ లె. బయికి? బర మసాధున్ర 
వలె. గానవచ్చుచు తలోపలలాావలసిన .తవిప మున్నను పబుకమృతే 
మొలుకు చుం జెడి తియ్యని మాటలతోం దను యావచ్చక్షిని విని 
యోగించి వారిని తమ వలలో. బడ వేయ నమస్త (పయత్న ములను 
జేయు చుందురు, విద్యావి వేకములు లేకపోవుట చేతి యుక్వాయు క్త 
విచారమునకు సామర్థ్యము లేక స్య భ'వముచేత నే యబలలయియున్న 
యాసుందరులు మనుష్యరూ పములనున్న ప్రార మృ గములయ్యొక్ష ప్ర బల 
(పయత్నములకుతటు చుగాలో (బడి చెడుచుందురు. ఈ[పకారముగా'నే 
"కేవల శరీర సౌందర్యము నే నమ్ముకొని యున్న పఫుకును:డును విద్యా 
వి వేకనంపన్ను(డు కాకి వోనుట చేతనుచి తానుచితస్థత లేక దుస్సహవాస 
ములుచేయుచుదుర్య్యయములు చేయు చుత న కాలమును జూదపానాదు 
9 


జజ నతీపిత బోధివి, 


లే నదుష్కృత్యేములయ దువీసియోగించుచు లోకోపకారక మైనయే 
పనికిని బనికిరాక పలుకుల చేశి మా[త్రమాదగింపంబడు దువి'వేకులకు 
బరిహాన పా(త్రుడయి చెడును, ఇటువంటి వురుషులకును స్రీ లకును 
వయసులో నున్నంత కాలముతిమతోడిపాటిమి తులుండి కాలముసుఖ 
ముగానేగడచుచున ట్టు కానంబడీననుు వయసుజాటీనత ము వాత వారికి 
సుఖసాధనము లేవియులేక యప్పుడు తెమదుస్థ్రితినిశూ ర్చిపర తాపపడ 
వలసినవారగుదురు, కాబట్ట తల్పీద'|డులు తమబిడ లెత చక్క_నివా 
6 య Ce 

నైనను వారిచక్క_(దనమున కతివ్యామోహాపడిగా రాబముచే విద్యా 
a... 

బుద్ధులవిషయమయియ శ్రీ ద్ధ చేయక కొమారలకను గిమారికొలకును 
గూడయు_క్షనమయ ములో జ్ఞానమును సీని వృద్ధిపజ్‌ చెడు సువిద్యను 
జెప్పించుచు, ఉపయు కృముల నగ్భపహ కృ ఈ్వాదులయ ౦దుదిద్దుచు,[పవ 
_రనమునుచక్క(బలుచుచు, సాధ్యమయి న. తీవటజుక్‌ు సమ_న్త్ననద్వొషయ 
ములలోనుకుళశలత గలవారిని గాం చేయప లెను, చిన్నతినములోం తల్లి 
దం[డు లొక వేళం దను వు(తికావు[త్రుల ప భ్వాబూంల విషయవమయి 
(శద్ధవహింపక పోయినను, బిడ్డలయినను తెలివి తెచ్చుకొని వయస్సును 
సౌందర్యము నేసమ _స్తము; కీ రు సమ్ముకొన క సాధ్యమయినంత వ ఆకు 
జ్ఞానమును సీతిని నృద్దిపఆుచుకొ నుచు, సర్వ-.ధచు ల యు_కృ్మపవర్తన 
'మునకయి[ప్రయత్నించుచు. ఉపయు కృములబిన గృహకృ త్యాదులను 
చక్క_గానిర్భపీంచుటకు నేద్చక్‌ నుచు, సంభాపణాదులయందుమృదు 
'త్వమును రసిక తనుజూ-ఫప్రుచు, ఎల్ల వారికిని హృదయరంజకముగానడుచు 
కొన (ఇయలత్నింపవ లెను, అట్లు-డుట చే భార్యాభ_ర్తలలో ననురాగము 
చిర కంచయనునలనలి! టకుమాఆుగాదినధినాఖవృది చెందుచుండును 
పఠులవలన నంతకంతకు గారవము కలుగు ముండును; తమ్ము చెతున 
(బయర్నించు గుష్టులక వ కాశము లేకుండును; మన మిలోకములో 
ననుభవింపందగినంత సుఖము కలుగును; వయసు చెలిన తరువాత 


నతీహిత బోధిని,. ౬౭ 


పశ్చాత్తాప పడవలసినయా వశ్యకము లేకపోవును' వార్ధగ్యమతృ _ప్తీకిని 
విచారమునకును హేతువుగాక సుఖదాయకమగును; ఈశ్వ రాను 
(గవామునకు యోగ్యత కలుగును, కాబటి యాలాభ ముల నన్ని 
టిని బట్టి ఏిచారింప(గా లోకములో గుణసౌందర్య మే మనుష్యుల 
నలంకరిం చెడి దివ్యాలంకారముగాని యదిలేని వట్టిశ రీర సౌందర్య 
మలంకారముగాదు, యావన మస్థిర ము; వయసులోనుండి రూపనం 
పదను జూచి క లుకు చున్న కాలములో నహితము స్ఫోట కాదులువచ్చి 
చెహమునింగ మచ్చలుపడియు నంగ వె కల్యము కలిగియు నిమి 
వములో "సురూపము చెడి నికారరాపము కలుగవచ్చును, కాంబట్టి 
యెల్లచారును రూపముచెడినను చెడనిపణనంసదను గడించు 
కొనుటకై నరగ్షవిధముల వాటుపడుచుండవ లెను, 


స కు నములు, 


jor వ సం! సిపెంబరు సెల | 
ల 


మన చేశమునంద నేలు శ కునములయందుమిక్కి_ లినమ్మకము 
కలవారై యున్నా అట్టివారి సాధారణముగా లేనిపోనిభయము 
చేత మనస్సునకు నంశోషము లేక నిప్కూ_రణముగాసుఖమునకుదూరు 
లగుచున్నారు, రాలి వేళ కడుపు కొప్పివచ్చియెప్పుడై న కుక్క_యొకటి 
వీధిలో తమయింటి నమిోపమునం 'జేడ్పుట నంభవించిన పక్షమున, 
శకునములయంను నమ్మాకమున్నవారు తామా రా(త్రియంతయు ని(థ్ర 
పోవక పరితపించుటయీకాక, అందువలన తమశేమోకీడుమూడునని 
బహుదినములవటకునుగూడ బెంగ పెట్టుకొని మనోవ్యధ పడుచుల 
దురు; రాత్రి వేళ నొకగుడ్డగూబగాని, తీతువుగాని కూసినపథతమున 
తమ కనిస్థృసూచకమని యెంచుకొనితమయింట నెన్వరో చచ్చిపోదు 


ర్‌ం సతీహీత బోధిని, 


ళనిముందు గా జీ మేడ్చు చుందురు, అట్టి వారికి బల్లిపాటువల్లను, పక్షీ 
కూ(లేవల్లను, తుదకు బంధునులె నవితంతువుల యెదురు పాటునల్లను, 
మితి లేనిభయము కలుగుచుండును, *అందలకునుశకున ములు చె ప్పెడు 
బల్లి కడితికుండలో పడ్డద” న్న లోకో క్రిని వారు తలంచుకొనళు 
కాయభోలును! ఆహో! ఏమియీమూర్థ్‌తే! నహోదరుడుకూడ కార్య ము 
మిా(ద వీధి గోనికి, బోవలసీవ చ్చి నప్పుకు వితంతు వె న తనతోంబ్యుపు 
వెదుకుగా వచ్చినను సపెద్దపఫులియెను.రై నప్పటికంచును నెక్కువభీ9 
నొందుచున్నాడుగ దా! ఇట్టినమయమ లయందు తామా దరింపవలసి న 
భ రృవిహీనలై న తోబుట్టుపడుచులు మొదలే నవారిసని దు'ర్భాష 
లాడి మూనుషన్వ భావ మును మజఅచియున్న వాగినిమన మెందణిసిజూచు 
చున్నాముశాము? ఈ దేశమునందిట్టిమూ్యూ తాపిశా చముయొక్క_ నిరం 
కుశ (పభుత్వ మింకను నెంత కాలముండునో! విద్యా దేవతతిన నై జ తేజ 
ముతో పోయి యంధ కార బంధురము లై యున్న కుటుంబ (స్ర్రీల 
హృదయములయందు, (బ వేశించి చీకటిలో రాజ్యము చేయుచున్న 
మూర్ల తాపిశాచముయొక్క_ స్టానమునుక దల్సినంగాని యది మనదేశ 
మును విడిచిప్టెటకు (ప్రయత్నింపదు , కాబట్టి బుద్ధిమంతులయిన 
వారు సాధ్య మైనంతవణకు గ్ర్రీలలోను సామాన్యజనులలోను విద్య 
యభివృద్ధియగుటకు తేగిన ప్రయత్న ముల నన్నిటి చేయవ లెను. మను 
ష్యులకు. దెలియ రానిశు భాశు భములను నక్క_లును, కుక్క_్లలును, కాక 
ములును, ఘూకములును దెలుఫుననుకొనుటకం కు మూర్థత వేణుం 
డునా? కళలలో ఇడి లూ ళా. (నునా బుద్ధిహీనతను గసిపెట్ట 
కదా వంచకులై నవారు దుశ్ళకనములవలని దుపష్ఫులములనుబో 
గొసుదుమని, అ నేక తం[త్రములుపన్ని తెలియని వారివలనన నేక ఏధము 
లుగా మోనముచేసి ధనమునార్టించుచున్నారు, నకృనములను న మెడి 
భువి వేకమును దెలిపెడిక థల నొకటిరెండింటినిక్కడ చెప్పు చున్నాను, 


నరీహిత బోధిని, జడా 


ఒక యజమానుడు నిిదలేవంగా నే రెండుకాకులను జూచిన 
యెడల మేలుకలుూఫనని విసి, తన సేవకుని నిలిచి (పాతః కాలమున 
శెండు కాకులు జ-టగాకూరుచున్న పక్షమున వెంట నేవచ్చి తన్ను 
లేపవలసినదని యు వ్రరువు చేసెను, నాటనుండియు భృత్యుండు తన 
యజమానుని సంతో పపెస్తైడు సమయ మెప్పుడు వచ్చువాయని (ప్రతి 
దినమును సనిరీపీంచుచుండెను, ఇకుండగా నొకనాండు (వాతఃకాల 
మున వసారాలో పరుండీ కన్నులు తెజచి చూచునప్పటికి నిద లేవ. 
గానే కన్నులయినుర చ్యె'మో/ద రెండు కాకులు జంటగా నాసేవకు 
నకుం గానంబడెను, అప్పుడు వాడు మంచిశకునమయినదని సంతో 
మీంచి, యజమానుని నెంటచే లేవి యాకాకులను జూవీినయడలందనకు 
మంచిబహుమానము దొరకునన్న యానతో పఠుగాత్తుకొనిపోయి 
యాతనిని లేని తీసికొనివ చ్చెను, ఇంతలో చ్టైమోందనున్న రెండు 
కాకులలోనొకటి యెగిిపోంగా యదడమానుం దొక్క_కాకినిమా[త మే 
చూచి రెండుకాకులు.డంగా లేపనంకువకయి యా సేవకుని దిట్టముగా 
రును, నేవకుండా దెబ్బలతో న ద్చుక్‌ ని, యదమానివంక (6 
దిరిగి, “అయ్యా! నేను నేండు నిద లేవంగానే మొట్టమొదట చెట్టు 
మిా(ద రెండుశారోలను జంటగాను-డగా. జూచితిని, ఆమంచిశకున 
మయినందుకు ఫలము గా నాకిప్పుడే చేహ ముని. డ్‌ కావలసినన్ని దెబ్బలు 
తగిలినవి, మిార పేశ్సంచిన యామంచిశకు నము నాకువ లెనే తమకును 
నేటియుదయ కాలము న ౯ లిగయుండినపక్షుమున, నాకిప్పుడు లభించిన 
ఫలమే తమకును పూ న్షచు గాలభించియు౦డు నేమోయని నంచేహ 
మగుచున్నది””ఆ నెను, ఆమాట*కు సిగ్గుపడి యజశూను(డు తెలివి 
తెచ్చుకొని న శినుండి శెకునవు లయందలివి శ్యాసము మానుకొ నెను, 

ఒక రాజొకనాండు [(పాతిఃకాలమున న్నిదలేచి కిటికినందులో 
తలదూరిచి ఏధిలోసికింజూ చను, అప్పుడొక యరుగుమోంద తనవంక? 


౭౦ నతీహిత బోధిని, 


దిరిగి కన్నులు నలువుకొనుచుని దమత్తుతోనిలుచున్న యొకళూటద్రుం 
జారాజున కగపడెను, అప్పుడే నిద్రలేచి కన్నులు నలుఫుకొనుచున్న 
యాళూద్రునకును మొట్టమొదట మేడమి(ది కిటికినందులోనుండి 
పయికి. బె్టెన యారాజుముఖ మే కావంబ డెను, అంతటరాజుకిటికినం కు 
లోనుండు తనతలను పయికిందీసికొను నప్పుడు గుమ్మము నె ప్తకితగిలి 
నెత్తుడువచ్చి తలబొప్పిక శ్లైను, అప్పుడారాజుతనతలకు దెబ్బతగులుట 
కాళూ(ద్రుంజే కారణమనియెంచుకొని, ఒకనాండు వాని మొగముచూా 
చిన నా శేయింతయ పాయక ర మయిన దెబ్బ తగిలిన ప్పుడు[ పలిదినమును 
నాసిమొగముచూచుచుండువారి కెందతి కెన్నియాపదలు వచ్చుచుం 
డునో యని యూహీంచి, వానినిబట్టుకొసి పోయి శిర శేదము చేయు 
డని రాజభటుల కాజ్ఞావిం చెను, రాజభటులు వానినిబ్బుకొని వధ్య 
స్థానమునకు దీసికొని పోవుచు, (ప్రొద్దున నే లేచి రాజుగారునీ మొగము 
చూచుట చేత రాజుగారికి దెబ్బ త గిలినందునక యి సీకీదండ సమువిధింపం 
బడెనని వానితో. జెప్పిరి వాండు తన్ను. జంపుటకుముం దొళసారి 
'రాజుగారిదర్శనము చేయింవుండని వారినిజహువిధముల వేండుకోంగా, 
వార్మాపార్థనను రాజుగారికి విన్నవించి, రాజానుమతిమో, దరాజభటు 
లు వానిని రాజనన్నిధికిం దీసికొనిపోయి నిల వంబెట్టిరి, అప్పుడువాండు 
చావునకు తెగించియున్న వా(డుగాన భయపడక సాహానముచేసి,* ఓ 
మహా(పభూ! బేవరవారు చేటేయదయమున నే లేచి నాపాపఫుముఖ 
మును జూచితిరి, అందుచేత డేవర వారిదివ్యశిరస్సునకు దెబ్బతగిలినది, 
ఈ పనికిమాలిన సేవకు(డును నే(టియుద నుమున ముందుగా నేలిన వారి 
వుణ్యముఖమునే సం దర్శించెను, అందుచేత నాపాడుశిరస్సు శరీరము 
నుండి వేఅగుచున్నది, ఒకసారి నాముఖము చూచినమా [త్ర నే దెబ్బ 
తగిలినప్పుడు నిత్యమును జూచుచుండువారి కెంత యపాయకరముగా 
నుందునో యని (ప్రభువువారికి సం చేహముకి లిగిన క్లే నాకను జేవర 


సతీహితె బోధిని, రిం 
వారిదివ్యముఖసందర్శనలాభ మొక్క_సారి లభించిన మా(త్రముననే 
శిర శ్చేదము కలుగుచుండ(గా సత్యమును లభిం చెడువారి శీబుకలుగు 
నోయని సంశయము కలుగుచున్నది: నర్వజ్ఞులయిన జేవరవాంనానంశ 
య నివారణముచేసి నాళ్తిం క్చేదము చేయింపు'డు” అని పలిశెను, 
రాజు వాండు చెప్పినదానిని విని సిగ్గుపడి బుద న న యప్పటి 
నుండి వివేకము గలవాండయి శకునములు మొదలయినవి నమ్మక 
(పన గ్లించుచుండెను, 


కాంబట్లి బుద్ధిమంతులయిన వారుశకు న ములని వెజ్టిభ మ పడక 
గాలిపలుకుల వలన(గాని గూబకూ(తవలన(గాన యిటువంటి మతి మే 
ఫకునమ లవలన( గానికీడు మేళ్ళుకలుగునని యెంచక, నిర్భయముగా (ప్రవ 
ర్హింపవ లెను. ఒకొనొకప్పుడు దుశ్ళకునమయినప్పుకు కీడును, మంచి 
శకున మయినప్పుడు మేలును నిడముగానే సంధపంచివను, వాని కవి 
కారణములు కావనీయుకాక తాళీయముగా నంభవించియుండుననియి 
తెలిసికొని ప వేకియయి మెలంగవలయును, కునములయందు నమ్మ! ము 
గలవారికి దుశ్శకునము లై సప్పుడు వాసవలన సిజముగా క్రీ డేమియు 
కలుగక పోయినను ముం చేమో కీడువచ్చునన్న భీతి చేత వారిమనస్ను 
లకు నిప్కారణముగా నొప్పికలుగుచుండును, ఒక వేళ వారి మనస్సు 
లలోనున్న భయముచేత రోగాదికము వచ్చివను రావచ్చును, 
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[౧ నం |] జాజి 
ఉం 
ఈ [(పపంచమునం దగ్నీపర్య్వతము లనేకము ౨ గలను, పూర్వ 
గాలమునంను కృృనామండలములొ ని బొగసలగోండ దై క యగ్నిపర్వ 
తముగా నుంజెనని చెప్పుదురు గాని యిస్వుకు డాని టహ్నా నము "లేవి 


యు. గానంబడవు, ఈశ్వ రాను.[గహమువలన మనహీందబూ జేశముఃనం 
దుప[దవకరము లయిన యగ్నిపర్వతము లేవియులేవు, అందుచేత 
నిచ్చటిజను లగ్నపగ్యతములని వినుటయే కాని చూచియుండరు,గోళా 
కారమయినయీభూమియొక్క_లోపలి భాగ మగ్నమయవమయి యున్న 
దసి (పకృతి ళా స్ర్రుష్ణైలు చెప్పుచున్నారు, ప యన్నీ 
హే తమునుమ నము (పత్యక్షముగా మూాడకపోయినను, అన్ని పర్వశ 
ములనుబట్ట భూమియొక్క. యంతరాళమునం దగ్నేయున్ని దనినిశ్చయ 
ముగాః 'దెలిసికోగలము, భూమియొక్క మధ్య భగమునందు రాళ్ళ 
తోను లోవాములతోను గలిసి యగ్నియుండును, ఆ యగ్నిచుబ్బను 
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పెక్కు_క్రోసులువరకును రాతిబుడలు వ్యాపించి యుండును. ఆరాతి 
బండలపయిని మన్ను మొదలయినవి చేరి భూమికి పయమికప్పు గా 
నుండును, రాతిబండలు 'మొవల మిన వాని ళలోనుండిలోపలనున్న యగ్ని 
యొక్క_ వేడిమి[కమ[కమముగాప ముకుబికి వెట్టకలుగు చుండును. భూమి 
(త్ర వ్వినకొలందిని లోపల వెట్టయధిక మగుచుండును, పయిని చల్ల గానున్న 
శలయందు మో కాలిలోతు గొయ్యి (త్రవ్వి దానియడుగుననున్న మంటి 
నంటి మాచినయెడల, అమన్ను పయిమంటికంకు వెచ్చగానుండును, ఆ 
సోతినే మజింతళోతుగా (త్రవ్విన పక మున, అడుగునకు పోయి నకొల. 
దిని మన్నుయొక్క_ వేడిమి యధిక మగుచుండును, నూతులను గానిగను 
లనుగాని మిక్కి_లితోతు గా (త్రవ్వి నప్పుకుడక్క_డనున్నజలమువాయువు 
మొదలయినవి మిక్కిల వెచ్చగాను .డుశు. మనసూతులలోనినీరు వెచ్చ 
గా నుండుటకు భూమిగేని వేండిమియే కారణము, ఈవట మిక్కిలి 
లోతుగా (త్రవ్వబడిన గనులుసయిత మొక్క_మయిలులోతయి నపూర్మ 
ముగానుండవు, మంచెసన్టరునగ మునకు నమాపమున _.౨౧౫౧ అడు 
గుల లోతువబకను (తవ్విన బొఫలగనియొక్కయడుగు భాగమునందు 
పయిని భూమిమో:.దను:.యు వానికం శె_౨౦౮ భాగములు వేడియధికముగా 
నుండెను, ఈవజుకు. జేసిన కురీమలనుబ్బి శోధిపంగా భూమిలోపల 
వేడిమి యజభజువదియడుగులకొ క్క భాగముచొప్తున హాచు చున్న ట్లు 
తేలినది, ఈలెక్క_నుబట్టి మాడ (గాం౨ర మయిళ్ళళోతుననున్న జలము 
కొలిబిుభోవీరుగాకర(గ(బడినబంగారమంత వేడి గానుండును, దీనిని బజ్టె 
విచారి ౧పగాభూమియొక మధ్య భాగమంతయునగ్ని మయమయియం 
దున్న పదార్థములన్నియు కరంగి యావిరిమాపమున దడలమాపమునను 
నుండునుగాని ఘ శపదార్థములు ణం నుండవరిన్పస్త్రమగు మన్న ది, భూమి 
లోపలనగ్ని మున్నదరుబకు వే :కినీళృబు్యు లును గూ కంపము ఎను గూడ 
సి దర్శనలుముగాను ్న్నవి, కుండలో పాలు మొదలగునని పోసి మంట 
10 


రీ నతీహీత బోధివీ, 

పెట్టినయెడల కాకచేత పాలు మొదలయినవి పొంగుచుండుట యెల్ల 
వాగును జూచియుందుకు, ఆ(పకారము గానే య౧తరగన్ని చేత భూమి 
లోనిజలము పొంగి కొన్నిస్టలములలో భూమిలోని సందులగుండ బహు 
దూరము లేచి నసంతతధార గాపడు మండుటన నేశలుపినియు ఎదురు, అట్టి 
వేడినీడనో దావరిమండలమునందు భ డ్రా చలము నకుబోవుమూ ర్ల ములో 
నొక చోటకొంతవజఅకుపయికిపొం పచుండుట యు జనులు వానిని “ఉన్ల 
గుండములుి” అనివీలుచు చుండుట చు, పలువు రెతే(గియుంమరు, 
ఇటువంటి యుప్లథార లు తర మసహాసము దమునందలియొక ద్వీపము 
నందు మిక్కిలి 'వే.డిమిగలవె రెండువందలయడుగులయెత్తువబకును 
లేచిపడుచుండును, అంతే కాక పాలకుండమో(ద, గాసినిటిశకుండమిోంద 
గాని మూత పెట్టి (క్రింద మంట పెట్టి చో లోపలిజలమావిరరూ పమును 
వహీంచిపయికి లేచు చుండుటయు, దానిమూలమునపయినకాతే కదు 
చుండుటయు, అ జేకులు కనిపెట్టి యుండ వచ్చును, పమయివిధముగా నే 
భూమిలోపల కరగి పొంగుచుండెకు పదార్ధ ములమూలమున భూమి 
౯ న్నిస్టలములయం ను కదచు చుండుటయు. గలను, ఆట కదలికకు 
భూకంపమని పేరు, భూకంపములు నాభా్థ్థర ణము గానగ్నిపర్వతములున్న 
ఉజేశములలో నగ్నిపర్యతములకు.:డి నిప్పు మొదలయినవి పయికి 
లేచుటకు ముందుగా కీలుగుచునుకు. హిందూ దేశము యొక్క 
యు త్రరభాగమునం దల్పములయిన భూకంపములప్పుడప్పుడు కలుగు 
చున్నను, భరతఖండమునందు గొప్ప భూకంపము లంళగా లేవు, 
డెబ్బదిసంవత్సరముల [కిందట భరతఖండమ-నందలి కచ్చి చేశములో 
నొక గొప్ప భూకంపము గలిగి వడామడల దూరమువటబకును పది 
యడుగులయెత్తున భూమి పయికి లేచుటయే కాక కొంత భాగము 
(క్రిందికి దిగిపోవ్రటవల్ల క చ్చిసింధు శాఖ యేర్చడి విస్తార చేశముపజ్జ్టగా మా 
టేపోయినది, కొన్ని నమయ ములయందుభూకంపములవల నభూమి కొంత 


నతీహిత బోధిని ౭౫ 


వజకు పగిలి పట్టణములు మొదలయినవి వూడిపోయి వేలగొలదిజనులు 
చచ్చుటయు( గలదు, 

కడవలో సలనలలాకు కు కాగౌడునీరు చిల్లులగుండ పె కి వెడలి 
పోవునమ్లు, భూలుధ్యముకందు కరంగి (ద్రవరూపమున నలనలలాడుచు 
పొంగుచుం జెడు భోహాదులును భూమిలో నుండెడిమార్ల ములగుండ 
గొప్పధ్వవితో బుస్సున మైకిలేచుచుండును, లస్లు కీరంగిన(ద్రనపడా 
ర్థములు పైకి లే చెడుచూర ముల కే యగ్నిపర్వతములనిపేరు, పైకి 
లేచెడియోప నాగ వేగమువలన భూమియుక్క_ పె భాగమునకు సమో 
పమున నుండెడుగాప్పరాళ్లునహిత మొక్క_నమ యమునందు తొమ్మిది 
మైళ్ళ దదూరమువటణకును పోమిపడినవి, ఆవిరి, దుమ్ము మొదలైన 
పదార్థములు వఎదలగొలయది మైళ్ళన కును లేచి పట్టపగలుకూడ 
ఆకాశమును అంధ కార 'బంధథు"ము గా. జే మును, రాళ్ళునుము్మ మొద 
లైనవి మాత్రమేకాక యగన్నిపర్యతముల్నప్రక్క_లనుండిలోపలినుండి 
కరంగివచ్చిన మృత్పాసాణానులప్రవాహము బహుయోజనముల 
దూర మువణుకును (బవహాచి దారిలోనున్న వృ వమోదినమ_న్తపదార్థ 
ములను కాల్చి భస్మము చేయును, నీపల్ప్సు దేశమునందు పమ నెన్మిది 
వందల స ఎవత్పర ము కిం వట నౌొశయగ్నిపర్వశ మాక స్నిక ముగా 
పగిలి డా౦ిలోనుండికుష మొదలై నవి పెకి లేచినవి, అవ్వుడాపర్వత 
సమిపమునం గట్టంబడి 3 రెండుపట్టణములుమా వు లేకుండ పూడిపోవ్సు 
టయీ కాక, చుట్టునున్న చేశముకూడ నానవాలుపట్టుటకు వీలు లే 
కుండ మాజతీపోయినది, రాళ్ళుపడుట చేతను, దుమ్ముకప్పుళొనుట 
చేతను, అపరిమితడరుఎ మృతులైరి, ఆవజకతో మనోవారముగ 
నుండి శ ఫలవంతే మైన చేశమంతయు గొన్ని దినముల లో పొడుపడి 
పోయి రాళ్ళకుప్పబతోను భన ౪ రానుంతోను నిండిన యెణాగయెనది, 
అటుతథవాత పదు నేనువ ందలసంవత్సర ముల కాపర్యత ప్రాంతమాన్ల 


౭౬ నతీహీత బోధిని, 


(రవ్వుచుండ, గా నాశన మెపూడి పోయిన రెండునగరములలో నొకటగు 
పాం పేఫ్రరముబయలపడినది*క ప్పు లేని మొండి నోడలుగలయాపటణము 
యొక పూర్వపు వీధులగుండమనుష్యులిప్పుడునహిత ము డవ వచ్చును, 


అఆ భర ణములు, 
[౧౩౮౮వ సం॥ అక్ర బళ నెల] 
DER Hh) a 

స్రీలకు విద్య యును, విన మూాదినద్దుణములును, అలం కారి ములు 
గాని, అవఏితేనిలోహపహూమయములుకు మశిఖ చితములున బున నగలలం 
కారములు కాన్ర. శరీరముని డ తగిలిం చుకొన్న వెండిబంగారప్రునగలు 
తెలిసినవారిమనస్సులకు తిమ్మ కంల నా యాను దప్పమ ఆీి 
"బీనినిచాటవు. లోవాపఫుగనులవలననిడ మెనగొప్పత వ మేమి యు రాదు, 
దొరతనమువారు జేరములు చేసినవారి కాళ్ళకుమా[తము నంకిళ్ళను 
"వీఠగల లోహఫుకడియములను వేసెదరు. మూఢ రాం డై 0న నీలో 
తమకుతిండి లేకపోయినను, బీడ్డలవిద్యకు తేకపోయిననుుమటి బేసకి లేక 
పోయినను విచారింపక భ_ర్తలనుబాధించి వారచేత అ కార ములను 
నహితముచేయించి వారిని బుణములపాలు చేసి తమ కాళ్ళకును వేళ్ళ 
కును కరములకును శిరములకును మెడలకును నడుములకునున ర్యాంగ 
ములకును సంకిళ్ళవ లె గొలుసులు మొదలై నవి తగిలించుకొందురు, 
ఇట్టనగలు 'ప్వైకున్న వారినిజూచి వారివంటిమాథులు నంతోమషించి 
నను వి వేకముగల వారెద్భ స్థియందు వారుపరిహానపా(త్రు రాం|డు గాక 
పోడు. సింహమునకుం గలస్వాభావిక తేజము కుక్కకు వేయినగలు పెట్టి 
ననురాదు, సౌందర్యముగల వారికి నగలక్క_ర లేకయే వారిసౌందక్యము 
(వ్రకాశించును), నగలవలన వార సౌందర్య ము మటుగుసకీ నుప కును, 
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సౌందర్యము లేని వారికి లక్ష నగలు పెట్టివను (క త్త సౌందర్యము రాదు 
నగలవలన వానియ. గవీకా రము పాచ్చయినను కావచ్చును, లోగ్ష 
ముళో నెమలికందము తెచ్చుటకేయి దానికి రంగులు వేయవలెనా? 
మూథు లొక వేళ రంగులు వేసినను, ఆగ ంగులవలన దాని సౌందర్యము 
చెడునుగాని వృద్ధియగునా? కాకికిరంగులు వేసినను నెమలితోసమాన 
మగువా? ఇట్టిపై వేషములవలన నేమియు(పయోజనము లేదు, స్రీలకు 
విద్యయునుసుగుణములునుమా|త్ర మే గారవమునుదెచ్చెడి యలంకార 
ములు, అటుపిమ్మట దేవోరోగ్య ముగ లిగి గుణవంతులయియున్న బిడ్డ 
లు గొప్ప కుల) కారము, పూ మొక ధసికురాలయిన శ్రీ తన 
డేహముసిండ ర త్నాభరణములనుధరించుకొని తినకునగ లున్న వన్న 
గగరముయో నొక బీద (స్రీ: జూచి వీశగలన్నగలుమాూెదవాతయవని యడి 
గెను,ఆబీద స్ర్రీత న్నా మెనగలు లేవని పకహసించు చున్నదని ెలిసి 
కొనియుచిం౭నెెంద*,నాకునిక న్న చానికంకు మంచినగలుకలవ్రుచూసె 
దను తాళు వుని లోపలికి. బోయి యాడుకొనుచున్న తనకొడుకును 
కరాంతెను "దెచ్చి గూ౭పెను, అప్పు డాధనికురాలు సిగ్గుపడి తలవంచు 
కొ నెను, 

భోహమయములబున యాభరణములు శగీకమునగు నిజము 
యినయలం కారము కాకపోయినను, మూఢులునగలుగల వానినిధ 5 
ముగలవా*నిజూచి యూానరించి గారవనింతురు. క న్నశల్లిదం(డ్రులునహి 
తముశమబిడ్డ లలోధనహీనులకం కొ ధనికులనెక్కు_వగా నాదంంతురు, 
అది యెంత చు కానిపని, పూర కాలమునం ద్‌ క గ్ర్రీకిొమాక్తెలు 
పలుపు వండిరి, వారిగోనొక్క_ తె తక్కి_వవారికంజు పేదది గానుం డెను, 
అందుచేతల్లి యా పేదగొమారేనుదానిమగనిని తిన్న(గానాదరింపక' 
తక్కి నయలబ్లుం[డగును కొమా ర్నెలకును పీటలు శేసి కూరు చుండం బెట్టి 
భోజనములు ప్ట్రైగాం వించి, వీ౭కివీటలు వేసిగార వింపక యనాదరము 


చేసెను, ఈబీదచిన్నది బంగాగుభూమణములు లేకపోయినను నుగుణ 
భూపషణములబుకలదిగనుక, తల్లిమోం-ద నెంతమా(తమును కోపపడక 
భ రహో వు నింట కొన్ని దినములుండి తరువాక భ ర్లయింటికి వెల్లె 
ను,అటుతరు వాతకొంత కొలముకకామెభ రకు గాప్పయుద్యోగమయి 
నందున, వారునుగొప్పవారయి నగలుమొదలయి నవి నంపాదించుకొని 
గొప్పతనమును పొందిక, ఇట్లు కొంత కొల మున్నత రువాత నొక నా 
డామెకనభ ర్రతో.గలిసిమర లవుట్టివింటికిటో యరు, అప్పుడా మెతల్లి 
కూతురు వమృ్పచున్నదనివినియెనుకు గాపోయి తీసికొనినచ్చి సమస్త 
గారవములను జేసిపిడివంట ౨ మొదనలయినఏచే సెను, పెద్దవి సరి వేసి 
వి స్తరినిండ బహువిధ ము లయినకూరలును, పిండివంట ఎరు వడ్డించి 
సెద్దవీట వేసి తల్లిగొమారకెను కూ:6 ముడుము౦విలి చెను, అప్పుడామె 
తల్లిని దగ్గజణ కాకు చుండ, బెట్టి తనశ రీర ముననున్న నగల నొక్క_టాకటి 
నేతీసిపీటమిందం బెట్టివి న్తఎలోవడ్డించినయు_తృమపడార్థ సులను వానికి 
ని వేదనచేయుచు, “*ఓముకుగులా రా! మీరు బూ రెలనుభవీంవుండు, 
ఓ చం[(దహార ములారా! మోఎఠ గారెలనుతిను:డు, ఓకంకణములా రా! 
మోరుపర మాన్నమునుకినుండు.””అవి పే పేరువరునల చెప్పి తాను[కిండ 
కరారు దుండిత నకుసామా వ్య మైన యన్న మునుపప్పునుమజ్ఞిగ యువడ్డింపు 
మని తల్లినడిగెరు, అదియీమిఏ తల్లియడిగెను, అందు కామె “మనే 
మోమునుపటి గామా. రె నే కానకొ త్తశాననుగాను, ఇప్పుడు (కొత్తగా 
వచ్చినవీవగ లు మూత మే, ఈసగలమూలమున నే మోరీదినమున నిన్ని 
వీండివంటలు చేసికిిగాన్య, అవియన్ని యువాని వే కాని రావికాను, నగలు 
లేక యీ(ప్రకారముగా నున్నప్పుడు న నెట్లూదరముచేసితిరో యిష్పు 
డును నా కాయాదరమునే చేసి, అప్పుడు సెస్టుచువచ్చినభోడనము గే 
యిప్పుకును ప్వైండు నాక దే పరమనమ్మతము” అవి పలిశెను, తల్లి 
యామాటలకు సిగ్గుపడి తలవంచుకొని యూరకుం డెను, ఈ(పకారము 
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గాచే ధనజంతుల ధనమువలన తమ కేమియు లాభములేక పోయినను 
పారి ధనమునుజూచి వారకి విందులుచేయుచు, ఆదరింపవబసిన వీదల 
కాపత్సమయమునందై న నన్నము పెట్టక యనాదరించుచుంనురు, 
a. లు 
అటి వా రీకథనువిసి బుదితె ముకోవచును, వినయమునుు శాంత 
ట ధ”" ఎ ఎ 
తయు, భూతదయయును, ఈశ్వర భ క్రియును, భ ర్రీనురాగమును 
(స్ర్రీలక మూల్యాలం కార ములుగాని తుచ్చములయిన లోహాములును 
రాళ్ళునుగావు, స్వశ్గాలం కౌరములు నిమిషముగో నశించును; విన 
యాదులు దేహము నశించిన తరుపుతేను స్థిరము గానుండును, వెండి 
బంగారు నగలవలన నొకప్పుకు (పాణమా?7ములకు భంగముకూడ 
కలుగును; వినయాదులయిన గుణాలం కారములవలన (పాణమానము 
లకు రక్షణము కలుగును, కాంబట్టి వి వేకు రాం డెప్పుడును గుణా 
లంకారములకై (పయత్నముచేయుచుండవలెను, కలిగినవారు తేగు 
మా(త్రపునగలు ప్ప్రైెకొసన్నను స్ప్రైకొనవచ్చునుగాని యరగువులు 
తెచ్చుకొని ము బుణ ములు వేసియు నగలు పెట్టుళొనుబకం కె బుద్ధి 
పీ+నత వేలు లేదు. ఎరువులసామ్ము లెప్పుకమును బవివుంచే కేక డా! 


జీవ కారుణ్య ము, 


[లం వ నం!। నవ_పప నెల.) 


ఈక రారాధనము చేయుట యెల్ల వారికిధర మెట్ల ఎనో య ్షే 
నమ _స్వజనులకును జీవ కతారుణ్యముగూ డపర మధరక్శమ యియున్న ది, ఈ 
క్యరన ద్భావమునందు నమ్మాక ము లేం నా స్తికులవంటి వారు సహితము 
జీవ కారుణ్య మవళ్యముగా నుంఓవలసినదనియే వోధి చుచున్నారు, 
మనకు జీవ కారుణ్య మున్నందుకు ఫలములుగా మనమూలమునలోక్ష 
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మునకు కలుగవఎసినవి యపకార ళూవ్వత్వ మును సాధుజనోప గార 
మును, కాంబ్టి మనమొక వేళ నెవా3కిం నుపకారము చేయశక్ళు 
లముకాకపోయినను, ఎవ్వు”కినప కారమున మినను చజే.నుకుండన లెను, 
శ్ఞాసహీనులకు త్రండానమునలనను, ఆపన్ను లక దుఃఖ శాంతి చేయుట 
వలనను, రోగపీడితుం కౌపధాకను లీప్పిం మటవలరను, స్వకోవ ము 
వలనంగాక ముదిమివలనను మై వాూకులవ నను వో3 నాధలు మొన 
లయిన వానివలనను బీదశనముకుబొ దివా? కళ్నవళ్తా౦ి ఫలిచ్చుట 
వలనను, లోకులకుమనము చేయవలసిన ము ౮ కారము సుబహుఏఫము 
లయి యుండును, కాంబట్టమాన ఏ దేహాముకుభ3చిన వాక )చజునకుశ వ 
వంచన లేకయావశ్య క మయినప్పుడెల్తభోక మున కేదో చేతన బువయుప 
కారము చేయుచుండవ లెను, "పన్తైలగో కావలసి నంతధ న మును చేసా 
ములనిండ మోయ లే వన్ని నగలను ఉన్న హారునహీతేము వేకు ఎ కాట 
కప్టుదినములయంద మిన కొక్క_బీవవా.కి పన్చుడన్న మురు పె వపాప 
మున. బోవకున్న వారిని మన మెలుసకుము, అ గోభులడన్మ ములు 
నిరర్ధక ములు, వే యుకుటుుబ ము లన్నము లేక గాధవపడు చుండంగా, 
'వేయికటుంబములయన్నమును జేర్షియొక్కయ బల వె .డిబంగారునగల 
రూపమున తనశరీర ముమోంద వేసిగొని మోయ లేక తివి ము కులుకు 
చుండుటవలన నేమి .మాధిక్య మువచ్చును? బంగార ఫునగ తె మైనను 
స్ర్రీకొక, పరోపకార మనెకుదివ్యాభరణము క నమానమగురా? 
ఈళ్వకు,డు మనయందు దయగల వా.:డయిఘామిన స్యాదులి బ్బున్టును 
పంచభూతములును సమ స్త సౌఖ్యములవిచ్చున్ట్టును జేసినిరంతర మును 
మనకు మహోపకారము చేయు మవ్నప్పుకుమన నూతని చేతనృజింపం 
బడిన మనతోడిమానవులు కష్టపకుచుండ. గాం జూచి యుప కారము 
చేయకుండుట న్యాయమగునా? పరోప గార మువటన లభిం చువుణ్యము 
మ్యూత మే మనమీలోక మునందలిసుఖ దాయకములయిననమ నపచా 


సఠీహిత బోధిసీ, ల్‌ 


గ్ధములనువిడిచిపోయినత ఢువాతే పరలోకసుఖమునకనుకూల మయిన 
యమూల్యధనముగ' నుండును, 

ఇషు పరోపకార మందజికిని ధర్శమయినందునజనులుపరన్న 
రోపకారమువలన నెజగన్తునందునిజమ యి నసుఖమునుపాందుదు కు గాని 
య. పకారళూన్యత్వమువలన నెవరు నుసుఖపడ రు, మానవహృదయ 
ములు పరులవిషయమయి [పేమమాఫుటకును పరులవలన (పేమను 
పాందుటకునునృజింపంబడినందున, ఆ రె. డునుగలిగియున్న ప్పుడు మాత 
మే యవి లోకములో నిష్కళంకమయిన యానందమును పొందును, 
పరులను పేమించివారివలని[పేమనుపొందని వారికి సత్య మయిన హృద 
యానందము గలుగదు, మనములోక మును. పేమింపనియడలమ నలను 
మా[తముళోక మె్య్టైు. ప్రేమించును? మనపితరులయడలదయగలవార 
మయి స్నేహమును జూఫుదుండెనవుపతుమును వారుమనయెడల దయ 
గలవార బుమనమోద స్నేహ మును నూపకు డ(జాలరు, ఇతరులయెడల 
దయగలిగ యుండవ లెనసిజూతివు తాదములవలన గలిగిన దురా వారముల 
ననుసరించి వారియను[గ వాము నకు పార్రులమగుటకయిమ న మెన్న(డును 
(పయత్నపడంగహాడను, మనమున దానత్యేము నే గహీంచుచు జనుల 
దురాొచారముల ననుననింపక ౨మూ*శ్వర వీతినిపొందుటక యి చూ (త్రమే 
(పమత్ని ంచుచు వచ్చినపక్షమున, మన నుంచితనమువలననుపగిశుద 
చింతనలనను కాలక్రమమున మనలను మొదట డ్వేషించువారునహీ 
తేముక ఉపట(పేమించువార యిమి(తులగు ముకు, లోక మునకంతకునుప 
కారమా చేయుటయొక్క_ని కెవ్వరికిని సాధ్యము కాదు గనుక, మనము 
మొట్ట మొదట నిరుగుపొణగుల వారిని ఎంధువ్రలను_వేమించుటకు నేర్చు 
కొనవలయును, వారివి (పేమి చుటకు గుబుతేగా వారి మనస్సులకు 
నిప్కా_రణముగానొప్పిక లిగిం చెకుపనులను మన మెప్పుడునుచేయకుండ 
వ లెను-మన పశువ్రబ మొదలయినవి వారితోంటలలోను దొజ్లలోనుపడి 

ll 


ర్త నతీహిత బోధిని 


వై డలనువువ్వుల చెట్లను మేయకండులాగునను, మనబచిడలు మొద 
ర్‌ య యవి 

లై నవారు వారిబిడ్డలు మొదలై న వారితోపోట్లాడి తొందర కలుగ 
'జేయకుందులాగునను, చేయవలెను, మన మెప్పుడునువారితోజగ డము 
లాడక వారియాపత్తునుమనయా పత్తున లె, జూచుచు వారికిచేత నై నంత 
సాయమును జేయ.చుండవలెను. అన్నిటికం"టెను ముఖ్యముగా వారిని 
మంచిమారమునందు నడివించటక సమ స్న(పయత్నములును జేయు 

గా రి — 
చుండవ లెను, ఈ[పకారముగా మనముచ (పట్లు వా రివిషయమునను 
బంధువర్లమువిషయమునను (పవ ర్రించటకలవాటు పడినపక్ష మున, 
మన(ప్రయ్న మక్క_బులేకయే మనము పకలవిషయమును, గూడ 
దయ గలిగి యోగ్యముగా (పవర్త రంచుటరకు నేర్చుకొందుము, తెలిసిన 
వారు పరులనుగూడ తమవలెనేభావి-చూో”నుచు, వాంసుఖమును 
తమసుఖమునుగా. జా*చుకొనుచ, భగవత్కు టుంబ మైన యోలో 
కము లోని నపు స్త(పజలను తో (బు=.ఖవులవ లె సంచి తమకి షముల 
తీ I) ౬ 
న సహించి వారివేమమునమి త్తిము వాటుపడు చ దురు, 


క. 


హిందూసుందిరుల (పస్సుత సిపి, 
లాన్‌ గర్భ 
[౧౮౮౮ వ సె! “సెం: నల | 
hE Hh) a 
ఈభరతఖండమునం దిప్పుడున్న (స్రీ బస ఐసితికిని ఫూర్వ కాలము 


నంగుండిన స్త్రీల స్థితికిని మిక్కి.లివ్య త్యాసమ: ss పూర కాలము 

నందలిసుందరులుం విద్యలయందును క ళలయందును పొ. డిత్యముకలవా 

టె. పురుషులకు ఫ చేశము చేయందగిన.త మంచిదశ య ందుగూడ 

నుండుచువచ్చిరి వేదమునందు వగ్శంపంబడిన గార్గి, మతేయి, 
ర్‌ం ౧ 6... 

మొదల as PUR re డక ఆకాలము 


నలీహిత బోధిని, ఛో 


లై నవారినిదృ ష్టాంతముగా. గొన వచ్చును; యజ్ఞానులయందును వివా 
హోదులయంగును (స్రీలు పఠింపవలసినమం[తము లుండుటయె మన 
పూర్వులు న్స్‌ (స్రైబుఖాపా పాండిత్యము కలవాంె ౫మ-(తార్థముల నెటే.గి 

యుండన లెనని యి ద్రేశించినట్లు స్పష్టమగుచున్నది. వ 
స్రీలు ఫురుషులవ లె న గౌరపంపంబడుచుండిరిగాని యిప్పటివ లెగదు 
లలో మూసి పెట్ట బడు ముండ జేదు, వారి కట్టి స్వాళ ఎ(త్యములుపూర్వ 
కాలమునండ:. (౫ లిగియ'న్న వస్‌ వూఫవుటకునీత మొదలగుతు (తియ నీలు 
సహితము భ్రక్తలతోనచ్చి సభలో సింహాననములమిోందం గూడి 
చుందుచువచ్చిన వా సృనునూచించుటకం కె విశేష మేమియు! చెప్ప 
నక్క_జ లేదు: ఇవియపియసి వేటుగ (జెప్ప నేల? ఆ కాలమునండలి 
(స్రీలకుండవలసిన స్వాతెంట్రోములనన్నిటిని వారుగలిగియుండిర నుట 
కరు నంచేసాములేకు* వారికప్పుడున్న విద్యా(పభావమునుబటి చారట్టి 
గౌర వములకునున్వాతిం(త్య ఎ ములకును ను రాం|డయి యుండిరి, మన 
పూర్యలు గృహిణేభగ్ళములను వివరించుచు, భ_ర్తకుం భార్యమంతి 
నలెనాలోచన చెప్పన గౌననియుత ల్లివ లెనుపచారము చేయవ లెననియు 
గురువువ లె హీళగోప చేనము చేయవ లెననియు వైద్యునివలె శరీశా 
రోగ్య మును కా పాడనల.-యుననియు వ ఇటువంటిసను 
లను యుక్తముగా నిర్వహి.పం గ లుగుటకు స్రీ 'లెంతటివిడ్యావంతు 
లుగా నుండవలయి నో చెప్పుటకంటు నెనరికివారూహిం చుకొనుటయీ 
సులభముగా ను-కును, క్ఞానమూలమైన విద్యాని మేప మే హేతువు 
చేతనో [కమ[కవుముగా మన దేశపు స్త్రీలను విడిచిపోయినది, ఆ 
విద్యాధనముతో నే వారికి గలనమనసలాభ ములునునమ స్తస్వాతం(త్ర్య 
ములును (క్రమక్రమముగా నశించుచు వచ్చినవి, కడపట స్రీలకు 
విద్య కావలయు నాయని నంశేయపడునంత దుర.వ స్ట మన జేశమున 
కిప్పుడుపట్టినది, గ్ర్రీలువిద్యావిహీనురాం(డ్రగుటశే మూఢ త్వములో 


రర నలీహీత బోధిని, 


మునిగియు ౦డి నంసారభారమును చక్క_(గా నిర్వహించుటలో మును 
పట్‌వలె ఫురుషులకు నహాయురాం[డడుకాంజూలకున్నారు, అందుచేత 
వుఠుషులకు టం తాకి కలము నుండెకు గారవ మంతయు 
తగ్గిపోయినది; వఏవిషయమునం దై నను (స్రీల నాగలోచనయ డుగు టయీ 
యనర్ధ దాయకమని సామా న్యముగా పురుషులిప్పుడు భావించు 
చున్నారు, అందు చేతఫ్రుకుషు లనేకులు (స్ర్రేలయొక్క యభిపా)య. 
మును గాని యంగీకారమునుగాని పొందక యే వారిని వివాహవను 
మివమోా:ద నంగహీనులకును వృస్థుబకునుహూడ గట్టిప్టెస మన్నారు. 
మానన దేహమున కలంకాలమెన వి ద్యాభూపణ ము వాంకి లేకుండ 
జేసి లోవాపునగలనుమా(తము పెట్టి తమ వేడుకనీమి చమె వారి? 
తోలులొమ్మాలవ లె: చేయుచున్నారు; వాని గృహ మయజమానురాం 
[డనుగా. జూడక తమ యుపచారముసిమి ఎమె డాసులనుగా. 
'బేయుచున్నారు, ఫు ిములు (ప్ర్రీలవిమ యమున, ేసి::యిట్టి యన్యా 
యములవలన స్ర్రీలను మూఢురాం[డనుగా. చేసి చెడనొా ఎ్రాటయె 
కాక తామును వారితోడిపాటుగా మూఢ తతత. చెడి 
పోవుచున్నారు, అందుచేత వుణమలలోగాడ నిజమయిన యీశ్వర 
భక్తియు సద్య ర్తనమును బోయి మూఢభక్రియు నీతి రాహిత్య 
మును వర్ధిల్లు చున్నవి, దానినిబట్టి నిజమయిన సౌఖ్యమును నంతో 
పుమును లేక యనేకులకు భూతలన్వర్షముగా నుండవలసివగృ హము 
మహారణ్యమువ లెనగుచున్నదది, వయింటజూచినను నె నైకమగ్యమునకు 
మాటుగా ప మనసాపములును పెరుగుచున్నవి, ఈస్టితి 
యంతయు ఫుడుషోల లోపమువలనను స్వ(పయోజనపర త్వము వల 
నను గలుగుచున్న బే కాని (వ ల నణుమా[త్రమును 
గాదు, వకాలమునందును ఏ బేశమునందును తమ (స్ర్రీలను మంచి 
మంచిదళకు లీసికొనిశాక తాము శాగుపడినస్ర2సులు లేరు, 


నలీహిత బోధిని, ౮౫ 


తాము భాగువడదలచినపతమున ముందుగా తమ స్త్రీలను బాగు 
చేయ వలను, ద్ర్రీలభాగో ఫు చ మలశూాగు; స్రీ "యాగ పుచషుల 
యోగు, కాం బట్లె ఫపుఉిగుబు తను యాగ మే కూభివృద్ధి 
సిమి గమే మూగురాం(డే మిన బిప్ప*! (్ర్రైఎను తొ..టి యుగము 
దశకు మరల దీసిళొజనన్చుటకయి. ప)ీయక్ని౧పవ లెను, (స్రీ 
యభీనృద్ధి౦మి త్తముయి యక్క_డక్క_డను తృమపుశషులు చేయుప)య 
త్నము-కు మూఢతా పిళాచావేశముచేశ స్రీ లే పతిబ_ధ కారకు 
లగుచున్నాగు, ఇంటివద్ద స్ర్రీలసాహోయ్యమన్నంగాని మతాచార 
విషయములయ. దు ఫూర్వాచాచార ములక విరుద్ధ యిల యిన 
నూతన నదాచారవు లను నెలలొలుఫుఎ ఫు ఇఅములకు సాధ్యము కాదు, 
కాబటి ఫ్రశషులు తరు స్ర్రీలను మూఢదశ.కుం గుంచియీ "దేశ 
మున కేమోమహోపకారమును జేముదు మన్నశుర హంకారమును 
విడిచి వా+ణోడ్సాబునుబొ ది మీ న త్కార్య ములను జేయంజూడ 
వలెను, (స్ర్రేల సాహాయ్య మున్నప్పుజే వువషులం విజ మముగలిగి 
లోకమునకు నత్వి మెన చూపకాంము కలుగును, సదిష్టష నుములలో 
స్ర్రీలతో డ్చాటును వాందందలంచినపత మున ముంకుగా వారి నాశ) 
యి :చియున్న మూఢ తావిసాచము తొలంగున్నుగా వారిని విద్యా 
వతులనుగాను ఏ వేకు గాండ)నుగాను జేసె మనస నరయనతోడ్చాటు 
చేయుటకు వా3వి శక్కు రాండ్రను జే మువలెను, 


౮౬. నరీహిత లోధిని; 


నుంచుగడ్డ, 


[౧7౮౮ వ సం॥ డిాంబత నెల, ] 


వాయవునందు. గలిగియున్న పదార్ధములలో నొకటియావిరి 
యని ప్రకృతి కా శ్ర జ్ఞానము కలవారి కందతికిన 'దెలియును, అది 
మనకంటికగపడగ్‌ వోయిననుకొం చెముగా నో గొప్ప గానో చాయువన్సనం 
చెల్ల నుండును, కుంపటిగానిపాయ్యి గాని యున్న యి ంటిభో నిప్పుమండు 
చుండునప్పుడు గాలి వెచ్చగానుండుటకు కారణముగాలిలోని యాావిరి 
నిప్పు సెగ చేతనింకిసోవుట యే ,నీటియాఏరిత ననూత్త ఖహాపమును విడిచి 
సఘ్థూలరూపముపాంది దృశమయినప్పుడది యాయ తి కనుకూలము 
గామంచని కాని జలమని కాని చెప్పబడును, చల్లని గాలిలోకం"ు చేండి 
గాలిలోనీటియాపరివి సారముగా నిముడ(దగియుండును, దీనికొక చిన్న 
నిదర్శనమునుజూపవచ్చును. మనము శ్యానము విడుచు నప్పు డెల్లను 
శ్వాసాశయములలోనుండి సీటి మానిరి పయికివచ్చు చుండును, చండి 


సతీహీర ళోధినీ, రాఖీ 


యధికముగా నున్నంకువ గాలిగో జ కలిసి పోవుట చేం జేసవి 
శాలమునం డాయావికి మనకన్నులకు నోచగముకాదు; వేండి తష్టవ 
యయి గాలి చల్లగా నున్న-మున శీత కాలము 3౧కు మనము శ్యానము 
విడువగా నే దానిళోని నీటి మావిరి మనకన్సులకు స్పష్టముగా కాన 
బడును. గాలి చల పడినకొలందిని దానికినీట మా విపి తనలోనిముడ్చు 
కొనెడుశకి తక్కువయగు చుండును గనుక, అప్పుగం కులోని .మూవిరి 
దట్టమయి నేతి/ముల కోగపడుచుండును, హూ వ్య-డు చక్క_(గా (ప్రకా 
శించుచుండెడు మధ్యాహ్న కాలమునందు శు చేసి కుంగానంబడక 
సాయం కాౌలమునం 'దెండ చల్ల పడి గాలి చల్లనయివకొొల( దినిపాగవ లె 
నాకాశమునందు ముంచన(బడెడు దట్టమయిన సీటిమావిరి కానంబడు 
చుండుట కిదియీ కారణము, ఇది విన్నతరువాత నీయావిరియంతయు 
వాయువులోని క్షెఫైవచ్చు నని మోకు శంక కలుగవచ్చును. మనమొక 
మూకుటిలో కొంచెము నీకువోసి బబముటను గాలిలో పెళ్టుముపక్షుమున 
సందలిజలము[కమ[కమము గా తగ్గుచువచ్చి కొన్నిదిన ములలోనదృశ్య 
మగుట యెల్లవారునుగసి పెగెయుం కురు, ఇస్డుజలము మాయమగణుటకు 
దానిని వాయువు తనలోనికి పీల్పుకొనుచుండుట యే ఇ-రణము, చల్ల 
గాలికంబు వే(డిగాలి తనలో నెష్కువనీటి సిముడ్చుకోం గలిగినందున 
జల మావిరిరూపమును పొంది వాయువు. గలియు చుండుట రాతి) 
కంచు పగలును, శీత కాలముకంశు వేనవి కాల మున )దునునధికముగా 
నుండును, మనము తడిబట్టల సిండ్లభో నాఆంగట్టివప్పుడు మబ్బు చేసి 
చల్ల గానున్నదినమునకం కొనిత ర దివ ములయందు వేగిర మాజుచుండుట 
కిది యీకారణము. అంలే కాక గాలి లేకున్న స్పటికం కు గాలియున్నసమ 
యమునందు తడిబట్టలు వేగముగా నాటు చుండుట యుమనముమా దు 
చున్నాము. ఇందునకు. గారణము గాలిక దలకు ౨కునప్పుకు కొత గాలి 
వేగముగా రాకండుటచేత వ శేషజలవము+నావాయువుత నలో నిముడ్భు 


౮౮ సలీహిత బోధిం 


కో లేకుండుటయు, గాలి వినరు చుండునప్పుడు (పతిక్షణమును (కొత, 
గాలి వేగముగా వచ్చుచు పోవుచు నుండుట చేత వచ్చిన గాలియెల్లను 
(పఠతికణమును కొంతజలమునుతనలోనికిపీల్నాకొను వండుటయు, తప్ప 
వుజియీమియు( గాదు. తాను వహింపవేన.తతి'౦శు నెష్కుుననిటి 
యావిరి వాయువులో నెప్పుడుచేగునో యప్పు డది సాందీ భావమును 
పొంది నేత) ములకు దృశ్యము చుండెను. 


సూర్యాసనృ్త్మూనమయినతేరు వాత గడ్డరూ.దమ-చుపడితడిగా 
నుండుట యు, ఉదయ కాలమునందు మనము లేచి సంచారము వెడలి 
నప్పుడు చెట్లమిోా(దను నదులమో(దను పర్వశ ములమోాం దనుపాగన తె 
మంచు క/మ్మియుండుట యు, మనము తేణుచుగా చూచుచున్నాము, 
ఈమం చంసయు ననార్య్యో దయ మయియెండయక్కి.నకొల. దిని మరల 
క ర/గిపోయిమరలన దృశ్య గుగు దుండుటయుమన ము'మా చు చున్నాము, 
దీనివలన గాలిచల్లబకుటవలన గాలి-శో నానణు కిమిడి యున్న యావిరె 
దట్టమయి హినురూపమునో జలరూపమునో పొందునని తెలుచువ్నది, 
ఆవిరి మొట్ట మొదట మిక్కి. లి సూ వృరయూపము కలదిగా నె యున్నను, 
ఆకర్థణకశక్సి వలన నానూత్మాణువులన్ని య. నొక టిగాం జిగి "పెద్ద పెద్ద నీటి 
బొట్లుగా నేర్పడు చుండును, ఈ హేతువుచెత మనము సా౫ః కాలమున 
లేచి యెండరాకమునువు పోయి చూచినయడల, అకులమిదనుగ డ్డి 
మాందను మంచుచేత నయిననీటిబొట్ల కుజూచు చున్నాము, రాతి వేళ 
మేఘావరణము లేనప్పుడు భూమిత నలోనియ: స్తమును పయికి విడుచు 
చుండును, కాబట్టి భూమి వేగముగా చల్లపడంగా డానిణోలహాడ 
దాసిసమోాపమున నున్నగాలి చల్ల పడుచుండును, అందు చేత చల్ల 
పడిన యాగాలి తసలోనున్న యావిరినంతను నిముడ్చుక్‌ క 5 కొలది 
కాక పోవుట చేత, అధిక ముగానున్న మూవిరిదట్టమయి గడ్డి ఇట్లు మొద 
లయినవానిమో(దనిలి చిమంచుబిందువులగును. ఈ(పకారముగా నేగాలి 


నతీహిత బోధిని, రో 


చల్లవిపర్వత శిఖర ములయందు సో.కుటచేత వానిచుట్టు నుండు గాలి 
యంతయు చల్ల పడీ యందులోని మూవిరి సాంద)మయి పరత శిఖర 
ములచ్వుును గొడుగువ లె మంచు గాని మేఘములుగాని యేర్పడుట 
నంభవించు చున్నది, (వొ ద్దెక్కిన కరొలందిని పర్వతశిఖరములచును 
జేరినమంచును మేఘములును కరగి మరల గాలిలో కలిసిపోవును, 
మిక్కి లినూ కు పుయి యాకానశమున. (గమ్మి నేత్ర ములకు దృశ్యమగు 
చుండునిటి యావిరిని మనము పెగమంచని చప్పుగుము, ఒక్క_పర్వత 
సమిీపములయందు మాత మే కాక యితరస్థలముల యందుంగూడ గాలి 
చల్లపడిన వోట్ల నెల్పనుఆ కాళ మునందు మేఘ ము లేర్చడి యెండ యెక్కి_న 
కొలందినిమరలత జిగి (క్రమక్రమముగా నదృశ్యము లగుచుండును, 
ఆ కాశ మునందు మేఘము లెప్పు డేర్పడిననుగాలి చల్ల బడు చుండుట చేత నే 
కలుగు చుండును. మొట్ట మొదట చేటలవ లె చిన్న చిన్న మేఘశ కలము 
లేర్పడి తరువాత నవియన్నియునొకటీ గా, జేరి పెద్ద మేఘ మ యి మా కా 
శమున వ్యాపించియందలిడల ము వ్యరూపముని భామిమో.ద కురియ 
నారఎఖించును, ఖభూమిమో:ద కురి 'సిడువ మంతయు భూమిలోనుండీ 
యు నదులలోనుండియు సము[దములు మొదలమయినవానిళోనుండియు 
నావిరిరూపమున లేచివాయువుభోగ లిసినజలమువలన జేక లుగు చుండును 
మేఘముభోనిజలము వరగ్షరూపమున కురియుటయీగాక గాలి మిక్కిలి 
చల్ల పడినప్పుడు గడ్డకట్టి మంచుగ జైలరూపమునం, గూడ భూమి మోత 
పడును, ఆమం చుగడ్డను మనము గదులళగోనకి తచ్చియుంచినయెడల 
వె ట నేకరంగ శారంభించి జలమాూపమునుఫాందును-*దీనిని బట్టిమాడ గా 
స్‌ మూడుభిన్నరూపములనుపొందియుండవచ్చునని తేటపకుచు న్నది, 
ఇందు మొదటిరూపముక న్నులక దృశ్యమయమి స్మ భావ మునుపాం దెడీ 
యాావిరి,రెండవరూపము పలుచగానుండి (పవహిం చుస్భ భావ ము గల 
జలము; మూడనరూపము గాతివ తె గట్టగానుం డెడు మంచుగడ్డ; అతి 
12 


నాం నతీహిత బోధిప్‌, 


రీతల బేశమునందలి నదులు నరస్సులు మొదలయిన వెసి”ోని జలము 
సహితము పయిభాగమువంము గడ్డకు చుండును, శీత మెంత యెక్కు.. 
వగా నుండునో యూగడ్డ యంతగట్టిగా నుడును, ఒకానొప్పుడు శీత 
మత్యధిక మయిన యెడల సరస్సులు మొదలయినవాని జల మంతయు 
గడ్డక ట్టును, పయికి చూచునప్పుడు మండుగట్టైంు రూపము లేనివిగా 
శానంబడిసను పరీశ్నీంచినూచినయెడలపయిపటమున:. దు చూపంబడీి 
నట్లు వివిధచి[త్రరూ పములను Xలిగియుండును. మవ మొక మంచుగడ్డ 
ముక్క_ను దెచ్చి సూక్ళుమయినముక్కొ_లుగా పిటుగగొట్లి వానిని 
నల్ల గుడ్డమిా(ద వేసి పంలీలనతో. జాచినపకు మున, (పతిసూత్మ్మశ కల 
మునునతు (తా కారముగానుండి యా జేసికిర ణములలో. గానంబడును, 

వాయువులో. చేళెడుజలము వించురూపమునను వ గరూపము 
ననుభూమిమి.దపడుచుండుట యే కాకము *"'నొకప్యకు వర్ష్శపలరూప 
మున రాళ్ళవలె కి)ందపడు మండును, ఈవ స“పలముల నేమన వారువడ 
గండ్లని చెప్పుదురు, 


గ్య ర ము 
(౧౮౮౮ వ న.॥ దినెవ5 సె 
| ర 
ఎవరును తాము గొప్పవారమనియు తమయందాధికుముకల 
దనియు తలంచుకోనగూడదు, అభుతమభోపలభావంచు కొనుటవలన 
గర్వముకలిగి య నేకము లయిననస్థ ములను జేయును, ఎవరై ననున్వ 
విషయమే విస్తారముగా మాటాడుకొను చున్నను ఆత్మస్తుతి చేసికొను 
చున్నను, తామేగెప్పవార మని లోపల నవాంభావమున్నట్టు మతి 
యీవిధముగాంగన బటిచినను, జను ంద్భస్ట్రీ య. దరి చారుపరిహోన పాత్రు 
ట్ర నుందురు, కాబట్టి యెల్ల వారునునిజ ముగాతమ కెంత యోగ్యత 


నతీహిత బోధిని, నాం 


కలిగియున్నదో య..తకంకు నెక్కువవారుగా కనంబకుటకై (ప్రయ 
త్నింప కుండవఅెను, అంతే కాక ళోకమునందలి మన యల్పశ్వమును 
భావించుకొని యొక వేళ నునయం దేదో యోగ్యత యున్న దనుకొన్నను 
గర్భపడక యడంగిమడంగియుండవ లెను. అట్టు వంగియుండుట చేత జీ 
లోకములో మంచివారునగొప్పవారగుదురు గాని తమయల్పజ్ఞానమును 
శ_క్థినినంపదను తలచుల్‌ నివిజ్ఞఏగువారెప్పుడును గొప్పవారు కారు, 
మనసుగుణముల విషయమై యితరు లొక వేళ స్తుతిచేయుచున్నను 
మన ముబ్బిపోక న(మతను గనంబజుపన లెను, విధేయతవలన సు 
ణము లన్నియు వన్నెశెక్కి. మిక్కిలి (ప్రకాశిందునుు వినయ విభే 
యతలు తేకపోవుటవలన సుగుణములునహితము తమ యోగ్యతను 
బోంగొస్టుకొని శోధిల్లకుండును, మనకున్న యోగ్యత లే వినయము 
లేకపోవుటవలన సిఖ్లు నిిపయోజనములగు నుండగా, మనకు లేని 
యోగ్యతిలున్నక్రు నటించుటవలనమనమధి క పరిహాస పాత్రులమగును 
మని వేటుగ వివరింపవక్క_అ లేదు, డనసామాన్యమునకం కె మన 
యం దేదో యొక చిన్నయాధిక్య నున్నదని దానిని పెద్దచేసి యందు 
వలన గొప్ప వారమగుకు మనివిజృంభించితి మేన, పం చతం[కమునందు 
వర్ణింపంబడీన నక్క_వ లె లేనిపోని కష్టములకు హేతుభూతులమ శసుదుము, 


పూర్వ కాలమునం దొకనక్క_ రాథ్రి వేళ శవములనిమి త్తమె 
సశానవాటిక లోతిరుగుచు, చేరువనున్నయుక నీలి చేనులోం[బ వేశించి 
చీంశ టిలోకన్ను గానక మయొకనీలివండుకుండలోపడి, ఆగూనలోనుండి 
వెలుపలికి రా లేక తెల్లవారిన దాక నందుండి, ఇంతలో _ప్రాణముతప్పిం 
చుకొనుట కై యొకయుపాయమాలోచించి, పొలము కావునచ్చునప్ప 
టికి కన్నులుమూసికొని కాళ్ళును చేతులునుబిగియ. బట్టి బిజ్ఞవిగిసికొని 
చచ్చినట్టుపడియుం డెను, వా.డదిచూ దిన క్క_చ చ్చినడనుకొనికుండలో 
నుండి పైకిందీసి దూరము. గొనిపోయి విడిచి పెళ్రును, ఆ కావుదూగ 


ముగాపోయి నతరువాత నక్క_కన్నులువిస్పిచూచితన డేసాముస౧దంటు 
కొన్నసీలవర్ల మున క శృర్యపడిగర్వను. కల దై తనకువచ్చినయాయా 
ధిక్యము వలనగొప్పలాభ ముపొ దవ లెననిని శృయించ కొని, తనికులము 
వారివద్దకు పోయి తనరంగునుదూవి, 'రా(తితన్ను బే వేంద్రుడుతనలోక 
మునకు గొనిసోయి మృగ రాజ్యమ నకభిపేకముచేసి యీరంగుపసా 
దించెననియా, ఈవార్తను సనమ_నృమృగములతోను చెప్పీ రావలసిన 
దనియు చెప్పెను, అప్పుడానక్క_లు తమ కులమువారిలో నొక్క_నికి 
మృగ రాజ్యమువచ్చినందుకు నంతోవషింది, అడవుల నెంబడిని పోయి 
యావార్రను మృగములకన్ని టికిని జెప్పి, సింహము ఫులి మొదలె న 
జంతువులునహితము దానిని కొలుచునట్తుచేసెను, అట్టుసింహాదులు 
తన సేవకులగుటవలన నక్క పోతు పట్టరానిగ ర్యముక ల దై తనకులము 
వారితేంగలియుట తనగారవమునకు లోపమనియెంచి తన కిట్టిస్టితిని 
దెచ్చినత నబంధువులతో.గూడమాటాడ మాని వేసెను, అప్పుడవమా 
నింపబడిననక్క_ లన్నియు నొక చోట చేరయాలోచించుకొనిఫులి మొద 
లై నవి చేరువనున్నప్పుడు గక్కరాజునశెదురుగాకూరుచుండి కూయ 
మొదలు పెక్సైను, అకూతవిని స్యభావగుణమును విడువ లేక నక్క_ 
రాజనువానితోనమా నముగాళకూయ వార ౧భిం చెను, ఆకూతవిని చేరువ 
నున్నపులి యిది సామాన్యనక్క_యని తెలిసికొనితమ్మంద టిని మోన 
ఫ్రచ్చి నందుకు మిక్కి_లి కోపముగలదై దానిమో(దపడి చంపి వేసెను, 

తనువద్ద లేనియూ ధిక్యమును కల్పించుకొని గర్భపడువారు లేని 
పోని వేషము వేసికొన్న యీనక్క_వ లె నేకష్టములపాలగుదురు, మనకు 
నిజముగా లేని పాండిత్య మునుగాని, కలిమినిగాని, గొప్పతనమునుగాని, 
కలిగినట్లు నటిం చెడుపశ్‌ మున జనులు నిజము తెలియగానే మనయం 
దెంతమాతమును గార వమును కన(బటుపక పోవుటయే కాకమనలను 
ఛులుక చేసి విడ్యాధనాదులు మొదలే లేసివారికంశును తిక్కువగాం 


నతీహిత బోధిని, నాం 


జూతురు, మనము చెప్పిన 'దే సరిమైనదనియు, ఇతరులు చెప్పినది సరి 
మైనది కాదనియు, మనలోసాధారణముగా. గలుగుచుండుగ ర్భమును 
సాధ్యమయినంతవజ గ డంచి వేయుచుండవలెను. మనము చెప్పినది 
మనకు సగిమయెనదని తోంచినను నిజముగా మన మొకప్పుడు (భమ 
పడియుండవచ్చును; ఇతరులు చెప్పినది మనకు సరిగా తో:.చకపోయి 
నను కొన్నినమయములయందు వారుచెప్పిన దే (కమమయియుండ 
వచ్చును. కాబట్టి మనమనస్సునకు సరిగా తోంచనంత మాత్రము 
చేత నితరులు చెప్పినడంతయు పనికి మాలినదని [తోసివేయక వారి 
మాటయంగ ను గారవము౦చి సావధానముగా వివారించుచుండ 
వను, మన మెంతయడ(6కువను గనంబటిచిన మనగుణము లంతగా 
(పకాశించును; మనమెంత గ ర్య్వముగ లవారమయి విజ్ఞవీయచుందు 
మో మనగొప్పతన మంతతక్కువగు చుండును, మనళశ కిని మనము 
పూర్ణముగా తెలిసికోం గలుగుటకను చిర కాలానుభవముకావ లెను, 
కాంబట్టియే లోశానుభవము విస్తారముగా లేనిపడుచువారియం జే 
గర్వము ప శేపముగా: గానంబడుచ న్నది, లోకానుభవముతేగినంత 
గలిగి క స్టనిషఘ్టురము లకోర్చి కనులను పెద్దలయందు మనము 
సామాన్యముగా గర్వరాహిత్యమును వినయషిధేయతలను జూచు 
చున్నాము, మనలోపములను మన కితరులు దూప్రుటకంకు లోకాను 
భవమువలనను శోధనవలనను మస మే తెలిసికొని దిద్దుకొను దుండుట 
వలన మనశె-.త | శేయన్క్మ_రముగా నుండును! అయినను పలువురు 
తమతప్పులు తమ కన్యులు కన(బజుచు వజకును చెలిసికో లేకున్నా 
రు, లోకులు తమలోపములను జూపినప్పుకుకూడ కొందటు తెలిసికో 
లేక యితే రులోర్వ లేమి చేత తముదూవీ..చుచున్నార నియు, భావించు 
కొందురు. ఒక వేళ సీర్హ్యాదులచెేతి కొందజిగొప్పతన మును మటు 
పజుచుటకయి కొందణు కొంత కాలముకృ్ళ వి చేయ. గలిగినను; నిజ 
మయిన యోగ్యత గలవారి నెల్ల వారును నెల్ల కాలమును చులుక్ష 


నాల నతీహిత బోధిని, 


చేయట యంతమా[తమును నంభవింప నేరము, మనయొద్ద యోగ్యత 
యున్నప్పుడుగూడ లోకులకు మనయెడల దురభి(పాయము కలిగి 
యన్నను మన[పవ_రనవలన నే యాదుగభి పాయమునుతొలగించుట 
కయి |[పయత్నము చేయవలెనుగాని మాటలవలన నెంతమాత) 
మునుగాదు. మనయోగ్యతలను మసమేయితరులతోం చెప్పుకోని 
యాత్మస్తుతిని జేసికొ నెడుపత్షు మున మునుపఫున్న గారవముకూడ (కమ 
(క్రమముగా తగ్గుచువచ్చును, కాంబట్టి యెల్ల వారును ఆత్మస్తుతి చేసు 
కొనుటయు తాము గొప్పవారమని మనస్సులోనై న గర్భపకుటయు 
మానుకొ నవ లెను, 


విడల నాజలో నుంచుట, 
య్‌ qa 
(౧౮౮౮ వ సం॥ ఫీ బవరి నెల) 
wld Te 


తల్లిదం[డులు తమబిడ్డలకు మొట్టమొదక శేర్పవలసినది విభే 
యత, బెడ్డలుత న్లీదం(డగ్రులయాజ్ఞ లకున దాలోంబడి, వంమాటకుమా అు 
మాటాడక వారు చెప్పిసపసి చేయుచునచ్చినం గాని పిల్లలను మంచి 
మార్గముననడిపించుట సాధ్య ము కాదు. మనము చెప్పినమాటలనులత్యు 
ముచేయక మనసువచ్చినట్లు తిఠుగున్ను గాబిడ్డలనువిడి చినప త మున, 
'వారు మనకులొంగక యెందుకును పనికిరాని వారయిపోదురు ,అటుత రు 
వాత వారిని మరల మనము మంచిమార్షమునకు దిద్దుట య సాధ్య 


మయి ఆవిషయమము మనము చేయు(పయత్నము లన్నియు నిష్ఫృ 
లములగును, కాబట్టి యెల్ల వాకును మొట్ట మొదట చేయవలసినపని 
తమ బాలురను బాలికలను నమ _సవిషయములయందును తమకు 
లోంబడి నడుచుకొనునట్లు చేయుట, బిడ్డలకుత ల్లి దం(డులమాటవినని 
దుర్గుణము ప్టుపడినపతుమున, అది వారిని పెంచెడు జననీజనకుల 
లోపమేకాని యాశిశువులలోప మెంతమా (త్రమునయియుండదు, ఒక 


నతీహిత బోధిని, దః 


నాం డొకధనికు రాలయిన (స్ర్రీగనబిడ్డలను వెంటంబెప్టుకొని పొరుగు 
వీధిని కాఫురమున్నతన బాల్యమిత్రురాలిని జూడంబోయెను, ఆమి(క్రు 
రాలిబిడ్డలందజును బల్ల లమిో౧దంగాని, గూళ్ళలోంగాని, ఇతర స్థల 
ములయందుంగాని, ఉన్నవస్తువులను వేవిని ముట్టుకోక తల్లిర వికకుట్టు 
రొనుచుండ.గా గమోపమున చాడుకొనుచుండి", అప్పుడా మెకన చెలి 
క ర్సీయతన్ను జూడవచ్చుటచూచి యెదురుగా. బోయి, ఆ నెనువిడ్డ 
లనుతీసికొనివచ్చి, ఆ మెతోంకలిసి మాటాడుచు తమబిడ్డల నా మెబిడ్డ 
లతోంగలిసి యాడుకొండనియాజ్ఞయి చ్చెను, చూడవచ్చినమి[త్రు రాలి 
బిడ్డలలో నొకండుబల్లమి-ద నున్నయద్దమును తీసి రెండవ మామె 
యొక్క బిడ్డలలోనాకనిచేరకి చ్చెను. అదిచూచి తల్లి కొడుకును బిలిచి, 
Ce పై గు 
అదమును బలమిో6ద నెప్పటిపకారముగా ఇషకిరముని చెప్పెను, ఆ 
ఏ య ల ఢీ 
చిన్నవాడు వెంట వేవోయి తల్లి చెప్పినట్టుచే సెను, అంతట మొనటలద్ద 
మును దీసిన రెండవచిన్నవాండు పోయి యాయుద్దమును మరలఫుచ్చు 
కొనెను, అప్పుడాతనితిఖ్లి యాయద్దమును మును ఫున్నచోట స 
య ఏ 6 
మని యాజ్హాపిం చెను, అమాటచిన్నవా(డు లక్షు పెట్టక యద్రమునుతీసి 
వ ల అట ఏ 
చేతిలోనే పట్టుకొనెను, అప్పుకు తల్లి యద్గమును బల్లమో(దపెటక 
ల య శ) ౧౧ అ 
పోయినయెడల కోయఘైద సనిశేక వేసెను, అప్పుడును ఆ దిన్న చా' డద్ద 
౬ యి 
మును బల్లమీద పెట్ట లేదు. అందుమో:ద తల్లి తనమిత్రురాలితో 
సీబవిడలవ లె నాబిడ్డలు చెప్పినమాట వినువారు కారని చెప్పెను, అట్లు 
యి CD ౧ 
విడు తలిమాట వినకపోవుట తలిళోపముచేత జే గాని విడలోపము 
రి న్‌్‌ ౧? CS 
చేత గాగు, ధనికు రాలయినత ల్లి మొదటినుండియు తనవబిడ్డ శే దై నపని 
చెప్పినప్పుడు, ఆబిడ్జ యాపనిని నిశృయముగా చేయవలయు ననెడి 
యు దేశి ముటో వెప్పుచువచ్చుట లేదు చెప్పినత రువాత తాను చెప్పి నపవిని 
బిడ్డచేసినదో లేదో విచారించుట కాని, చేయకపోయినయెడల శిమీం 
చుట కాని, అంతకుమ.నుపేలేదు, అందుచేత నా మెబిడ్డలకు తల్లిమాట 


లే 
Gi 
ఇ 
fp 
నో 


గ న 
లయం దంతగారవము లేక, అప్పుడప్పుడు కొటుచువచ్చినను రజు 
చుగాతల్లి మాటలను వారులత్యుము చేయక ౦డి? , రెండవయా? మెయో, 
అక్క_ఆకుమా లినపనుల నెప్పుడును తనది లక చెప్పదు; శాప్పినపనిని 
వారిచేత చేయించుచు, చేయక పోయినయెడల వారిని తప్పక నిశ్నీం 
చుచుఉండ ను. అందుచేత నామెబిట్టలు తలిమాటయందు గౌరవము 
కలవారయి, దెబ్బ లక్క అలేక యా మె చెప్పిసపనిని వెంట నేచేయుట 
కలవాటుపడి యుండిరి. 

ఈవిధముగా నేయల్ల వారును తమచ్య్మైలు పెధయతగ లిగి బాగు 
పడవలెనని కోరెడుపకుమున, తేమబిడ్జాల నేద్విషానను జేయు(డని కాని 
చేయకుడని కానివిధించునప్పుడు ముందుగానే చక్క. శానాలోచించు 
కొనినిరర్ధక ము లయిన యాజ్ఞ ల నెప్పుడు నియ్యక గురాపసిన వారి చేత 
చేయింప నిశ్చయించుకొసీయ యాక్ఞావీింపవ లెరు, ఆజ్ఞాపించిన తేరు 
వాత, ఆవశ్యక మణినప్పుసుశి వీ చి మైనను ఆపని వారిచేత తప్పక 
చేయించవలెను, కాని వారాపనిని చేయక నిరాకరించినప్యుడు వారిపంత 
మెప్పుడును గలుపనియ్య: భాడదు, ఇటివిష యనులో నొక్క_సారి మన 
మువేకు చేసినపకుమున, పిల్లలుతరువాతకూడమసమాటవినక మంకు 
పటు పట్టుచుందురు, ఈవిషయ మును జార్చి రమొశవు స్తశమునందు( 
'జెప్పంబడిన నిజముయినకథ నిందు (పాయు చున్నాము: -__- 

ఒకనా. డొక గృహస్థుడు తసభార్యతోను బిజ్ఞలతోను గూరు 
చుండియుండి కొందణు మి[తులురాలగా వారితో నంభాషించుచు, 
అయి బేండ్ల(పాయముగల తనకొమారుసియొక్క_ తెలివినివారికి చూప 
వ అెననికుమూ రుని చేర 6ంబిలి చది బాలబోధ చేతంబ్ట్ట కొని వూపి “అబ్బా 
యో! ఈయతరముపేనేమి?” అనియడీగను, ఆచిన్న వా ఉప్పు 
డేహేతువుచేతనో చిరాకుగానున్నందున, అవర ములన్నియు. తేలీసియు 
తన కొయతు రము తెలియద నెను, అప్పుడుతండి కువూరుసి కోపదృష్టి 


సతీహిత బోధినీ నారీ 


తో. జూచి చెప్పుమని యాజ్ఞాపిం చెను, ఆచిన్నవా(డు చెప్పనని నిరా 
కరించెను,. అందుమో.ద తండి యాశూలుని లోపలికి.దీసీకొనిపోయి 
శిక్రీంచి, మరలందీసిొనివచ్చి యిప్పుడాయశు 5 మేదో చెప్పుమని యడి 
చెను, అప్పుడును వాండు చెప్పకపోయెను, తరువాత తండి కొ మూ 
రుని చ-డవసారి లోపలికి.దీసికొసిపోయి మరల దండించితీసికొనివచ్చి 
యాయతుర మేదో చెప్పుమని యడిగినను చెప్ప లేకపోయెను, ఇటువంటి 
నమయమానం చేలయడిగితినని తం|(డికిగోపల దుఃఖముకలిగినను, 
అప్పుడువిడీ చి పెట్టనయడల పిల్ల వాడు చెప్పినమాటవినక చెడివోనునని 
యెటి(గి యాచిన్న వానిని మరల లో పలికి: దీసికొనివనో యి జె త్రముతో 
దిట్టము గాంగొట్టి తీసికొనివచ్చి యాయ కుర మేమో చెప్పుమనియడి గను, 
అప్పుడుకహితేము వాండు లోంబడక వెక్కి వెక్కి మేడ్చు చు చేహము 
వడంక నిఎంచుుడెరనుగాని యాయక్‌ గమిదినుఏ చెప్పకపోయను, దగ్గ 
అనే యువ్నతల్లి కెంత విచారకముకలిగనను బాల *నియొక్క_ మే నుమును 
గోరి యా మెయూరకుండెరు. తండి కాబికనిగొట్టిన దెబ్బలన్ని యుతన 
చేహముమో(దతగిలినబ్లున్నను, పిల్ల వానిపంతేముగాలుననియ్య (గూడ 
దని యెటి;గి యేలాగునై న వానిచేత నాయకి రమును చెప్పింపనిశ్న 
యించుకొని మర లలోపలికి(దీసికొనిపోయి శిమీంచుటకై వానిచేయి 
ప్టుకొ కాను. అప్పుడావిల్లవాండు తం(డ్రియొక్కనిశ్చయమును జూచి 
యింక నెదిరించిన కార్యము లేదనుశొని, ఆయశతుర ముోఅి”అని చెప్పెను, 
తం(డ్రిక పడ పరిమితనం శోషమువ చ్చి చాలబోధ చేత. బట్టుషొనిడాని 
తరువాతి దేయతురమసయడి గెను, “లి” అనిపిల్ల వాండు చెప్పెను, అటు 
తరువాలియరకుర మో యనియడుగ (గా, ఇ” అనివీల్ల వాండు చెప్పెను, 
ఈ(ప కారముగామ టీగొన్నియత్‌రములుకూడం జెప్పించి తండి పీల్ల 
వాని నాడుళో వదలి పెక్పైను, దీవిని బట్టి తిట్లతేం్యడ్రుల నెదికించినప్పుడు 
తాము గెలువ లేమని తెలిసికొనియా చిన్న వాడు మూ త్రమే కాక తక్కిన 
13 


వా నతీహిత బోధిని 


వీల్లలందజునుగూడ జననీజనకులయాజ్ఞ ల సతికమింపక నాండు 
మొదలుకొని పరమవిభేయు లె నడువ మొదలు పెట్టిరి, 

ఆపసివిల్ల వానివిషయ మై తేయడి జకిగించినచర్య కొందటీకి 
[కూరముగాతోంచవచ్చును, కాని యది యంతమా[త్రమును[కూర 
మెనది కాదు, తండ యప్పుడాచిన్న వాని సి మ నసువచ్చినట్లు విడిచి 
సెట్టి యుండినయెడల్క, వా(డు ముం దన్ని విషయములయందును పెద్ద 
వారిమాటవినక చెడిపోయియుండును, కాంబట్టి వాని బాగునుగోరి 
చేసిన యీదండన మాచిన్నవానికనుగహమే కాని నిగహముగాదు, 
అయినను తల్లిదండ్రులు తమ బిడ్డలతో సిటువంటివి వాదములనుసాధ్య 
మెనంతేవణకు తప్పించుకొనుచు రావ లెను, 

బిడ్డలకునిజ మై న విధేయతను నేర్ప(దలంచుకొన్నపత్షుమున, బుద్ధి 
పూర్వకముగా చేయనితప్బిదములనిమి తిష వారి నెప్పుడును శిమీంప 
కుండవ లెను, కొందణుతల్లులు మొదలే నవారు బల్లలు మొదలై న 
వానిమి (ద నెక్క_వలదని వీల్లల స వారెక్కి_నప్పుడుశికుంపక 
యూరేకుండి, వారెక్కి_నప్పుడు దైవికముగా నోోకయద్దముకానిమటి 
యొకవస్తువుగాని పగిలినప్పుడుమూ[త్రము శివ్సీంతురు. అట్లు దండిం 
చుట మిక్కిలి యవి వేక కార్యము, దానిమోాదనున్నవస్తు వేదియనను 
పడకపోయినను,ఆవస్తువువిలువగలదియనను కాక పోయినను, తనయా 
ష్ఞమిలీ బల్లమింద నెక్కి_నందుల కై వారితోతప్పిదమును జెప్పి శిఖీంప 
వలెను, అట్టుచేయక యేడ్ర నవస్తు వుపడి నష్ట్రముక లిగినప్పుడుమా (త్ర 
మే శిక్రీంచుచువచ్చినపక్షుమున, ఆపని బుద్ధిపూర్వక మైనది కి”దు 
గనుక వారునిడమైనతప్పదమునగును.పమాదమునకును భేదము తెలిసి 
కోలేక పాడగుదురు. ఇబువంటినమయములభో వారి కాడుకోనిచ్చిన 
వస్తువులనుదప్ప మటీ యేవస్తువులను ముట్టుకోకుండ ను త్తరువుచేసివా 
'రాజ్ఞ నుమిణియేవస్తువు నై ననుముగ్టుకొన్న ప్వు డెల్లనుడానివల్ల చెరువు 


నలీపీత బోధిని, నానా 


కలిగినను గకలుగకపోయిననుగూడ శివీంచుచు వచ్చినచనోవారికి విధే 
యత హ్యుపడియింటనున్న వస్తున్రల శీవిధనుయిన చెజుఫ్రునుకలుగక 
పెట్టినవస్తువులు పెట్టిన చోటశేయాండును, పిల్లలనుకి కీంప వలసినదని 
చెప్పి నప్పుడు శి కు యెప్పుడును దెబ్బలవలన శే కాదు, వారికి పె మైడుమంచి 
పడార్థములనాదినము పెట్టక పోవుట చేతను వేజువిధముగాను కూడ 
శిగ్నీ ంపవచ్చును, బల్లలు మొదలయిన వెక్కు_ట, బ్రంటనున్న వస్తువులు 
తీయుట, తప్పిద మని శూలురకు బోధించనప్పుడా పనులనిమి త్రమయి 
వారిని శిక్షించుట యన్యాయము, అట్టి సమయములయం దాతప్పిద 
మంతయు తల్లి చే కాని బిర్ణలది కాదు, నమయ మ-వచ్చినప్పుడుబిడ్డలను 
శిక్షీంచుటత ల్రిదం[డ్రులకు ధర్మ మేయైనను వారుబిడ్లలయెడల సదా 
కోపద్భస్టి గలవా వగాను (కూరముగాను ఉండకయితరసమయముల 
యందెల్ల వారియందు పేమయు, దయయు( గలవారయియుండవ లెను; 
వారియెడల (ప్రమను జూ పెడుమా టలను జెప్పుచువారుమం చిపనిని జేసి 
నప్పడెల్లను తాము సంతో షించినట్టు కన, బజుచుచు వారికి (వోత్సా 
హము కలిగించు చుుడవలెను, విల్లలచేత మన మొకపనిని జేయిపం 
దలఃచుకొన్నప్పుడు ముందుగా మంచిమాటలతో చెప్పి యొవ్పించుట 
యావశ్యక మేయయినను వాంకిబోధించి న్యాయమును 'దెలిపియొప్పిం 
చియే పనులు చేయింపంజూచుటమా[త్రము పనికిరాదు, వారు మంచి 
మాటలతో విననియెడల బెదరించియి నిషంచియు చెప్పి నపనిని వారి 
చేత చేయింపన లెను, 


కొం డజెములు చెప్పుట, 
[౧౮౮౮ వ నం॥ మార్చి న్స |] 
క ai 
మన జేశములోని (స్ర్రీలలో సాధారణముగా కొంజెములు 
చెప్పుట యొక గొప్పశవ్చీదముగా నున్నది, ఈదురాచారము చదువ 


౧౦౦ నతీహిత బోధిని 


కొన్న వారిలోకం యె మూ ఢ (్ర్రీలలోవి స్తారముగా. గానంబడుచున్నది, 
"కొ, బట్టియీలాపమునకు ముఖ్య కార ణము విద్యాభావ మే కుని చెప్ప 
వచ్చును, చదువుకోని మూఢ (స్రీ పదుగు రొక్క_చోట కూడిన ప్పుడు 
(పనంగించుటకు వారికి మంచివిషయము లేవియు  తెలియవందున 
సామాన్యముగా వారిశం భాషణ ము కూర గాయవి శేషముల గోను-డి 
పరవోషకథలలోనికి దిగు చుండును, పకులమిో'ద సోమరినభలలో 
(స్రీలు చెప్పుకొ నెదుదోవములలో కొన్ని నిజ మయినవే యయినను 
వారిలో నచేకము లనత్య మయినవయికూ డనుండును, సోమరులకిటు 
వంటిమాటలు చెప్పుటతెప్ప వేటుపనియుండ మగనుక (పొద్దుపోవుటనొ ఆ 
కును తాముపోయిన వోట నెల్ల నేవో[కొ తృప శేషము చెప్పుటకొ అకును 
తేని పోని వేవోపుక్కి_టిఫు రాణములనుకల్పించి తటుచుగా నితఠులమో(ద 
నపవాదములుమోప్రుచుందుకు, పనిపాటులు లేని శ్ర్రీణుకో ందజీ చేపని 
గా భోజనములయినతరువాత నింటింటికి: పోయినవారికడ నెల్లను 
పఠీలమో౧దిదోషములనో మొండొఠు లకు కలహమ లను పుట్లిం చెడు 
మాటలనో చెప్పి వచ్చుచుందురు. మటీకొ౧డణు వీరు చెప్పినమాట 
లనువారికడను వారు చెప్పినమాట లను వీరికడనుజెప్పి యొండొ రులక: కల 
హములనుపఫుట్టించి వారుతగవులాడి యొడొరఠులనుతిగ్సికొనుచుండ (గా 
మూాచితాము వేడుక చూచుచుందురు, తెలివిగలవా రిటువంటిదుష్ట 
(స్ర్రీలను తమయిండ్లక రానీక వారు వెప్పెడునూటలను వినక వారిని 
కాలనర్పములనుజూచినష్టుగాం జూచుచుండవ అను, విన్నమాటక న్న 
చెప్పెడుమాట చేటన్నలోకో క్షి యెల్లవారికి ననుధవసిద్ధమయిన బే 
కదా? ఈసత్యమానెటిగినవారు పని లేక యింటింటతిరుగు వారితోను 
మిక్కి లివదరు(బోతులుగా నుండువారితో మిక్కిలిమితముగా నంభా 
వీంచుచు బహుజ్యాగ త్తగా నుండవలెను, అట్టుండనిపక్షుమున ఏరి 
నూటలమరాలమున (పాణములవంటిబంధుపులయినను పగ వార గుట 


నతీహిత బోధిని ౧౦౧ 


సంభవించును, ఒక వేళ నిశరకులయెడల నిజమైనగోపము లేయున్నను 
వాని నెల్ల వారిముందఅను జెప్పక నమునసుగోనుంచుకొనుట మంచిది, 
ఊరక కన్న వారికడ నెలనువారితవ్పిదములను వెల్లడి చేయుచుండుట 
వలన వారికినిప్కారణముగా మనకు నై కలనుగా చేసికొనుటతప్ప 
(పయో జనముకలుగగదు, అటువ-టివిషయములలో మనము చేయ 
వలసినపని యంతయు వారియ్యయోగ్య(ప్రవ_్సనమును గుజీంచివ్యనన 
పడుచు సాధ్య మైనయెడల సయవమ.'న భయమున బుద్ధి చెప్పీ వారిని 
మంచివా" ర్లిమ నక [లట (పయల్నించుటగా నుండవలసినది, 
వారిత రుల. సడులు వినక తమదుష్ట్రళశ్వ మునువిడువకున్న యెడల 
సమయమ తటస్థించిన ప్పుడు తెగినవారి చెత వారిని దండింపించుటకై 
(పయత్ని౧పవలయు. నే కాని యప్పుడుమా(త్రైము ఒజమును మటు 
పతీచి దుష్టుని కపకారముచేయటనై ఫూనంగూడదు, ఒకని తప్పి 
దముల నతినిపరోత్స మునందితరులతో, జెప్పుటకం యె (పత్యతముగా 
తప్పిదముచేసిన వ*నియెదుట చెప్పుటయే యుత్తమపతుము, అట్లు 
నగా ముఖముముందర చెప్పుటకు థె మవ లక లాన్‌ 
పటిమున చాటున నెవ్వంతోనుజెప్పక యూరకుండుట శేముకరము, 
అ సేక కుటుంబములలో క లహములును మన సాపములును కలుగుటకు 
కారణము కొండెప్రళూటలే గనుక వి వేశకముగలవారందబును 
కొొండెప్రుకమాూటలను కాలకూటవిషమునువ లె విడుచుచు సృత్సవర్శ 
నము గలిగి మెలంగుచుండవలయును, 


పాతీష్మవ్రత్య ము, 


[౧౮౮౮ వస ఏపిల్‌ నెల] 


౮ త్రీ జ 
లోకములో జనులు వృద్ధియగునిమి _త్తమును, (స్ర్ర పురుషు 
లొకరికొక దినహ కారులుగానుండునిమి త్రమును, వారికింగ లిగినసం ఛా 


౧౦౨ నలీహీత బోధిని, 


నమునకు విద్యాబుద్ధులును నంరతణమును చక్క_(గాకలుగునిమి గ్ర 
మును, విహహనంజంధ మేర్చడీనది, ఈవి వాహనందర్భమువలన నెక్క_ 
డనో ఫుట్టెపెగి ్ర్రీయును మతియొకయి..ట జన్మించినపురుషుం 
డును ఆ ప్తబంధునవులగుటయే కాక యిరువురునువక చేవామని చెప్ప, దగి 
నంత యన్యోన్య నం బంధు లగుచున్నారు, ఈవివాహనంబంధమువలన 
భార్యయెడలభ ర(ప్రవ_ర్భిపవలసినవియుభ ర్హయెడలభార్య (పవ రిం 
పవలసినవియుఅయి నధర్మ్శము ల నేకము లేర్పడుచున్న వి, అట్టిధర్శము 
ల నేకములున్నను వారు యావజ్జీవమును పరన్మృర _పేమముకలవా రై 
యేక బేహమువలె నొండొరులకు తోడుపడుచుండుటయు, పర (స్త్రీ, 
సాంగళ్యమువలన. గాని పర ఫుఠకుపసాంగత్యముపలన. గాని యుండొగరు 
లకు (దోహముతలంపకుండుటయువానిలో నెల్ల ముఖ్యధర్శ ములని చెప్ప 
వచ్చును, ఫురుషువి యెడలభార్య (పవ ర్రింపవలసినవీధమునుపాతి|వత్య 
మని మన పెద్దలు చెప్పియున్నారు, భార్యాభర్త లొండొరులవవయ 
మున నడుచుకోవలసిన ధర్శమ. లన్నియు ఇరువురకును సమానములే 
యయినను, భ_ర్తయాజ్ఞ కలో, బడి విధేయతగలిగి ప్రవ ర్తించుట (స్రీ 
కొక్కటి విశేష మైయున్నది, భార్యభ_ర్రయొక్క. యభీస్ట్ర (ప్రకా 
రముగా (పవ ర్షించుచుండెడువక్షమునభ ర్త కా మెమో(దనను రాగము 
పాచ్చగుటయే కాక తటు దుగా నతే(డును భార్యయొక్క_యభీస్థ్ర (ప్రకా 
రమే సడచుచుండుననుటకునం జేహముుడదు, కుటుంబమునక ంతకును 
వురుషుండే యజమానుండుగానుండినను, సాధారణముగా తనకు(పియ 
ముగా నడి చెడుభార్యయొక్క_మాటచొప్పున చేపురుషు(డు(ప్రవ ర్తించు 
చుండునుగాన సామాన్యముగా గ్ర్రీయే కుటుంబయజమానురాలని 
చెప్పవచ్చును, అందుచేత భార్య యెప్పుడును నమ _న్తవిధముల చేతను 
భ_ర్తమసనస్సు నంతో:ఏపెప్టుటకై  చూచుచుండవలెను, అతండు 
బయల పనిచేసి యలసియింటికివ చ్చినప్పుడాతనిమనస్సునుకలహక థల 


సలీహీత బోధినీ, ౧౦క౩ీ 


తోనుగ్భసాచ్చి(దములతోను నొప్పింపక యిల్లుశు చిగా నుంచి తాను 
శుచిగా నుండి నవ్వు మొగముతోను [పియవ చనములశోనువురుషున 
కుల్లానము కలుగంబజేయవ లెను, అటుపిమ్మట నాతనికిష్టముగా పాఠము 
చేసి భోజనము పెట్టితృ వ్రిచేయవ లెను, ఒక వేళభ_ర్తకోపియె నిప్కూ_ 
రణముగా కానిమాటే లాడిననుతానెనురొడ్డక లహింపక యారుగాలి 
వచ్చినప్పుడొదిగియుండినిర పాయ ము గానుండెడుచి న్న మొక్క ల౧లవఠెజే 
తన వేమము నిమి గేమయి కోపశాంతి యగువజకును మాటు మాటా 
డక యొదిగి ముండి యాతనికో పాగ్నివి తన శౌండిజలము చే చల్లార్చు 
చుండవలయ ను, ఇబుచేయక కోపనమయమునుకు భర్త నెదిరించి 
యు_త్తరమిచ్చుచుకలహిం దుచువ చ్చెడుపతముమునభ ర్రమతింత కూ9రు 
డయి మ్య్రిచు కొట్టుచు నెష్కువయనాదర ము చేయు చుండును,భర్త 
చేసిన యనాదరమును గానిపలికిన కాని మూటలను గాని పరులతో నెప్పు 
డును వెప్పంగాడదు, ఈవిధముగా. జేయుచువచ్చినచో భర్త యెంత 
దుస్తుండయినను (కమ్మకమముగా మంచివా(డయి భార్యయందు నిజ 
మయినయనురాగము కలవా. డగును, భాగ్యవంతులు కట్టుకొ నెడు 
వ(స్ర్రైములను పెట్టుకొ నెడుభూపుణములను జూ చితమ 3 ట్రవ్‌ తెచ్చి పెట్టు 
మని భార్య "పెనిమిటి నెప్పుడును తొందర ప్ట్రె రాదు,.తనకుకల దాని 
తో నేతృ ప్పికొందియుండి యెల్లప్పుడును తనస్థితిక నుగుణ కుయి న వేష 
ములో చే(పవ ర్లింపవల కును, పెనిమిటి య యోగ్య (ప్రవర్తవము కల 
వా డయియ న్నపక్షుమున నతని నిందింపక, ఆశని రాజ్ఞావించినట్లు 
చెప్పక, మంచిగమయముచాచి (పియవచనములతోహాతోపచేశము 
చేసి (పీమానుబంధముచేత నే యాతనిని మంచిమార్షమునకు త్రిప్పుట 
కయి (ప్రయత్నించు చుండవ లెను, యోగ్యు రాలయిన స్త్రీ భర్తచేత 
లేనిపోనివస్తువులను కొనిపించి ధనము దుర్విన యోగము చేయింపక 
మిగలినధనమునులోకోప కార ముగాన స్థైర్య యులయం దుప యోగించు 


౧౦౪ నతీపహీత బోధిని, 


నట్లు(పోత్సాహ పజుపవల యును, భార్యనమనస్త విషయములయందును 
భర్తకులోంబడియాతవి యాజ్ఞానువరినియయి మెలంగవలసిన చేయయి 
నను, హాత్య చేయవలసిన దనికాని, అనశ్యము పలుకవలసిన దని కాని 
దొంగతనము చేయవలసిన దని కాని, నితిమూలినపనులను భర విధించి 
నను భార్య యెప్పుడును చేయంగహాడదు., ఇటువంటి దుష్ట కార్యములు 
భగవంతునికి సమ్మతము లయినని కానందున నరక హేతువులగును స్త్రీకి 
పెనిమిటి యీ యీలోకములో ప్రభు వబయినను, అందఖికిని (పభువయి 
మనకు ఇాశ్యశనమయినసుఖ న :ఖములనుగలు” (జేసెడి యాశ్వరుండను 
పరివాలకుండు మజీయొక,డుగ్నాడు. కా, బట్ట స్రీ లెల్లప్పుకుభ గవం 
తునియెడలభకి గలవారయి (త్రికరణశుద్ధిగా నా రాధించుచు, ఈశ్వయి 
నకు వీతికరములు కావనిపాప కార్య ములనుభ రృలువిధించినను చేయక 
వారందువిషయముయి శిజ్నించినను లోంబడుచు, సాధ్యమయినంత 
వజకు భర లనుగూడ నీశ్వర భకియు పాపభీతియు గలవారినిగాం 
'జేయుటకయి పాటుపడు చుండవలయను, 


నహూానమును శ్రైర్యమును, 
Fase వ 6! మెసు నెల] 
— వి 00 వా 

లోకములో న జేకులు కష్టములు రానంతేన టకు మహో ధైర్య 
నొాలులవఅె నటించినను కొంచెమూపవరాగా శే భె ర్య మును విడిచి 
వీల్లలవ లె నేడ్వజొత్తుకు, ఈయ ధైర్యము ఫురుషులలోను విస్తారము 
గానే యున్నను స్ర్రీలలో మతీంతయక్కు_వగా కానంబకుచున్నది, 
ఆపదవచ్చి నప్పుడు వావిడిచి యిడిచిచే సెడి గా మేదియు తేదు, అట్టి 
శోకమువలన వచ్చిన మాపదయెంత మాత ) మునుత గ్గ కపోవుటయే కాక 


నతీహిత బోధిని, ౧౦౫ 


శోకిం చెడువారి మనస్సులకును కొన్నిసమయములయం దితరుల మన 
స్పులకును మితిమోటిన యాయానము కే లుగును ,ఇింట నెవ్వరికయిన 
రోగమువచ్చి నప్పుడుధై ర్యముక లిగిరోగనివారణమునక యితగిన(ప్రయ 
త్నృములు చేయ టకుచూటు గా రోగముహెచ్చుగానున్నప్పడింటనున్న 
(స్ర్రీలందజును (వేలు మొగములు వేసికొనిరోగియొక్క_మం చముచుట్టు 
నువేరిగోదనముల కారంభింతుకు,అందువలన రోగికి రోగము కుదురు 
నేమో యని మనస్సులో నున్నయాశ తగ్గపోయి యధ్రైర్యముపుట్టి 
రోగమసాధ్యమగును, రోగిక థై ర్యముకలిగినత రు వాత సాధారణముగా 
రోగముకుదురుటరకి పము, వైద్యుండెంతగట్టివా. డయినను రోగికి 
నమ్మకము చెడినప్పుడెషధముతిన్న గాపని చేయదు, రోగితనరోగము 
కుదురునన్నిదృఢవిశ్వాసముక లవాడమియున్న పక్షమున, ఆతని ధైర్య 
ము రోగ మునుపదిపాళ్ళునిమ్మళింపం జేయును, కాంబట్టి కోగులదగ్గణ 
నుండువా రాకారవికారములచేతను మాటలచేతను శోకమున శెంత 
మాత్రము నెడమియ్యక నహానము గలవారయి నవ్వు మొగములతో 
నుండి రోగికి భె ర్యముచెప్పి యుత్పాహము కలిగించు చుండవ లెను, 
లోక ములోకొంద జిత రులకురో గాదిక మువ చ్చినప్పుడు ఖై ర్యంకలిగి యే 
యున్ననుతమ కేమైనను కొం చెమురోగ మో చిన్నకష్ట మోరాంగా నేధి 
ర్యమంతయువిడి చి నోరంతలుక్‌ండంతలు చేసి చ్యుపట్లనున్న వారి శేమి 
యుపనితోంచకుండున[్టుతొందర పడు చుతాము శృ్వరతణమున నే యీ 
లోకమును విడిచిపోవుచున్నట్టుగాదుఃఖంతురు ,నిజము గావారికవ సాన 
కాలము నమిపీించిన చే యనుకొన్నను; అప్పు దేడిచి సాధిం చెడి కార్య 
మేమున్నది?తనుకెంతక పష్టమువచ్చిననున హించుకొనియుండి మిత రులకు 
కొంచెము కాలిలోముస్త్లు(గు చ్చుకొన్న దన(గానే య థై ర్యపడి విలపీం 
చొడివిపరీతస్వ భావము మటీగొందటీయం దుండును. ఈరెండువిధము 
లయిగపనులును మంచివి కాపు, ఆపతృమయ ములయందుసహనమును 
14 


దీరిక నతీహిత బోధిపీ, 


ధైర్యమును గలిగియుండవ లెను, అట్రనమయములయందు మనస్సు 
చెడక దృఢముగా నున్నపశుమున విపన్ని వార ణములకుమూర్ల ముక లి 
గినను కలుగును, ఆపదవచ్చినప్పుడే య ం౦డనిపక్షమున, నహనమును 
ధైర్యమును మటి యెప్పుడు ర్‌ రాండ్రుకాక 
పోవుట మొదలయిన కారణములనలన (స్రీ క్ర గనోకములోకష్టములధిక 
ముగానుండునుగాన సహనము మొదలయినవి వారియం నా 
నుండవ లెను,అట్టనవహూానమువలన నే కష్టములయొక్క_ బాధనగ ముతగ్గ 
పోవుమ, నహన పకట దూఃఖ.చుదు పలుమూ ఠొాపదలనే తలచు 
కొనుచు పరులతో చెప్పుచునుండెడుపతు మున డాని బాధ కెట్టింపగును. 
కొందు (స్త్రీలు ష్‌ ?₹ాధించిరనియు, అ త్తలుకోడ టీకము 
'పెట్టరనియు, తజుచుగా పరులముందటజ షరోపించు చుందురు, అట్టి 
ఘోపషవలన తమకు కలిగెడులాఛభ మేదియి లేదుగాని యింటిగుట్టువీధి 
శకక్కు_టవలన ననేకము అయిననష్టముంఎమా (త్ర ముండును, కాంబట్టి 
తెలివిగలవారు తమక స్ట ములనుగ్భహచ్చి(దములను పరులవద్దకుపోయి 
మొజపెట్టుకొనుచుండక తమలోనే యడంఛి వేసి మిక్కి లిగోప్యముగా 
నుంచుటయెంతయు నై, యస్క_రము, నలుగురిలోర వ్యయగుటతప్పపొరు 
గింటిఛిద )ములను పరులువిని వేమిచేయ(గలరు?ి కొందణీకందణీకన్న 
వఏశేషకస్టము లేవియు లేకపోయినను తా మేమోలో కములో లేనికస్ట 
ముల ననుభవింపు చున్నామని కన్నవారెకడ నెల్లను మొజ్బ్జ పెట్టుచు 
తమ తెలివితకు వను చాటుచుందురు. ఈయవి వేకమునువడలి 
యెల్లవారును ఓర్పును కనంబజుతురు గాక! 


నరీహిత బోధిగి, ౧౦౭ 


పూతన న దర్శ యం తైము, 


[౧౮౫ వసం ఆక్టోబరు నెల 
యు 


ఈ కాలమున.దు బుదిమంతుతె న శాస్త్రజ్ఞులు కనిపెటిన 
థి యా ణా ట 
యం (త్రములలోసూతవ్షు వస్తు దర్శ కయం(గ్రముమిక్కి_ లియ దుల మైనది: 
ఇదిమిక్కిలియుపయి క్షమెనదని వేజుగ చెప్పనక్కర లేక యీ యెల్ల 
వారును తెలిసికోవ చ్చూను, ఈయం(త్రసాహాయ్యమునమనముక ంటితో 
చూడ లేసి సృష్టిలోని పదాగ్గములయొక రహాన్య ములను తెలిసికో 
0 ము 2 ( 
గలము, ఇదియద్దపఫువి ళృలతో చేయబడిన ది, ఆయద్దవుబిళ్ళలకు చిన్న 
వస్తువులను సపెద్గవిగాక న:బట్‌ చెడుళ్‌ కి యున్నందున, వాని సాహాయ్య 
తి ౧ వి 
మున జూచునప్పుడు కేనలదృష్టికి శోచర ములు కానిసూక్ష్మ వస్తు వుల నే 
కములు తేటగా కానంబకును. ఈయంత్రముతో చూచెడుపత్‌ మున 
సూదిరొక నన్న గునపమువ లెను, తల వెం(డ్రుక వెదురు బాంగువ లెను, 
ఇసుక రేణువు పోక కాయని లెను, పెద్దవిగా కానంబడును,ఇందు పె నున్న 
పటమునందు చూప బడినదిసూవ్మవస్తుదర్శక యం[తముతోచరూడం 
బడిన యొకచిందువుయొక్క_ స్వరమాపము, నీటిచుక్క-పై కినిర్మలము 


గాశానబడినను దానియంద నేక నూ శ్మలిసూత్ముములయి వి చి(త్ర 


౧౦౮ . నలీహిత బోధిని 


దజంతువులుండును, ఒక్క నీటిబొట్టలో లెక్క లేని సూత శ్రదంతువులను 
వివిధా కారములుగా నృజించివానిని స్వేచ్చగాతిరు గుచు నంతోవీ.౦చు 
నట్టుచేసిన యీ+శ్యరునిమహిమ లత్యద్భుతము లై నవిగదా! మనమా 
భూతదర్పణముతో నిదానించి చూచుచున్నయెడల, అనీటిబొట్టు 
లోని యపరిమితమ-లై న జంతువులలో కొన్నిమహాో వేగముగానిటు 
నటు పరుగెత్తుచుండుట మొదలైన వానిచేష్టలను, కొన్ని నిడువు 
గాను కొన్ని గుం[డ్రమ' గాను వపధా కారములుగానున్న వానిరూ పము 
లను, చిత్రము లె నవాని అవయవమ లనుచూ చియా నందింపవచ్చును, 

ఈయం[తములు సామాన్యముగాగుం[డ్రని యద్దపుబిళ్ళలతోం 
జేయ(బడియి తృడిగొట్టముల యందమర్ప్చంబడియ ౦డును, కొన్ని 43 
కొక్క_బిళ్ళమూ(త్రమేయుండుటయ , మజీకొన్నిటికి పెక్కు_బిళ్ళబుండు 
టయు( గలదు, అద్దపఫుబిళ్ళకు బదులుగా" నీటితో కూడ ఈయంత్రములు 
నిరింషయుడని విగార్మి అవిమొదటిహనియంత చక్క_(గా నుపయోగ 
పడ లేదు, అద్దవుబిళ్ళలను లోపలబోలుగా చేసి యాలోపలనొక (దావ 
కొమును వేసి దూరవస్తుయం[తములను నిర్భించి చూచిరి కాని వాని 
వలన(గూడ రూపము లంతస్ఫుటముగా కనబడ లేసు, 


జాం చ గులా దంతము ాఖాలలా నాలా కోకా అన యుతవాలాతా. ఇట 


పాములు, 
(౧౮౮౮వ మెయి సు 
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లోకములో సర్పజాతులలో వందలకొలంచి భేదములున్నవి, 
వానిలోనధికనంఖ్యవిపముకలవి కాక పోయి నను నలునదిజాతులకం౦ శు 
నెక్కువగా నే విషముగలపాములున్నవి, మన దేశములోనున్న పాము 
లన్నిటిలోను (తాచుపాముయొక్క_విషము మిక్కిలి యపాయకర మై 
నది, అది క అచినమొదునిమిపములలోపల చచ్చినవారు నపూతము 


నలీహిత బోధిని, ౧౦న 


పలువురున్నారు. కొందజిరువదినాలు'సగంటలలోపల చత్తురు, కాట్లు 
లోతుగా దిగినను విషము తగినంత పడకపోయినపతమున, ఒక వేళ 
'బేహము తెలియక మూ ర్భపోయినను (బతుగుదురు, ఈవిషమునకువిరు 
గు డెన మంచజేదియు నిదివజకుదొరక లేదు, మం(త్రము లచేత పాము 
హు కు ది'ర్చెదమనికొందటు చెప్పుదురు గానిమం[త్రముల చేత (బతి కెడు 
పారు మంత్రము వేయక పోయినను (బతుకు దురు. ఈకింది రీతి తాచు 
పాములను పొములవాం[డ్రుబుట్టలలో పెట్టి తెచ్చి యా డించుచుండ(గా 


మోారునూచియుంచురు, ఈజాలిపాములకు పడగయుండును, ఈపడగ 
మోందమనచారుక పపాదములని వె ప్పెడుగీతలుండును, పాముల వాండ్రు 
(తాచుపాములను పట్టుకొనిగర ళ మువిండి వేసి కానికో అ లూడదీసికాని 
బుట్టలలో పెట్టి యింటి ంటికి తెచ్చినా గన్య రముపట్టయాడించుచుందురు, 
ఊడందీసినకోఆఅలును పిండి వేసినఏషమును నెలదినములలోపల మరల 
వచ్చుచుంకును, పాములవాం[డ్రుతమ యొద్దమణి రాయియుండునసియు 
దాని(పభా వమ చేత తమకు విష మెక్క_దనియ , చెప్పిన నుపాములవాం 
(డ్ర నేకులుపాములుగ తీచిచచ్చుచు నేయ ౦దురు ,.ఆవ ణిరాయివలన నెత్తు 
రునకంటిప్టుకొనుటతప్ప వేలు. పయోజనముకలుగదు, పామునకు 
సె దౌడయందిరు(పక్క_లరె డుకోఆలువంపు గానుండివాని క్రిందిప వు 
తిత్తులుండును, పాము కాటు వేసి యాతిత్తులనునొక్క_ (గా నేకోటనందు 


౧౧౦ సరీపిత బోధిని 


లోనుండి నీరువంటియావిషముగాయములోపడిర క్షములోనుండి చేహ 
నుంతటనువ్యా పి. చిహృనయముయొక్క_ వ్యాపార మః నునిలిపి వేయును, 
ఈకో అలుసామా న్యము గాబాలియుండి పాముకోపమువచ్చికజువం ళో 
వునప్పుడునిలువుగా లేచును, (తాచుపామెదారడుగులపొడుగుండును, 


ఈపైది అమెరికా ఖండమునంకండెకు మిక్కి లికూర మైన 
గిలక పామన(బడెడు విపనర్పము, లదికబిచినవారు మూడునాలుగు 
గంటలలోపల తప్పక మృతినొాందుదురు. దీం తోశచివరనుగిలకలవ ఆ 
గలగలలాడెడు పొలుసుండునుగనుక దీనికీ పీరు కలిగినది, ఇదినడుచు 
నప్పుడు గలగలమని తో కచప్పుడగునుగనుక సాధారణముగా జంతు 
వులు చానిరాకను కసి పెట్ట తేప్పించుకొనుట కవ కాశము కలుగును, 
దీని నిడివి యీడడుగులకం యు పాచూుగానుండదు, 


ఈ పై ని వేసినది కొండచిలువ, ఈజూతిళలో పెద్దవి యిరువది 
యెదడుగులవజకును పొడుగండును, ఇవి, విషముక లవి కాక పోయినను 
నిరవాయకర మైనవికావు, ఇవి సాథారణముగా జంతునులు నీ 
(తాగుటశ్టై వ చ్చెడు జలాశయ ముల నమిపమున పొంచియుండియే 


నతీహిత బోధివీ, ౧౧౧ 


దయిస జంతువుతగినంత నమీిపమునకు రాంగా జీదానిమిోందికీ దుమికి 
నోటితో మెడపట్టుకొని తన దేహముమ  దానికడుపుచుట్టును చుట్టి 
తోంకచివరతో చై మొదలును 'దేనినయినను ప్పుకొని కాని మటి 
యొకి విధముగా. గాని చుట్టలు విగించును, చానియొక్క బలముచేత 
పట్టుకొన్న జంతువుయుక్క_యెముకలన్ని యు పటపటవి జిగి ముద్దయయి 
జంతువు నిమిషములో చచ్చిపోనును, ఈవిధముగా అది బలమయిన 
దున్నపోతులను సహితము చంపి తినును, జంతువు చచ్చినతరువాత 
కొండచిలువ తనచుట్టలనుపన్పి జంతువు చేహమంతెయునాకిపదునుచేసి 
కొమ్ములతో ను గిట్టలతోను కూ+డజతువుసంతను మెల్ల మెల్లగా 
మి)ంగి వేసి నెలదినములవజుగును చేహము తెలియక మత్తెక్కి 
పడియుండును, నెల దినములకు జంతువంతయు జీర్ణము కాంగా మరల 
లేచి యది యెరనిమి తమము (పయత్నము చేయుచుండును, 


స్త్రీల కుపయోగించు కథలు 
అయిదవ సంఫుటము 


] | సత్యవతీ చరిత్ర 
లి చందమతీ చర్విత 
ప్రీ నత్యనండజీవిని 
4 చమత్కార రత్నావళి 
ర నలీమణి విజయము 
6 సుమత చరితము 
7 రఘు చేనరాజీయము 
8 కురం కర నర క చరిత్రము 
9 కళావతి పరిణయము 
10 గయ్యాాళిని సాధథుచే ముట 
11 చిత శేతు చరిత్రము 
12 దాన శేనరీవిలానము 
18 నై దర్శీవిలానము 
14 ఛానమణీ కళ్యాణము 
15 నరసిజనమనోభిరామము 
16 ధర్భకవచోపాఖ్యానము 
17 కుమా ర దయ విలాసనణు 
18 పద్దుని ప్రభాకరము 
19 మాలతీమధుకరము 
స్ర్రీలకుపయోగించు వు స్తకములు 
అఆజవ నంఫుటము 
 1బీవిక్టోంయామవో రాజ్ఞ చరిత్ర 
క్‌ సలిహితబోధిని 
అ పత్నీ హితనూచని 
4 (స్రీ నీతిదీవీక 
ర్‌ స త్యాద్యాపదీ నంవాందము 
6 మాతృ పూజ పిగ్భపూడ 


7 సీతికళామంజరి (ప॥ భాగము 
8 డిటో ద్వి! భాగము 
9 'జీవోరోగ్యధర్య బోధిని 
ఉప న్యా నములు 
వడవనంప్రటము 
క్షే జన్మాంతరము 
2 అతి చాల్నవివాహుము 
లీ విగహారాధనము 
4 ఈశ్వర ద త్తఫ్రు స్తకములు 
ర్‌ ఈశ్వరో పాసనము 
6 పా రన 
7 మానుషధరృము 
8 విద్యాధికుల ధరుములు 
9 మనుమ్యుజీవితములయొక్క.. 


కుర పరా ము 
10 నై రాగ్యము 
11వి ద్యాధురీణులయ గ కృత్వంబు 
12 నర్షము 


15 పొందూమతేములు 
14 న్వయంకృ పి. 

15 న కాయకి స్థ్రక ర లు 
16 వేశ్యాకాంతల యుప! 
17 ఏక మత్యము 


వునర్వివాహ చరి[త్రం 
ఫునర్వి హహ ఏిషయ 
కోపన్యాసం 
21 స్రీ వునర్వివాహ విషయక 
(పథమవిజ్ఞుపనము 


జ్‌ 


22 i వీ! మ స 
న || 
3 


24 న్వు EE ర్త 
నూన సతులు 
ఉపన్యానము*ఎ జీవితి చరిత్రలు, 
ఎనిమిదవ నంఫుటము 
1 ేనీయ మహానభ 
దానియు దేశము 
2 శంక రాబారులు 
లీ బనవరాజు గన రాజుగారి 


జీవ చరితము 


గ వగ హతం[తెవపమర్శ నము 
7 ఉపన్యానమంజరి 

డె 
8 ఏ వేకవర్గని మొదటి భాగ ము 
9 ప చెండన భాగము 
10 +, మూడవభఛాగ(ము 


NBN బి Sa 
tb మై (గంథములన్నియు వాం 


నారకును, 


పుస్త కములు వలయువారు: 


'సాహిత్య(గంధములు 
తొ "మ్మిదవనంపుటము 
1 నం(గహవ్యాక రణము 
2 కావ్యసం(గసాము 
8 అలంకారనం[గహము 
4 సీతిచం(దిక విిగహక 
5 నీతిచం(దిక్‌ నంధి 
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ఆ ర్తవకాలమనంగా నమ రాడినది మొదలుకొని ముట్టుడుగువటి 
కును గలకాలము (స్ర్రీలయాయుప్కా_లములో మిక్కిలి [పధానమయి 
నది, (న్ర్రీ మొట్టమొదట వుష్పవతియగుట సమర్త యని చెప్పుదురు, 
(ప్రీ! రజన్వలకాంగానే 'బాల్యముజాటి యానన మారంభమయినట్లు 
చెప్పవచ్చును, ఇప్పటి నుండియే కనిపెంచెడుకాల మారగ౧భవుయి 
ముట్లుడుగువజకు నుండును, మిక్కి_లి కాక దేశములలో బాలికలు పది 
సంవత్సరముల ప్రాయమప్పడే రజన్వల లగుదురు, అతిశీత చేశములలో 
నిరువది సంవత్సరములవయస్సు వచ్చువజకును ఫుష్పవతులుకారు. ఈ 
హిందూ దేశములో శ్రీలు సాధారణముగా పండెండునంవత్సరములు 
మొదలుకొని పదునాలుగు సంనత్సరములలోపల బుతుమతులగుదురు, 
కాని యాయిీాడునకులోవలనుత దువాతనుకూడర జన్వలలయినవాదను 
పలువురుందురు. బొ త్తిగా ర జన్వలలు కాని (స్ర్రీలునహితము కొందతుం 
దురు. అట్టివారికి మా చక మ్శలని చేరు, అట్టుండుట వ్యాధిగుణముకాని 
నహజగణముకాదు, గర్వాశ యములో.గలుగు వ్యాధివలన:గానిమజీ 
కొన్ని యితరరోగముల నలనంగాని పంద ల సంభవించును, 
మాచకములు తటుచుగా బలహినురాండ్రుగాను, మంచియా.కలియు 
నిదయ. లేనివావగాను, ఆయానమును నడుమునొప్పులును కలవారు 
గాను, ఉందురు, ఇట్టివారికి కాళ్ళును చేతులును చల్ల గానుంమును ; 


4 పత్నీ హితి సూచని 


మనో వ్యాకులతయు, పనిచేయుట కనిష్టమును, కష్ట శ్వానమును, కూడ 
నుండును, వఏీరికిబలముకలుగంజేసె సడి యామధములనిచ్చుచు, మలబద్ధము 
లేకుండం జేసి, వుష్టికలుగంజేసెడి యాహారమును ల్రీతోదకస్నా నమును 
"దేహాపరి శమమును మంచిగాలిలో నంచారమును కలిగించిన యెడల, 
వీరిలోపలువురుబుతుముతులగుదురు. ఒకతోట్టిలోఉప్పునీళ్ళు వేడివిపోసి 
యందరగంటసేవు నడుమున జకును మునుంగునట్టుకూరుచుండుటకూడె 
వుష్పవతియగుటకు సహాయము చేయును, అయిననుమా చకమ్మ లెక్క- 
డనో యరుదుగానుందురుగాని తబుచుగా నుంషరు, 
(స్ర్రీలుసమన్తాడినది మొదలుకొని ముప్పది ముప్పదిమైదు సంవ 
త్పరములవ జకును నెలకొక పర్యాయము ముట్టగుచుంనురు. అకుతెరు 
వాత ముళ్బుడిగిపోనును, ర జన్వలయయినతరువాత నే దేహముచక్క_గా 
వృద్ధిపాందుట వ నమసాంగములునుపూ ర్పియగును, బు 
వికాసము కలుగును, స్రీ యెప్పుకుర జన్వలయగునోయప్పటినుండి గర్భ 
మునుధరించుట కరు రాలని యేర్చడుచున్నది, అయినను సమ రర్రాడిన 
మా|తముచేతనవయవపూ క్రి కాదు;అటుతరు వాత(గొన్ని సంవత్సరము 
లకుంగాని యనయవములన్నియు నెదిగి నంపూర్ల్ణదశను పొందవు 
కాంబట్టి స్రీ కధమపకుముపరునాటునంవత్సరములు వచ్చువజకై నను 
ప వ స ట్ట అంతకు లోపలనే గ ర్భాధానముచేసిన 
యెడల, స్రీ బలహీనురాలయి యంగపరిపూ ర్తి యుపటుత్వమును లేసి 
దగును, అం తేకాకయ వంటి స్ర్రీగ (ర్భృవతియెనపక్షమున, (ప్రసవ వేదన | 
జర రము మువాయువునహితము రావచ్చును, వాత్తికడువునందలియెము 
కలు పూర్ణముగా నెదుగవుగనుక శిశువుశిరస్సు పై కివచ్చుట మిక్కిలికష్ట 
మగును; 'మా తాశికువు లపాయము లేకుండ |బతికినను మిక్కిలి బల 
కీశనులును రోగిసఘ్టులునునగుదురు, కాంబట్టిత లీదండ్రులు తవముకూంతుల 
కీచేశములో పదియా జేండ్లకు లోపల వ్రునన్సంథానము (ఆలుమగలను 


రీ ] మొదటి (పకర ణము క్ట 


కలుపుట) చేయకుండవలయును, (స్త్రీపురుషుల నల్పవయస్సులో కలు 
ఫుట యెట్లు చెజువుచేయునో య శ్లు యత్యధికవయస్సుల్లోక లువుటయు 
చటుఫుచేయును, ముప్పదిసంవత్పర ములు డాటినతరువాత మృదువుగా 
నుండవలసిన గర్భాశ యూదులయందలికండలు గట్టి పడి బిగిసి పోయి 
ప్రనవమగుట దుస్సాధ్యమగునుగనుక, త్ష(త్రియులు మొదలయినవారు 
కూడ తనుకూ(తులకు ముప్పదినంవ త్సర ములలోోపలనే తప్పక వివాహ 
ము చేయవలెను, 

ఆరోగ్యదశ యం దుండు స్త్రీలు చాంద్రమాసమునకనంగా నిరు 
వది యెనిమిదిదినముల కొక్క_పర్యాయము బుతువగుచుందురు. బుతు 
వగుటవెనుకనై నదినమునందుమూ (త్ర మే కాకనరిగా మునుపయిన వేళకు 
గూడ సాధారణముగా సంభవించును, సరిగా మూశువార ములక్‌ొక్క__ 
పర్యాయముబుతువగు (స్ర్రీలునుకొందజుందురు. బుతుకాలముసామౌా 
న్యముగా మూడుడినములు మొదలుకొని మైదుదినములవఅకు నుం 
డును, కొందజికి వారముదినములవజకు నుండునుగాని యది సాధారణ 
ముగా జబ్బుచేత నై నది, ఈదినములలో సాధార ణముగా పదిపం(డెండు 
తులములరజస్సు (ముట్టు నెత్తురు) పయికివచ్చును, (స్ర్రైలుగర్భమునుధరిం 
చుటకు [కమముగాబుతువగ్గుచుండవ లెను, బుతువు కాకమునుపే గర భి 
మును ధరించిన (స్ర్రీలునహితము కొందణు కలరుగాని యట్టివా అెక్క_ 
డనో నూటికికోటికినొక్క_గుగానుందురు. పశ్లైలయందువసించు బాలికల 


కెంకు పట్టణములయందుడువారుళీ(భుముగార దన్వలలగుదురు, పట్టణ 
ములలో నుంచెడువారిలోనహితము  బీదవాం[డలోకంచు ధనికులయి 
భోగపరాయణులయి యుండెడివారిలో బాలికలు శీఘ్రం ముగా బుతు 
మతు లగుదురు, కాబట్టి యీాహిందూ దేశములో పదినంవత్పర ములు 
డాటకమును పీ బిడ్డలతల్లులయిన పడుచులును కొంద అక్క_డక్కాడం 
గానండుచున్నారు. బుతువగుట యనగా (స్త్రీయొక్కగర్భమునుండి, 
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' యెజ్ఞనినీరు వంట్మిదవము పయికివచ్చుటయని యెల్ల వారికిని "దెలియును, 
ఈ|ద్రవమునకు రజన్సని పేరు. బదిబహువిషయములయందు రక్తమును 
బోలియున్నను ర_క్రముమా(త్రముకాదు, ఆరోగ్యస్థికిలోనున్న స్రీ కెప్పు 
డును రజస్సు ర_క్తమువలె సేరుకొనదు., ఇది నెత్తురువ లె నెజ్టనిదయి 
గర్భాశయమునందూరును. ఇది పేరుకొన్న పక్షమున, వాకిటనున్నప్పు 
డపరిమితమయిన శూలకలుగును; అట్లు పేదకొనుగుణము పోకమునుఫు 
స్రీ గర్భమును ధరింపదు; ఒక వేళ గర్భమునుధరించినను, కడుఫునిలు 
వదు.గర్భమునుధరించినత రు వాతనుబీడ్డనుగని పాలిచ్చు కాలమునందును 
త్రియితుమలికాదు, గ ర్భమునుధరించియున్న కాలములోకూ-డ ముట్లుగు 
చుండెడు(స్ర్రీలు కొందబు కలరుగాని, వారికాకాలమున వచ్చినది నిజ 
'మయినరజస్సుగాక గర్భాశ యముయొక్క_ ముఖమునందున్న చిన్నర కృ 
వాహిక లనుండివ చ్పైడునిజమయినర _క్షమేయెయుండును,అదియొక టిరెం 
డుదినములును కొన్ని నసమయములయందు కన్నిగ ంటలవటకునుమా(త 
మేయుండిీ యత్యల్పముగానుండును, ఆ కాలములో గ ర్భాశయమునుండి 
నిజమయినరజస్పేపయికివచ్చు టనంభ వించినపత,మున గర్భ పాతముకలు 
గును, కొందణు (స్రీ లుశిశువులకుపాలియ్య వలసిన కాలములో బుతువగు 
చుండుటయు(గలదు, అట్లు బుతువు కాంగా నే పాలుపెడీ యనారోగ్య 
కరమగునుగాన, ముట్లగుచుండెడు తల్లి చేతంగాని, డాదిచేతగాని శిశు 
వులకు పాలివ్పింపంగూడదు, 

వాకిటనున్న కాలములో 'చేహాకష్టమువిస్తారముగాంజేయంగూడ 
దు; చల్లనిపానకము మొదలయినవి తాగంగహాడదు,; చలినీటిలోస్నాన 
ముచేయ (గూడదు; లేమలోతిరుగ౮ంహాడదు పాలిపోయిన బలహీనము గా 
నుండి యలతిసుకుమారిణులుగా నుండువారు సాధారణముగా ర జన్సత్య 
ల్పమగుట యత్యధికమగుట మొదలయిన ముట్టుదోప మే దై నను గలిగి 
యుందురు, బుతుకాలమునందు కడుఫునొన్ని యుండుటశకౌని, [సాన 
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చుత్యధికమగుటగాని, అత్యల్పమగుట గాని, జెల్ల గానుండుటకాని, 
నలు పెక్కుటగాని, మిక్కిలి జబ్బు, శరీరములో తగినంత నెత్తురు లేక 
బక్క_చిక్కి యుండు సీకి (స్రావ మత్యధికముగాని యత్యల్పముగాని 
యగుట నంభవించి దెల్లపడిపోయికొన్నినమయములయందు నీటివలె 
నగును, రజస్సు తెల్లపడి సీటివలెనయినను, నల్లపడిచిక్కనయినను, 
గర్భోత్ప త్తి కాదు. (సావము తక్కు_వగుట సాధారణము తెలుపురోగ 
మువలన( గలుగునుకౌ( బట్టి యు కనమయములో దానికి తగినచికిత్స 
చేయింపవ లెను, ఆరోగ్యదశలో లేనప్పుడు రజస్సాకొ_క్క_ముట్టున 
కొకొ_క్క_ విధముగా నుండును ఒకప్పుడు జెల్లగాను, ఒకప్పుడెజ్ఞ 
గాను, ఒకప్పుడు నల్లగాను, ఒక ప్పుడాకుపచ్చ గాను, ఉండవచ్చును; 
(స్రావ మొకప్పుడు ఒక్క_దినమును, ఒకప్పుడు రెండుదినములును, ఒక 
ప్పుడు మూడునాలుగు దినములును, మజియొకప్పుడు వారముదినము 
లును, ఉండవచ్చును, ఒక (స్రీకి బుతువు క్రమముగా నున్న ప్పుడు, 
ర జ్యస్సావము యొక్క. పవరిమిటీయు, రూపమును, కాలమునుకూడ 
తిన్న గానుండవ లెను, కాలము నరిగానుండి పరిమాణముగాని వర్ణ ము 
గాని సరిగానుండక పోయినను, పరిమాణము సరిగానుం వర్లముగాని 
కాలము గాని నరిగానుండకపోయినను, వర్లముసరి గానుండి ge! 
మాగాములలో నేరెండుగాని యొక్క_టిగాని మూడునుగానినరిగా నుం 
డకవోయినను, అరోగ్యదశలో లేదనికని పెట్టి తరుణముమించకుండ 
యు_క్షకాలములో నే తగిన చికిత్స చేయింపవ లెను, ఒక న్ర్రీసం తానవంతు 
రాలయికుటుంబమున కపారనంతోపముకలిగించుటకును, గొ(జాలయి 
బంధుమి[తాదుల కపారదుఃఖమునుకళిగించుటకును, _బుతుస్థితియే 
ముఖ్యకారణముగనుక దీనివిషయమయి యు-ీశ చేయక తగినశ్రద్ధ 
ఫుచ్చుకొనుచుండవ లెను, 


రొందళలీకి బుతు శావలసినదిననులలో బొ ి్‌గా నుట్సునిలిచ్ని 
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పోయి, గ ర్భాశయమునం దూరినరజస్సు శరీరఠములోనింకిపోవును;మతీ 
కొందటికి ముట్టారంభమయినతరువాత వెంట నే (సావము కట్టిపోవును, 
ఇట్టివారి కారంభదశలో జాధయేమియు లేనట్లు కాన(బడినను కాల[్ర 
మమున జ్వరమును, అజీర్షత్వమును, బలహీనతయు , కలుగును: కొండ 
టీకి ముక్కు_లోనుండిగాని, ఆననములోనుండి గాని, శ్వానకోనములలో 
నుండిగాని, జీర్తాశయమునుండి గాని, ఏదయినను [వణముండిన యెడల 
డానినుండిగాని మిక్కిలి వేదనతో నెత్తురుకారును. ఈవ్యాధిని ముట్టు 
కట్టని చెప్పుదురు, తడిబట్టలుకట్టుకొనుట, తలుచుగాచన్నీళ్ళలోస్నాన 
ములు చేయుచుండుట, లేమలోనడు చుట, చలిగాలి చేహూామునకుసోయుట, 
వానలో తడియుట మొదలయినవానివలన జలుబు చేసి యీవ్యాధి 
నంభవించునుగనుక బుద్ధిమంతు రాం[డగువారీదు రాచారములనుమా'న 
వలెను,ఇం కేకాకయీ వ్యాధి భయమువలనంగాసి, అధికవ్యననమువలన 
గాని, ఆహారలోపమువలనలాని, అమితసనంఫోగమువలన గాని, తెలువఫు 
రోగమువలనంగాని, చెడుగాలివలనం గాని, తజుచుగా గర్భ పాతము 
లగుచుండుటవలనశాని కలుగును. ఈకారణములచేత ముట్లునిలిచి 
నప్పుడు జ్యరమును, పొ_్లికడుపులో నొప్పులును, తప్పుమాటలును 
కూడ రావచ్చును. ఇట్టినమయము”గో సె ంధవలవణనంబంధమయిన 
విరేచనౌషధమియ్యవ లెను; వేడినీళ్ళలో చేరెడునువ్వులు నలుగంగొట్టి 
"వేసి యానీళ్ళలో నడుముమును[గునటులుకూ ద్చుండం బెట్ట లెన్వుకడువు 
నొప్పి నిలుచుటకు నల్లమందుగాని, కురాసానీ ఓమముగాని, చేర్చిన 
మందులియ్యవ లెను;పొ త్రికడుపుపయినిగసగసాలకాయలు (నల్లమందు 
కాయలు) వేసి కాచిననలనలలా డెడు వేడినీళ్ళలో కంబళి మొదలయిన 
బొచ్చుగుడ్డముంచిసీరుపిడి చికా చవ లెను;జ్యరముపోవుటశై కాకతగ్గంచి 
చెమటపట్టిం చెడియా- పధముల నియ్యవ లెను, అస లేముట్టునిలిచిపోయి 
నషుడును, ముట్టయినతరువాత స్రావ ములిన్న గా లేనప్పుడును, ఈక్రింది 
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(1) చక్క_గా చూర్లముచేసిన పరిశుద్దనుయిన ముసాంబరము 
ఉరువదినాలుగు (24) ధాన్యవుగింజలయెత్తును, చూర్ల ముచేసినఅన్న భేది 
యిరువదినాలుగు (24) ధాన్యపుగింజల యెొత్తును, అరువది (60) 
ధాన్యపు గింజలయెత్తు దాల్చిన చెక్కు చూర్షమును, ఈమూడును చేర్చి 
చక్కగా కలిపి దానిలో మా్యతచేయుటకు తగినంత తేనెను పోసి 
మెదిపి యిరువదినాలుగు వమూళలుచే సి రెండే సి మా(త్రలుచొప్పునదిన 
మునకు రెండుసారులు ఫుచ్చుకోవ లెను, తులము (రూపాయి) నూట 
యెనుబది (180) ధాన్యపుగింజలయిత్తు కడుప్రుతోనున్న ప్పుడుగాని, 
ముట్టుతోనున్నప్పుడుగా నీ, యీోమా(కేల నియ్య(గూడదు., స్రీ పొలి 
పోయి చిక్కి. ఒజలహీనురాలుగానున్న పు డవశ్యముగా నియ్యవ లెను, 
(2) పది (10) ధాన్యఫుగింజలయెత్తు వెలిగార ప్రపొడుమును, 
పది (10) ఛాన్యపుగింజలరుత్తు దాల్సిన చెక్క_సొడుమును, చేర్చి దిన 
మునకు మూడేసిసార్లు పుచ్చుకొన్న యెడల వై వ్యాధి నిమ్మళించును, 
ముగష్టుతోకూడనొప్పికనిపిం చినపడ మున దానినిబుతుళూలయం 
దురు. ఈరోగముగలవారికి ముట్టయినప్పుకు (స్రావముతక్కు_వగానుండు 
టయీకాక దానితోంగూడ నల్లని నెక్తురుకుదుపలును తీగలవంటి రక్ష 
మును పడును ఇట్టివారికి తలనొప్పి, పొత్తిక డుపులోనొవ్పి, వాంతులు 
మొదలయినవికలుగును. పొత్తికడువు చేతితోనొక్కి నపతమున నొప్పి 
మజీంత యెక్కువగును, ఈవ్యాధి చేతి చాధపకువారు సాధారణముగా 
గొడ్డురాండ్రుగానుందురు. వయిని జెప్పిన రీతిని తొట్టిలో నువ్వులుకలి 
పిన వేడిసీళ్ళుపోసి, ఒక్కొక్కసారి యర వ. దినముసకురెండు 
సారులందులో ముట్టయిన కాలములో (స్రీని నడుమువజుకును మునుగు 
నట్లుగా కూర్చుండంెట్టినపకమున నొవ్పితగ్గును, నల్లమందును, కర్పూ 
రమును, చేరినమందులిచ్చినను నొప్పి శాంతించును, ఈవ్యాధికిచేవాపరి 
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“శ్రమము సౌఖ్యమునిచ్చును, ఈక్రిందవివరించిన మందులను నడుమునకో 
రశాచినయెడల నొప్పి నిమ్ముళించును: 

(1) నల్ల మందు[ద్రావకము:.._అబువది (60) ధాన్య వుగింజల 
యొత్తనంగా తులములో మూడవవంతు బజారు నల్లమందును తెచ్చి, 
అయిదుతులముల గొబ్బరినూ నెలో.గాని నువ్వులనూ నెలొగానిదానిని 
చేసి రుద్దిన యెడల, నల్లమందందులో మిళితమయి (దావకమువలె 
నగును, దీనినిచక్క.గా కుదులించి నొవ్పిగలచోట్ల రాయుచుండవ లెను, 

(2) ఉమ్మె _త్తద్భావకము:- రెండున్నర తులముల యెత్తు మె తృ 
గింజలను నలుగ (గొట్టి, అర సేరునువ్వులనూ నెలో వేసి యేడుదినములు 
నాననిచ్చి దానిని గుడ్డతోవడియంబోసి యాచమురును రాచినయెడల 
నొప్పి కాంతించును, ఇదిచేయుటసాధ్యము'కా నిపక్షమున, ఉమెత్తాకులు 
పచ్చివి కెచ్చి (కావలసినయెడల కొం చెము నీళ్ళుపోసి) ముద్దగానూరి, 
దానితో సమానపరిమాణముగల బియ్యఫువిండినికూడ కలివి నూరి, 
ఆ ముద్దను నొప్పిగలవొోట్లను పట్టించినను నొప్పిపోవును,. 

“స్వాభావికముగా తపక రజ(స్వ్పావ మధికముగా 
నయ్యెడుపక్షమున దానికి కుసుమరోగమని చేవ. ఈరోగముకలవారికి 
ముట్టయిన దినములలో (సావమధిక మగుటశకాౌని, ముట్టు దినములధిక' మగు 
టశకన్సి నెలనిండకమునుపే నడుమనడుము ముట్టగుచుండుట కని,నంభ 
వించును, ఈనమయమునందు కాకచేసెడు భోజనపదార్థముల చెంత 
మా(తము-డినకుండన లెను, వాకీటనున్న కాలములోమనస్సు నాయాన 
పెట్టక, అధికముగాతిరుగుట కూడ్చుండుట మాని వేసి, దేహమునకు 
విశాంతిక లుగునట్లు వెల్రికల పరుండవలయును, (పతిదనమును 
(పాతఈ+ కాలమున పా,త్తికడువు మొదలయిన భాగములమిం.ద తడిబట్ట 
"వేయన: లెను, లేదా తొ టిలో చల్లని నీళ్ళుపోసి దానిలో శు 
కును మునుంగునట్టుగా గడియ సేపు కూర్చుండవ లెను, నాడిత్మీవ్రముగా 
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నున్నపతుమున, అయిదు ధాన్య పుగింజలయెత్తు శుద్ధిచేసిన చిట్లుప్పును 
(సురేకారమును) నీళ్ళలోకలిపి గంటకొక సారి యియ్యవ లెను; నాడి బట 
హీనముగా నున్నయెడల, గంధక|ద్రావకము రెండు మరాడుచుక్క_లు 
నీళ్ళలో వేసి యియ్యవ లెను, అధిక స్రావమువలన కాళ్ళును జేతులును 
చలువలు[కష్మి వంనపత్షమున, కర్పూర ౫ బే లమునుఅజ కాళ్ళకునుఅ జు చేతుల 
కనురాచిమర్దనచేసి, మంగలములో వేంచిన వేండితవుడుతో.గాని, వేండి 
యిసుకతోంగాని, వేడియుప్పుతోంగాని వెచ్చపుట్టునట్లుగా చుజ్తుచుజ్జున 
కాచవ లెను, ఇట్టియ పాయసనమయములోరోగిని లేవందీసిననుకూద్చుండ. 
బెట్టినను కన్ను లుతిరిగి మూర్భవచ్చునుగనుక వ్యాధి(గ స్తురాలిని నదా 
పరుండబెట్టి యేయు) చవ లెను, నీళ్ళువిస్తారముగా(త్రాగనియ్య కూడదు, 
ఇతర దినములలో రోగని వేళకుఖభోజనముచేసి, మంచిగాలిగల చోట(పతి 
దినమును తిరిగి కొంచెము చేహాపరి|శ్రమము చేయుచుండవ లెను, కొంత 
కాలమువటకును ఫురుషనంభోగమును మానవ లెను, సాధ్యమయిన 
యెడల నముదస్నానముచేయుట మిక్కిలి మంచిది, రక్తము విస్తార 
ముగా (సన్రవించుచున్న కాలములో స్మీక్రిందిమందుల నుపయోగించ 
వచ్చును: 

(1) శ్వాసకోశ ములు మొదలమునలోపలియవయవములనుండి 
నెత్తురువ చ్చు చున్నపశ్షుమున పదిపం(డెండువడ్లగింజలయెత్తు పటికార ఫు 
పొడుమును నల్ల మందుతో చేర్చి గాని చేర్చక గానిదినమునకుమూడుసార్లు 
చొప్పున లోపలికియ్యవ లెను, జ్వరము విశేషముగా నున్న యెడల దీని 
నియ్య(గూడదు, అర సేకుపాలలో నూటయిరువది వడ్హగింజలయొత్తు 
(తులములో మూడుపాళ్ళలో రెండుపాళ్ళు) మెత్తగా నూరినపటి కార ఫు 
పొడుము వేసి పదినిమిషములవ జకును కాంచి వడియంబోసియొక్కొక్క 
సారి నాలుగయిదుతులములచొప్పున దినమునకు మూడుసారులు సేవిం 
చినపక్షమున రక్తస్రావము కట్టును, 


తో 
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(2) ఇంతకంశై మంచిముదు తొ రకనిపత మున కలు కాడిని 
(సిరకాను) సీళ్ళలోక లిపి రుచికితగినంత స సంచదారను వేసి లోపలికియ్య 
వచ్చును, అంతే కాక చల్లని కలు కాడిని నీళ్ళను జేర్చి ర కము (స్రవించు 
చున్న భాగమునందు: కటుచుగా చల్లుచువచ్చిన యడల నోగిణికిశ మనము 
గానుండుటయీ కాకవిశేష భాగము ర_క| సావముసహితముక ట్లిపోవును, 
చిన్న గుడ్డ పీలికను కల్గు కొడి గోనానంబ్య్రెముక్కు? ఎకో ఇెట్టిన యడలకొన్ని 
నముయములయందు  ముక్కు_లోనుండి నెచ్సురు న 'నిలిచిపోవును. 


నై.ద్యాభినమునందు పయి చికిత్సల నన్నిటోని సొాంతముగా నే 
చేయవచ్చినను రోగతత్వము పెలిసియనుభవ శాలియయిన వై ద్యుండు 
దొరశెడు పక్షమున వెంటనే యాతని పిలిపించి యు కనమయములో 
తగినచికిత్స చేయించుట యంతయు శ్రేయస్కరము, 


ముట్లు ముప్పది మొదలుకొనిముస్పది యైదుసంవ తృర ముల వకు 
నుండునుగాన, ఈ చేశములో (స్రీలకు నలువదిమైదు సంవత్సరముల 
(ప్రాయమువచ్చునప్పటికి మ్నుఖుడిగిపోవును, కొన్ని చలువ దేశములయం 
"దేదినంవత్పరముల (పాయమువచ్చువజకును ముష్లుడుగను, కాయబట్టి 
యతిశీతల దేశములలో నే.బది యణువదినంవక్పర ములువచ్చిన (స్రీలకు 
గూడ నంతానము కలుగుట యక్క_డక్క_డ( గానంయబడుచున్నది, ముట్లు 
డుగుటకుముందు వ్యాధియందున లెనే (స్రావము కాలవర్లపరిమాణముల 
యందు హెచ్చుతగ్గులుగలిగి య|క్రమముగా నుండును, ఈమాద్పుకలి 
గెడుకాలమునందు [కొ త్తరోగ ములను చొర్చల్యమును కలుగుట కధి 
కావకాశము కలిగియుండును గనుక ఈకాలమునందు జాగరూకతతో 
మలంగవలయును, ముష్టుడిగినతరు వాత సం తానయోగ్య 3 లేక నెమ్ము 
దిగా కాలము గడపవలసినదశ యారంభమగును, 


8) 


గర్భిణీ స్రీలు, 


అవ_ర్తవ కాలము స్త్రీలు బిడ్డలనుకగందగిన కాలమని యీవజ కే 
చెప్పి యున్నాము, ఆండువారియాయుప్కా_లములో నిది సార్థ్‌కమయిన 
దనియు (పధానమయినదనియు చెప్పవచ్చును, ఈకాలములో గర్భో 
త్పత్సియగుటకు కారణము న్ర్రీప్రుపరునం యోగము, న్ర్రీయొక్క- రజ 
స్పును పురుషుని మొక్క యిం(ద్రియమునుమం చిస్థితిలోనుండి బుతుకా 
లానుసారము గానంభోగముసంభ వించినపక్షమునవిండోత్స త్తియగును, 
ఈపిండము గర్భాశయమునంను రెండుపాలతోకప్పంబడి, కొలనిలోని 
తామర మొగ్గవ లెగర్భ జలములో తేలుచుండును, పిండమునకునుమాతృ 
గర మునకును మావిమాలమున నంబంధముకలిగయుండును, పిండము 
నకు రెండుమానములువచ్చువజకును మావి ప్రత్యేకముగా కానయడ 
దు, గర్భాశయమున కంటియు౨ జెకువూవితో బొడ్డుతీగె యన(బడెడి 
యొక[పేగుమూలమున పిండమువేరియుండును, పూర్ణముగా నెదిగినప్పు 
డిరువదియంగుళముల పొడువుగలిగి రెండు త్రాళ్ళనుకి లిపి పేనినట్లుగా 
నుండెడి యాసదారి నే ర_క్రముబొడ్డులోనుండి వీండమునకుం బోవు 
చుండును, అవయవవి భాగము లేవియు లేక పిండము నాలుగువారములు 
గడచువజకును బూడిదవర్శముగల జిగట గానుండుముద్దవ లె నుండును, 
అప్పుకు దానిప్రమాణముగ చ్చకాయంతతి _త్తిలో పెద్ద చీమయంతయయి 
యుంకును, ఆఅవవారమునందది సీమ చిక్కు_డ గింజంతేయగును;ఆ కాల 
మునందు తక్కిన భౌగమంతయు సెంతయుండునో యించుమించుగా 
దొనికలయునంతయు నును, ఏడెనిమిది వార ములువచ్చు నప్పటికి ముఖ్యా 
వయవములన్నియున్చష్ట్రము గా నేర్చడి వొడవ్లునందు పిండ మొకట మొద 
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లుకొని రెండంగుళములవ జకునుండును, మూడవ నెలలో విండమాణం 
గుళములవజకు నెదుగవచ్చును, నాలవ నెలలోశిశువునకు (స్ర్రీఫురుపుభేద 
మేర్చడును, అయిదవమాసములో గర్భములోని నిశువ్రనకు వెంయడు 
కలును గోళ్ళును ములచును, ఈమాసమునం దేకడుస్రులోపిండము కద 
లుట కారంభించును. ఎనిమిదివమా సములో*శిశువ్రకన్ను లు తెజచును, 

గర్భమును ధరించినది మొదలుకొని ముబ్లునిలిచిపోవును, కొంద 
టికి రోగాదికముచేత ముబ్బునిలుచుటయు కొందజికిగర్భమునుధరించి న 
తరవాతకూడ కొంతకాలము వజకును ముస్ఫు కలుగుచుండుటయు, 
కలవు, కా (బట్టి యీయొక్క-టియేగర్భ చిహ్నమని (భమింపంగూడదు, 
గర్భమయినతరువాత (ప్రీకినడాభంగము, జ్యరమువచ్చినట్లు చేహము 
కాక గానుంకుట, ఉమ్మి యెక్కు_వగానూరుట, అరుచి, అజేర్షత, న) 
లలో సూదులు గుచ్చి నట్టుపోట్లుకలుగుట, మొదలయిన చిహ్నములు 
కూడ కానంబడును, గ ర్భమువృద్ధిపాందినకొల.దిని చనుమొనలునలు 
వెక్కి. పెద్దవగుట, “వొమ్ము లెదుగుట, ఎచెమ్ములలోపాలుపడుట, మొద 
లయిన లతీ,ణములుకూడ కానవచ్చును, కొందటికి చి రాకునుకోవమును 
హెచ్చును. ఈచిహ్నములలో ని[దలేవంగానే నోటిలోనుండి నీరూరు 
చుండుట, పై త్యపఫుసీరువాంతియగుట, భోజనమునందిప్టము లేకపోవుట, 
కడుపులో వేదనగానుండుట, మొదటినెలలో నే మూరంభ మగును, ఇవ్‌ 
గాక రెండవమాసములో ఎొమ్ములలో పోబ్లుపొడుచుట్క కదుములు 
కట్టుట, తటొములపబుని పచ్చనరములు స్ఫుటములగుట, చను మొనల 
చుట్టునుగలప్రచేశమునల్ల నగుట, చనుమొనల చుట్టునుముండ్లుముండ్లుగా 
నుబికియుండి పిండినయెడల పాలువచ్చుట, మొదలయిన చిహ్నములు 
కోనంబడును, నూూడివమాసముక డపటఎామ్ములునుపొ _త్తికడుపును పెద్ద 
వగును, కాంబట్టియీ చిప్నాములనుబట్టి స్రీ గర్భమును ధరించిననంగతిని 
తెలిసికోవచ్చును, కడువులోని వేదన, నోటిలోనుమియూరుట, వాంతు 
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లు, నాలవనూసములోనిలిచిపోవును, ఆజునమాసములో గర్భాశయ 
మెదిగి నాభినంటును; ఏడవమాసములోహా శగ్లికోడుఫ్ర మిక్కిలి విద్దదయి 
నాభిపయిని శెండంగుళములవ జకును పయికి లేచును. తొమిదిమాన 
ములునునిండి పదవమానములో మర్శస్థానమునుండి మనవారుతీేగెలు 
వేయుటయని చెప్పెడు జిగ టపదార్థ ముపయికి రానారంభింపంగా నేప్రనవ 
కాలము సమోావించినదని కెలిసికోవచ్చును, 

శిఘువ్రయొక్క_యు తల్లి యొక్కయు ఆయు రారోగ్య వృద్ధిని సుఖ 
(పనవమును కోరకు కడుపుతో నున్నపడుచులు ఈ[కింద చెప్పెడుఅంశ 
ములయందును మిక్కిలి (శద్ధయు౨ంచవలయును:___ 

1.---కడువుతోనున్న వారెప్పుడును బట్టలను బిగువుగా కట్టు 
కొనశాదు; మిక్కిలి గుత్తమెన రవికలను తొడుగుకొననుకూడదు,చీర 
మిక్కి లిబిగువ్రు గాబిగించికట్టుకొన్న పక్షమున, లోపలిశిశువునకునుత ల్లికిని 
కూడ అపాయమునంభవించును. అట్లు చేయుటవలనకొన్నిసనమయముల 
యందు కడుఫుదిగంబడిపోవును; కొన్నినమయములయందు వీల్ల అడ్డము 
తిరిగి కష్ట్మపనవముక లుగును; కాయిట్టిగర్భిణీ స్రీలు స్వేచ్చగాకడు పెదు 
గుటకు తగినట్లు బట్ట వదులుగాకట్టుకొనవలయును, రవికను మిక్కిలి 
బిగువుగా ముడి వేసికొన్న పతుమున, ఆామ్మెదుగుటకు (పతిబంధముగా 
నుండుటయేకాక చనుమొన లణంగిపోయి శిశువుపాలుతాగుటకువీలు 
'లేకుండపోవును; ఒకానొకప్పుడు సనములయందు నొప్పినహితముకలు 
గును. కాంబట్టి చన్ను లదుగుటకుతగినట్లు గారవికలను వదులుగాతొడు 
గుకొనవలయును, 

2,__కడుపుతోనున్న వారు వేండినీళ్ళ నంతమా(త్రమును పోసి 
కొనరాదు, చేహామునకు పడినపశ్‌మున నిత్యమును చన్నీళ్ళలో 
స్నానముచేసి బేహామును శుభముగా తోముకొని తుడుచుకొనవల 
యును; అప్పుడుసహితము తడవుసీళ్ళలోనానక వెంటచేలేవవలయును, 
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ఒడలికి చన్నీళ్ళుపడనిపక్షమున, (ప్రతిదినమును తడిగుడ్డతోశరీరమును 
తుడుచుకొనుచువారమునకొక సారి యెననునులి వెచ్చనినీళ్ళతో స్నా నము 
చేయుచురావ అను, నిత్యమును గోరు వెచ్చనినీళ్ళుపోసికొన్నను పోసిక్రో 
వచ్చును, గర్భవతులుపయినుండి ధార గాపడునీిియందుంగాని, కొండ 
కాలునలయందుంగాని, నము[దమునందు.గానిస్నా నము చేయకూడదు, 

8ి,కడుఫుతోో నున్న వారికి దేహపరిశ్రమముముఖ్యము గానుండ 
వలయును, వారుదొడ్డీయందును, ఇంటియందును తజుచుగాతిరుగుచు 
పనిచేయుచుండవలయును, తినికూరుచుండక యింటిపనిచేయు చుస్త్రాతః 
కాలమునందును సాయంకాలమునందును మంచిగాలి తగులునట్లుగా 
దొడ్లలో వెల్లడియెనచోట మెల్లగా తిరిగ కుపత్షమున, 'చేహారోగ్యము 
కలిగి విరేచనబదములేక సుఖము గానుందురు,మంచిగాలియు, చేహాపరి 
(శమమును, పనియులేని యెడల చేహము దుర్చలమయి యధికమయిన 
గర్భ వేదనయు చిర కాల్మపనవమునునంభ వించును, అందుచేత నే పాటు 
పజెడుబీద (స్రీలు జేహదార్థ్యముగలవారయి శెండునొప్పులతో సుఖ 
నుగాబిడ్డనుగని (ప్రనవ వేదన మనుమాటమే తల వట్టకుండుటయు, 
భాగ్యవంతుల క్ర్రీలు సాటుపడక తిని హుతం ముక్కుచు 
మూలుగుచు(ప్రగనవ కాలమువచ్చునన్నమరణముతో నమానముగాదూ 
చుచుండుటయు సంభవించుచున్నది,.వార భయపడి నట్లుగా నేసాధారణ 
ముగా ధనికుల (స్ర్రీలలో[పనవము తల్లికో బిడ్డకోగండముగానుండును, 
ధనవంతులయింతులుకూడ తమయింట brows పాటు పడి పని 
చేసెడుపతుమున (పనవమునకు భయపడవలసినయక్క_ట లేక సుఖపడ 
వచ్చును,కడుఫుతోనున్న వాదపద గెత్తుట కాని, దుముకుటగాని, బిందెలు 
మొదలయినబరువు లెత్తుటగాని, నృత్యముచేయుటగాని, ఉయ్యాల 
లూగుట కాని, వంగుట కాని, ఒడలు వెనుకకువిజచుకొనుటగానిబా తిగా 
మూనివేయవలయును, నూననిపకమునగర్భ పాతంసంభ వింపవచ్చును. 
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గర్భిణీ స్రీలకు సోమరితనముణ్‌ * సమానమయిన శ|తున్రుమతియొకటి 
చలేదుగనుక దానినిమాని, తినికూరుచుంకి పరుండుటతో కాలముగడ 
పక్ష గృహాకృత్యములుస్వయముగా చేసికొనుచు తాము దేహపటుత్వము 
గలవారై తమకువు శ్రైడుబిడ్డలనుకూడ రోగాదులచే రీసికొనక బలిష్లు 
లుగా నుండునట్లు చేయవలయును. 

4,__కడుఫుతోనున్న వారు నెలలు హెచ్చినకొలందిని కొంచె 
మాహార మధికముగా టినవలయునుగాని గురువుగానుంకు పదార్థము 
లనుమా(త్రము తినంగూడదు. మగ్తుచేసెకు (ద్రవ్యముల నెంతమా(త 
మును దరికి చేరనియ్య రాదు, కాక చేసెడు పదార్థములను వేనిని తిన 
కుండవలయును, మన చేశ ముళోసూడిదల పేరు చెప్పి గర్భిణీ స్ర్రీలకుమధు 
రాహారములు విశేషముగా పె్పైదురు గాని, ఆయాచారము మంచిది 
కాదు. అట్టవ స్తవులను తటుచుగా ఇెనుటవలన అజీర్ష ఆస్వది వ్యాధులు 
పుట్టి దేహము వెడిపోవురు, కావలసియున్న పక్షమున (ద్రాతపంక్షు మొద 
లయిన సలములను, స కారాల నము మొదలయినవానసిని, ఇయ్య 
వచ్చును. అట్టివి అతినుటవలన దచాహాూణాొ తయ మలబద్దము “మొదలయి 
నవి వకు, గర్భి శీ స్ర్రీల కెప్పుకు చేకరీశిపదార్థములే వెట్టక కూరలు 
మొదలయిన వానిని తజు దుగానూర్పుచు ఫభోజనమునందుఅభిరు చి కలి 
గింపవలయును, అంతే కాక కడుపుతోనున్న వారు (తౌ గెడుజం మెప్పు 
డును మిక్కిలి నిర గ్రలముగ నుండుటయావకశ్యకము, అటువంటి పరిశుద్ధ 
మయిన నీరు సంఛపింపనియెడల (₹+7కునీటిని కా చిమటిపుచ్చు కొన 
వలయును, దీనిని అశ్రద్ధ చేయుదు శేని కొన్ని సూతికారోగములు 
తటస్థించును, 

5,__కడుపుతోనున్న వారు పగలు రెంకుమాడుగంటలసేవున 
క్‌క పర్యాయము గడియ సేఫృమం చముమో.దనొఅగుటమంచిది, పరుం 
డుట అయానక రముగా నుండకుండునట్టుగామం చముమో(ద ననుకూల . 


18 రండవ పీకరణము 


ముగా తలగడలను దిండ్లను ఎత్తు పెగ్టుకొనవలయును, రా(త్రులుమిక్కిలి 
(పొద్దుపోయినడా(క మేలుకొనియుండక పదిగంటలశెల్ల ను పొన్పు చేర 
వలయును. పడకగదిలోనికిపయినుండి శుద్ధవాయువు(ప్ర వెశించునట్ట్లుగా 
గచాతములను తెజచియుంచవ లెను, గాలి రాని చీకటిగ దులలోనుమిద్దె 
గదులలోను బొత్తిగా పఠుండరాదు, అట్టుపరున్న చో ఇ్వాసాదుల 
వలన గాలిచెడిపోయి జబ్బుచేసి కడపట బాలింతరోగములునం[పాప్త 
ములగును, కాంబట్టి గాలివిషయముననుదుర్ల ంధపదార్గ ములవిషయము 
నను మిక్కి_లి (శద్ధవహించుచు, ముటికి కాల్వలను(పతిదినమునుతజుచు 
శుద్ధి చేయుచు, దొడ్లలో పెంటపోగులును కు ల్ళెడుకొమ లుమొదలయి 
నవియు ముజీగిన పేడకుప్పలును నిలువయుండనీయకతీసి వేయుచురావ 
లెను, రాాతులుమా(త్ర మేకాక పగళ్ళయందు సహితము మంచిగాలి 
లోపలికివచ్చు సదుపాయములనుచేసి వాసముచేయుగ్భహాములతలుపు 
లనుగవాతుములను తెజ చియుంచవ లెను ,ఇ్రిబుకుగానుండక పడక గదులు 
విశాళముగానుండుట యెంతయునావశ్యకము,పక్క_ను వేయు దుప్పట్లను 
మాయనియ్యక తటుచుగా ఉతికించుచు శు భ్రమయినక్రొ త్తదుప్పట్లను 
వేయుచుండవలయును, పరుండుమంచమువమ గాలిశెదురుగా తలుప్రల 
వద్ద వేయకళొం చెము(ప్రక్క_కు వేయవ లెను, శీత కాలమునందుగవాకుము 
లతలుపులనుపూర్ణముగా 'తజఅనవకనాలుగయిదింగుళములవ అకుతీసియుం 
చవలను. వేసవి కాలమునందు చలువ చే సెడుపండ్ల నుతినవచ్చును. విశే 
చనబద్ధము కలిగిన పక్షమున .చిట్టాముదము కొంచెము ఫుచ్చుకో 
వచ్చును, ప్రా దైక్కినదాంక నిదపోవక లెల్ల వాజుజామున నేలేచిపయిని 
ఇప్పినరీ౨ని చేహూపరి[శ్రమమును స్నా నాదికమును చేయవలయును, కడు 
వుతోనున్న ్ర్రీలీప్రకారముగా నడుచుకొందు లేని, తామురోగమును 
రొచ్చును లేక తిన్నగాతిరుగుచు సుఖ(పనవముగలవారయినిరోగులును 
దిరాయుపషపుంతులునయిన విడలను గందురు, 
భు “శ్ర “ 
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కడుపుతోనున్న (స్ర్రీల కాకాలమునందు కొన్ని స్వల్పరోగ 
ములు సంభవిందును, చిన్నతనములోనున్న వారు సిగ్గుచేత వాని నిత 
రులతో చెప్పక దాచుచుందురు. అట్టుచేయుటజబ్బు, అరంభచళ 
లోనే తమజబ్బును పెద్దవారితో చెప్పి తగినమందు ఫుచ్చుకోవ లెను, 
అట్టుచేయని యెడల మొదట గోటితోతీర్చవలసినపని తరువాత గొడ్డ 
లితో తీర్చవలసివ ద్చును. 
1.—గర్భిణీ స్రీలకు సాధారణముగా వి రేచన బద్ధము నంభ 
వించుచుండును, అనమయమునందు రథన ము మొదలయిన రనము 
కలిసిన విలేచనౌషధముల నెంతమా(త్రము పుచ్చుకొనకూడదు. అప్పు 
డు 'విరేచనముల నిమిత్తము ఫుచ్చుకోవలసిన మందులలో నెల్లను 
చిట్టాముదము మిక్కిలి శేష్టమయినది,. సాధారణముగా విశేచనాష 
ధములను ఫుచ్చుకొనక కమలాఫలములు మొదలయిన వులువులేని 
పండ్లను కాయగూరలను తినుటవలనను [క్రమముగా చేహాపరిశమ 
మును చేయుటవలనను కాలవిశేచనము కావచ్చును, మలబద్ధము కలి 
గినయెడల చిట్టాముదము నప్పుడప్పుకు విస్తారముగా ఫుచ్చుకొనుట 
కంటె తజుచుగా ననంగా వారమునకు రెండుపర్యాయములు కొంచె 
ము కొంచెముగా వుచ్చుకొనుట మంచిది, అప్పటిస్థితిని బట్టి డ బ్బెత్తు 
"మొదలుకొని రెండుడబ్బు లయెత్తు వజకును చిట్టాముదమును లోప 
లకు పుచ్చుకోవచ్చును. ఆముదము కంవుకొట్టకుండ వుచ్చుకొను మా 
ర్ల్గములు కొన్నిగలవు. (_దాశమసారాయము వుచ్చుకొనెడిరీతి అద్దవు 
గిన్నెను తెచ్చి దానిలోపలి భాగమంతయు చక్కగా తడియునట్లుగా 
నీళ్ళతోతడిపి తరువాత దానిలో నగమువటుకును అప్పుడు తెచ్చిన 
'తేటసీటినిపోసి తరువాత "కావలసిన చిట్టాముదమును అంచులకుతగుల 
కుండునట్లు పడిలముగా నడుమనుపోసి చటుక్కున నోటిలోపోసికొని 
వైంగీనయెడల, ఆముదము ఫుచ్చుకొన్న క్షు యుండదు, సీటికి బదు 


ఫ్రీ) పల్నీహిత సూచని 

పై అప్పుడు పితికిన పాలనుపోసి వానిమోంద తేలిన సూముదము 
నైనను పుచ్చుకోవచ్చును, లేదా పంచదార వేసిన కాఫీనీళ్ళలో ఫోసి 
మైనను చిట్టాముదమును పుచ్చుకోవచ్చును. అనలు కాఫినీరే విశే 
చనకారిగనుక, అప్పుడాముదముయొక్క_.  మోతాదుకూడ తగ్గించ 
వచ్చును, నారింజపండ్రరనములో ఆముదమును వేసియినను పుచ్చుకో 
వచ్చును, ఇట్లని విరెచనబన్ధము 'లేనప్పుడుమవూ (త్ర మాముదమును 
పుచ్చుకో రాదుసుమోా, ఈయాముదమును [పాతఃకాలమున నూ(త్రమే 
(కౌగవలయును, ఆముదమ్ముతాగుట మిక్కిలి కష్టముగా తోంచిన 
యెడల (ప్రాతఃకాలమునందు డబ్బెర్తు తేనెను (ప త్యేకముగాలాని తే 
యాకునీళ్ళళో కలిపిగాని పుచ్చుకొన్నయెడల జాడించి విరేచననుగు 
ను. ఏయాపధమును ప్రుచ్చుకొనక విరే చన బద్ధమువిషయ మై అశ్రద్ధ 
చేసినపక్షమున [పనవ వేదన చిర కాలమును డి కష్టముగాను బాధా 
కరముగాను అగును, 

2, గర్భిణీ స్రీలు సాధారణముగా మరిది నం కలవారుగా 
నున్నను, వారిక కానొకప్పు కునీళ్ళవి రచ నములు వెళ్లుటయుకలదు. అట్టి 
నమయములయందు క డుఫ్రులోనున్న జబ్బుపదాగ్థ మేదోప యుకి రావలసి 
యుండును. మనమప్పుడు [క్రొత్తగా విణికనపాలపయిని కొం చెము చిట్టా 
ముదము వేసి లోపలికిచ్చినయడల నమ సము నివారణమగును, విశే 
నములతో డి పాటుకడుపు కొప్పికూడకలిగియున్న యెడల స్తానలుగుడ్డతో 
కుట్టిననంచిలో వే(డిఉప్పు వేసికడుపు కాచిన యడలనిమ్మలళించును,ఆసమ 
యములో కాళ్లనుచేతులనుపొడి గానుంచుటయే కాక కడువుమోదప్తాన 
లుగుడ్డ వేసియుంచుటమంచిది. అంతటితో విరేచనములుకట్టకపోయిన 
పతుమున, మోదుగుబంకనుమార్షముచేసి దానిలో 'గొం చముదడాల్సిని 
చెక్క_చూార్హ మునుకూడకలిపి పది మొడలుకొనిముప్పరవడ్లగింజలయెత్తు 
వజకును ఇచ్చినచో సమ్ముళించును, లేదా మూచికా యమార్లముచేసి 
పదు నేను వడ్లగింజలయొత్తు తే నలోకలిపి దినమునకు మూడుసారులిచ్చి 
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నను నిమ ఇ ించును, దీనిలోకొం చము దాల్చిని చెక్క_పాడుమునుకూడ 
కలుపవచ్చును. విశేచనము లధికముగా నున్నయెడల ప్రతిపర్యాయ 
మును మాచికాయ పొడుములో ధాన్య పుగింజయెత్తులో నగము నల్ల 
మందును చేద్చచురావ లెను, 

| 8, —_కడుపుతోనున్న వారికికొన్ని నమయములయందు కాళ్ళును 
చేతులును తాపముగానుండి ని(ద్రపట్టకుండును, అప్పుడు వారు పరువు 
మోాందినుండి లే చిగదిలో ఇటునబుపవారు చేసి, చిన్న చెంబెకు చల్లనినీళ్ళు 
దాహముపుచ్చుకొని అల్బాచమనమునకు వెళ్ళివచ్చి, తలగడను త్రిప్పి 
చల్లని అడుగుదై ఫు తలక్రింద పెట్టుకొని మరల పరున్నయెడలని క్రపట్టు 
ను. ఈతాపము పగలు వచ్చినయెడల కొంచెముసేపు గాలిలో తిరిగి 
యింటిపని చేసినయెడల నెముదికలుసను. అటువంటి సమయములో 
గ్రీలుప్రాతఃకాలమున 'దేజామంతయు చక్క_గాతోమి కడుగుకొని, 
హొంతవజకుపనిచేసిగాలిలోతిదగుచు, రాత్రులు చన్నీ శ్ళతోముఖమును, 
శొమ్మును, మెడను, చేతులను, భుజములను కడుగుకొనుచు, వెచ్చని 
యిటుకుగదులలో పరుండక విశాలమమునగదిలో గాలి వచ్చునట్లు 
తలుపుతీసి పరుండవలయును, 

4, ఒకానొకప్పుడు గర్భిణీ స్రీ లకుగుం జెలలోమంట బయలు 
'దేయుటకలదు. అప్పుకువులి_తేనువులునువచ్చును. కడువులోనున్న శిశువు 
నకుకూడ పోపణము కావ లెననియన్న మెక్కువతినుట చేతను, ముల్ల- 
గ్ర కంద, విండలను మొదలైన “లబ జిక ములను తినుటచేతను, 
తిన్న దితిన్న గాజీర్ల రముకాక్‌ యీరోగమువుస్ణును. అప్పుడన్న ముయొక 
మొత్తమునుకొంతతగ్గించి, అజీర్ల కారులె లై గురుత్వముచేసె సెడీ పదార్థముల 
నేమియు తినక, సాధ్యమయినంతవజకు ఆకుకూర లును PS 
తగ్గింపవలయును, వులుస్తుపడాళ్గముల నంతగాతినకుండ వ లెను, సున్న 
వునీఏి తేట తులము తెచ్చి కాచినపావుసేకు పాలలో వేసి దినమునకు 
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రెండుసారులు ఫుచ్చుకొన్న యెడల ఫులి(తేనువులు నిమళ్లించును, కడు 
వ్రుతోనున్న వారికి తినుటకు మనసువచ్చిన దెల్ల పెట్టినయెడల తల్లియు 
వీల్ల యుకూడ బలహీనపడుదురు. 
5,_వాతత్వవు న్ర్రీలకును పై త్యతత్వపు (స్ర్రీలకును కడు 
ఫుతోనున్న కాలములో మలబద్ధమువలనంగాని యెండలోతిరుగుటవలన 
గాని వానలోతడియుటవలనంగాని కేమలో నడుచుటవలనంగాని శిరో 
వాయునవుచేసి తలనొప్పి వచ్చుటగలదు. ఈతలనొప్పి సాధారణముగా 
విరేచనౌపధ మిచ్చుటవలనపోవును, ఇటువంటినమయములో మజ్జిగ, 
ఆనపకాయ మొదలయినజలుబువ స్తువులను, గుమ డి కాయ, చిక్కుుడు 
గింజలు మొదలయినవి సులభముగా జీర్ణము కాని వస్తువులను తినకుండ 
వలెను, మంచులోను గాలిలోనుతిరుగకుండవ లెను, తలలో మ శ్లెఫువ్వు 
లు మొదలయినవి సె్టుకొనకూడదు, తలనొప్పియు పడి సెమునునచ్చిన 
గసకుమున వెచ్చ చేసినఓమము (వాము) కాని నల్ల జీలకల్ట కాని సన్న 
గుడ్డలో మూటకట్టి పీల్చవ లెను, 

6. గర్భిణీ స్రీలకు కడువులోను పేగులలోనుగాలిచేరి రాత్రు 
లు నిదపట్టకుండుటయు సాధారణముగా సంభవించును, ఇది తగినంత 
"దేహూసాధకము లేకపోవుట చేతను రా(తిమితముతవ్పీతినుటచేతను నంభ 
వించును, కాంబట్టి యిటువంటి నమయములలో జిెషధసేవచేయక 
పగలు మంచిగాలిలోతిరిగి పసిచేసియు రాతి లఘువుగా భుజించియు 
చేవాస్థితిని బాగుపటుచుకోవ'లెను, సొంటికపాయము5ో కొంచెము 
చిట్టాముదము వేసి (ప్రాతఃకాలమున ప్రచ్చుకొన్న యడల మంచివిరేచన 
మయి యా బాధసనొంతించును, 

'7.---కొందతికి కోడుపుతోనున్న కాలములోమూలశంకకనం బడీ 
మిక్కిలి (శ్రమకలుగ చేయును, బహిర్భూమికి వెళ్ళినపుడు మూలముల 

. గుండ రక్షముపడి మిక్కి_లి చాధగానుండును, అప్పుడు వీనుకుచు చాల 
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చేస్ర్ర కూరుచుండక మలవినర్టనమయిన తత ణమే లేచిరావ అను. ఒక 
వేళ వేసమిక్కి.లి వై కివచ్చినపక్షమున గోళ్ళు లేని (వేళ్ళతో మెల్లగా 
లోపలికి త్రోయవ లెను, కొందటి శెన్నియాపధములిచ్చిననుపోక యీ 
మూలవ్యాధి (పనవమగువ జకును నిలిచియుండును, ఇదిమిక్కి.లి బాధగా 
నున్నయెడల వే.2నిళ్ళఆవిరి పావుగంటవ జకుపట్టిన రొంతయుపశమనము 
కలుగును, 

8. —కొందతీకి గర్భముతోనున్నప్పుడు పండ్ల తీతయు నొప్పియు 
కలుగును, అప్పుడు ఫువ్పిపన్ను నెంతమ్మాతము సూడతీయించ రాదు, 
ఊడందీయించిన చోసాధారణముగాగర్భ(స్రావముకలుగును, లవంగ (దా 
వకముతో దూదితడిపిభాధగానున్న పంటిమధ్య పెట్టిన చోశాంతించును. 

9,.__సాధారణముగా గర్భిణీస్ర్రైల కారంభదశయందు వేవిళ్ళు 
పుట్టి పిల్ల కదలనారంభించువజకు నుండును, అప్పుడు వమనము వచ్చిన 
స్టైండి నోటి వెంబడిని సళ్ళు వెడలిపోవును. ఇది [పాఠః కాలమునందువమూా 
త్రముండితరుచాత క్రీ యొప్పటివలె నే తిన్న గానుండును, ఉఇదికొంత బాధ 
గానున్నను దీనివలన నేమియునష్టము కలుగదుగనుక మందులు వేయ 
నక్క_ర లేదు, పనరు విస్తారముగా వెడలుచు మిక్కిలి బాధగానున్న సత 
మున, కొం చెములవంగములను నలుగంగొట్టినలసలకాగెడు వేండినీళ్ళలో 
వేసీ యరగంటసేఫ్రుంచి యూకషూాయము -ఫుచ్చుకొనుటవలన నిమ్మళిం 
చును, కొందటికి వేవిళ్ళు (పనవదినేములకు ముందుకూడ వచ్చును, 
ఈచిహ్నములు (ప్రాతఃకాలమునందుమా (త్ర మేకాకదిన మెల్ల నున్న పక్ష 
మున వేవిళ్ళు "కా నేరవుగనుక జబ్బుకు తగిన చికిత్స అప్పుడు చేయించ 
వలను, వవునము శీ శిన్న గా వెళ్ళక వెవిళ్ళవలన వికారము కలిగినప్పుడు 
లోపలికి కొంచెము వేడినీళ్ళు పుచ్చుకొన్న వమనమునకునహాయనుయి 
చెను దిక్‌ లుగును, ష్ట్ర 

190 —కడుఫ్ఫతోనున్న వారికి కొందజీకి, చనుమొనలు ఫండ్లు 
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పడి యెంతో చాధకలుగును, దీనికిముందుగా నేజా(గ_త్తపడి చను మొన 
లకు (పతిడినమును ఉడుకులామును రాయుచువచ్చి న పక్షమున, ఆభ్లాధ 
నిన ర్హించును. లేకోపోయినయెడల చనుమొనలుకడిగితుడిచి వాని వైని 
నువ్చులునూ నెరాచినను బాధపోన్రును, గర్భ భారణదినములలో చను 
లుబ్బీ నొవ్పిగానున్నను దానివలన కీడేమియు గలుగదు, 

11. ——_బలహీనురాం[డయి ,యధికసుకుమారిణులుగా నుండు 
(శ్రీల కయిదవ నెలలో మూర్భవచ్చుచుండుట కలదు. ఒకానొకప్పుడు 
(పనవ వేదనయందును మూర్భవచ్చును, అప్పుడు కాళ్ళును చేనులును 
చల్ల పడి నాడికనబడకపోవును, మూర్చపోయిన వారిని పడిపోయిన 
'తావునుండి కదలించంగాడదు; తల[కింద దిండ్లను ఎత్తు పెట్టంగూడదు, 
చుట్టును మనుష్యులు గుంవుగా చేరక చక్కగా గాలిపాణునట్లు చేయ 
వ లెను, అజ కాళ్ళకుక ర్పూర తెలముగాని, అదిదొర కనియెడల కర్పూర 
ముకలిపి పనుపుపొడుముగాని, రాయవలెను, మొగమున చన్నీ ళ్లుకొట్ర 
వలెను, విశేచనముల కౌపుధమిచ్చి పాలు, పెరుగు మొదలయిన బలము 
చేసెడు పదార్థములను య భేష్టముగానిచ్చుచు శరీర దార్జ్యము కలుగం 
చేసినపతమున మూర రాకుండును, 

12, _కడుపుతోనున్న వారికి పలువురకు మనోవ్యాకులతకలు 
గును, ఇది సాధారణముగా బాల్య (స్రీలకు తామెట్లు (వనవ వేదనకు 
సహీంపంగలుగుదువమూయను భీతిచేతను, భీతిని ఫుట్టిం చెడుకథలనువినుట 
చేతను, కలుగును, కాంబట్టి మొవటిసారికడుపుతోనున్న న్ర్రీలవద్ద నెప్పు 
డును కష్ట(పనవమునుగూర్చి కాని[పసవమయిరోగపడిమర ణమునొందిన 
వారిని గూర్చికాని యెంతమా[త్రమును మాటాడక సురఖవీతముగా 
(ప్రసవముసంభవించుననియు మంచిబిడ్డ కలుగుననియు చెప్పి సంతోష. 
పెట్ట వారికుత్సాహము కలిగించుచుండవ లెను, 

కడువుతోనున్న కాలములో ముఖ్యముగా(ప్రనవదినములుసమో 


ళీ 


రెండవ (ప్రకరణము లి 


వించినప్పుడు విరేచన బద్ధము 'లేకుండునట్లు చేయుటకయి బహు శ్రజ్ఞ 
ఫుచ్చుకొనవలయును, అప్వుడావిషయమయి అశ్రద్ధ చేసిన యెడల సుఖ 
(పనవము నంభవింపక మిక్కిలి హానికలుగును, విరేచనముల నిమిత్త 
మయి ప్రత్యేకముగా మందులు తినక తినెడు పదార్ధములతో నే తగిన 
నదు పాయమును చేయు చుండవ లెను, (ప్రాన్లున లేవ(గాచేకొం చెముచన్నీ 
ళ్ళు తాగిన యెడల మంచివిశేచగము కావచ్చును, అకుకూరలను, పచ్చి 
కాయలను, ఉడుకొనికూరలను బొ గిగా తినకూడదు, మిక్కిలి కోమల 
మయిన 'దేహాస్థితి గలవారికి గర్భ దినములలో అప్పుడప్పుడు మూర్చ 
వచ్చుటయుకలదు, అప్పుడు ముందుకొం చెముసూచనకనపడంగా నే తల 
[కిందదిండు లేకుండ మంచముమిోంద వీపు మోవి వెలికిలపరుండ వలయును; 
కిటికీలతలువులు తీసియుంచవ లెను ముఖముమో(ద చల్లనినీళ్ళు చల్ల 
వలెను; గదిలో పలువురు గుంపు కూడ కుండవ లెను; వాననమా చెడి 
యుప్పును ముక్కు వద్ద పెట్టవలెను, అటువంటి (న్ర్రీలకు మనోవ్యాకు 
లత మొదలయినవి కలుగకుండ కొపాదుట యే కాక రాత్రులు (పొద్దు 
పోయినదా(క మేలుకొనకుండునట్టును, తలుఫులుబిగిం చిగాలి రానిగదిలో 
నిదపోకుండు నట్లును, జాగ _త్తఫుచ్చుకొనవ లెను, 

గర్భ పాతము--గర్భిణీ స్రీలకు సాధారణము గావ చ్చెడిరోగము 
లనుగూర్చి కొంత చెప్పియున్నాముగదా? ఏదయిన జబ్బు'చేత ఏడవ 
మాసము పూ రి కాకమునుపు కడుపు దిగంబడిపోవుట గర్భ పాత మనం 
బడును, అది నంభ వించినప్పుకు నిజముగా (పనవ మైనప్పటిక ౦ కెఎక్కు 
వ బలహీనత కలుగును గనుకను, ఒక్కసారి కడుపు దిగంబడిపోయిన 
పతీమున మరల నబే[పకారముగా సంభవించుచునచ్చి దేహము చెడి 
పోయిసం తాన(ప్రా పి యే లేకపోవచ్చును గనుకను, డానినిగుటించికూడ 
కొంత (వాయవలసియున్నది, విస్తార ముదూరమునడుచుట, మిట్టపల్ల 
ములుగానుండు దారిని బండిలో (ప్రయాణముచేయుట, పొగబండ్లలో 
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అధికదూరము వెళ్ళుట, శ క్రి కిమించికష్టపడుట, 'రాషతులువిసారముగా 
మేలుకొనుట, అతినంభోగము, ఎత్తునుండిపకుట, కోపము భయము 
మొదలె న మనోవికారము లధిక్‌ముగా గలుగుట, బరువై న్‌ వస్తువుల 
నరుట, గాఢమయిన విశేచనాషధములు చేసికొనుట, రసముతినుట, 
బలల నాట్యముచేయుట, నడుముగట్టి గాబిగించుట, వీడుగులు 
మొదలయిన గొప్పధ్యనులు వినుట, కాకోమందులను వేసికొనుట, కడు 
పులో పురుగులుపుట్టుట, మొదలయినవి గర్భ పాత మునకు కారణములు 
గనుక, ఈవిషయనుయి మిక్కిలి జాగ తగా నుండవలెను, 

గర్భపాతము సంభవించుటకు ముందుగా స్రీ ఒకటి రెండుదిన 
ములు బలహీనముగాను,నిరు త్పాహము గాను, ఉండును, అప్పుడుపొ త్రి 
కడుపు, తొడలు, గజ్జలు, నొప్పిగానుండును, ఇటువంటి చిహ్నములు 
కనబడిన వెంట'నేతగినవై ద్యునిచికిత్సపని చేయించిన యెడల గర్భ పాతం 
మాన్సవచ్చును. సముదఫుగాలియుచన్నీ శ్ళస్నానమును కొన్నిసమయ 
ములయందు గర్భ పాతమును మాన్నును, 

పయిచిహ్నములు కన(బడినప్పుడు ఉ పేక చేసినయెడల, ఒకటి 
శెండు దినములయినతరువాత కొం చెముర_ క్షముపకుట యారంభ మయి 
(క్రమక్రమముగా (ప్రవాహము! క్రిందమాటి తరువాత పేరుకొనును,అప్పు 
డు నొప్పులంతగా కనపడవు, ఇప్పుడునహీతము తగిన శద్ధఫుచ్చుకొనిపని 
చేసినయెడల గర్భపాతమును మాన్సవచ్చును, 

అసుతరువాత నొప్పులారంభమ యె, మొట్ట మొదట కొంచెము 
గాను, అప్పుడప్పుడు వచ్చునవిగాను, కడువు'మెలి చేసినట్టు గాను, ఉన్నను 
వీన్ళుటలఫకముగాను, (కమమయినవిగాను, కడువునుండివిండముజారు 
ఏదధముగాను, అగును, అప్పుడు విండముచచ్చి గర్భమునుండి విడిపోయి 
యుండును గనుక గర్భపాతము తప్పదు, 

సాధారణముగా నర వారములు శాండన నెల కడపటివరము 


“పేండవ (ప్రకరణము ర్త! 


"మొదలుకొని మూడవనెల చివరవటజకును సంభవించినను, ఒకానొక 
స్వడు తరువాత నెప్పుడై నను సంభవించును. నాలవమానము లోపల 
గర్భస్రావము కలిగిన యెడలనంతహోనికర ము కాదు, అప్పుకుతగిన చికిత్స 
చేయించినయెడల ముం దట్టివి జరగకుండ నివారింపవచ్చును." నాలవ 
మాసమునకు తరువాత దినములు గడచినకొలదిసి గర్భ పాతమువలన 
పోని యధికమగుచుండును, 

ర_క్షస్రావమునకు తరువాత (ప్రనవ వేదనతోనమాన మైననొప్పు 
లువచ్చినను, ర _క్షస్రావమధికమయి ముద్దలుముద్దలుగానచ్చినను, స్తన 
ములు చిన్ననయి మె _తృపడిపోయినను, అక స్యాత్తుగా పాలెండిపోయి 
నను, కడుపులో చల్లగాను బరువుగాను ఉండి కడుపు చిన్నదయినను, . 
కడుపులో విల్లక దలుచిహ్నూలు కనపడక వోయినను, ఒ త్సిగిలిపక్కమా 
ర్చినప్పుడుక డుఫులోపిండ మొక (పక్కనుండియొక (ప క్ర_ స్త కుపడి నట్టుక నపడి 
నను, ఏల ల్ల చచ్చుట నిశ్చయ మేగనుక గర్భ పాతముతప్పకకలుగవలసిన దే, 
తటుచుగా గర్భపాత మారంఛభమయినఅయిదాబుదినములలో నేక లిగి 
నను కొన్ని నమయములయందు రెండు మూడు వారముల దాం! 
కూూడనుండును .' 

కొంచెము రక్తము పయికి వచ్చుట కనపడగానే తిరుగుట 
చాలించి మంచమును జేర్చి వీవుమోందగాని (ప్రక్క_లనుగానిపరుండవల 
యును, ఆనమయములోపథ్యముగా మితొసగరమునుతినుచు, తేలికగా 
జీర్ణమగు జావ మొదలయినవానిని ఫుచ్చుకొనవ లెను. (శ్రై*"గెడు జలము 
మొదలయినవి చల్లనివిగా' నుండవ లెను, (దాతపంగ్లు చలువను బల 
మును కలుగం జేయును. (పసవమైన్ర్రీల 'కేప్రకారముగా పథ్యపాన 
ములు నడువుదురో గర స పాతమయిన న్ర్రీలకునుఅ జేప్ర కారము గాజరప 
వ ఫెను, అట్లు చేయని యెడల తరువాత ేహూము చెడి వ్యాఘలకు పుట్టి 
సీల్ల గును, (ప్రతిదినమును (ప్రాతః కాలమున తప్పక చన్నీళ్ళలో స్నానము 
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చేయుచు వచ్చిన యెడల దేహముదృఢపడును,శీత కాలములోమా(తము 
గోరు వెచ్చనినిళ్ళు పోసికొనవలయును, 

గర్భ పాతమునకు పాతురాం[డయిన (స్రీలు కడుపుతోనున్నది 
మొదళుకొని [పతిదినమును -వాలసేఫు పరుండియుండవ లెను. మనస్సు 
నెప్పుడును వీవారములసాలు కానియ్యక నమ 5m లెను! వీండి 
వంటలను మధురాహోరములను తినక సానూన్య మైన పదార్థముల నే 
ఫుచ్చుకొనుచుండవ లెను, మత్తుచే సెడి పదార్థముల నెంతమా(త్రమును 
ఫుచ్చుకొనంహాడదధు, సాధ్యమైనంత థీ భుముగా ర్నాతులు పడకగది 
చేరుచు, నంభోగచింత నహితము లేకుండువట్లుగా[ప త్యేకముగామంచి 
గాలి (ప వేశిం చెడు గదియందు పరుండవలెను, విధిలేక వచ్చినప్పుడు 
కొంచెము చిట్టాముదమును తప్ప విశేచనౌషధములను ఫవుచ్చుకొనం 
గూడదు, |(ప్రతిదినమును కొం చెమునడి చిన్వల్ప దేహసాధకమును చేయ 
వలెను, కడున ప్రతోనున్నవారితర స్త్రీలు (పనవమగుచున్నప్పు డాగదుల 
లోనికి పోంహాూడదు. పోయి పనవమునువూ చెడుపత్షమునగర్భ పాతము 
సంభవించును. కోడుపుణోనున్న వారు చిత్రమూలము, గోరోజనము, 
కసూరి, ఇంగువ, మొదలె నవేవియు తినంగూడదు. పురుష నంభో 
గముకూడ గర్భపాతమున కొక కారణమయినందున, ఇంటనున్న పెద్ద 
వారు పడుచుతనములోనున్న దంపతులను ఆకాలములో నాకగదిలో 
పరుండనియ్యక "వేటు చేయవ లను, 

... దొంగనొప్పులు -(పనవనమయమువకుముం దేకడుపుతోనున్న 
వారికీ కొందజీికిముఖ్యముగాప్రథమగర్భమునదొంగనొ"ప్పులువచ్చును, 
అవీ నిజమయిన నొప్పులని (ఛ మింపంగూడదు, నిజములై న నొప్పుల 
కును వీనికినిగల భేదము కొంత చెప్పిదము. దొంగనొప్పులు నెలలునిండు 
టకు మూడు నాలుగు వారములకుముం బే వచ్చును; నిజమైననొప్పులు 
నెలలు నిండినతరువాతెంగానిరావు. దొంగనొప్పులువచ్చినప్పుడు తీగెలు 
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వేయుటయుండదు; నిజమయిన నొప్పులు ర్రీగాలు వేయుటతో చేయారం 
భఛమగును.దొంగనొప్పు లొక చోటనుండక మొదట నొక చోటనుతరు 
వాత మటియుక చోటను మాటిమాణి గ జ్ఞలలోను, తుంట్లలోను, మొల 
లోను, కడువులోను కనపడును, నిజమైన నొప్పులు సాధారణముగా 
వనుక తట్టున నారంభఛ మగును, దొంగనొప్పులు (క్రమముగా నుండక 
యొక ప్పుడు పావుగంటతరువాతను మజియొక ప్ఫుడుఒక టిరెండుగంటల 
తరువాతను వచ్చును; ఒకప్పుడు నొప్పికొంచెముగాను మజియొకప్పు 
ఉత్య ధిక ముగాను ఉండును; నిజమయిన నొప్పులు (క్రమ కాలమునవచ్చు 
చు అంతకంత కధికవముగును, ఇటువంటి సమయములో కొంచెము 
చిట్టాముదము లోపలికి ఫుచ్చుకొన్న యెడల, అంతయు నిమ్మ లించును; 
అట్లు నిమ్మళించని యెడల, కొంచము వెచ్చచేసి కర్పూర తె Eo కడు 
ఫునకురాచి, రాత్రులు పరుండంబోవునప్పుడు బొచ్చు( స్తానలు) గుడ్డలో 
"వేండి ఉప్పు వేసికాని, ర బ్బరునంచిలో వేండిసీళ్ళుపోసిగానిశ మనముకలుగు 
నట్లు కాచవ లెను, 

కడుపునోాచుకాలము._సాధారణఇముగాక డుపు నిలిచిన దినము 
"మొదలుకొని రెంకువందల యెనుబది దడినములకన(గా తొ 'మ్మిదిమాస 
ములపదిడినములకు [పనవమగుదురు, ఈ చెప్పిన కా లమునకం కుమిక్కిలి 
ముందుగా (ప్రసవమైనయెడల సాధారణముగా (స్రీ శిశువును, మిక్కిలి 
ఆలన్యముగా (పసవమయిన యడల సాధారణముగా పురుషశిశు వను 
పుళ్లును, సాధారణముగా స్ర్రీలందజును పదవ నెలలో న్నే పసవమైనను 
కొందటక్క_డక్క_డ పంజెండవ నెలవజకును సీళ్ళాకుచుందును కొన్ని 
చోట్ల వడుమాసములకోు నీళ్ళాడిన వారి శిశువులును |బతుకుదుగు, కొం 
వలు (స్త్రీలు శిశువ్రనుగనినతరువాత బుతువు కాక యేమరలకడువుతో 
నుందురు. అటువంటి నమయములయందు కాలమును లెక్క. పెట్టుటకు 
శ్చ క్యముకాదు, కాని పిల్ల కేదలనారంభించినతోడ నే యప్పటికి నాలుగు 
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నెలలు. డాటినవని తెలిసికోవచ్చును. వాకిటనున్న తడ వాతఆరంభచశ 

లో దూలునిలిచిన యెడల (స్ర్రీశిశువును, అంత్యదశయందు చూలునిలి 

చిన పురుషశిశువును, కలుగునని చైద్యశా జైలు చెప్పుదురు, అయి 

నను కొడుకుపుట్టునో కూ(తురువుటునో నిశ్చయముగా తెలిసికొనుట 
౬ వూ 

శకవ్యరికిని చక్కగా తెలియదు, ఊహాచేత చెప్పినప్పుడు కొన్నినిజము 

కావచ్చును, కొన్ని కాక పోవచ్చును, 


మూడవ (పక రణము. 
పస వావ స్ట్‌ 
Re re 

-ఈవటుకు గర్భిణ (స్ర్రీలనుగుజించి కొంచెము చెప్పియున్నాము 
గదా! ఇంకముందు (పనవదశనుగుటించి కూడ కొంత చెప్పెదము, 
మొదటిసారి కడుపుతో నున్నప్పుడు సాధారణముగా (ప్రసవ వేదన 
తక్కి_నసారులకంకు అధికముగాను, ఎక్కు_వ కాలముండునదిగాను ఉం 
డును, నొవ్వులువాడముటకొకటిరెండుదినములుముందు చూలాలు వెను 
కోటికంకు మిక్కిలిచులకనగానుండున్వు బిడ్డ [క్రిందికి దిగిపోయి -దేహూము 
చులక వడునుగనుక, అప్పుడామె హాయిగానునంతోషముగానుక నపడి, 
స్వేచ్చగా ఉఊోవిరివిడువంగలిగి పనిపాటులయం దిష్టముగలడానివల నుం 
డును, [పనవ వేదన మారంభమగుటకు పూర్వము సాధారణముగా 
కొన్ని దినములకు ముందును, ఒకానొక ప్పుడుకొ న్ని” ౦టలకు ముందును 
శిశువున్నగర్భకోశము కడుపులో [క్రిందికిదిగును, అప్పుడన్ని విధములసుఖ 
ముగానున్నను, గర్భకోశము మూ[తాశయమునొఅు సికొనుటచేతతలు 
చుగా అల్న్నాచమనమునకు వెళ్ళవలసినట్లుండి కొం “వము కష్టముగా 
నుండును. తటుచుగా వాకిటిలోనికి వెళ్ళవలెనని యిచ్చవుట్టుట(ప్రనవ 
చిహ్నములలో మొదటిది; అముతరువాత లాలు కాగ్‌ 
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ములును మజింతతడిగానుండి, వట కొం చవెమునొప్పులారంభించును; 
అటుపయిని గర్భ ద్వార ముఖమునందు మూంతగానుండు ఒకవిధమైన 
జిగటపడార్థము కొంచెముర కముతోకూడి పయికి రానారంభించును; 
వీనినేనునవారుతీ గలు వేయుటయందురు. ఇదివచ్చినతోడ నేనిజమయిన' 
నొప్పులారంభించినట్టు నిశ్చయించుకొనవచ్చును. ఈ[పథమదశఅయిన 
తరువాత శెండవదశలో కడుపు మెలి వేసినట్టు నొప్పు లారంభించును; 
ఆరంభ మునందవి[క మముగానుండక మొదట రెండుగంటలకొక పర్యాయ స్ట 
మును తరువాత గంటకొక పర్యాయమును, అటుతరువాత అరగంట 
కొకపర్యాయమును వచ్చు చుండును, ఈ మెలి వేసెడు నొప్పులు అంత. 
కంతకు వేగిర వేగిరము [గ్రమముగావచ్చి నాధ యధికముగానుండును.. 
ఇఇబువంటి సమయములో పలువురకు చేహూమువడం కెత్తి కొన్ని సమయ. 
ములయందు పంప క జచుకొనిపోవును, [పనవనమయమునందువడంకు 
వచ్చుట జబ్బు కాదుగనుక మందు లేవియు నిప్పంచకూడదు, వడ(కుగా ' 
నున్నప్పుడు వేండిజావ లోపలికిచ్చి నచోఉ పశాంతికలుగును ,కుదుపుచే త 
చాధపడుచున్నప్పుడుబణాతుపచ్చడ మునుగాని మజీయొక దుప్పటిని కాని 
పయినిక ప్పి చెమబపట్టినతేరు వాత (కమముగాతిసి వేయవచ్చును, పయికి 
చలిచేత శరీరము వడశుచున్నను లోపలి వెట్ట తెగ్గదు గనుకను, వెట్ట 
యత్యభిక మయిన యెడల పనవమగుట యాలన్యమగునుగనుక ను, క ప్పిన 
బట్ట లతివిస్తారముసేవ్రుంచంహాడదు. కొందణు (స్రీలకు నొప్పులారంభ 
మయినది మొదలుకొని దేహము నలంతగానుండి, వమనములుకూడ 
వచ్చుచు శిశుజనన మగువజకునుతిన్న చేమియులోపలనిముడకుండును, 
అప్పుడు నహితము జడియవలసిన పని బేదు, అట్టినలంత తవివాతమేలే 
చేయును. ఈమెలి వేయు నొప్పులున్న కాలములో నెంతమా+[త్రముతినుక 
రాదు, అట్లు చేసినచో, ఆయాన మెక్కు_వగుటయేకాక (ప్రనవమును 
ఆలన్యమగును, అస్థితిలో నడవనై ననునడవవ లెను; లేదాకూరుచుండ ' 
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వలెనుగాని పరుండియుండకూడదు, అటుతరువాతమూడవదశలోపయి 
రీతి నొప్పులునూజి పోట్లు పొడిచినట్టుగా మటియొక విధమయిన నొప్పు 
లారంభమగును, అప్పుకుకాళ్లునుతొడలునుక అుచుగాతిమి రు లెక్కును, 
ఈతిమ్మిరికష్టపడుచున్న స్త్రీని ఏక స్థానమునందువాల నేఫుకూరుచుండం 
“బెట్టుటవలన. గలుగును, కాంబట్టి మొదటి. రెండు దశలయందును 
గదిలో లిరుగుచుండుట యావశ్యకము, ఈలిమ్మిరి మూడవదియెనకడ 
పటిదవశయందు నంభవించినయెడల నొప్పివచ్చినప్పు డెల్లను ఉండును 
గనుక (స్త్రీకి మిక్కిలి బాధగానుండును, అప్పుడు మంత్రసాని తిమ్మిరి 
యెక్కి_న భాగములను తన వెచ్చని చేతులతోతిన్న గా రాయవ లెను, ఈ 
తిమి శ్రి మూడవదశ యారంభములోపలవచ్చి నయెడల స్థా నమునుమార్చి 
జేరగిలబడి కూరుచుండునట్లయినను చేయవ లెను; లేదా యిద్దరు స్రీ 
లిరు[పక్క_లను ఆన రాగానుండి మెల్లగాగదిలో నడ్‌వీంచ నై ననువచ్చు 
ను, ఈతిమ్మిరివలన నహీతము జ బ్బదియు లేదు, నొప్పులువిస్తారముగా 
వచ్చుచున్నను కొన్నిగంటలవజకును కడుపులోని బిడ్డ కదలక యొశే 
స్థానమునందున్నష్టుక నయడిన యెడల వెంటనే నై ద్యునిపిలిపిచవ లెను, 
సాధారణముగా స్రీలకు (ప్రనవ వేదన మొదటిసారిసౌప్పులారంభ మయి 
నది మొదలుకొని పం(డెండు గంటలసేపును, తరువాత నన్ని సారులును 
ఆబుగంటలసేపునుఉండును. కాని కొందతివిషయములలో నింతకంటు 
హెచ్చుగాశగానితగ్గుగాగానియుండవచ్చును, మొట్ట మొదటిసారిబిడ్లను 
కనుటకుముందు నొప్పులధికముగానుండునుగనుక బిడ్లనుకన్న తరు వాత 
నొప్పులంతగానుండవు,. అటుతేరువాత (పతిగర్భమునకును (కమముగా 
బిడ్డను కనుటకుపూర్వము నొప్పులు తగ్గచువచ్చినట్టుగానే తరువాత 
'పెచ్చుచువచ్చును. (ప్రనవమునకుముందు వ చ్చెడునొప్పులు గర్భమును 
వికసింపంజేయుటకుప యోగించున క్లే తరువాత వ చ్చెడునొప్పులుదానిని 
మరల ముడుచుకొనునట్టుచేయుట కుపయోగపడును గనుక, అని 
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పోంగొట్టుటకో మందులు మొదలయినవి వేయకూడదు, పయిని చెప్పిన 
మూూడుదశలలోను మొదటి దశయందు గర్భముదిగుట పిల్లసయికివచ్చు 
(పయత్నముగాను తీగలు వేయుటగర్భ ద్వార మునకడ్డుగానున్న మూంత 
డిపోవుటగాను ఉన్నది ; ఈదళశయందు (స్త్రీ లెప్పటివలె నింట పని 
పాటులు చేసికొనుచుండవ లెను. రెండవదశ యందు మెలి నేయుకాప్పుల 
చేత గర్భ ద్వారము (కమ్మకమముగా జెజచుకొనుచు శిశువుతల రాం 
దగినంత స్టిపికివచ్చును; ఈదశ యందు గదిలో నేయుండవ లెను. మూడవ 
దశయంచు. పోజు పొడిచినప్పు చెల్లను బిడ్డ కొం చెముకొం చెము! కిందికి 
జరుగుచుంకును. వీఫిలో మొదటి కెెచునశలయందును జెలివిమాలిన 
మంత్రసానులు చెప్పిన్టువినియంతి మా(శ్రమును ఏినుక రాదు,.అఫ్లువేసి 
న-చో బలహీనత తెటస్థించి ప్రసవము మటింత యాలన్యమగును, 
సూూడవదశయందు గదిలో నే పరుండియుండి సరిగా నొప్పివచ్చినప్పుడు 
మాత మూపిరి బిగియంబట్టి కొంచెము (కిందికి తినుకవచ్చును. నొప్పి 
నహింప రాకుండినయెడల కడపటి దశయుదు జ్ర రకీడువవచ్చును ; 
అందువలనసాడ కొంచమునాపికలు సను. వన్నునననంగానకుమునకు 
వెనుక నై వున నొప్పు లె_గినప్పుకు మెత్తనితిలగడను వెన్నునం చేర్చి 
మంత్రసాని తనచేకులతో దృఢముగా నొక్క వచ్చును, చేతులకును 
నడుమునకును మధ్య తలగడ మొదలై నమె శ్లిని వస్తువేమియు లేక కేవ 
లము చేతులతోనే నొక్కి_నయడల పెక్కుచోట్ల కఠినమయిన చేతుల 
వలన నడుమునకుహానిక లుగుశువచ్చినది.నొప్పులుముందువై ఫునకడుఫు 
మోాందికి వచ్చినప్పుకు మంత నాని క శుష్ర్రమో(ద చేయి"ఐట్టినొప్బివచ్చి 
నప్పు డెల్లను దృఢముగా నొక్కు_చురావ లెను; ఇందువలన బాధ ఉపళ 
మనము కలుగుబయేకాక(సనవమునుసు ఖము గానగును, ఈచెప్పిన దాని 
కంళు మంత్రసాని యధికముగా తననునసు వచ్చినప్పు కెల్లను నడుము 
గాని కడుపుగానినొక్కి_విసుకుచువచ్చినయెడలతల్లికినిబిడ్జకునుకూ డహాని 
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కలుగును, (ప్రనవమగుగ ది సాధ్యమయినంతవి శాలమయినదిగానునిర్భల 
వాయువు వచ్చుటకు వీలుగలదిగానుదూచి 'యేర్చజపవ లెను, “(పనవ 
మునకు ముందుగాని తరువాతంగాని _వాంది యియ్యకూడదు.క డపటి 
నొప్పులు వచ్చునప్పుడు (స్రీ తప్పలు వాల్చి కన్నులుమూసికొనవ లెను, 

కొన్ని చేశములలో (స్రీలు (పవమగునఫుడు వెలికిలపరుందురు, 
ఈచేశమునందువ లె నేమజికొన్ని చేశ ములలోనిలుచుండి బిడ్డనుగందురు; 
ఇంక కొన్ని చేశములయందు శిశువునుకనుటకు (గ్రని మో కాళ్ళమిా(ద 
నిలువ(బడునట్టు చేయుదురు; ఇంగండు మొదలయిన కొన్ని “దేశము 
లలో (న్ర్రీని ఎడన్యుపక్క_ను పరుండం బెట్టి పిల్లను కనునట్లు చేయుదురు, 
ఈకడపట చెప్పిన పద్ధతి యనగా నెడమ్మపక్క_ను స్త్రీని పవండలట్టి 
నీశ్ళాడునట్లు చేయుటయే తల్లికిని బిడ్డకునుకూడ మిక్కిలి సుఖప్రద 
మును, అనుకూలమును. అయియున్నది. ([పసవమగుటకుముందు విశే 
చన బద్ధము 'లేకుండునట్లు మిక్కిలి జా(గ త్త వెట్టవలయును,మలబద్ధము 
యొక్క_చిహ్నము లేమా।త్రము కనంబడినను వెంటనే తగినంత చిట్టా 
ముదమును లోపలికిచ్చి విశేచనమగునట్లు వేసి సుఖ[పనవమునకుసాహో 
య్యముచేయవలయును, అప్పుడు ఫురిటింటితలు చెప్పుడును మూసి 
యుంచక, అప్పుడప్పు డఊోరవాకిలిగానుంచి మంచిగాలివ మనకు చేయు 
చుండవ లెను. ఆనమయమునందు గదిలో పలువురుండినయెడిల ధ్వని 
వేసి తొందర పెట్టి గాలింతరాలి కాయానము కలుగ చేయుటయే కాక 
౫డిలోనిగాలిసిసపితము ఉచ్భ్య్వానని శ్వాసముల చేత పాడుచేయుదురు, 
కాబట్టి గదిలో మం[తసానిని మతయొక రినిశప్ప ఎక్కువమంది నుండ 
నియ్యకూడదు, మంగ్రసానితోగూడ చాలింతరాలికి తోడుగానుండు 
స్రీ బిడ్డలతల్తిగాను, దయగలద్దిగాను, ఖై ర్యముక లదిగాను, ఉల్లానము 
తో నుండునదిగాను, ఉండవలయును, బాలింత రాలి క ధైర్యము కలి 
గించెడిమాట యొక్క_టియు గదిలో ననసియ్య కూడదు, పిల్లకుం 
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గాని తల్లీకిగాని భంగమువచ్చిన(ప్రనవవా ర్హలను చెప్పెడి మం[తసానిని 
సహితము చేరనియ్య రాదు, ఆరంభదశలో భఇాలింత రాలితో ఉత్సాహ 
కరములును, నంతోషకరములు నయిననంగతులు చెప్పుట యావ 
శ్యక మే యయినను, (పసవ మగుచున్నకడపటిదశయం దప్వ్పుడప్వుడు 
వు _నముననుకూలముగానడుచుచున్నదని థై ర్యము కలిగిం చడియుకటి 
రెండుమాటలుతప్ప మణి యేవిధమముిన (పనంగమును చేయరాదు, 
అట్టి. ,నమయములయందు తనచాధచేత బాలింత శాలొక వేళతొందరపడి 
త a గ అనున్న వారెంతమాత/ము తొండరపడక తొలిమివహీంచి 
మపవ శపతట ధైర్యమును ఉత్పాహమునుపుట్టించవ లెను, కొమా 
రెయందును (పేమచేత నట్టినమయములయందు తల్లీ తొందరపకుట 
సహాజముగనుక సాధ్యమయినంత వ అకు (1పనవమగునప్పుడు తల్లిసివురిటి 
గదిలో 'లేకుండునట్లు చేసి తల్లి తనయొద్దనున్నదన్న ధైర్యము కలుగుట 
కయి యప్వుడప్పుడు తల్లి బాలితరాలికి కనయబడుచుండునట్టు చేయ 
వలెను, నొప్పులుపడుచున్న కాలములో కావలసిన యెడల బాలింత రాలికి 
"వేడిజాన లోపలి కియ్య వచ్చును, నొప్పులు పడుదున్న సమయములో 
కడుపుతో నున్నవా రిష్టమువచ్చినన్నిమాజులు అల్పాచమనముసకు 
వెళ్ళుచుండుట యావశ్యకము, కొందలుసిగ్గు చేత తతుచుగా 'నీరుముట్టు 
కొనుటకు వెళ్ళక బహువిధములయిన నష్టములను తెచ్చుకొని తరువాతే 
బాధపడుచుందురు, కాంబట్టి యీదశలో మలమూ[తములను ధారాళ 
ముగా నడికపించుటకయి తగినంత శ్రద్ధ చేయన లెను, ఇం చేవిషయము 
న(శ్రద్ధచేసినను తరువాచతమిక్కి —లివ్యననపడవలసివచ్చును. (పనవ మైనతరు 
హత సపీోతము పం(చెంచు గంటలతోపల మూ[త్రము ఆ+ని యెడల 
"వెంటనే నె వైద్యుని కానంగతి షలియం. నీజ్లి సి తగినచికిత్సచేయించవ లెను, 
మొదటి (పనవమునకుతప్ప తరు వాతళ రువాత సాధారణము7ా 
ముంత్రసానిని 'వీలుచుకొని వచ్చులోపల నే శిశువువుట్టుట సంభ వింప 


BY .... పల్నీహీత నూచనీ 


వచ్చును. అటునంటి నమయముల్లలోసురుటిగదిలోనున్న వారు నెమ్మది 
స్ట ణీ 
గానుభె ర్యముగానుజ డి ఇతరులతోమాటలును గునగునలునుమాని 
౧ 
తొందరపడక నిశ్శబ్దముగానుండి, ఉప్మద్రవ మేమియు లేదని ఛభాలింత 
రాలికి దృఢముగా తోందయన్ను చేయవలయును, అగుచేయక యిటు 
నటు పరుగ గ్త్‌ తొందరపడి యేదోయుషదవమున్న గ భాలింత రాలికి 
భయము కలుగునట్లు చేసినయెడల నెంతహాోనియైననుకలుగును, వెంట నే 
శిశుజనన మెనపక్షమున, అక్క_డనున్న వారు బొ (తాడు శిగువుమెడకు 
చు్టుకొన్న చేమోచూచిశెల గించవ లెను తొలంగింపని యెడల బిడ్డ 
కూరివీ నలుపక మృిపొందును. ఊపిరివికుచుట కడ్డముగా శిశువు 
'మొగముపోంద మావియొక్క_. పనుచని పారయదిమైన పడినయడల 
బిడ్డకు (పాణహోనికలుగకుండ తగ్గి ణము తీసివేయవ తను), అపకారము 
వి CN x 
గానే మొగమునకడ్డముపడికుండ బట్టలు సెలగించుటయకాక, జిగట 
మొగమున కంటుకొని యున్న యెడల బట్టతో శుడెచివేయన అను, 
(ప్రతిశిశువును ఫుట్టినతోడ నే యేకువవలయునుు అుఏడువనిపత మున 
బడ్డయొక్క పిజ్ఞలమాంద కొట్టి రే-డిపించవలెను, ఫృకిన శిఘువుపయికి 
చచ్చునట్లుగా కనంబడీనరాడొల, పీజు లమోా(దొానువీప్రు మో (దడనుచుటుమను 
ur 0౧ యు యి 
నటు కొన్ని దబ లు కొటవలెను; నవాసారమును సున మును గలిసిన 
గా బి టె a 

వాసనచూ చెడి యుప్పను ముక్కురం[ధములన ద్దనుం చవ అను, మొగము 
మోద చన్నీళ్లు చల వలెను; గుడ కాలిఎచరుమునకు తగులకుండునటు 
hE ౧౧ Cs @ ౧౧ 

గా ముక్కు_[కిందనుంచవ లెను, సాధార ణము గావీజుందులమిోందకొట్టుట 
వేత నే చచ్చికనుకొన్న పిల్లలు బ/గుకుచుందురు. ఈపనిని మూనుట 
వలన (బతుక -దగినవిడ్ల ల నేకులు నిష్కా_-రణముగా చరు, చచ్చినట్టు 
. అ ౬ 

ఫుట్టినటడ్డను ఏడుచునట్టు చేసినయెడల నింక నాబిడ్డ |బికిన గు. బొడ్డు 
నరము నాడితల కొ కొనుచున్న యెడ లదానినికట్టి వే మురాదు; వెచ్చని 
చేతులలో శిగువృుమిక్క_ కాళ్గునుచేతులును వీష్టను మును టక్‌ క 


6] మూడవ (పకోరణము స్ట్‌ 
గా రాయవలెను, పయిపద్ధతులవలన (పాణము తేజుకోక బొడ్డు దారము 
కొల్బుకొనుట నూని వేసినపక్షమున, (తాడు ముడి వేసి బొడ్డుకోసిబిడ్డను 
చటుక్టు న వేండినీళ్లలోముఎచవ లెను, చటుక్ష న వెచ్చనిసీళ్ళలోముంచిన 
తోడే (పాణము తేటి ఊపిరి యాడనిపత్షుమున, నీళ్ళలోనుంచిన కార్య 
ము లేదుగనుక వెంటనే శిశువును నీళ్ల నుండి తీసి వేయవ లెను, ఈ చెప్పిన 
వేనివలనను తెలివిరానియెడల శిశువును మొగము పాన్సుమో(ద ఆను 
నష్టుగా బోర (గిలపరుండ బెట్టి మెల్లగా శరీరమును పీప్రువజుకును వచ్చు 
నష్టుగాపారలించుచు మరల మొగము పక్క_మో(ద అనునబ్లుగా నిమి 
షమునకు పదు నేనుసార్ల వొప్పునకొంత సేవుపార లించినయెడల( ప్రాణము 
రావచ్చును. అక్క_డకును రానిపక్షుమున మంత్రసాని గానిమతియొక రు 
గాని పయికి పోకుండునట్లుగా శిశువుముక్కు.ను ఎడమచేతతో గట్టిగా 
ప్ట్రుకొని వీల్ల వానినోటిలోనోరు పెట్టి గట్టిగాడోది, శ్యానకోశములు 
పయికి లే చినతోడ నేకుడి చేతితో అామ్మునుపయికినిమురుచులోపలి గాలి 
మరల పయికినచ్చునబ్లు చేయుచు నిమిషమునకు పదునయిదు సార్ల 
చొప్పున కొన్ని నిమిషములవ జకు నాాపకారము చేసినచో సాధారణ 
ముగా బజ్జ యులికేపడీ యేకుచుట నంభవించును, అట్లు జరుగుట 
(పాణము తెప్పిటీలుటకుసూచక ము, బొజ్జుచారమునాడివ లెకొట్టుకొను 
చున్న యడల (పాణము చెప్పణి లువ జకును దానిని ముడి వేయరాదు, 
శిఘువు ఊపిరివిడిచి యేకుచుటకుముందుగా బొన్టుదారము కట్టి వేసిన 
యడల బిడ్డ |బతుకునన్న యాశ వదలుకోవలసిన దే. చలనమున్న ంతవట 
కును బొట్టుడారమును ముడి వేయక పూర్ణముగా నుంచినయడల, తల్లి 
యొక్క_ ర_క్ర్మప్రసారమునుపోషణమునువచ్చిబడ్డబతుకవ చ్చును, ఎందు 
నను (పొణమురానియెవల నింక బిజ్ఞపోయిన కే, ఈ కారముగాబిడ్డలు 
చచ్చి జనించు భా' గ్యము పనిపాులుచేయకయూార క కూరుచుండిమనను 
వచ్చినట్టు తిని యెప్పుశును మె గృనిషజప్రులమో:ద పరుడు ధనికుల 


బిపి పత్నీ హిత సూచని 


భార్యల శే కానియొజలువంచి పనిచేయుచు పెందలకడ లేచి వేళకుపరుం 
డుచు మితముగా తినెకు బీదలభార్యల శెక్కగనోకానిలేదు. 

బిడ్డ క్రమముగా పుట్టి యేడిచి తిన్న గానున్న యెడల శిశువుశరీర 
మునకు రెండంగుళముల దూరమునబొకుదార మునక డుగుపొడుగుదార 
మొకటి బిగించి, దానికి మూడంగసళములదూరమునన బేపకారముగా 
మతజీయొకదడారము గించి, అరెండుకట్లకును మధ్యగా బొడ్డుదార 
మును పదిలముగా కోసివేయవ లెను. మావి నెంతమా[త్రమునుమం(త 
సానికాని మతీయొకరుకాని బలవంతముగా పయికిలాగ రాదు. ఏమియు 
చేయక యూరకున్న చో కొంత సేపటికి తనంతెటఅది యెపయికివచ్చును, 
కాని కుడిచేతితో చాలింతర్తాలి పొ తి కడుపును నొక్కిన యెడల గర్భ 
ము వేగముగా ముడుచుకొనిపోయి, మావి పయికివచ్చి స్రావముకట్టు 
ను, గంటసేపటివజకును మావి పై కిరాక స్రావమువిస్తా రముగానున్న -చో 
వెంటనే వై ద్యుని తీసికొని రావలెను, అంతేకాని మంత్రసాని నేమియు 
చేయనియ్య రాదు, తెలివిమాలిన మంత్రసానులు తాము మధ్య (పవే 
నించి మావిని బలవంతముగా లాగుటవలన బాలింత రాం(డకు పలువు 
రకు (గ్రణహోని సంభవించుచు వచ్చినది, 

' పనవమయినతరువాత గంట సేపటివజకును ఆశ్ర్రిని బిడ్డను 
కన్నప్పటి స్థితిలోనే పరుండనిచ్చి కాళ్ళుమాత్రము చాచుకొని యను 
కలముగా నుండునట్లు చేయవలెను. ఒకటిరెండుగంటలయినతరువాత 
కమె నిద్దజు బుజములకడను తుంట్లకడను పట్టుకొని మెల్ల గానొక్యప్రక్కం 
నుండి యొకప్రక్క_ కొత్తిగిల పరుండంబెట్టవ లెను, అంతేకాని ఆమె 
నెంతమాత్రమును స్వయముగా (ప్రయత్నముచేసి [ము త్తిగిల నియ్య 
కూడదు; బాలింతరా లానమయములో పరువుమోంద నిలువుగా బేచి 
కూరుచుండంగసూడుదు, (అసనవమ మునతరువాత సాధాగణముగా బాలింత 
రాలి కలనటగాను చలిగాను జండును గనుక, అప్పుడొక దుప్పటిని 
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-జీహాము నిండ ముసుంగువేసి, అమెకు ఉక్కగా నున్నతోడ నేతీసి వేయ. 
వెను, పయిని బట్ట లతివిసారముగా మాత్రము కప్పరాదు; అట్టుక ప్పి 
నచో స్రావమధికమయి మూర్భకూడ రావచ్చును, కాళ్ళు చల్ల గా 
నున్న యెడల స్తానలుగుడ్డ చుట్టలౌట్టి దిండుమోంద కాళ్ళు పెట్టుకొనవ తె 
ను, బాలింత రాలి దేహారోగ్యమునకు పక్క_బట్టలు మొదలయినవితతు 
చుగా మార్చి కొత్తబట్టలు వేయుచుండుటతో నమానమయినదిమతి 
యొకటి లేదు. భాలింతతనములో శుచిగా నుండనియెడల ముజికివలన 
జ్యరములును (పసూతిరోగములును నచ్చును గనుక, బట్టలు మొదలయి. 
నవి గాలిలో నాజంబెట్టి శు భపలుచుటయే కాక సూతికాగ్భ హాము 
లోనికి మంచిగాలివచ్చు వీళ్ళు చేసి లోపలికి వుచ్చుకొనునీడు మొదలయి. 
నని నిర్శిలముగాయంకున. చూడవలయును, 

నిశుజననమయినతోడ నే బాలింత రాలికి వేడి గానుండని తేయాకు 
నీళ్ళు దాహూమున కిచ్చుట మిక్కిలి మంచిది; బాలింతరాలు మంచము. 
మోంద సరుదుకొొనికొం చమునిమ స్పందన తరువా తలోపలికి వెచ్చనిజావ 
యియ్యవ లెను. కష్టపడి ళోషి ల్లియున్నతరువాత బడలికపోయి తేజు 
కొొనుటకయి అహా? మిచ్చుటకు మాటుగా మనచేశములో బాలింత 
రాండ్రను లుకణములుకట్టిమాడ్చు చున్నారు. ఈదు రాచారమువలన శే 
(పనవమయినవారి కనేకవికారములు కనబడి సూతిక మొదలయిన 
రోగములునహిగము వచ్చి కొన్ని నమయములయందు |పాణభ యము 
కూడ కలుగుచున్నది. 

ఒక మె తేనిగుడ్డను రెండుమూడు మడతలు వేసిగర్నమునకుపయి. 
భాగమున వేసి దానిచుట్టును కడుఫునకు మూడుమూరలగుడ్డను నడి 
కట్టుకట్టి, దానిని మిక్కిలి గట్టిగా విగింపక సాధారణముగా బిగువుగా 
నుండునట్లు (పతిసాయంకాలమునను ఉదయ కాలమునను, వదులై నప్పు 
డెల్లను వరల ఎగంమురుం వలెను. మన దేశమునందుక ట్టుకొన్న చీక 
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యొక్క చివర భాగము నే నడి కట్టుగానుపయోగింతుదు కాని యరతకం మె 
ప్రత్యేకముగా మజీయొక గుడ్డను కళ్టుటయే యు త్రమము. ఈనడి కొట్టు 
వలన బాలింత రాలికి eer కడు పె విప్పటి సము. 
మూాజును; (సావమధికముగాక కట్టును, ఈనడికట్టు విషయమయి (శ్రద్ధ 
చేయని యెడల బానకడువులుపడి రూపము ఐడి కానువు లధికమయిన 
ఫొలందిని మటీంత వికారరూపములను పొందుదురు, 

ఫురిటిల్లు నడా చల్లంగా నుండునట్లును థారాళముగా శుద్ధవా 
యువు వచ్చునట్లును చేయుటయేకాక, అందులో సిప్పుగాని పొగగాని 
యెంతమా(త్రమును లేకుండున్ను బహుజ్యాగ త్త ఫుచ్చుకొనవ లెను, 
నిప్పుపొగ మొదలయినవాని చేత గాలి చెడియు కాంకయక్కువయియు 
పలువురు బాలింత రాం|డ్రును శిశువ్చులును పలువిధములయిన వ్యాధుల 
పాలసటయేకా క (పాణములనుసహితెముపో( గొట్టుకొనుచున్నారు శిశు 
వుయుక్క_ శరీరము వెచ్చచేయుట మొదలయిన పనులకు కావలసి 
వచ్చినయెడల పొగ లేకుండ కొంచెమునిప్పును ఫురుటిట నుంచ 
వచ్చును, గాలి స్వేచ్చముగావచ్చు చుపోవుచునుండుట క్రై తలు చెప్పుడు 
నోరవాకిలిగా నుంచవలెను, (ప్రనవమైనతరువాత వెంటనే తలుపులు 
మొదలయినవి మూసి గది చీకంటిగానుండునట్లు చేసి నిశ్శబ్బముగానుంచి 
బాలింత రాలికి నిదవచ్చునట్లుచేసి కొంతసేపు విశ్రాంతి పొందనిచ్చిన 
ఇెడల, ఆమె కెంతోయారోగ్యముక లుగును, కాంబట్టియప్పుడా మెలో 
 నేవిధమైన మాటలును పెట్టక శిశున్రనకు నీళ్ళుపోసి బట్టలు వేసిన 
తోడనే మంత్రసాని తప్ప ముతీయవ్వరును గదిలోనుండక లా 
యును, బాలింతరాలు మొదటి పదిదినములలోను మనస్సునకుంగాని 
“జీహూమునకుంగాని ఆయాసము లేకుండ పూర్గ్ణమయినవి(శాంతి పొంద 
వలసి యుండును గనుక, ఆమెక్నోమమును గోరువారు ఫురుటింటిలోనికి 
వెళ్ళక యీవలినుండియే యామెకేమసమాచారమునువిచారించుచు 
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నామె "కేవిధమై మెనయాయానమును కలిగింపకుండ వరకు, ఈ హేతువు 
చేత నే మనపూర్వులు పది దినములు మైల నేర్చజిచియెవ్వరునుగ దిలో 
నికి వెళ్ళకుండ కట్టుదిట్టము వేసిరి, అలు [క్రమముగా చేయుటయే వేయి 
యాషధములపెట్టు, 

(పనవమయినతోడ నే బాలితరాలి! మూ(త్రవినర్దనము చేయ 
వలెనని యి చ కొంపమయిన నున్నచో తప్పక అల్ప్బాచమనముచేయ 
వలసిన దేశా ని యామె యెంశవమూ(తమును లేచికూరుచుండి యాపని 
చేయరాదు. లేచి కూరుచున్న చో (స్రావ మధికమయి జబ్బు చేయును, 

గనుక నిదపోవుఓకో ముందుగా పరుండ రు: మూశ్రవినర్ణ్షనము చేయు 
నట్లు చేయవలెను. (ప్రనవ మయినతరువాత బాలింత రాలి మేలుకొలజే 
భగవత్సంకల్పమును బట్టి టా దన ఒద్ధముకలుగును, మూడవదినమువటు 
కును విరేచనము నిమి గమయి మన మేమియుపనివేయ రాదు. మూడవ 
దినము తనంత నేకాని కొం పాము క ఫనీళ్ళ యినను (వ ల్యేకముగా వేండి 
సీళ్ళయినను పుచ్చుకొనుట వలన (గాని విశేచనమగును, అబ్బు కానియెడల 
వెనుక చెన్పీన (పకారముగాడ బ్బెన్తై చిట్టా ముదమునులోప 1ఫపుచ్చుకొన 
వలెను, దానివలనను స|డెంకుగంటలలోపల మలవిసర్హనము కాని 
యెడల మరల చిట్టాముదము నియ్యవ లెను, 

(సావము (పనవయునిమి త్రమయి నుంచము చేరినది మొదలు 
ర్‌ొని (పనవ మై వెన వారముదినములన జకును కొన్ని సమయములలో పది 
యేను దినములవజకును నుండును, అది మొట్టమొదట కొం చెమెజ్డు 
రంగు కలదిగా నుండును ; అది యభఘురెరువాతే (క మక్రమముగా 
పండుటాకు వర్షమునకు మాటి తుదకు కొంచె మాకుపచ్చరంగునకు 
దిగును, tes se జలరూపనుయిన యీ(సావ నూవశ్యక మే కాని 
యత్య ధిక మైనచో ఛాలింత రాలినిబలహీనురాలినిగాం.చేయును, సెలివి 
నూలినవా రాఫాగములను కడుగగట జలుబని ఛో వింతువు గాని యట్లు 
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కడుగనియెడలనే బేహారోగ్యమునకు భంగము కలిగించును ,అం లే కాక 
యా భౌగములకు దినమునకు రెండుసారులయినను తప్పక వేడినీళ్ళలో 
గుడ్డముంచి కాచి మె త్తనిగుడ్డతో తుడు చుచుండవ లెను, 

మొదటి పదిదినములును బాలింతరాలు తాను లేచుటకయి 
(పయత్ని ంపక కదలమెదల కుండుట యావశ్యకము, అయిచుదినముల 
నటకును మొదటి(పక్కమిోాంద నేపరున్నతరువాత పయియైదుదినములు 
రెండవ మంచమును మొదటిమంచమునకు దగ్గజగానే చేర్చి యామె 
నేమియు[పయత్నముచేయనియ్యక వెనుక చెప్పినపకారముగా నామె 
నిద్దజుప్టుకొని మెల్లగా రెండవమంచముమో(ద పరుండ(బెట్టవ లెను, 
అమెల్‌ొమ్మిదిదినములయిన తరువాతే పదవదినమునగంట నేవట)వ అకును 
లేచి కూరుచుండి నాండు మొదలుకొని దినదిన కమమున కూరుచుండు 
కాలమును పాచ్చుచేయుచురావ లెను. కాని మొదటిపదు నేనుదినముల 
లోను ఆమె విసార కాలముపరుండి యేయుండవ లెను, ఈ|పకారము గా 
జరిగించనియెడల (సావ మధిక మగుటయు, గర్భము వాలిపోవుటయు, 
గర్భ పాతములు కలుగుచుండుటయు, నంభవింప్రుచుండును, బీద స్రీ 
లీప్రకారముగా చేయలేక లేచి తిరుగుచువద్చుటవలనపలువురకు, వేలు 
కోడుపులు వచ్చుచుండును, కడుపుతోనున్న కాలములో (స్ర్రీలుపని'చేయు 
టయు [(పనవమయినతరువాత పూర్ణమయినవి(శాంణిపు చ్చుకొనుటయు 
"రెండునుకూ+డ చేహారోగ్యమునకు మిక్కి_లియావశ్య కములు, పీనిలోబీద 
వారికి కడుపుతో నున్న కాలములో పనిచేయులాభమును ధనము గల 
వారికి (పనవమయినతరువాత వి(శాంతి పొందులాభమును సామాన్య 
ముగా కలుగుచుండును. కాని జరుగుబాటుగలవారి కిప్టమున్న చో 
చెండు లాభ ములును కూడ కలుగ వచ్చును. 

మనవారు సాధారణముగా చేయునట్లు బాలింత రాం[డ నిగురం 
జెట్టక చక్క_ంగా కాంగినజావనుపాలనుగాని, కొంచెమన్న మును పాలను 
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గాని చెట్టుచుండవ లెను, అయినను మితముతప్పి పెట్టుటనుగాని అప్‌ 
విస్తారముగా జలపదార్థముల నిచ్చుటనుగాని నూని బహుజా(గ త్తగా 
నుండవలెను. అందుచేత జావనుగాని తేయాకునీళ్ళనుగాని పాలనుగాని 
యొకసారి చిన్నగిన్నెడుకంశు నెక్కు_వగానియ్యాడదు., అట్లిచ్చి నచో 
చాలింతరాలి కాయానముగానుండి, చెమట యక్కువగాపట్టి, పాలత్య 
ధికముగా నూరును. ఈ పకారముగానే (పతిదినమును బాలింతరాలి 
కనుకూలమయిన పథ్య పానములు పెట్టుచు రావ లెను, లంక ణములుక ట్టిన 
యెడల శరీరముదుర్చలమయి బహుదుర్గుణములు ఫృట్టుచు బాలింత 
రాలికి పాలిచ్చినప్పుడు పాలతోనమభాగము నీరునుక లిపి మజీయియ్య 
వలెను, అట్లు పాలతో నీటిని చేర్చకపోయినయెడల జీర్తముకాకపోవు 
టయీకాక మలబద్ధమునుకూడకలుగం జేయును, పొలతుకదుములబది ము 
కలిగించుగుణమునునీటియందువి శేచనమును కలిగించుగుణమునుగ లవ; 
పాలలో నీటిని కలిపిన పక్షమున పాలయం చేదోషమును లేక ఫుష్టి 
కర మగును, 

మూడువారము లయినతరు వాత బాలింత రాలుసాధారణముగొ 
తెరుగుచు నింట నందటితోడి పాటుగా లోపలికివచ్చి భోజనము చేయ 
వచ్చును. కాని యామె పగటిపూట కొంచెముసేఫు మంచముమిోంద 
పరుండి వి శాంతి పొందుచుండవలయును, ఇరువదియొక్క_దినము లై న 
తరువాత నామె బయల గాలిలో యధా(పకారముగా తిరగవచ్చును, 
నెలప్రురుడు వెళ్ళినతరువాత ననంగా ముప్పదిదినములయినవిమ్మటనింట 
నెప్పటిప్రకారము [క్రమముగా పనిపాటు లన్నియు చేసుకొను చుండ 
వచ్చును, కొందటు బాలింతరాండ్రు కొన్ని మానములవజుకో పనిచేయ 
'రాదన్నిభమపడుచున్నారు గాని సాధార ఇముగా పనిచేయువా శే యేవిధ 
మయినడబ్బులును లేకుం? దృఢ గాాత్రురాంవయితిన్నగా తిదగుటకు 
శ్‌ శ్కగలవార గుచున్నారువారియొ ద్ర నేతమపిల్ల లకు కావలసినన్ని పాలుండి 
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మజియొక రిబిజ్జ్ఞలకుంూడ వారు పాలియ్య. గలుగుచున్నా రూ, వీరిట్లుం 
డలా పనిపాయులుమానిసుఖమను భ విం పుచున్నామనుకొనుచున్న ధనికు 
రాండ్రయిన బాలింత రాకు సదాతలనెవ్పీ చేతను వేటునొప్పులచేతను 
ముక్కు_చు మూలుగుచునుండి తమబిడ్డలకిచ్చుట శే పాలువాలక పాట్లు 
పడుచుందురు. కాంబట్టి యెవ్యరికిగాని యొడలువంచి పనిచేయుటతో 
ననూనమయిన లాభము మణియొకటి లేదు. 


నాల్లవ పికరణము. 

శాలింతతన ము 
తగులుకొందఖు తమవద్ద పాలుండియు యూవనమును డేహపటు 
త్టమును చెడుననియెంచి తామువిజ్ఞలకు పాలియ్యక దాదులనేర్పటిచి 
వారిచేత పాలనిప్పింతురు. తాను కన్నబిడ్డను భగవంగుకు దయచేసిన 
పాలియ్యకపోనుట (కూరమును పాపము నగుటయే కాక పాలియ్యక 
పోవుటచేత నే మతీయొక విధముగా దేహపుక్య్ణము"డగును. అట్టిదయా 
వీహీన లయిన స్త్రీలు తామందుచేత ముందు నొడ్డురాండడ మున నగు 
దురు; లేదా కొం చముకాలము పయి! దృశముగాకసలడినను మరల 
వేగముగాకోడు పుతోనున్న వారయితలుచుగా వ్రనవమసచువచ్చుట చేత 
శరీరపటుక్వము చెడంగొట్టుకొని వ్యాధులపా లయు యకాలవురణము 
నయినను పొొదుదురు; అం తేకాక యట్టి వారికి తులనుగనుటవలనం 
గలుగవలసిననుంతోపు మెప్పుకును పూర్ణముగా కలుగ నేరదు. భగవ 
దు భైేశమునకు వ్య రేకముగా నకుచుకొను ఏవలన సానూన్యముగా 
దేహము దుర్చలనుగంట యీ కాక వె*లక్‌స్థా నముల ,న _సృనములయం 
దును చనుఏ లును ఫు డ్లును వాఫులునుపాల జ్వర ములును నంభవించి 
మిక్కిలి బాధ ప్టును,. కాంబట్టి పిల్ల యొక్కయుతల్లి యొక్కయు సౌఖ్య 


మానా శాన 
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ముంతయు తల్లి పాలిచ్చి చెంచుటలోచే యుండునుగనుక పాలు గలిగిశరీర 
దార్గ స్రముగల సుందరు లెవ్వరునుతమవిల్ల లసన్యులపాలు చేసియకార కుండ 
రని కోరుచున్నాము, అయిదుమూనములలా*పల బిడ్డ కెప్పుడును పాలు 
గాక వానితోం జేర్చి మజియేవస్తువును పెట్టంగూడదు, అటుతరువాత 
సహితము తల్లి యొద్ద పాలున్న పక్షమున మజీయేవిధమయిన యాజ: 
మును లోపలికియ్య(గూడదు, పాలు లేని యెడల నియ్యందగిన యాహాశ” 
రమునుగూర్చి ముందు శిఘవోషణ(ప్రకరణమునందు వివరిం చెదము, 
(పనవ మయినబడలిక తీఅంగానే యనగా బిడ్డను గన్నయయి 
దాబుగంటలలో ముఖ్యముగా మొదటిసారినీళ్ళాడినప్పుడు జొమ్మునివ 
యవముయి కొంచెము (శ్రద్ధచేయవ లెను, మొదటికానుప్రునకు సాధారణ. 
ముగా మూడవదినమువజకును పాలు తిన్నంగా పడనేపడవు, ఆదినము 
నను తరువాత రెడుమూకుదిసములవజకును సాధారణముగా _స్తనము 
లుబ్బి, కదుములుకట్టి, ఆయానముగానుండును; అం తేకాకయీనమయయాు 
మునందు తటుచుగా జ్యరముకూడవచ్చును. చనుమొనలు వీిండిమూాచి. 
శొమ్ములో పాలున్న పకీమునతటుచుగా(గాక పొలుకూ డంబడువజకును 
నాలుగుగంటల కొకసారి శిశువును కుడుపవ లెను, పాలు తిన్నంగాపడిన 
తరువాత శిశువునకుమటింత తటుచుగా చను గుడుపవ లెను గానియప్పు 
డునుమిలి ప్రకారముగా నేపాలిచ్చుచుండవలయును, అొమ్ము చేవిళోవల. 
పాలున్నవని నిశ్చయముగా. తెలిసినప్పుడు తప్ప శిశువు నోటిలో: 
చన్ను పెట్టరాదు; ఆబ్లుచేయనియెడల తజుచుగా _న్ననము లీచుకొసా 
పోయి పాలు తేక శిశువునకు పోత పాలుపోయవలనసినగరతి సంభవించును, 
కోందణువీల్ల లు చెమటపట్టినప్పుడుగాని పాలెండి పక్కలు కట్టినప్పుడు 
గాని పొలుకుకువరుగనుక పిల్ల వానినోటిలో చిట్టకమునుపే చనువెఖన 
లను వేండినీళ్ళశో క డిని మె త్తనిగుడ్డతో పదిలముగాతుడి చి వేయవలెను, 
అబ్లుకుడి చినతరు వాశనహీ కము పోలుకు కువనిపష మున్న చనుమొనలక 
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కొంచెము వెన్న రాచి వెంటనే శిశువునోటిలో పెట్టవలెను, _న్తన 
ములు నిండుగాను గట్రిగాను నుండి. నొవ్పగానున్న యెడల కర్పూరము 
వేసిననూనెతో మెల్లంగా మర్షినచేయవ లెను, కుచములువ్బి నిండుగా 
నుండి యసౌఖ్యకరముగానున్న సమయమునందు పాలు మజింతవీసార 
ముగా నూరునట్లు చేయునుగ నుక ద్రవపదార్థ ములనువిస్తారముగా లోప 
లికి వుచ్చుకొనంగూడదు, ఈ(ప్రకారముగా చేసినయెడల రెండు మూడు 
దినముల తరువాత చన్నులుతీసిపోమి నొప్పిమాని శిశువు సుఖముగా 
పాలు (_తాగుట కనుకూలముగానుుడును. తరువాతికానుపుల కెల్లను 
పాలుచేంపినప్పుడు [క్రమమమయిన మితపకారముగా శిశువు నొకచన్ను 
విడిచి యొకటికుడువుటతప్ప మటియేమియు చేయనక్క_అలేదు, 

ఆమ్ములో పాలుకూ డెకుసమయమునందన(గాసాధార ణముగా 
(పనవమైన మూడవదినము మొదలుకొని యొకటి రెండుదినములు 
బాలింత రాలికి *“పాలకాకి యని కొంచెము జరమువచ్చును, అది 
సామాన్యము గానొకదినములో నేపోవును, ఏదోమటీయొక జబ్బు వచ్చినం 
గాని యదెప్పుడును రెండుదినములక ౦ కునథిక కాలముండదు., అది చలి 
జ్వరమువ లెవచ్చి మొదట కొంతసేపు చలిగాను, తరువాత తాపము 
గాను, ఉండి కట్టకడపట చెకుటపట్టి విడిచిపోవును. తజుచుగా తల 
నొప్పియు, _స్తనములలోను పీప్ర్రలోను షొ త్తికడుపులోను పోట్లును, 
వచ్చును. ఈజ్యరమువలన నెప్పడో కాని బాలింక రాలికిజబ్బు చేయదు, 
అయినను జా(గ త్రగానుండుట మంచిది, 

అప్పుడు ఫుట్టినబెడ్జ సీళ్ళుపోసినతరువాత కొన్నిగంటలసేవునిద 
పోవును. అనమయమునందు లేసి చన్నుకుడువ్రుట మంచిదికాదు, 
అప్పుడు తల్లి “మ్ములో పాలుసహిత ముండవు, కొంచెము పొలుచేరు 
సమయమున కెల్ల ను బిడ్డ తనంత నే మేలుకొని పాలనైై యేడ్వ మొదలు ' 
పెట్టును, అండాక తాళక నిిద్రపోయెడుబిడ్డను "లేవియు నిద్ర లేకుండ 
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-జేసియు చిడ్డ కాంకలి వేయు నని చన్నుకుడిపవిన యెడల చెజుఫునశే కార 
ణమగును, తల్లి బిడ్డకు నియమిత కాలములోమా॥త్రమే పాలిచ్చుచుంగ 
వలెను, కారణము తెలిసికోలేక యేడ్చినప్పుడెల్లను పాలు కుడుప్రుచుం 
డుట తల్లికిని పిల్లకును గూడ చెజుపు గలుగంచేయును,. మొదటినెల 
యందు నాలుగు గడియల కొకపర్యాయముపాలిచ్చుచుండవ లెను;తరు 
వాత [కను (క్రమముగా కాలము హెచ్చుచేసి పదిగడియల కొక్క 
పర్యాయ మిచ్చునంతవజకును తీసికొనిరావలెను. తల్లులు తటుచుగా 
బిడ్డలను రా(గ్రివేళ -ామృవద్ద నే పరుండంబెట్టుకొని నదా చన్ను నోట 
వెట్టుచు నేయుందురు. ఈ చెడువాడుక వలన తల్లియు బిడ్లయుకూడ బల 
హీనపడుదురు; అంతేకాక మా తాశిశువులనిద్ర చెడి పెక్కు జబ్బులుతట 
స్థించి కొన్ని నమయములయందు తల్లీచనుముక్కు..లును శిశువునోరును 
ఫుండుపడును, తిల్లి విస్తారదూరము నడి చివచ్చినప్పుడును, 'వెమ్మటపట్టి 
యున్నప్పుడును బిడ్డకు పాలియ్యకు డదు, అప్పుడు పాలు మిక్కిలి వేండి 
గానుండునుగనుక బిడ్డ కడుపులో జబ్బు చేసి విరేచనములు పట్టుకొను 
టయీకాక చిడుము మొదలయిని చర రోగములు తటస్థించును. చంటి 
బడ్డతల్లి తఅుచుగాపిండినంటలును మధుఠరాహారములునుమానిబల[పద 
మయిన సామాన్యలఘాప్రహారమును ఫుచ్చుకొన వలెను; సాధ్యమయి 
నంతవలు కనుభ వజ్ఞానముచేత కని పెట్టిశిశువునకు పడనివ స్తువులను వేనిని 
తల్లి తినకుండవలయును, తల్లివి శేచనములకు మందు పుచ్చుకొన్న యెడల 
బిడ్డకుకూడవి లేచనములుపట్టుకొనునుగనుక పాలిచ్చుచున్నంత కాలమట్టి 
యాషధము లేవియు తినకుండ వలయును, తల్లివద్దపాలున్న యెడల పాల 
దాది నెప్పుడును పెట్టంగూడదని యీవజు కె చెప్పియున్నాము. దాది 
యెంత చేహారోగ్యదశ యందున్నను పిల్లకు త ల్లిపాలుపడ్డట్టు చానిపాలు 
పడవు. తల్గియొక్క_యు దాదియొక్కయు వయస్ప్సువ్య త్యానమును 
బట్టియు, వారిబిడ్ణలయిడు హెచ్చు తగ్గులనుబట్టియు, 'వారిశరీథ తత్వము 
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లనుబట్టియు. తల్లి పాల పెరిగినబిడ్డవ లెపాలిప్టిం చి నబిడ్డ మెప్పుడునుండదు; 
దాది త బ్రిక్‌ 0కు కొన్ని వారములు ముందుగా (ప్రసవించిన దయినను, 
'చోనిపాలవలన బిడ్డకు విరేచన బద్ధము మొద లబునవి కలుగును. 
ఆరోగ్యదకయందుండు కత ఇ యిట్లు జబ్బు చేయుచున్నప్పుడు 
త్రినరానివ స్తువులను తి నెడునట్టియు శరీర జార ోల్యుము కాని వ్యాధి కాని 
కలిగినట్టియుదాదిమాట చెప్ప నేయక్ష_ అలేదు, ఒక్క_తల్లి పాలుమా త్రమే 
చిడ్ణయొక్క.వయస్సునకును తత్వమునకునువేష్టలకును తగినట్టుగామాటి 
సుఖ[పదముగానుండును, కాంబట్టి సాధ్యమయినంత వజకు పరులచేత 
పాలివ్పించుటమానిపించి పాలున్న యెడలతప్పక త ల్లిపాలేయిచ్చి చంచ 
వలెను, 

సాధ్యమయిన యెడల పసిబిడ్డతల్లులు కొం చెముసేపు బయల 
మంచిగాలిలో తివగుట తల్లికిని బిడ్డకునుగూడ వేమకరము, ఇల్లువిడిచి 
పోవుటకు వలనుపడనిపత్షమున పూల చెట్లు మొదలయినవి గబ దుర్గం 
ధములేనిదొడ్రలో (గాని, తలుపులు తెజచియుంచి మేడమిోందంగాని 
గనులలో గాని పచారుచేయవచ్చును, బొత్తిగా చేహసాధకములేని 
యెడల తల్లులకు మంచిపాలుండవు. తిరిగివచ్చినవెంటనే బిడ్డకుపాలి 
య్యక, అర గంటసీఫ ఫు తాళిమజియియ్యవన లెను, రాత్రులు పరున్న కాల 
చులో బిడ్డకు కూరుచుండిపాలియ్య (గూడదు; పరుండి యేచన్ను గుడుప 
వలెను, పగటిపూట మా[త్రము కూరుచుండియే చన్నుకుడుపవ లెను, 
సగమువంగి మంచముమో(ద చేయానుకొొని యేటవాలుగా నెప్పుడును 
పాలియ్యంగూడదు, అట్లుచేసినచో రూపము చెడుటయే కాక నడుము 
పట్టు తప్పివోవును. తేటుచుగా కోపము తెచ్చుకొనుచుండుట వలనంగాని 
ఆకస్నికముగాశో క సంతో షాదులనుపూనుటవలనంగాని పాలుచెడి తల్లి 
కిని బిడ్లకునుగూడజబ్బు చేయునుగనుకమనస్సున నతిదుఃఖమునకు.గాని 
ఛసుతినంలోషమునకు(గాని యెడమియ్యకుండవ లెను, అంతేకాక పాలి 
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వ్పైాడు మాత యింట పనిపాటులు వేసికొనుచుండవ తెను గాని పనిలేక 
యూరక కూరుచుండకాదు. సాథధారణముగాబీదలు కావలసినంతపనిని 
గలిగియుందుభుగనుక వారికి మంచి చేహ సౌఖ్యము కలిగి తమబిడ్లలకు 
మా(తమేకాక యితరులబిడ్లలకుకూడ నియ్య (దగినన్ని పొలుండటయు 
పనిపాటులు చేయని డబ్బుగలవారి (స్ర్రీల దేహాములు చెడి దుర్భలము 
లయి తమ శికఘువులకే పాలుచాలకపోవుటయు, తటస్థించుచున్నది. పని 
చేయకయధికముగాళినికూరు చుండు స్త్రీ లకుతటుచుగాపా లెండి పోవును 
(ప్రతిదినమును పొట్టనిమి తృమ ము కష్ట్రవడిమితముగాతినుచుండు స్త్రీలకు 
సామాన్యముగా కావలసినన్ని పాయోారును, కాబట్టి జరుగుబాటుగల 
వారి (స్రీలు పవిపాటుచేయక సడామంచములమో(దను మ 
వలె పొదిగిళ్ళను కూరుచుండి కాలము గకుఫపుచు తాముచెడి పిల్లలను 
“వెడంగొ గైడు దురాచారమునుమాని వేసిగృ హూకృశ్యములయందుతగు 
పాటి చేహపరిశమము చేయుచు తామును బిడ్డలును నాయురారోగ్య 
వృద్ధిని పొందియుందురని కోరుచున్నాము, 

నియమిత కాలములలో పాలియ్యక బిడ్డలకు తటుచుగా చన్ను 
కుడుపుచుండుటవలన చను మొనలుఫుండ్లు పడుటయు పగులుటయునంభ 
వించును. ఎటు(గనివారు కారణములు నెలిసికో బేక శిశువులు చన్ను 
కొతికి రనుకొందురుగాని వారియాహసత్యముకాదు, పాలుకుడి చినతరు 
వాత చనుమొనలు తడిగానుంచుట పగులుటకింకొక కారణము, కాంట 
ట్టి శిశువు స్వన్యపానము చేసినతోడ నే మె త్తనిగుడ్డతో చనుమొనలను 
మెల్లగా తడిలేకుండ తుడునవలెను. ఒకవంతువెలిగారముమ ఏడువం 
తులు పిండియు మె _త్తృగానూరిచను మొనలకు రాయుచువ చ్చి న-చోవుండ్లు 
గాని పగులుటకాని నూనును. తులముపావు మంచి తుమ్మజిగురు తెచ్చి 
చూర్గముచేసి డానిలోనయిదుధాన్య ఫుగింజల యెత్తుపటి కార ఫుపొడుము 
కలిసి దానిని చనుచెమొనలకు రాయుచువచ్చినను వుండ్లుమానును తల్లి 
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చన్నులు పుండుపడ్డప్పుడు సాధారణముగా శిశువునోరుకూడ పుండు 
పడుట తటస్టించునుగనుక, పయిని చెప్పినపొడుమువలన బిడ్డల శీనుయు 
హాని కలుగక నోరుమూనుట శే నహాయవడునుగనుకను, పయినిరాచిన 
పొడుము తుడిచి వేయకయి పిల్లలకు చన్ను కుడుపవచ్చును,నియమిత 
కాలములోనై నను చన్ను బిడ్డనోట పెట్టకముందు ననములలో పాలు 
న్ననో లేనోచూచి "లేని యడలపాలూరువజఅకును తాళియుండవ లెను, 
చనుమొనలు విండచూచినయెడల పాలున్న దియు లేనిదియుసులభ ముగా 
కెలియును, పాలులేనప్పుకు చన్నుకుశుపుచువచ్చిన యెడల, తల్లికిచన్ను 
'లెండిపోపుటయు పుండ్డుపడుటయు బిడ్డకు నోరుపూచుటయు విరేచన 
ములు పట్టుకొనుటయు నంభవమగును. _నృనములలో పాలుండి బిడ్డ 
కుడుచుకోని పక్షమున, శిశువున కేదోజబ్బుకలిగియుండునుగనుక వెంట నే 
నెద్యునకు చూపవలెను, స్తనములలో పాలధికముగానుండి భా'రముూ 
గాను (శ్రమగాను ఉన్నయెడల ఆలీనుచమురును ఉడుకులామును నమ 
భాగములుగా కలిపి దినమునకు మూడునాలుగు పర్యాయములు స్తన 
ములకు 'రాయవ లను, పాలిచ్చునప్పుడు _స్తనములమిోంద గాలిసోంక 
నియ్యక బట్టమూసియుంచవ లెను, రవిక లనుగట్టిగాబిగించుటవలన న్నన 
ములు త్‌న్నంగా నదుగకయు చనుమొనలడంగిపోయియు పాలుండియు 
శిశువు కుడుచుకొనుటకు పీలుపడకమూా తాశిఘువ్రలకిరువుర కును చెటుప్రు 
కలుగును గనుక రవికలను మిక్కిలి గట్టిగాబిగింపక కొం చెమువదులు 
గానే ముడి వేయుచుండన అను, 

తెలివిమాలిన స్రీలు తమ బిడ్డల కించుమించుగా విరామము 
"లేకుండ చన్నుకుడువుట చేత, అట్టివారిలో పలువురకు నుర 
నహితము రావచ్చును, పాలీ చ్చాడి తల్లికి బలహీనముగానుండి మూర్చ 
వచ్చునట్లు కనబడినయెడల, అదియే తల్లి యొక్క సారమంతయుబిడ్ల 
లాగుకొనుచున్నట్టు నిదర్శనము గనుక బిడ్డకప్పటినుండి తల్లి పొలతోడి 
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పూటుగా ఇతరాహారము నహితము వెట్టుచుండవ లెను, అప్పటికినితల్లి కి 
సోలిపోన్రనట్సు దుర్చలము గానుండునట్టి గుణము తగనియెడల, బొ లిగా 
ఇక్‌ , ) ౧ అవీ 

చన్నుగుకువుట మాని వేయవలెను, బిడ్డలు పాలువిడిచిపెట్టని యవ 
స్టో తల్లిక వి రేచనముల కౌపధము లిచ్చుచుండిన యెడల మాతాశిశు 
వల కద్ద లీకిని కూడ జబ్బుగనుక, సాధ్యమయినంత వజకు బలమయిన 
శేదిముుందు లేవియు నియ్య(గూడదు. ఎప్పుడై ననావశ్యకము తటస్థించిన 
యడల కొంచెము చిట్టాముద మియ్యవచ్చును, తల్లికి మలబద్ధముగా 
నుండిన యెడల, కొంచము తేనెనాకించవలయును, అందువలన విరేచన 
మగుటయీకాక చేసామునకుగూడమంచిగలుగును, ప్రాతః కాలమున నే 
నిర్ణలమయిన చల్ల నిసిళ్ళు చెం'బెడు లోపలికిచ్చుటవలనంగహాడ జాడించి 
విరేచనము కావచ్చును. చలినీళ్ళు లోపలి కిచ్చుటకూడదని కొందలు 
భ/మపడినను, దానివలన నేవిధమయిన యపాయమునుగలుగక మేలే 
కలునును, 

వీడను గర్నములో తొపుదిమూనములు భరించున చే తొమిది 

డా భి య్‌ య 
వమవూనములవ జకు మా(లైమే తలి బిడకు చన్నుకుడుపవ లెను, శిశున్ర 
౧ GS 

నకు నవమాసములు రాకమునుపే చన్ని చ్చుటమాన్పిన యెడల, శిశువు 
నకుకండసత్తువకలుగదు;నవనూసములుడా(టినత రువాత(ంగూడ చన్ను 
గుడుపుచుండినయెడల బిడ్డ పాలిపోయి బోలుశరీరము కలిగి బలహీన 
మగును, పదవ నెలను పాలువిడిచిన శిశువ్రతలే సాధారణముగా నధిక 
'దేహారోగ్యము కలవారయి యుందురు, చిర కాలము పాలిచ్చుటవలన 
తల్లి కిని ఏిల్ల కునుకూడ హాటుప్రుక లుగును, ఆరోగ్యదశ లోనున్న మాతా 
శిశువులవిషయమయి త "న్నది నెలలు నాటగా నేచనుగుడుప్రటమాన్న 
వలసినను, తల్లి బలహీనముగానున్న యడల నాటు నెలలు దాంటంగా నే 
బిడ్డకు గల్లీ పాలుమాన్సవచ్చును; శిశువు వ్యాధిచే బాధపకుచుండిగాని 
బలహీనపడి గానియుండినయెడల నంవత్పరముడాంటువ అకును _న్తన్యము 
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ప Ns నము చేయ ని నిచ్చుటమా[త 


నిచ్చుచుండవచ్చును. అట నము 
మేటువంటి సికిలోనుగూడ తె ష్‌ని 

ఫి : 
చేయును. తల్లి ఫా లెక్కువబలమని భ్రమపడి నం 
వాతంగసాడపాలిచ్చుచుందనయజల, తిలితిటుచు గాబలహీనవడి యెండి 
పోన్రుటయేకాక్‌ యప్పుడప్పుడు చవ్రుకనుమూర్భి నణమునుగూడవుట్టు 


ను; తల్లీ గలి యస్లుండ(గా శ్రిశున్రన కబ్‌ రము, వాలిపోవుట, బలహీనత, 


కలిస యకాలమరణము నంభవీుచును. 2 ఒకవేళ (బెక కినను,డోచ కాల్లు 


వడి, ఆ మ్లైండీనో యూ దుస్టిలోనుండును, 
థి 
తొమ్మిది నెలలు దాటగానే న్వన్యముమాన్పనలసినను, అపనిని 
(౮ వాని 
(క్రమక్రమముగా జేయవ లెనుగాని యొక్క_సారిగాం జేయయూడదు, 
మొట్టమొదట చన్ను గుకుపుట తెగ్గించుచువచ్చి, అన్నము కొం చెము 
హెచ్చు చేయుచురావ లెను, అటుపిమ్మ ఒ రాతులమా।తై మే చన్ను 
గుడువుచురావ లెను;క డపట "రెండుమూడుదినములు పిల్లను తగినవారి 
నంరతణములోవి డి చి తల్ల బంభున్ఫలయింటికిటోవ్రుట గాని "'తలనింట జే 
యుండి బిడ్డనే బంధువుల యింటికి. బంఫ్రుటకా ని చేయవలెను. అటు 
వేయుట తటస్థింపనిపతుమున, బిజ్ఞను తనగదిలో పరుండ బ్య్రైకొనక 
మతీయొకగదిలో తగిన ₹-ధ్య౫గల (స్ర్రీయొద్ద పరుండ వెటవ లెను, 
థం లు 
ఇట్లు చేయుటవలన శిశువునకు పాలయలవాణు తెప్పిపోవును, పగలు 
న్గిశువ్ర దగ్గజనుండి పెలయలవా*ఎతప్పించుటకు శక్యము కానియెడల, 
చనుగుడువుటకుముందు గా ెండుమూడుసీటిబొట్లలోకొం చెము ముసాం 
బర మజగందీసి చనుమొనలకు కొం చెమురాచుకొనవ లెను, అయిచేసిన 
ఇష. 

యెడల, శిశువు చన్నునోటమ్రైకో(గా'నే విడిచి పెట్టియుమి వేసి "చెండు 
మూడుసారులలో రోతపుట్టి చనుగుపచుట మాని వేయును, బిడ్డకు 
చన్నిచ్చుట మాని వేసినతరువాత తల్లి పాలుపిండి వేయ(గూడదు; వీండి 
చేసినయెడల మరలమరల నూవచుఎకును, _స్తన్యయు సిండుగానుండీి 
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కొంచెము కాథభగానున్నను, డానిజోలికి పోక శాంతముగా నోర్చి 
యుండి నయెడల (క్రమక్రమముగా పాలుతగ్గివోయి అయిదాటు దినము 
లలో పాలెండి పోవును. అలు తగ్గక మూడుదినము లయినతరువాత 
కూడ పాలునిండు గానుండి బాధగానున్న యెడల, ఆలీవుచమురునుఉడుకు 
లోమును నమ భాగములుగా గలివీ సాలుగుగంటల కొక పర్యాయము 
దానితో మెల్లంగా _స్తనములు రుద్దినయెడల బాధ పోవును, చనుగుడు 
ఫుట మాని వేసినతరువాత పాలుపూర్షముగా నెండిపోక కొందజికికొన్ని 
వారములవజకును కొ_దతజికి కొన్ని మానములవ జకును గూడ కొంచె 
ముగా నుండును. అష్బుంకుటవలన నేవిధమయిన చెజుపఫునులేదు,. 
శిశువునకు పాలుమూన్పవలసిన కాలము రాకముం బే చెవులలో 
ధ్వవి, కన్నులు చీక కమ్ము, కనుగ్రున్లు నొప్పి పుట, తలదిమ్ము; 
ఒడలు జల్లుమను ఎ ఆ.కలివోవుట, గుండెలుకొట్టుకొనుట, బలహినత, 
అ కము, మలబద్ధము, ఎ డమ ప్రక ,_నౌప్పులు, నకుములాగుట, మొగము 
తెల్లపకుట, చీలమండలు వాచుట, అకిశ్వానము, మొదలమిన వానిలో 
నేనైన మూకునాలు్స తల్లికిలిగి, పాలిచ్చినప్పుడెల్ల నవి యెక్కు_ 
వమినయెడల వెటనే శికువువకు కల్లి పాలుచూన్పించి, శరీ రారోగ్య ము 
గలపాలదాదిని పెట్టి పాలిప్పించ ఎలెకు. అస్లుచేయక యలయ్య పెట్టిన 
యెడల, తల్లి! శ అశ హృదయరోగముగాని వచ్చి యపాయము 
గలుగును; 'పిల్లకును పాలుచాలనందునను, చాలినను మంచివికానందు 
సను, క మాదులువచ్చి శరీరముచిక్కి_ వావు సంభవించును, 
ఉన్నట్టుండి యూక క) కముగా చన్నులలో పాలు ల రమా 
తగ్గివోయినయెడల, తల్లికి గర్భము నిలిచిన ట్టాహింపవచ్చును, అట్లు 
కకుస్పవచ్చినకరువాక పాలు కుశుప్పుు కల్లికిని పిల్లకును కూడ నపాయ 
కరము. తల్లికి గర్భపాతముసాడ కలుగవచ్చును. కాయబట్టి బిడ్డ పాలు 
మాన గిన వక్ష క్‌యున తేవే ణము పొలునూన్నవ లెను; అట్లు 


క్క. పత్నీహిత సూచని 
కాక యింకను పాలు(్రాగ వలసినస్థిపిలో నేయున్న పత మీమున,మంచిపాల 
దాదినిసె టి పాలిప్పించన లెను, 

సామాన్యముగా (స్రీలకు (ప్రసవించిన లత" _ మాసనములకు 
మరల ము! టా రంభమగును, అట్లా రంభమయినతరువాత పాలు తగ్గుట 
'యీకాక బల(పదము కాకపోవును, కాంబట్టి వెంటనే శిశువునకు పాలు 
మానవ లెను. అకుమాన్సక పాలుతాగనిచ్చుచుం కిన యెడల, నిశువు 
పాల్యుతాగ్‌ బలియుటకు మాటుగా దినదినక్రమమున చిక్కి తీణించి 
యెదుగక తోమి బరి నెలలునిండి నప్పు శ కున్న దానికంశునుఒలహీనముగా 
నుండును, చనుమొనలు క దుములుగట్టి స్రుంష్సపడి మందులు వేసినను 
భీభు) ముగా మాననప్పుడుగాని, కయ, నెడ్తుర్ముకకు_ట, గుం డెలువిసా 
రముగా కొట్టుకొనుట, నిస్థా/ణచేసెడువ్యాధి, మొనలబున వానిలో 
శేదయినను కలిగియున్న ప్వకుగాని, వెు,టచేశల్లిపాలు మాన్పించి దాదిని 
పెట్టవలెను, పాలదాదిని పెఫైటకు ముందు డాని నజతను దేహాస్థికిని 
చక్క_ంగా విచారించి మతి పెట్టవ లెను,___దాదియు వానిబడ్డయుమంచి 
యారోగ్యదశలోనుండవ లెను; దానిఎడ్డ యొక్క_ యా నాలిప్పింపం దల 
దిన బడ్డయొక్క_యు వయస్సు సాధ్యమయినంతవ ఆ కు నమానముగా 
నుండవ లెను; జరముగాని య-౧'ుువ్యాఘలుగాని యున్నది పనికిరాను, 
స్ఫోటక ము మొదలమయున య :'ురోగములు వచ్చినప్పుడు పాలదాది 
ఇమొద్దనుమూ (త మెకాక తల్ల యొద్ద సహితము పిల్లను పాలు (తౌగింప 
గూడదు దగ్గఅకై నను తీసికొనివో౧హాడదు. చిడ్డకుపాలుమూన్సు చున్న 
దశలో తల్లిమితభోజనము చేయుచు, కారముగలవ స్తువ్హలనుపిండి వంట 
లను డొనక్క సమ స్తమయిన మత్తు చేసెడు పదార్థములను దగ్గఅకు6 
"జేరసీక, బ-గరూకతతో నుండవ లను; పానకము మొదలయిన[దవపదా 
ర్థములను మిక్కిలి తక్కువ గావు ద్చుకొనవ లెను; సాధ్యమయినంత వజుకు 


బద్జకంటంబడుచుండుటయు బి ల తనమాట స. చుండుటయు 
గో 
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తప్పింపవ లెను వెచ్చ వెచ్చ గానుండుహో = తికర్పూరము వేసి క" చిన చమురన 
దినమునకు మూడుసాఠరులు నృనములకు పూయవ లెను. పాలు మాని 
చేసినతరువాత మరల నెప్పుడును చన్ను బిడ్డనోట పెట్టరాదు, అట్టు 
'తలివినూలి పెట్టినయెడల బిడ్డకు వ్రతములు, కల్లికిచను మొనలు 
ఫుండ్తుపడుటయు * సంభ వమగును, 


వదవ (పకరణము., 

నిశుసంరతుణము, 
శిశువు జనన మొ; ఉననా ప గాడ్డుకోయంాే వేడిసీళ్ళును' 
చన్నీళ్లునుగాక గోరువెచ్చగా నుండునీట త్రో శరీరము మెల్లగా కడి గిబిడకు: 
సీళ్టుపోయవ లెను, చన్నీళ్ళువోసినయి ఇల, బిడ్డకు కన్నులొజణియుటగాసి. 
రొంపపట్టుట గాని, ఏిశేచనములుగాని నంభవింపవచ్చును; ఉడుకునీళ్ళు , 
పోసినయెడల, బిడ్య బలహీనపడి వ్యాధికిస్థానమగును, కాయట్టి యెప్పు 
డునునులి వెచ్చనినీ ళేపాయు మశీత కాలమునందుకొం చెము వేండి పెచ్చు 
గా నుండులాగునను వేనవికాలమునందు మజటింత చల్గంగానుండులాగు: 
నను సీళ్ళుతొలుపుచు రావ "లను, శిశువ్రులకోపో న్స రప్పుడు పితికిన 
పాలుండు దానికం"బ కొంత సచ్చగానుండవ లెను, అప్పుకుపుట్లిన శిశువు 
నకు వెన్నకాని భమురుగాని రాచి చేహముమో(దనంటుకొనియుం డెడి 
జగురుపదార్థము పోవునట్లు మెల్లగా రుద్ది వేడినీళ్ళు పోయవలెను, 
ఆజిగుగుపదార్గము పోక దేహామున న క్షుయున్న యెడల, . చిడుముగాని, 
చెమటవౌక్కు_లు గాని లేచును, శిశువ్రనకుదయ కాలమున పతిదినమును. 
తప్పక నీళ్ళువోంయవ లెను, నీళ్ళువోయుటకు ముందుగా తెలతడువుట 
మంచిది; అటుపిశష్ణుట శిశువ్రునుతొ సశ్రాలోనగ మువజకుసీళ్ళుపోసియందు: 
లోం .గూరుచుండి లెట్టి యొడలు తోమినను తోమవ మును, చంకభు' 
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గజ్జలు మొదలయిన స్థలములో ముజి! తకు లేకుండు 
నట్టు చక్కగా రుద్దవ లెను, నీళ్ళుపోయంగానే శిశువును నాననియ్యక 
శుభ) మయినపొడి సుడ్ల: తో శరీరమంతయుతుడి చి ,మటీంతముఖ్యముగా 
చెన్రలలోతడి యెంతమా(కమునులేవండ(జేయవ లెను, రెండవనూనము 
వచ్చిన తరువాత శికువు. దుర్భలముగా కనంబడనిపతుమున, స్నానము 
'చేసెడు జలములో చేరెడు ఉప్పువేసి నీళ్ళు పోయుచువచ్చి శేని శిశువు 
నకు బలము కలును, శిశున్రలకు (పక్క_ వే సెకునట్టిగాని, క ప్పెడునట్టి 
గాని బట్టలు చవుకు పెట్టె యుముకంగాడదు. చాకలివాం (డాగుడ్డలకు 
చవుకు పెట్టిన యెడల శికువ్రలకు చికుము పను, ఉదయమున పా 
లియ్యక a శికువ్రుకు స్నానము చేయించవ అను. పాలి ఎననరు, 
వాత నీళ్ళుపోయుచు వ చ్చెనుపక్షమున, శిశువ్రున క జీర్ణమును, కడుపు 
నొప్పియు, కలుగును, నీక్షువోసి తుడిచిన తరువాత తల్లి తన చేశులు 
నొండొంటితో రాచి యావెచ్చినిచేశులతో శిశువు చేహామునురాచుట 
యారోగ్య[ప్రదము, (ప*దినమును స్నానముచే యింఎచుఏ దేహమునకు 
బలమును సుఖమును కలిగించు బయే గాకశరీరమును దృ శపజిచిపుష్టిని 
గలుగంజేయును గనుక, తలు లెప్ఫ పను తమబిడ్డల కనుదినము నీళ్ళు 
పోయుటలో నశద్ధచేయంగూడదు, 

బొడ్డు కోసినతరువాత దానికొక గుడ్డ చుట్టియుంచవ లెను, కోసిన 
బొజ్డ్టుదారములోనుండి నెక్తురువచ్చుచున్నష్టుకనంబడిన యెడల వెంట నే 
డానికి గుడ్డచుట్టి దారమును బిగించి నెళ్తురు కారకుండంజేయవ లెను. 
బొడ్డుసాధారణముగా నయిదాణుదినములలోను, ఎక్క_డనో కొందటికి 
పదిపదు నేనుదినములలోను, ఊడిపోవును.. అది తనంతటయు కృనమయ 
ములో నూడిపోనిపక్షమున, ఊడిపోవువజకును వేచియుండ వలసిన చే 
గాని డానినూడందీయుటకయి యెంతమా(తమును (ప్రయత్నముచేయ 
ఛాదు, సామాన్యముగా మం[తసానులు బొడ్గునుబలవంతముగానూడ, 
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దీయుటకు ప్రయత్నించుటచేత బొగ్గు వాచిఫుండుపకుటనగంధ విం చును, 
కనుక, మం(సానులు బొక్ల్షుజోలి?పోకు కును జా(గ త్లపికవ లెను, 
ce ౧౧ శ ఈ 

శిశువుల యారోగ్య మునకు శున్గవాయున త్యావశ్యకము. పురు 
టిండ్లలోనికి మంచిగాలి రాకపోవుటచేం చే యీ దేశములో శిశువు 
ల నేకులు ఫుకుటిదినములలా* నే మృషినొందుచున్నారు, మంచిగాలిరాని 
యిజుకుగ ములలో పెట్టి వెాగలు మొద స నవి పెట్టి యున్న గాలిని కూడ 
చడం గొ్య్ట్టాచుుకుటపచేశస నొక్కశిగున్చలకు మూశమే శాక తల్లులకు 

ల ౧ 
సహాతము నెబునుగా తిను బగ తియేీ ప్ప్వుచున్నది. ఫుగుటిండ్ర తలుపు 
లన్నియు మూసియు కుటవలనను, ఇ్రకుగు పౌకుగుల (ప్రే లందజును 
గదితో గు పులు గు పఫు-గా పోగ సఒవలనను, కరువు పెఎటవల 
౧౧ లు 
నను, గాలి వకెిపోనుఎచేఎనే సాధారణముగా మా 7౮ “శిశువులకుమర 
ణములు స భఏ :చుచున్నవి, కాంబ్టి కున్న సరం రమఫాందు 
కొట్టినదనియు, (భమింఒక శికుపులయన్వన క్షు ఫురిటిండ్ల లోశుద వాయు 
వు వాలిన "వ౪ః.కు |పసరి చకపోవ్రుంగు ముఖ్య కారణమని శౌలిసికొని 
(పనవమ ౪న గదులలో గా లిశుగ్లముగాను డుఒకు ౫గినపయ న్నముల 
| లై న్‌ 
నన్నిగసి చేయవలెను, ఈప్రక'రిముగా6 . సినయడిల, పురిటదినముల 
లోపలనే న భపించెకు ౭లులమొక్క_యు బిడలయొక్క్యయు మరణ 
౧౧ Ge 
ములు సగము వ్‌నవోవ నును, 
౧ 

న్రిగువుల మరణమున కకొక కారణము పసిపాపలకు క లసియ 
మము లేక ముష్ట్రమువచ్చిన యూహారమును పెట్టుచుండుట, మూడు 
సంవశ్సరముల (ప్రాయమువచ్చునజుకును శిశువులకు బలమయిన యా 
హోర మేదియు. 'పిు.గూడదు, .ఈదేశములో తిల్లిద్మకు లనేకులు 

లు 
భోదననమ మయమునందను చ )టిటిడ్డలను తెామవ ద్దంగారు చుండ. బెట్టుకొని 
తాము తినెడి చూహారమునే వారికిని బెుచుందురు.అట్లు చేయుటవలన 
కోమలములమున పసివిడ్డల దీ ర్భ సాధనములు చెడి యందుమూలమున 
(a 
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i 
పలువిధములయిన వ్యాధులు నంభపిం చిమరణములుకూడనం[ పాపము 
లగును, కాంబట్టి పసిపిల్లల కాహారము చెట్టు విషయములో నిక్కి_లి 
జాగరూకులయి యుండవ లెను, 

అప్పుడు పుట్టిన శిశువునకు మూడునాలుగు గంటల సేపటివజుకు 
నాహారమక్క_జ లేదు, మూడునాలుగు గంటలసేపయి తల్లికి (ప్రనవిం 
చ్రినబడలిక' తీటగా నే శిశువునకు పాలు కుడంపవ లెను, తెల్లులు పలు 
వురు పాలుపడ లేదని చెప్పి మాడవదినమువజుకును తాము పాలటీయ్యక, 
ఆవుపాలను: పోయుచుందురు, అట్లుచేయుట (కముమయినపని కాదు, 
(వనవిఎచినది మొదలుక్‌ సి తల్లికి కొంచెముగా పాలుండును,. బిడ్డను 
కుడుపుటచేత పాలుపడి వృద్ధియుగును, కాబట్టి బిడ్డకువెంటనే తప్పక 
చన్నుకుడుపవ లెను, తల్లీయొక్క_ యప్పటిపాలు శిశువునకు మిక్కీ_లిబల 
(పదమగుటయే కాక , విశేచనమగునట్లు చేసి దేహమునుశుద్ధిపలుచును, 
దయామయుండయినర్వబ్టుండయిన యిీశ్వరు,డుపసిపాపల క్నవుమున శే 
యాయాపహారము ను థ్రైకిం చెనని యెటు(గ క సూధ త్వెముచేతగున దేశ 
ములో కేోలియనివార నేకులు మొదటి మూడుదినములును బి కు తల్లి 
పాలనుమాన్సించి యావుపాబసిప్పింతురు, తనికి పాలున్నయెడల, ఆవు 
వాలనిస్పించుట యెంతసూ(త్రమును యు కృముకాదు, తల్లి చన్నుగుడివి 
నను పం(కెంకు గంటలకాలములోపల పాలుపడనిపశ్‌మున, అప్పుకు 
మా(గ్రము రెండువంతుల వేడినీళ్ళలో నెకవంతావుపాలుకలిపిదానిలో 
కొంచెము పంచదార వేసి నాలుగుగంటల కొక పర్యాయము శికువ్రునకు 
కొంచము కొంచెముగా విచ్చు చుండవ లెను, అటుతెరువాతి తల్లకిపాలు 
పడంగానే యావుపాలను మాన్పవ లెను, 

బిడ్లకురెండుమూ కుదినములవ అకునుచన్ను కుడుపకపోయునపహ్‌ 
మున, శిశువు బలహీనఒడుట యే కాక తబుచుంగా చన్ను కుడువనునహిత 
ముకుడువకపోవును, అం తేశాళ మాన్రలకుండెడిజున్ను పాలవంటచిక్కని 
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దగురు పాలను శిశువుపీల్చ్బకపోయిన యెడల, చనుమొనలుకదుములుగట్టి 
పుంశ్లుపడి తల్లికి మిక్కిలి యాయాసము సహితము కలుగును, అదిగాక 
బిడ్డకు వెంటనే చన్నిచ్చుటవలన (ప్రనవానంతరము వచ్చెకునొప్పులు 
తక్కు..వగుటయే కాక రక్తము (ప్రవహించెడి యవకాశము కూడ 
లన్‌ | 

పాలు పడినతరుబాత తల్లి బిడ్డ కొకచన్నుతరువాతనొక చన్ను 
చొప్పున మాధ్బుచు, పాలియ్యవ లెనేకాని యెప్పుడు నొకచన్నుమాక్ర 
మే కు£జవువరాదు, కొన్ని కారణములచేత కొుదటు పిల్లలకొక్క_ చన్ను 
మాత్రమే కుడుచుకొనుఏ కిస్టమున్నను, తిగ్రియాయలవా ఎను సాగ 
నియ్యక 7?౪పదు, కొొందణు. తల్లులు బిడ్డలక చేసనిగా పాలీచ్చు చుందురు. 
ఈదు ర'వారమువలన తెల్పికిని బీడ్డకునుసాడి చెతుప్రుగలుగును | కౌ-గ్‌న 
పాలజుగుటకు కొంతవి(ఇెంతి యవశ్యముగా ₹ావ లెను, మొదటి నెలలో 
పగలు వాలుగుగడియల కొక పర్యాయనునురా త్రి జామున కొక పర్యా 
యముగు పాలిచ్చుచుం4 వలను; రెండవనెలభో వగలు రెండుగంటల 
క్రొాక్ష సాం పాలిచ్చు చుండన లెను, ఈ[పకారముగా నే నెలలుగ డచినకొలం 
దిని [క్రమక్రమముగా కిలమును హెబ్బంచుచువచ్చి కడపబ నాలుగు 
గంటల కొకసారిమా(తైము పాలిచ్చువ జుకును దీసికొని రావలెను, ఈ 
(పకారముగానే రాత్రులుకూడ కాలమును హెచ్చించుచువచ్చికొన్ని 
మాసము లయినతఠువా' పరుంగంశోపునప్వుడొక్క_ సారి యిచ్చిమరల 
చెల్ల వాణుజామునమజీయొక సారి యిచ్చుచుుడుటచాలును. తెల్లినియ 
మిత కాలములో మాత మీ పాలిచ్చుచువచ్చినయెడల, శిశ్యునహితము 
దాని క లవాయుపడి యా కాలమునకు(దప్ప పాలు కోరకుండును, పో 
లెంతఈుక్కు_వగానిచ్చిన బిజ్ఞకంత యెక్కు_వబలము కోలుగుననియెం చి 
కొందు పోలివి లేమిచేత తమకుండు (వేమాతిశయమునుబట్టి బిడ్డకు 
మాటిగూటికి పాలిచ్చు చుందురు, మజీకొందణు తల్లులు బిడ్డ యేడ్నీ 
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నప్పుడెల్లను చన్ను నో. బెఖుచు దురు. సక్చ్పటుకు కారణ మొక్క. 
౧౧ ౬ | 
యాంశకలి యగుటమా(తమే కాదు, పాలెక్కు_వరానను, కాక చేసినను 
జలుబుచేసినను, ఏదై ననొప్పియె గినను, కూడ బిడ్డ యేజ్చును, అప్పు 
డెల్లను పాలిశప్పచువచ్చివయడల, పాలక్కు వయ యి య ఒర్హముక లుగు 
టయు, కడుపుబ్బుటయు, కడుఫులోళూలపఫుషుటయు, వమనములు వెళ్ళు 
టయు, వి రేచవములగుటయు, సంభవించును. ఇట్లధికముగా పాలిచ్చుట 
చేశనే మన దేశములో ననేకశిశువ్రులు చచ్చుచుందురు, పాలు కుకుప్రు 
నప్వుడు న్రికుప్ర చన్ను వద౧వేయంగానే పా చ్చుటమాని వేయవ లెను, 
బిడ్డ పాలు్రాగి నోట్‌లోనిచన్ను విడిచప్పైట తగినన్ని పాలు_తాగి 
త్స విపొందెననుటకు నిదర్శనము, శిశువు నడముగా పరుండంబెట్రి 
ల ఛే న్న ట్‌ 


ఆలి 


పాలియ్య(గూడ దనియు, విల మొనవలబునపబుశొగము పమిక్‌నసి మొల 
మొదలయున (కింది భాగము (క0దికని నుంకులాగున నేటవాలుగాయుట్టి 
పాలియ్యనలయుననియు, ఈనణి శే . స్పియు న్నాముగదా! ఇ చేయుట 
చేత [తాగనపాలు సులభముగా కకువులోనిశపోవ్రఎయే ౩ క కక్కు 
కొనుట మొదలయినవ్‌ : ౦భవింవవు, ఏళూక వుచేంినై నను ల్లీవద్ద 
బిడ్డకు కావలసినన్ని విలు లేకవోయిన పత మున, ముఖ్యముగా రాత్రుల 
యందు కొం వమానవుపాలియ్యవ న్చను, శిశువు జనన మొందినతరువాత 
నయిదాదువూనముల వజకును ల్లివాలు ప్ప మతియేవిధమైన యా 
హారమును పెట్టంగూడదు. అఎఎరువాత వేంషేనిళ్ళువు, అవ్చ పాలును, 
నమ భగములుగాకలిపి దానిలో కొంచెము పుచడార వేసి యియ్య 
వచ్చును, పాలెప్పుశు నొక్క మానువి7నే యు డవ లెను గానిదొరకిన 
వోట నెల్ల నావపాలనవ దెచ్చి పోయరాదు ; అంతేకాక యావుపాలు 
కొం చెముసేవటి[క్రింద పితెకినవిగా నుండివ లెను గాని 'నిలువ యున్నవి 
మంచివి కావు. ముందుగా వేడినీళ్ళు కంచి దానిలో కొంచము పంచ 
దార వేసి చక్క_గా కలిసినకరువాత, "కొం చనివచ్చియావ్ర్చపాలనా వే,డి 
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ఏటిలో పోసి కలుపవ లెను, అం కేకాని పాలుకాంచి తవవాత నీళ్ళలో 
కేలుపంగూడదు. పయివిధముగా సీళ్ళును పంచదారయు కలివినపాలు 
మాత్రమే తల్లి పాలతో నమానముగానుండి శిశువునకుబల[పదమగునుః 
సీళ్లు కలువని కాంగినపాలు పోసిన యెడల. బిడ్డలక జీర్ణమును మలబద్ధ 
మును ఫుట్టి, పెక్కుజబ్బులు కలుసను. శిశువున కేడుమానములు వచ్చు 
వవకును పిండి కలిగిన యాహోరమును చబేనిని బెట్టరాదు, 
నిశున్రనకుపాలుమాన్సినడి మొదలుకొని కాని, ఆటు నెలలుదాం 
టినతరు వాతనన్నప్రాశ నముచేసినది మొదలుకొనికాని, అన్నము, వొళ్లు, 
విండివంటలు మొదలయినవి మ్యైచుండంగూడదు, తిన్నంగానమలుటకు 
చేతకానట్టియు జర సాధనములు పూర్ణముగా నేర్పడనటియు ఆకాలము 
ల ౯9 a: లు 
నందు గట్టియాహారమును పెట్టనయెడల, తిన్న గాన అగ కవి శేచనాదులు 
కలుగును. ఆాంబట్లి శిశువులకు పెకుడి యాహార మో[కింద చూపం 
లు లు 
బడెడు విధములలో నేదోయొకరీతిగానుండుట యారోగ్య( పదము. 
(1) అరసేరు మెత్తని బియ్యపువిండి నొకగుడ్లలో వేసి గట్టిగా 
మూటకట్టి, అమూట చక్క_గా మునిం౧ కొంచము పయికి నీరుండు 
నముగా గిన్నెలో సీడపోసి పెట నన్నని సెగమిోంద నాలు” దుగంటల్న్నే 
య ఈ ఎ 
సుడుకనిచ్చినయడల, అది పసిబడ్డల కనుకూలమెన యాహోరమగును, 
పయిని చెప్పిన ట్లుడికినతరువాత గుడ్డమూటను సీళ్ళలోనుండితీసి మూట 
విప్పి, 'బెరడుకట్టినపయి భాగమును తీసి వేసి లోపలనున్న మె త్తని యుడీ 
కిన పిండిని పాలు మొదలయినవిచేర్చి శిశువులకు పెట్టవచ్చును, 
లు వ 
(2) కారన్‌ ప్లోర్‌ (సీమజొన్న పిండి) రెండుడబ్బులయిత్తు తెచ్చి 
నాలు గ్లై దుడబ్బులయెత్తు చస్నీ శ్ళలోపోసి చక్క గాకలిపి, దానిలో నర 
సీరు సలనల కాగిన వేండిసీళ్లుసోసి సాలుగయిదు నిమిషముల సేవ నిష 
మీద పెట్టి గరిటతో కలియ ంబెట్టినపక్షమున, అదిజావవలెనయి శిశు 
వులకు మంచియాహోరమగును, డానిలో కొంచెముపటిక పంచదార 
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పొడుము వేసి పిల్లలకు పెట్టవచ్చును, దానిలో అవుపాలుపోసిననుపోయ 
వచ్చును, 

(8) మంచిసన్న బియ్యము ఇచ్చి గంటసేపు నీళ్ళలో నాననిచ్చి 
తెరువాత చక్క_ంగా బియ్యముక డి గికడుగువ డివి వేసి, 6 బియ్యమును తేట 


వేసి గంజితో జావయగువటకును ఉడుకొనిచ్చి [-దకదింపి, మూడవ 
వంతు పాలు వేసి శిశువులకు పెట్టవచ్చును, 

(4) శిశువునకు జీర్హశ కి తక్కువగానున్నయజల, జావ యా 
రీతిగా 'జేయవ లెను, నాలుగయిదు గరిబల  సీళ్ళలో కెండుడబ్బుల 
యెత్తు మె త్తని వరిఎ-డి వేసి చక్క_గాకలిఎ, నాలుగబిదు గరికుబ 
పాలు పొయిమోాంద పెట్టి తిన్నగా కా.గినతడవాప దానిలో పంచ 
దార వేసి కలియంబెట్టి, అప్పుజ'పాలలో అవకు పుసీకలిపవీియుుచిన 
నీళ్ళుపోసి యిరువది నిమిషముల సేపు సన్న సెగమి, ననుకుకనిచ్చి దింపి 
శిశువునకు పెట్టవచ్చును, 

నిశువున కొటుమాసములు డాంటకమునుపు ఎండీ కలిసిన 
యాసహాోర మేదియు వెట్టయాటదు, ఈయానోరము లెప్పటికప్పుడుకొ త్త 
గా చేసి గోరువెచ్చగా నుంజ(గానే పెట్టవలెనుగాని బొ గ్లిగా చల్లార 
నియ్య(సాడదు, పాలునిలువయుంచిన వయినయ ల పులిసిపోయి శిశు 
వునకు జబ్బుక లిగించునుగనుక , నాధ్యమమిునంతెవ 1: తాపూట పితికిన 
పాలనే పోయుచుండవ లెను, పాలలోంగాని జావలోలాని పంచదార 
విస్తారము వేయంగాడజదు. పంచదార విగారముగా వేసినపతమున 
ఆశలి మందమగును, శిశువుల యాహారములో నుప్పు కొంచెము 
కలుపుట మంచిది, ఉప్పువలన నాహారమునకు రుచి కొలుసటయేగాక, 
ఆహారము సులభముగా జీర్ణమయి (పేగులలో నులిఫ్రరుగులు మొదల 
యినవి పుట్టకుండును, త ల్రిపాలు విడువకున్న కాలములో _ శిశువునకు 
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దినమునకు 'రెండుపర్యాయములక న్న నెక్కు_.వసారు లాహారము పెట్టం 
గూడదు, ఆరెందుసారులు సహిత మాహారము కొంచెముగా "పిట్ట 
వలెను, 

రోగాదికారణములచేత తల్లియొద్ద సృ న్యము లేనిపక్షమున, శిశు 
వునకు పోతపాలు పోయుటకంచు పాలదాదిని పెట్టి పాలిప్పించుట(గ్రోయ 
స్కరము. పాలదాదిని పెట్టకముందు దాని దేహారోగ్య మెట్టిదో, దాని 
వద్ద శావలసినన్నిపా లున్నవోలేన'', దానిశిశున్రకూడ పాలివ్పిం చెడు 
బిజ్లత్రో నమానవయస్సును కలిగియుం డెనో లేదో, విచారించిమటి పెట్ట 
వలెను, దానివడ్ల తయ మొదలయిన రోగములున్నను, చర్మము 
మిందమచ్చలు వుంస్లు మొదలమినవియున్నను, తగినన్నిపాలు లేక 
పోయినను, శిశున్ర పానముచేయుటకు చాలినంత పొడన్రగల చను 
మునలు లేకపో సను, చనుమొనలు ప్రుంస్టుపడియున్నను, దానిశిశువు 
వయస్సును పాలిప్పిం చెడశిశువ్రువ_కస్సును ఇంచుమించుగానమానము 
కాకొపోయినను, అదిముష్నగుచున్నదయినను, దానిబిడ్డ బలహానముగా 
నున్నను నోరుపూచియున్నను, అటువంటి పాల దాదిని వెట్టుకొనక మా 
నివేయవలెను. పాలదాది మురువదిమయైదునంవత్సరములకు మించని 
వయస్సుగలదయి యుాడుు మంచిది, కొందజోవద్ద పాలున్నను (తా 
గుటకవి వేగిరము శిశువునోట్‌కి రాకుండును, అటువంటిన మయములో 
శివ్రవాహారముచాలక కృషి :చివోవును. కాంబట్టి పాలదాది- మూ, 
శిశఘువనోటంబెట్ట్రనతిరువాతి వెంటనే శిశువునొక సారివై కిందీసి నోటిలో 
పాలున్ననో లే: పరీవీ౧చివాడవ అను, బిడ్డ యెడ్చినప్పు దేడ్చు మా 
నుటకయి పాలులేకవోయినను వట్టిజ "మ్మునుగాని (వేలినిగాని నోట 
వెట్టి కుడుఫుదురు. అట్లు చేయుటవలన బిడ్డకు విరేచనములు మొద 
లై నవి కలుగునుగనుక, తల్లీగాని దాదిగాని యెప్పుడును వట్టచన్ను 
కుడుపరాదు, పాలిచ్చు చున్న దినములలో దాదిగాని తల్లిగాని యసనో 
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రోగ్యకరమయిన యాహారమునుతినక పథ్యముగానుండవ లెను, కాంక 
చేసెడువస్తువ్రలను తినంహాడదు; రాధి మిక్కిలి (ప్రొద్దుపోయిన తరు 
వాత భోజనముచేయ.గూడదు, రా(కి పదిగంటలు దాంటినతరువాత 
మేలుకొనియుండ రాదు. [పాతః కాలమున నే నిద్రలేవవ లెను; కొంచెము 
సీఫ్టు మంచిగాలిలో తిదుగుచుండవ లెను. కోపముమొదలయిన మనో 
వికా్రరమువలనంగూడ పాలు చెడిపోవునుగనుక, కోపస్వభావముగలిగి 
చిఅచిజలాడుచుం డెడుదాని నెప్పుడును పాలదాదినిగా బెట్టరాదు, 
తల్లివద్రపాలు లేక పాలదాదినివెట్టుటకు శ కి లేనప్పుడునుమంచి 
పాలదాది దొరకనప్పుడును పయిని జెప్పి నరీకిని పోంతపాలుపోయవ లెను, 
గాడిదపాలించుమించుగా తెల్లిపాలను పోలియుండునుగాన శిశువులకవి 
యారోగ్య(ప్రద వుయినను, అవి దొరకుట కష్టమగుటచేత వానిని 
మానవ లెను,అటుతరు వాత మేక పాలు (గోప మైనవి, అయినను మేకపాలు 
బలమైనశిశువ్రలకుగాని పడవు. కాయబట్టి మంచియావుపాలలో వేండి 
నీళ్ళను సమభాగముగాకలిపి దానిలో కొంచె ముప్పువేసి కొంచము 
తియ్యంబడునట్లు గా పటికపంచడారసపొడుము వేసి పాలబుడ్డిలో పోసి 
శిశువు కుడుచుకొనునట్లు చేయవలెను, పాలబుడ్డిని (ప్రతిదినమునుక డి గి 
శుచిగానుంచవ లెను, పాలబుడ్డిదొరకనియెడల గ న్నెతోనేపోయవచ్చు 
ను, పాలేపూటకాపూట వితికినవిగానుండవ లెననియు, [పతిదినమునా 
క్క. యావుపాలే పోయవలయుననియు, పాలుకొనంగాడదనియు, ఈవ 
అశే వెప్పంబడినదిగదా? పాలలోపోసెడునీరు మనలియుండగూడదు; 
'వేడిగామ్మాత్రముండవ లెను, మనలి నలనలలాడెడు నీళ్లుపోసిన యెడల 
పాలు చెడిపోవును. పోసెడిపాలు గోరు వెచ్చగా నుండవ లెనుగాని చల్ల 
పడిపోరాదు, శిశువునకు వయసు హోెచ్చినకొలందిని [కమ[క్రముముగా 
పాలు హెచ్చించి నీరుతగ్గించుచు కడపటనొాకవంతునీడును రెండువంతుల 
ఫాలును నగునట్లుచేయన లెను, 'ముదటి నలలో రెండువంతులనీళ్లునొక 
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వంతుపాలును చేర్చవ లెను; రెండవ మూడవ నిలలళో నీరునుపాలును 
నవమ భాగములుగా చేర్చవ లెను; నాలంవరైదవ నెలలలో సీరొకవంతును 
పాలు శెండువంతులును చేర్చవ లెను; అటుతరుతాత నీవ కలుపకయే 
పాలు పోయవచ్చును, అయినను కొంచెముగానో గొప్పగానో రెప్ప 
డును నీరుకలు వుచుండుట (ేస్థవుని కొందజునై ద్యశానశ్ర్రజ్ఞులు చెప్పు 
చున్నారు. సామాన్యముగా పాలు కా-చకూడకపోయినను, శిశువునకు 
విరేచనము లగుచున్నష్పుడును వి శేచనములుక ౧ఫుకొస్టుచున్న పడును 
పాలుకాంచి మజిపోయవ లెను, పాలు కాంగినతరు వాతేనిప్పువిగాదన క్షు 
యుంచక తత ణ మేదింపీ వేయవ లెను, ఆటుమాసములుదాటిశిశువ్రునకు 
పండ్లు మొలచుట యారంభమయిన తరువాత వీండక లిసిన యాహోరము 
కూడ పెట్టుటయావశ్యకము. శిశువులకు పాలెప్పుడును కావలసినంత 
కంకు నధికముగా పోయంగూడదు. పాొలెక్కు_వయినపక్షమున, కక్కు_ 
లును విశేచనములును సంభవించును. పా తెక్కు_వగుటకం్చుకొం చెము 
తక్కువగుటయీ నదావేమకరము, పాలు మొకటిమానములో రెండు 
గంటలకొక పర్యాయమును, అండవవమానములో మూడుగంటల కొక 
పర్యాయమును, ఈ(ప్రకారముగా వెనుక చెప్పినరీతిని నెలలు గడచిన 
కొలందిని కాలము హెచ్చించుచుండవ లెను, రోగిష్టులయి చిక్కి యున్న 
శిశువులకు పయిశకాలమును పాటింపక పాలు కొంచము కొంచెముగా 
నెక్కువసారు లియ్యవచ్చును, అట్టి దుర్భలశిశువులు కడుపునిండ పాలు 
పోసినయెడల నబగించుకో లేదు, 

తొమ్మిది నెలలువచ్చినతదువాశ తల్లిపిల్లకు పాలుమాన్నవలయు 
ననియు, పాలిచ్చుట యొక్క_సారిగా నూని వేయక (క్రమ్మక్రమముగాపా 
లిచ్చుట తెగ్గించుచు నిత రాహారము పె్పెట హెచ్చించుచురా వ లెననియు 
అటుతరువాత ర్యాత్రులుమూ్మత్రము పాలిచ్చుచు కట్టకడపట శిశువును 
కొన్ని దినములు చుట్టములయింటికి బంపీగాని శ్లిశువ్ర నింట పెద్దవారి 
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నంరతుణమునందుంచి తానే బంధున్రులయింటికి వోయిగాని మజీయొక్‌ 
విభముగా. గాని బొ జిగా పాలిచ్చుట మూనివేయవలయు ననియు, 
చాలింత్మపకరణమునం బే చెప్పియున్నాము. 

టీకాలు వేయించుటఅం సురోగములళో నెల్లను స్ఫోటకము 
వంటి పాడురోగము మరియొకటి లేదు. (పతి సంవశ్చరమును దీనివలన 
వేలకొలది జనులుమృతినౌందుచున్నారు.మృ లుగాక (బతికిననుబహు 
జను లంధులయ్యును విక లాంగులయ్యును, మొగమునిండ గుంటలుపడి 
విరూప్రులయ్యును, నానావిధనష్టములను పొందుచున్నారు. ఇది వయో 
నియమములేక బాలురకును వయసువా,*డ్రకును మునలివాం[డకును. 
గూడవచ్చును. ఆవుషౌదుగులలో లే చెడి యొకవిధమయినపొక్కు లలోని 
రనమునుతీసి మనువ్వ్యనకు వేయుఓఉవలన స్ఫోఓ క వ్యాధి యట్టివారికి 
సాధారణముగా రాకుండను, అం బేకాక, అవువొాదుగువాక్కులలోని 
రనము వేసిన వ నుష్యులయొక్క పాక లలోనిర సమునుకు ' డ వేయవచ్చు 
ను, ఇట్లా రెండువిధములమిన రనములలో చేనినయినను మనుష్యుల 
డేహామునందు చొవ్పించుటకు టీకాలు వేయుటయని పేరు. టీకాలు 
సామాన్యముగా భువములమి, ద మూడు చోట్ల వేయంబకును, ఒక 
విధమయిన కతితో భుజములమోాంది చర్శమును మూడువోట్ల గీకి 
యాఖఫాగములయందు టీకాలరనమును వేసినపత మున, అమూడుఫాగ 
ములయందును మూడుపొక్కు_లు "లేచును, ఈ పనా రముగా ఏడుసంవ 
తరముల కొళ్కొక్క. పర్యాయము టీకాలు వేయించుకొనుచు వచ్చిన 
పక్షమున, అట్టివారిశెవ్చుడును మసూచికమురాదు. ఒక వేళనూటికొకరికి 
వచ్చినను, పాటు మిక్కి లిషలచగానుండి యపాయకరము శాకుండును, 
టీకాలు వేయునప్పుకు దేహారోగ్యము చక్క_ (గా కలవా సచేతులమోాంది 
ఫౌక్కు_లలోని రనమునుమాత) మే వేయవలయునుగాని వ్యాధి(గ స్తుల 
బుజములమో(ద లేచిన పొక్కు_లలోని రనను నష్పుడునువేయ(గూడదు, 
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అష వేసినపక్ష మున వారికున్న గోగములుకొంగ వజకుటీ కాలు వేయించు 
కొన్నవారికి సంక్రమించును, శిశువునకు రెండుమానము= డాంటిన 
తరువాత సాధ్యమయినంత క్‌ు) ముగా టీకాలు వేయించవ లెను, అట్టు 
వంటనే వేయించక యాలన్వము చేసినకొలందిని శిశువును టీకాలు 
వేయించుటకులో(బటుచుటయు వేయించినతర వాతపొక్కు_లనుచిదుప 
కుండను గోకకుండను వారించుటయు కష్ట్రమగుచుంకును. నడుమను 
పొక్కులు చిదిపివేసిరనమంతయు పోవునషుచేసినపక్ష మునటీ కాలవలని 
ఫలము పూర్ల్ణముగాకలుగదు, నశిశున్రువకు గశ్జైమొదలయినచర్గ రోగము 
లున్న ప్పు కాలు నేయించుటవలన (ప్రయోజనము కలుగచేరదు, 
గనుక, గ: మొద నవి మానినతరువాత నే గకాలు వేయించవ లెను, 
నిగువ్రునకో "8 oe Tens య నవదిగమున పరర మువ చ్చి మూడు 
నాలుగు దినములవజకనుం డున్వు అవ్వుక, నిసువ్రనోరు "వేడిగానుండి 
తజణుచుగా పాలు[(తాసుట క భిలాషగ లిగి యు కును; రాాతులయందు 
నిద్రతిన్న గాపట్టను; శిశువుకొంతి చర చిరలాడుచు నును; ఒకానొకప్పుడు 
కొం చెము గావి రేచనములనుటయు.గలదు; టి కాలుపొడి చిన శౌమ్మిదిపది 
దినములకు వాక్కులుచును నొకటిరెండంగుళ ములమేర నెజ్బపడివాచి 
మంటగానుండి, అకక టిరెండుదినములున్నవరువాత వాఫు మొదలమి 
నవి[క్రమ[క్రమముగాళిగ్గిపోవును, ఈ ప్రకారము గాపొక్టు లుకిన్న గా లేవక 
జ్వరము మొదల మునవి రాక వాక్కు లడంగి పోయినపక్షుమున, అవి 
స్ఫోటకమును నివారిం మటలో ఫల కారులుకావు, టీకాలవలన వచ్చిన 
జ్వరము మొదలయిన వానికి మందులేవియు నియ్య నక్క లేదు, 
అవి [కవ] కమముగా తమంత తామే తగ్గిపోవును. తిన్నగా నెదుగక 
మునువువెక్కులు చితికి రగముకాణీపోయిన పక్షమున ప్రయోజనము 
కలుగ నేర దుగనుక,శిఘువు చేతినినోకకొనికుండునట్లునుముం చము మొద 
లయిన వానిమోంద పెట్ట రా చుకొనుచుుంకునబ్టును జూ(గ్ర_త్త పెట్టవ లెను, 
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పొక్కు. లెదిగి చెయ్యి వాచి మంటగానున్నప్పుడు కాకియీయశలతో దాని 
మోాంద కొం చెము వెన్న రాచుచుండవచ్చును, ఆలు వెన్న రాచుటవలన 
న్‌ ల్‌, 

మంట కొంత శాంపివొంది సుఖము కలుగును, 
పంశ్లుమొలచుట: __ఆటుమా నములుదాటిన తరువాత సాధార ౫ 
ముగా పిల్లలకు పుస్గుమొలచుట యారంభమగును, మూడుమాసము 
లేకే పండ్లు మొంవనారం౦భించిన వారును, పుట్టినప్పుడే పుకున్న వారును 
శిశువులక్క_డక్క_డకలరుగాని యాశిశువులనంఖ్య అత్యాల్పమయినదిగా 
నుండును, రెండుమూ కు సంవత్సరములవ జకును పంష్రురాని పిల్లలు 
సహితమక్క_డక్క_డంగానంబడుచున్నారు, పండ్లువ చ్చునమయమునందు 
లక్క _దొండపండ్షు మొదలయినక ఠిన మెన వ స్తువ్రులనుపిల్లల కా డుకొనుట 

C౧ yp mann అడ ౧౯౦ 
కియ్యంగూడదు. పిల్ల లశేదిచేతికిచ్చిన దాని నెల్ల నోటిలో చెట్టుకొందు 
రు కాంబట్టి గట్టివ స్టువులను నోబ బబ్బుకొనుబవలన చిగుళ్ళు గట్టిపడి 
6 స) —2 ఊఉ . లు 

పంక్షువచ్చుట మిక్కి_లిక స్టమగును, అుఎవంటినమయములుుదు నూలు 
బంతులు, మ చ న మొదలయిన మె త్తనివ స్తువులనాడుకొనుట 
కియ్యవ లెను, పసిబిడ్డలకు తమబొట్టన( వేళ్ళను కుశుచుకొనుటయందు 
మిక్కి_లీయాన కి యుండును, కాబట్టి యూసనాయమునందు వేళ్లు 
కుడుచుకోనియ్యవచ్చును, అళ్టుచేయుటవలన తరువాతకూడ వేళ్లు 
శ ఉడి ౧౧౫ 
కుడుచుకొనుట యలవాటయిన పడ్‌మున, మొదటివరునపందన్నియు 
వచ్చినతరువాత ననగా చెండుసంవత్సేర ముల పాయము వచ్చినప్పుడు 
కొంచము ముసొంబరమును నీటిలో నజుగందీసి కొొం“వెము వేలికి 
రాచుటచేత వెంట చేశరాయలవాటుతిప్పిపోనును, పండ్లు మొలచునప్పుకు 
ఏశేచము లయ్యెడు సక్షమున విశేచనములు కట్టుటకు తగిన మందు 
లిచ్చుట మంచిడిగాదు, కొం నము చిట్ట "ముదము సిచ్చినపకుమున 
జూడిం ఏ విశీేచనమై లోపలనున్న వబ్బుపోయి విరేచనఃఘులు కట్టును, 
దంతములువ చ్నెడుకా లములో నే బాలరోగ ముల నేకములువచ్చునుగాన, 
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ఆకాలమునందు మిక్కి_లి జూగరూకుతక లిగి యుండవ లెను, “ఛాలపాప 
చిన్నెి”” యనంబడెడు జన్నిరోగము వచ్చినప్పుడు వెంటనే మొగము 
మింద చన్నీళ్లను కొుచు చన్నీళ్లతో తలను తడువుచు, వేండినీళ్ళు 
కాంగినతరు వాత చేయి పెట్టిన చోనహింపందగియున్నంత వేండిసనీళ్ళలో శిశు 
వును మెడవజకునుముంచి యెగువులడంగువజకును గాని పావుగంట 
చీపటి వజకునుగాని యుంచవ లెను. అటుతరువాత శిశువును. నీటిలో 
నుండి తీసి పొడిగా నుండజెడు ఎట్టలతో నరీరముచక్క_(గాతుడి చిపఠుండ 
బెట్టి మ్వైచేసెడు బొచ్చుబట్టను కప్పవలెను, ఈలోపల. నువేతుచేసి 
యూరకుండక యగుపులారంభము కాగానే యెవ్వరైన వైద్యుని 
ర్‌ం: కు పరుగ * మంచినై నైద్యుని పిలుచుకొని రావలెను, దంతములు 
వచ్చాడు క త్రములోతే శిశువులకు శిరోవాతము దగ్గు, మలబద్ధము, 
విరేచనములు మొదలయిన పెక్కురోగములువచ్చును, పిల్లల కాహార 
విషయమున వెనుక ఇప్పినరీక్‌ని జాగ తృగానుుడి, తగిన చేహాపరి 
(శమమును మంచిగా లియు కలుగును చేసెకుపతుమున, ఈరోగ 
ములు oo 5"వు, నదా బయలను గాలిలో మెలంగుచ్చు 
అకక పరు గః సుయ దు నుుడుటవలన నే పంద్షు వచ్చు కాలమునం దితర 
డంతేవులపిల్ల ల కీరోగము చేవియు రాకుండును, 
'బేహపరిశ్రమము-దేహపరిశ్రమము చేయించుట యనంగా శిశు 
వులను |ప్రగిదినమును కొ. ము సేపు గాలిలో | త్రిపుట శరీరారోగ్యము 
నకు మిక్కి_లిమంచిది, గదిలోపల విజ్ఞల నెత్తుకొని యాడిందుచున్నను 
పోరుసెట్టి యేడ్చుచున్నప్పుడు మనమాశిశువులను గాలిలోనికిని “వెలు 
గురులోనికని తీసికొనివచ్చిన పతుమున వా రేకుఫును చూనుదురు,మన 
వారు తిసువులను ఎస్తటయలను (ోప్పనయడల పీట్టలుపాణు ననియు 
దానివలన క రీకుమూండుననియు దుర )మనుపౌంది బిడ్డలను 
గాలిలోనికి తీసికొని శాక తమమూథత్వముచేత సవి్షల నేకరోగము 


0 పక్నీ హీతే నూచనీ 


"అను తెచ్చి పెట్టుదురు, వేసవి కాలములో |పనవించినపశ్షమున, పది 
శు దాటిన తరువాత నిశువుల నప్పుడప్పుకు సాయంకాల 
మున గాలిలో. |క్రిప్ప మొదలు పెట్టవచ్చును, శీత కాలమునందు నెలదిన 
ములు .దాంటని బే శిశువును బయలకుందిసికొని రాంాడదు. అప్పుడు 
సహితము పెద్దగాలియు మంచును లేకున్ననమయమునుజూచి కొంత 
'యెండమెక్కి_న “తరువాతనే బిడ్డలను పయికి తీసికొనిరావ లెను. రెండు 
మాసములు దాంటినతరువాత శిశువును తటుచుగా గాలిలోబయలను 
|తిప్పుచుండవ లెను, మూడు మాసములు దాంటినది మొదలుకొని 
యాదర గాలియు వర్షమును గొప్ప మంచును ఉన్నప్పుడుతప్ప నాధా 
రణముగా [పతిదినమును తప్పక శిశువును కొం చెముసేపు చల్ల పాటు వేళ 
బట్టబయలను తి)ప్పుచుండవ లెను, విశాలమయిన మంచముమిాందం 
గాని |క్రిందను కంబళి మొదలె నవివేసి వానిమాందంగాని శిశువులను 
తజుచుగా పరుండంబెట్టినపతుమున, శిశువులు కాళ్ళను చేతులను 
కదల్పుచు, ఆడించుచు, తన్నుచు, అఆడుకొందురు, అట్టు చేయుటయే 
యాశిశువులకు మంచిేహూపరి[శమమయి దానివలన వారికి కండ 
:ఫుష్టియు, చేహాబలమును, ఆరోగ్యమును కలుగును. మూఢురాండ్ర 
“యిన దోదులు మొదలయినవారు శిశువులను చేతులు మొదలయి 
నవి పట్టుకొని యూఫ్రుటయు, పయికెగర వేసి పట్టుకొనుటయు, గిజ్జున 
(తిప్తుటయు, వీసారముగా క దల్చ్బుటయు మొదిలయిన పాడుపనులు 
జేయుచుందురు. అట్టుచేయుటవలన శిశువులకు లోపల భయముకలిగి 
'య'నేకవిధములయిన చెతుప్రులను గలుగ జేయును, పిల్ల నడ్డముగా 
చేతుఅలోంబెట్టుకొని మెల్ల గా ఊపవచ్చును, అవత య ంవలక 
ర శథసారము చక్క_ంగా కలిగి ఆహారము తిన్నగా జీర్ణమయి, 
హోయిగా నిద్రపట్టును. అయినను శీశువుపాలు(తాగినతోడ నేయీపని 
ణెప్పుడును చేయంగాడదు, 

స్‌క్ర---శిశువులు పషపరుండెడుగదు లత్యుష్టముగాంగాని అతి శీత 
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లముగాగాని యుండక తగుమూ(తవు వేండిమికలిగియుండవ లెను మిక్కి. 
లి యుక్క_ గానుండు గదులలోపవండుటచేత నేసాధాళణము గా బాలింత 
రాం|డకును శిశువ్రలకునుకూడ పలువిధములయిన రోగములు. వచ్చు. 
చుండును, పడకగదియొక్క_ తలు పెప్పుడును లోపలికిగాలివచ్చుచుపోవు. 
చుండునట్లోరవాకిలిగా 'వేసియుంచవ లెను. దీపమును నిశునష్చన. ఆదు. 
రుగావెట్టక యొకమూలను పెట్టవలెను, శిశువ్రడిపమువంక తజుచుగా* 
చూచుచుండుటవలన చూవుజబ్బుపడుటయు, ఒకానొకప్పుడు కంటిక ఆక: 
మొదలయినవి వచ్చుటయు సంభవించును. మొదట కొన్నిమూనముల 
వజుకును శిశువునకు మజియొకరి వేడిమి యవశ్యకముగా కావలసియుం.. 
డును, కాంబట్టతల్లి పసిబిడ్డ నొంటిగావరుండంబెట్టక తన(ప్రక్కను పరుం 
డంబెట్టుకొనన లెను, నిద్రనిమిత్తమయి నిశువునుడాపుట యావశ్యక్షము.. 
కాదు, అదిలేకయే శిశువుని దపోవును, ఊపుచువచ్చినపక్‌మునకల(త 
న్మిదపట్టుటయే కాక, ఊపుట యలవాటు పడి తరువాత ఎత్తుకొని. 
యూపునంగాని న్నిధపోవకుండును. నిద్రవోవునప్పుడు బిడ్డబముఖము 
మోద బట్టకప్పరాదు. బట్టక ప్పినపక్షమున, ఊపిరి లిన్న గావిడుచుటకు. 
వీలు లేక జబ్బు చేయును, ఈగల బా ధవిస్తారముగానున్న షషీమున,నండు. 
లలోనుండి చక్క_గా శ్యానము విడుచుటకువీలుక లుగునట్లు వలగుడ్డను 
మొగముమిోందకప్పవచ్చును, పసిబిడ్డ లెంతయధిక ముగా నిద్రపోయిన 
వారిశరీరారోగ్యమున కంతమంచిది. బిడ్డలను కాళ్ళమిందంగాని బుజ. 
ములమిోందంగాని పరుండంబెట్టుకొని ని్యద్రఫుచ్చినయెడల కలంతన్మికు 
యగును కాంబట్టియట్లు చేయక మంచముమో(ద నేపరుండం బెట్టినిదవ్పున్న, 
వలెను, శిశువునకు తిన్న గాని(ద్రపట్టనిపతుమున, జాడించి. విశేచనమగు. 
చున్నదో లేదో, అయ్యెడువి శేచనము చీముగాని దుర్వాననగాని తేక 
పనపఫువర్షముకలదిగానున్నదో లేదో తల్లివిచారించి, అప్పుడప్పుడు. కడు. 
వునకు కొంచెము చిట్టాముదము షెట్టుచురావలెను. పిల్లలను ఇకక 
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చోట్ల పరుండంబెట్టక మనసువచ్చినట్లు దొక్లుటకు తగినంతయవ కాశ 
ముండునట్లు చేయవలెను, చోటులేక శిశువులను మిక్కిలి దగ్గజగా 
పరుండంబెట్టుకొ నెడు పక్షమున, తల్లి శిశువుయొక్క_ మొగముతన వై ఫు 
నకుంగాక అవలివె పునకుండునట్లు గా పరుండంబ్వ్యైకొనవ లెను, (పక్కకు 
తిరిగికాని వీశుమి(దగాని పరుండునట్లు చేయనలసిన దే కాని శిళువ్ర 
చెప్పుడును బోరగిలపరుండనియ్యంగూడదు,  శిశువ్చ్రయొక్క_ తెలవద్ద 
దిండ్తనుగాని బట్టలనుగాని యుండనియ్య (గూడదు, దిం:స మొగము 
విగాంద వేసికొనియు బట్టలలో తల దూవ్చకొనియు రీసికొనుట చేతం 
గాక శిశువు లొకానొకప్పు దూపిరితివగక చచ్చుచుండుట కలదు, 

మలమూ[తములు.___ మొదటి మూడునాలు'స మానములును 
తల్లి (ప్రతిదినమును తప్పక శిశువ్రుయొక్క_మలమా|త్రైములను పరీక్ష చేసి 
చూచుచుండన లెను, మలము మిక్కిలి గట్టిగాంగాని,మిక్కిలిపలచ గా. 
గాని, యుండక గట్టిజావవ లెనుండి, నారింజపండువర్హ ముక లదిగానుండ 
వలెను, అదిచీముతో.గలిసి కాని, కుదుపలుక్టి గాని, అకువచ్చ గాంగాని 
ఉండంగూడదు, ఈ చెప్పిన లోపములలో నేవియున్నను, తేన యపథ్య 
దోషమువలన నే యాలోపము సంభపించిన దని “లిసికొని పఖ్యపాన 
ములయందు మిక్కిలి జా(గ త్తగానుండవ లెను, శిశువులకో మూఖ త్రము 
తగినంతయగుచు, మిక్కి_లికంపు లేక, బట్టలకు మరకలుకాక యుండ 
వలెను. మాత/ముతో బట్టలుతడిసి శిశువులు తటుచుగా నేడ్చుచుం 
దురు, తడిసినప్పు డెల్లను బట్టలుతీసి పొడిబట్టలు వేయుచుండవ లెను 
నురూడువూనములు వచ్చిన తరువాత శిశువులను దినమునకు పది 
పం డె)ండుపర్యాయములు "లేవందీసి తప్పక మలమూత/ ములకు కారు 
చుండంబెట్టుచు రావలెను, అట్టుచేయుటవలన తజుచుగా బట్టలుపాడు 
గాక బిడ్లలు శుచిగాను శరీరసుఖము గలవారుగాను ఉందురు, 
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స్నానము: నలిన వత్చరముదాగన బిజ్ఞలకుకు " ఉశిశునంరతు ణ 
(పక రణమున,, ౫6 టు ప్పిన(క క చే నిగ మునుస్నానము చేయించు 


చుండవ గొను, వేసవి ఇ లమున మచిలినీళ్ళ నేపోయవచ్చును; కానితక్కిన 
"కాలములో చన్న కృతా బాము వేద్‌ సీళ్ళనుకలిపి యప్పుడు పితికిన 
పాలంత వచా గాను. వెడుసీళ్ళను యవలెను; ఇష్టమున్న యెడలచన్నీళ్లు 
గల త్‌ ్ట్రాలో ఫ్‌ వా, (ఎను మొెషనజనును ముంచిస్నా నముచేయింప 
వచ్చునుగాని అగ్నము-చుటకు ముందుగా బిడ్లలనడి నెత్రినిచన్నీ ళ్ళతో 
చక్కంగానకుపు. గాన యయిదునిమినములకం కు సెక్కు వ కాలము 
సీళ్ళలోను. చక. ఏ న ఇను, కంప 9 సాగ చేత గాని వేటుకార ణఅములచేత. 
గాని శరీరముమిష్కిలి వెచ్చగానున్నప్పుకును విస్తారవు చెమ్ముటచేత 
మిక్కిలి చల్బ గానున్నస్వృ మను, బడ లను చన్నీ శ్ళస్నా నము చేయింప 
రాదు, బుడ్డి మిక్కలి న సేరునీళ్ళుగలగి న్నె 
లో చే కెవ్వు వేసకలిప పిల్ల వానిని ౨ "కుల్‌ “నుడి లేవందీయుటకు ముం 
దుగా అనీళ్ళనుథారగక్టి యకుగత్తునుండి పిల్ల వానివీఫ్రుపొడుగునను 
గజ్జలలోను eee స్నానము బల్మపదమగును, స్నానాంతర 
మొడలు చక్క_గాగుడ చినశారువాతె వీవు, జమ్ము, కడ ఫు, చేతులు, 
కాళ్ళు పొడిచేగలతో గ ్షగారాయవ లెను, నిత్య స్నా నముచేసెడియీో 
యలవాగాను పెడ్జాలు పెగ వార గుకొలందినిగూడ విడువక జరుప్రుచుండ 
వలెను, స్నానము సన్నంగా లేక పోవుటవలన శుచిగానుండనిశరీర ములు 
నరనరాలు వాంగ, ఫది మొదలయినయంటురోగ ములనుళఘముగా, 
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బొందుట కర్ష ములుగానుండును, స్నా నము లేక చేహములుశుచిగానుం 
డుటయెన్న డునుసంభవింపదు, బేహముశు చిగానుండనిపత్షుమున చిడుము 
మొదలయిన చర రోగము లయినను రాకమానవు, శరీరముయొక్క_ 
గాలి తగిలెడుభా గములకంళు బట్టలలోనుండుట చేత గాలితగులని భాగ 
ములను మటింతశుచిగానుంచుటయావశ్యకము, ఈ[పకారముగా బాలు 
రను చిన్నతనమును ౦ర్‌ యు నిత్సమ ను స్నానముచేయు ఎక్‌లవాటుపజి 
చినపతుమున వారికడికూడ న్య్వభ-వమయిపోయి స్నానముచేయనిదిన 
మున వారిదేసామున చీమలును, దోమలును [పాశిన్నుండిభోజనము 
చేయకపోనుట యెంగకష్టముగానుండునో స్నానముచేయకుండుటయు 
నంలేకష్టముగానుండును. ఫురున్తులకుంగాని (ప్ర్రీలకుంగాని స్నానమునకు 
ప్రక్యేకముగానొ కగ దియుండి వారందులో వన్ర్రవినర్ణనము చేసికొని 
సమ స్ప * గములును నిర్మల ముగానురికున స శోముకొది స్నానము 
చేయ న శ్లేర్చజుపవ లెను. బాలురు (ప్రతిదినమును శిరస్నానము చేయ 
వలెను తలవెంట్రుకలు విస్తారముగానుండుటచేత బాలికలుమా(తము 
వారమునకొక్క సారిశిర స్నానముచేయవ లెను, మంచినీళ్ళకం కెునము[ద్ర 
జలము ేహారోగ్యమున కెక్కువబలమయినదిగనుక సాధ్యమయినన్ని 
సారులు భాలుర చేత నము[ద్రన్నానము చేయించుచుండవ లెను, నము 
(ద్రోదకమువలన డేహమునకు ఫుష్టియు నుత్చాహమును కలుగుటయే 
కాక తిలవెండ్రకలును వానికుదుళ్ళును/గాడ బలపడును, అయినను 
నము,[ద్ర స్నానమునకు ము దు తలశెప్పుకునః చమురు రాచుకోనకూడదు, 
నము(ద్రస్నానము ముఖ్యముగా వేనవి కాలమునందుమా(త'మేచేయవ లె 
ను, సము[దిస్నానము చేయుట కొకదినము ముందుగా గోరు వెచ్చగా 
'కాచినయుప్పునీటిలోస్నానముచేయవ లెను, భోజనముకాంగా నే స్నాన 
మెప్పుడును చేయక (పొాతఃకాలఫోజనమయినతరు వాత రెండుగంటలసేపు 
శాళ' నతి సము[ద్రస్నానముచేయవ లెను, నము[ద్రస్నానమునకపగబు 
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వదిపదునొకండుగంటల వేళమంచిది. నీళ్ళలోదిగ (గా నేముందుగాతలను 
ముంచి తేడుపవ వెను, నసము[దఫునిటిలో నరగంటసేపటికం కునధిక కాల 
మెప్పుడును నుండక స్నా నముచేసివచ్చినతరువాత నరగంటసేఫపువడిణా 
నడవవలెను, ఎల్ల వారును వారమున కొకసారి తలయంటుకొని వేండి 
నీళ్ళు పోసికోవ లెను. వేడినీళ్ళు తజుచుగా పోసికొనుట దేహామునకు 
మంచిదికాదు, తలంటిపోసికొన్న తరువాత వెంటనే చలిగాలిలోతికు 
గుటశాని, చన్నీ శ్లుపోసికొనుట గాని, చన్నీళ్ళు తాగుటగాని, తగదు 
కాని వాడుకగా. చే.కొనెకు పనులు మొదలయినవి చేసికొనవచ్చు 
ను, తలకు కొబ్బరినూ నెను రాదుకొనుట మంచిది, కొబ్బరినోనెవలన 
తలవెం(డుక లూడివోక దృథముగానుండ్‌ యేఫుగా నెదుగును, 
బట్టలు అందు వీల్ల లకునుము ఖ్యముగా సుకుమారులుగా 
నుండువారికిని మెడవజకును తప్పక ఛా క్కాలను తొెడిగియుంచవ లె 
ను. చొక్కాలు తొకుగనిపతీమున బలహీనుల యిన పిల్ల లకు దగ్గులు 
మొదలయినవి ప్టుకొనును. తొడుగుకొనువొక్కా. మిక్కిలి బిగు 
వుగా నుండయాడదు, శీ3కాలములో వెట్టచేసెకు బొచ్చుబట్టలు 
లోపల తొడుగన లెను, పిల్ల లనడుముల కెప్తుకును బి"సవ్రగానుండెడు 
నడికట్టులను (పటకాలను) కట్టరాదు. సాధ్యమయిగంతేవజకు బిడ్డ 
శాకుపచ్చని బట్ట లెప్పుకును తొడుగకూడదు. అకుపచ్చనిరంగులో 
చెక్కు_విషపడార్గములు కలుపంబడును గనుక, ఆరంగువేసిన బట్టలు 
చేహారోగ్యమునకో భంగకరములుగా నుండును, 
ఆహారము..-విడ్డలకు సులభముగా జీర్ణ మయ్యెడు లఘ్వాహ*ర 
మును "బ్య్టెచు నాలుగయి మ సంవత్సరములవయస్సువచ్చువబశకై నను 
తప్పక యావుపాలు ముఖ్యాహారముగా “వేయవలెను, బిడ్డల కావ్రపొల 
వంటి బలమయినయాపహానరము మరియొకటి లేదు, కొందటుపిల్ల లకు 
పాలయం దిష్టముండదు, అట్టివారికి రుదికి తేగినట్టు పంచ దారన్న 


గ్ర పత్నిహిత సూచని 


గలిపి పాల నలవాసుచేసి యలవాసు పస్‌ీననరు వాన [పమ కమముగా 
పంచదారను తగ్గించుచువచ్చి క వంచదారనువూని నేయవ ఆను, 
పాలయందు కంతి వరకు ఖా ుుచేసెవం గఎణముస్నం నున, బిడ్డలకు 
పోసెకుపాలతో, కొన్ని సీళ్ళనుకు "జ కలు 

పోయనియెడల వారికి డాడించివిరేచనముకాక కొ న్న సృయికలుగును, 


కప య నీళ్ళు 


అన ము నగసినునపంకు బి లు వెన గా వమంన ము . గం'యుకు)..న 
్న క న్నంగా న సను. గూయిక్కు. 
(మింగి వేయుదురు గనుక, అ'ఎచేయనెయక వా రాకా ముూనుచక్క_గా 
౧౧ 
నమలి నుటి (మింగునబ్బు చవేయవ ఇను, స్‌్ళుని  రపుగా (గవలదని 
సివారింపక భోజనసమయమునంవు బిడ లను కావలసిసన్ని సె~మయిన 
rs a ల " 
మంచిసిళ్ళను _తాగనియ్యన లెను. వ్యెలచెబ్బంలును )"క్క.విధమయిన 
Waa చా 
యాహోరమునే వెఎచుంషక యాసకోళర మును వావఫిలోనిువకరములను 
౬) 
కుట యుకు,_వయారోగ్న్ళ! జదము, -శబిలేక్‌ ఒం; : 
మార్పుచుంగుట యిక్కు వమయూవో గ్న(కద ము, -శోలిలేః స బా6 డన్న 
ము టి తిననిష్టపడనప్పు] “౦ జలవలని పె మసం తా. DEE యన్నము 


ములు మంచిపని కావు, బలవ్శంనసముా సన్నము ఇ స*'* వలన మేలు 
లు =“ ము 


వ్‌ ల వ్ర ఇ” | Woh ws 
నకుబదులుగా కడుకలుగున్ను, అ Tes Ma WED ప వాంకురము 
| 


లుుడుటయో, అవజరకు తిన్నయన్న ము ONT 1 ol ముకారుండు 
లూ 
ఉయోా, (పేగులలో నేనో వ వ నాన నతు ల కా 


బట్టి యట్టిన ఎఎయములం౦ం దాంకలి యుంఎవజుకు సన్నము ప్బెక యూర 
కుంజెడుపతుమున సాధారణముగా మందక్క_అ లేక యసరరమునుచక్క_ 
పడును, సాధ్యమయినంత వ జకు పిల్లలకు లఘువలుమొనలబిన మధు 

శరములను వెట్టకుండవ లెను, ముఘునా; +రమువలన ఆశలిమంద 
గించి జబ్బు వేయును, అందమునిమి సాము వయినిర ౧ వేసిన మధు 
రాహారముల నెప్పుకును గాలురను బాబిగలను సని మ్య-గూడదు, 
అనేకటాలుగు భోజనముబముననరు వాన మధ్యమ ధ్య నేదొ పనుచుందురు, 
దినమునకు మూడుసారులుగాని నాలుగుసాదలుగాని తగన వేళలలో 


11) ఆజవ ప్రకరణము Ci 


భోజనమును వెల్టవలయు కుకాక బాలికలును భాలురును నడుమనడుమ 
చిబులిండి సినుదురాచారమును సంరతుకులు తప్పక మాన్సింప( (బయ 
త్నింపవ అను. భోజననమయమున. దయినను బిడ్డలను మితముగాతిను 
నట్టు చేయవలయునేకాని వారిని బలవంత పెట్టి వెక్క_సముగా తినునట్లు 
చేయం గూడదు. మూగధురాం [డయిన తల్లులయొక్క.. యీయవి వేక 
కార్యములవలన చే వీల్ల లనేకు లజీర్ణము మొదలయిన వ్యాధులచేత, 
బాధపశుచుందురు. 

క్రీడాగృహము_ పిల్ల లాడుకొనున్ట్లి కాని పిల్లలు పెరిగెడునట్టి 
కానియిఖ్లు విశాలము బునదిగా నుుండవ లెను, అ్యైయిల్లు మేడలు మొద 
లయిన వానిమోంద ఎత్తుగానుంకుగదియాట (శేషఘ్టతరము, విల్లలుముల 
మూత్రైవినర్ద నము చేయగానే వెంటనే వానిని గదిళోనుండి కొనిపోయి 
పాజవేసి గుడ్డలుమొదలయినవానిని కడిగి శు ఛమునేసి తీసికొనిరావ 
లెను గాని మలమూ[త్రములలో తడిసినగుడ్డల నాగదిలో కొంచెము 
చేపయిన నుంచలూడదు. పిల్లలకు గాలి యధికముగా కావలయును 
గనుక పిల్లలు పెరిగాసుగదులతలుపులను వేసి యుంచయహాడదు, ఆగదు 
లలో (ప్రొ య్యుగాని కుంపటిగాని పెట్ట గూడదు, ఒక వేళళలీత కాలములో 
కుంపిియున్నను పిల్లవాని నెప్పుకును నిష్పువద్దికుపోయి నిప్పుతోంగాని 
దీపములతో .గాని యాకుకొననియ్య రాదు, తెల్లు లలత్యుముచేసి పిల్ల లను 
నిప్పువద్దకు పోనిచ్చినందున కాలి మృతులయినబిడ్డ లనేకు లుగలరు.చలి 
కాలమునందు మంచము క్రిందకుంప] ప్టెనప్పుడుపీపు మంచ మున కాను 
నట్టుగా విల్లలను వెలికిల పదండ బెట్టరాదు,వీఫునకు మిక్కిలి సెగ సోం 
శచేని అందువలన వెన్నెముక బలహీనపకుటయీకాక ర కముమొగము 
నకును నెడి కిని నధికముగాపోయి పిల్లవానికి రొంపప్ట్రును, మిక్కిలి 
'వెచ్చగానుండు గదులలో పిల్లవానికి చెమై ప టపట్టియున్న ప్పుడు చప్పున 
చెలుపలికి చల్ల గాలి గోనికిం దీసికొని పోయినపత్షీమున, శరీరమునంశలి 


జర్ర పక్నీ హిత సూచేనీ 


చెముటర 6(భములు మూాసికొనిపోయి జలుబువేసిరొంపగాని దగ్గుగానీ 
వచ్చును, పిల్ల లను వెలుపలికి తీసికొనిపోయినప్పుడు లోపలికి శుద్ధవాయు 
వు వచ్చునట్లుగా పిల్లలను పరుండ బెట్టి గదులతలువులనుగవాతుములను 
"తెజచియుంచవ లెను, తేమువలన పిల్లలకు జబ్బు చేయునుగాన పిల్లలు 
పవండుగదులను వారముదినములకొొక సారికంకు నధికముగాకడుగుట 
కాని యలుకుట కాని చేయ[ంగూడదు. అలికిననమయమందు విల్ల లను 
మరియొక గదిలోనికి. దీసికొనివోయియుంచి, తలుప్రులన్నియు తెజచి 
గది తిన్నగా నాజీనతరువాత మణి వారిని, మరల దీసికొనిరావ లెను, 
అట్టి గదులలో నేలమిోంట్‌ నీళ్ళను సహితము విసారము చల్లుచుండ 
'రాదు, పిల్లల దేహారోగ్యమునకయి గది శుచిగానుండుట యావశ్య 
కముగాన (పతి పాతఃకాలమునందును కొం చెముసేపు పిల్లలనావలకుం 
దీసికొనిపోయి గది శుభ /ముగాతుడిచి దుమ్మడంగినపిమ్మట మరలఃదీసి 
కొనిరావ లెను, గదులు తేమగా నున్న యెడల నందుండుబిడ్డ లకుబహు 
విధములయిన వ్యాధులు నంభవించును, ఆకుపచ్చరంగులో విషముం 
డునుగనుక, ఆకుపచ్చరంగు వేసిన లక్క_ కాయలు మొదలయినవివిల్లల 
కొడుకో నియ్య. గూడదు. సాధ్యమయినంతవజ శేరంగును వేయని 
యాటవస్తువుల నిచ్చు చుండుటయే మంచిది. చేత నయినంతవటకు 
బిడ్డల కుల్లాసము కలుగ జేయుటయావశళ్యకము గాన, వారు విరిగెడుగదు 
లలో మంచి వెలుతువను, చిత్రవర్లములు గల పటములును, కావలసి 
నన్ని యాటవస్తువులును, ఉండునట్లు చేయవలెను, పిల్ల లనెత్తుకొని 
యాడిం చెడువారిని మంచివారినిగాంజూచి మజియేర్చజుపవ లెను, వారు 
శుచిగా నుండువారుగాను, చిరాకు చేనివారుగాను, అబదములాడని 
వారుగాను, నవ్వు మొగము గలవారుగాను, నత్తి మెల్ల కన్ను ముద 
లయిన వికారములు వేనివావుగాను, ఉండవ లెను, ఈకడపటివిమయము 
నందు శ్రద్ధవహింపని యెడల వీల్ల లకు నటి మొదలయినవి పట్టుపడును, 


“Yip ఇ 


అజవ పీకరణము కీ 


ల్లీ ల్లలనాడించువారు మొగమునకు ముసుగు వేసికొని కాని తలవెం[ద్రు 
కలు మొగమునకు కట్టుకొని యో బూడిద మొడలయినవి పూసికొనియో 
వీకారరూపములను ధరించికాని వినోదమునిమి త్తిము పిల్లల శేవిధ 
మయిన భయమును కలిగింప కుండున్ను గట్టిదిట్టము చేయవలెను, 
దయ్య్యూలకథలు మొదలయినవి పిల్ల లకెప్పుడును చెప్పకుండున్గు చేయ 
వలెను, అట్టికథలవలన బిడ్డలమనస్సులలో షొకవిధమయినభీలి యుద 
యించి వారు విజీకివారయి తరువాత యావస్టవమునుగూడభూత భ య 
ము మొదలయినవి కలవా రగుదురు. ఇట్టికథలను చెప్పకపోయినపక్షు 
మున పిల్లలకు రాత్రులు చీళటిలోనహితము భయముండదు, వీల్ల ల 
నెప్పుడును చీశకటిగదులలో పఠుండంబెట్టరాదు, దయ్యపు కధలను 
మాత్రమేకాక పిల్లలకు భయముఫుట్టిం చెడి యెలుకలు పందికొక్కులు 
వీల్లులు మొదలయినవాని క థలనుబూచివ చృ్చుననియుదొంగ వాండువచ్చి 
యెత్తుకొనిపోవుననియు. చెప్పెకుకధలనుగూడ బొత్తిగా చెప్పకుండ 
వలెను, ఇఎఎవంటి పాడుకధలవలనం గలిగనభీతివలన బిడ్డలకు వ్యాధులు 
మొదలయినవి వచ్చుటయేకాక మనస్స పస్థతకూడ చెడిపోవును: అట్టి 
బిడ్డలు నిద్రలో నులికిపడి యేడ్చుచులేచి, పగలు కావలియున్న వారు 
చెప్పీన దయ్యములును దొంగలునువచ్చి తమ్ము. దీసికొని పోవుచున్నా 
రని పలవరింతురు; ఇటువంటి భయము దినదివ[క మమున నధిక మయి 
చీశటిపడంగా నే లోపల చేగో బెంగక లిగించుచురోగములను దెచ్చును, 
ఈ(పకారముగా పిల్లల నెత్తుకొని యాడించువారియొక్క_్ణయు చిం చెడి 
వారియొక్క_యు వివేకహీనతవలనం గలిగిన యబువంటి భయమును 
పోంగా్టాటకయి 'తెల్లవాజీనదాంక పిల్ల వాండు: పరుండుగదిలో దీపము 
వెలు;గుచుండునట్టు చేయవలెను; పిల్లవానికి నిదపట్టు వజకును త ల్లి 
గాని మజీయొకరుగాని దగ్గజనుండవ లెను, భయపడి ని(ద్రలేచినప్పుడు 
తప్పక + యెవ్వరై నను దగ్గజునుండి భయపడి నందునకయి కోసఫడక్ల 
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మంచిమాటలతో బుజ్జగించి యోదాలర్చి భయముతీర్చి ని(ద్రఫుచ్చు 
చుండవ లెను, ఈభయము పూర్గముగాపోవువజకును పగలు మటీంత 
ఛీపు బయలున గాలిలో తిదగునట్లు చేయుచు, సాధ్యమయిన పత 
మున రాత్రులు స్థలమునుంగాడ మూార్చవ లెను, ఎత్తుకొని తిరిగాడు 
వాఠరుగాని పాలిచ్చి చెంచువాఠుగాని పిల్లల నెప్పుడును కొట్టకుండునట్లు 
జా[గ_త్త పెట్టవలెను, పరుండంబోవుటకుముందు చేతులువెచ్చ చేసిగంట 
జీపు వీల్లవానిని స్వేచ్చగా విడిచి పెట్టి మనసువచ్చినట్ల అచిగంతులు వేసి 
యాడుకోనియ్యవ లెను, వీల్ల వాని యారోగ్యమునకును యుక్త(ప్రవర్హ 
నమునకును వానిసంత పమావళ్యకముగనుక, తల్లిదండ్రులు మాటి 
మూాటికి బిడ్డలమింద ఏసుగుకొనక వారిని కనరక వారమాటలయందు 
'తామును జేరి తోడుపడుచు వారిని నదా (పేమణో జూచుచును కా 
హాము కలిగించుచుండవ లెను, 

కొొందణికి పిల్లల నేడ్చించుట ముద్దుగానుండి, వారిని నిష్కూ._ర 
ణముగా గిల్లియు బూాధించియు నేడ్సించి తాముసనంతోవీంచుచుందుదు. 
ఇట్టివారిని మొగ మోటమువిడిచి యెప్పుడును పిల్ల లవద్ద చేరకుండునట్లు 
చేయవలెను, వీల్ల లచేతులలోనున్న వ స్తువ్రులను లాగుకొనియు వారి 
నేడిపించియు బాధించుచువచ్చినయెడల, పిల్లలు దున్వ్వ భావముకలవా 
రగుదురు, పిల్లలు చిశాకుగానున్న యడల ఆననుయమునందు వారి 
జోలికిపోక డానినిగులతీంచి యేమియు (్రద్ధవహింపక నవ్వుచు నెమ్హదిగా 
మాటలాడుచువారియందుదయయున్న్టుక నంబజుచుచు రావ లెను. అట్టి 
మంచితనముచేత నేవారు తరుచుగామంచినడతగలవారగుదురు ,అయిన 
ను బిడ్డలవిధేయతగ లవారయిమనయాజ్ఞ లనుని రాకరించినప్పుడుమా త 
ముపేశ చేయకవారినీకఠినంగాశివీ,ంచియైనను లోబడునట్టుతప్పక చేయ 
వలెను, కాంతముగామాటాడుట స్త్రీ కమాల్యాలం కారము కాంబట్టితల్లి 
యొల్లప్వుడునుక శినమయినమాటలనునోట రానియ్యక పిల్ల లవిషలకమున 
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చల్లనిమాటలనే యుపయోగిం మచు రావలెను, తిట్లను కఠినమయిన.. 
మాటలను తజుచుగా నుపయోగించుచు వచ్చినపతుమున, బిడ్డలకుతల్లి 
నూటలయందు లత్యుము తగ్గిపోయి వారు కఠినచిత్తులయి మలణింత. 
దుర్శార్గ(పవ_ర్హ రనులగుదురు, 'సీవతిదు ప్రుండవయితివనియు, నీవిళచాగు 
పడవనియు, తల్లి దండ్రులు వల్ల వాం[డ్రణో ననుచుండుటయు మంచిది 
కాదు, వారి నెల్లప్పుడును కనరి భయ పెట్టుచుండుటయు కానిపనియే, 
వారియెడల చనన్రచూపక యప్వుడును వారిని బెదరించుచుండుటవలన . 
వారు వీటికివారును దుష్టులునయి, 'తొముమంచిగా(పవ ర్తించుటవలన 
గూడ లాభముండదను నభిప్రాయమును బొందినవారయి, (క్రమ[క్రమ 3 
ముగా చెడిపోదురు. కాబట్టి వారుదుప్తులయి కానిపనిచేసినను పయిని 
జెప్పినరీతి మాటలనక, వారు మంచిపనులు చేసినప్పుడెల్లను మెచ్చు 
కొని హెచ్చరిక పజుచుచు, వారాప్రకారముగా నెప్పుడును జేయుచు 
వచ్చినయెడల భగవదను(గసహామువలన నాగుపడుదురనియు కావాము 
ఫుట్టించుచు రావలెను. బిడ్డలతో ననత్యము పలుకుటగాని, మాయ 
మాటలు చెప్పి మోసముచేసి వారి చేతపని చేయించుటగాని, యెప్పుడును 
తగదు, ఒక్క_మాబుమోసముచేసి మనము పిల్లలచేత నేదయిన పనిని 
చేయింపలలిగినను, తరువాత వారు మనమాటలను నమ్మక మనము 
నిజము చెప్పినప్పుడుకూడ మోసము చేయుచున్నా మనితలంచుచుందురు, 
అంతేకాక యనత్యములాడుటవలన మనయసత్యములే పిల్ల లకుంూడ 
పట్టుపడి వారనత్యవాదులయి వృధాగా చెడిపోదురు, కాంబట్టి యాటల 
యందయిన ననత్యమాడక బిడ్డ లన్నముతినక మంకుతనము చేసినప్పుడు, 
గాని మజియెష్పుడుగాని బూచివచ్చుననియుపంతులువచ్చుననియు లేని 
నెనే కెచ్చియిచ్చెద మనియు కల్లలు పలికి మోసపుచ్చకుండవ లెను, 
తల్లిదం|డ్రులు,తమబిడ్డలలో నెవ్వరివిషయమునను పాకీ కబుద్ధినిజాపక 
యందణియందును సమ భావమును గనంబజుచుచుండవ లెను. త ల్లిగాని 
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తం|డ్రిగాని తమబిడ్డలలోనొక్క_రి యడల నెక్కు_వ యను[గహమును 
జూప్రుచు వచ్చినపక్షమున తక్కి_నవారాబిడ్డయం దసూయయు [క్రోధ 
మును గలవారగుదురు, కాయుట్టి జననీజనకు లేబిడ్డవిపషయముననుపతు. 
పాతమును జూపక యండటిని సమానముగా నాదరిగచుచు, వారందటు 
నన్యోన్య(పేమమును దయయు. గలవారగునట్లు చేయుచు, ఆటవ స్తువుల 
లోను తినువ స్తువులలోను ఒకరి వొక రికిచ్చుచు నై కమత్యముగ లీగి(పవ 
_రించునట్లునున్వ,పయోజనపర త్రము విడుచునట్లునువారిని [వో త్సాహా 
పఆుచుచు రావలెను. బిడ్డ లేదయిన శతెలిసికోవ లెనని యేశుపడి 
(పశ్నలు వేసినప్పుడు న్‌ ఆట కోపపడి యు త్పొాహ భంగముకలుగయ 
జేయక యోపికతో ను త్తరములు చెప్పి పాచ్చరిక చేయుచు రావలెను, 
పాఠశాలలో ఫు స్తకములవలన నేద్చకొ నెడుదానికం శు బాలురకీ ప్రకార 
ముగా వ చ్చెడుజ్ఞాన మే దృఢమయినదిగానుండును. కాంబట్టి పిల్ల లడిగిన 
(ప్రశ్నలని యనాడరముచేయక దయతో సదు త్తరములను జెప్పి తెలి 
see? "తెలువుచు వారికి జ్ఞానాభివృద్ధి చేయుచు రావలెను, వా 
డిగిన| ప్రశ్నల ననాదరముచేసినను, వారిన 'బ్రాయమయిన ప్రార్థనల వంగీ 
కళింపక పోయినను, వారిమనస్సులలో మనమోా(ద విశ్వాసము తగ్గు 
టయేశాక వారు బుద్ధిమాంద్యము కలవారుగా కూడ నగుదురు, 
మాటలయందు న_్తిగలి౫డు పిల్లవాం[డు సాధారణముగా 
భశ యముగానిల్‌ ందర పాటుగానిక లవారుగానుందురు , అభి పాయములు 
మాటలకంకు వేగము గావారికిమనస్సులోపరుగాత్తు చుండును; అట్టివారు 
తా మొంటిగానున్న ప్పుడునుచ సవుగల వారిదగ్గ అనుండునప్పుడునుసామా 
న్యముగా న త్తి లేకుండగ నే మాటలాడం గలుగుదుద; అలసి యున్నప్పు 
డును 'జీహోరోగ్యము తప్పియున్న పుకును వారు మజింత నత్తి గలవా 
రగుచుందురు; వారతినంతోషమువచ్చినప్పుడుగాని కోపము వచ్చినప్పు 
డుగానిబొ త్రిగా మాటలాడ భేక యేయుందురు, న _త్తిపోగొట్టుటక మువిల్ల, 


ఆఅవ పికరణము ప్రీ. 


వానినాలోచించుకొని మెల్లగా మాటాడునట్లు చేయవలెను; వాని 
నొంటిగాకూరుచుండ బెట్టి తడవుకొనకుండమాటాడునట్లలవాటుపజుచు 
చుండవలెను; తొందరగా తడంబడుచు మాటాడ మొదలు పెట్టిన 
యడల నడుమను నిలిపి స్పష్టముగా నుచ్చరింపం గలుగువ జకును (ప్రతి 
వాక్యమును వానిచేత నవ్మాదిగా మరలమరల. పలికించుచు రావ లెను; 
ముందుగా చక్క_.గా నాలోచించుకొని మాటలనొకటితరు వాత నొకటి 
స్పష్టముగా నిలిపినిలిపి యుచ్చరించునట్లు చేయవ లెను;నంగీతమును నేర్చి 
వానిచేత పొడించుచురావ లెను.అం తేగానిన_త్తిమాటలాడినందునకయి 
బిడ్డల నెప్పుడును వెక్కిరించి పరిహసింపంగూడదు.పరిహానముచేసినచో 
నత్తిపదిరెళ్లుక్కు_ వగును, కాబట్టి బాలుని బుజ్జగించి మంచిమాటలతో 
నుత్సాహపజీచి నై నిజెప్పిన ప్రకారముగా జేయుచువచ్చినచో సాధా 
రణముగా శీఘ్ర) కాలములోనే న త్తిపోవును. ఈన త్తి కొండనాలుక 
యొక్క. లోపమువలన సంభవించిన పక్షమున వై ద్యునిచేత చికిత్స 
చేయింపవ అను, 

శరీరపరిశ్రమము-_పసిబిడ్డలకు వెనుక చెప్పినట్లు చేహాపరి[శ్రమ 
మత్యావళ్యక మే యయినను, నడుచుటకుశ క్రి రాకమునువువారినిజల 
వంతముగా చేతులుపట్టుకొని నడివించుట మొదలయినపనులను చేయ. 
గూడదు, మనసాహాయ్యమక్క_ అ లేకయే బిడ్డలు యు కృ కాలము వచ్చి 
నప్పుడు తమంత నే మంచములు గోడలు మొదలయినవి పట్టుకొని లేచుట 
కును నడుచుటకును (పయత్నింతురు, అప్పుడు మా(తము బిడ్డయెక్క.. 
యిష్టమును కని పెట్టి మనచచేయి యూూ(తయిచ్చి సాహాయ్యముచేయ 
వచ్చును, బిడ్డలను గాలిలో త్రిపుట యారోగ్య(ప్రడమని వెనుక నే చెప్పి 
యున్నాము, వర్షము మొదలయిన హేకువులచేత తేమగానున్న ప్పుడు 
చౌలురను బయలను నడిపించుట వేమకరము గాదుగనుక, అట్టినమయ 
ములయందు "బొలురనుబొలిక లనువి కౌలములయినగదులలోముచాచకళ . 
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లోను పదగెత్తునట్లుచేయవ లెను, అం లేకానిఫ్రు నకములనుగానిబొమ 

లనుగాని పిల్లలముందజు పడవేసి విస్తారవుసేఫు వారు వానితో కదలక 
కూరుచుండునట్లు చేయగాడదు. పిల్ల లెంతయాడుకొన్న దేహమునకంత 
యారోగ్యకరముగానుండును, పరు గెత్తుటవలనను గంతులు వేయుటవల 
_ నను రక్తము చక్క_(గా (ప్రవహించి చేహమున కండపట్టును. ఈబేశ 
ములో బాలువను బాలికలును సాధారణముగా కండపుష్టి లేకబలహీన 
ముగా నుండుటకు. గల ముఖ్య కారణము వారికి తగినంత చేహపరిశ్రమ 
మును బయలున మంచిగాలిలో వణసినంతసేపు తిడుగుటయు లేకపోవు 
టయేకాని వేటుకాదు, ఇవి'రెండును మొట్ట మొదట తిన్న గా లేకపోయెడు 
పతుమున[కమ[కమముగావారి చేహారోగ్యము చెడి వారుమాంద్యమును 
సోమరితనమును గలవారయి కూర్చున్న స్థలమునుండే లేచుటమే కష్ట 
ముగా తోంచి యూయానవడుదురు, శ్వాస కార్యమునకును, జీర్ణ కార్య 
మునకును, శుద్ధవాయువును "దెహపరి[శ మమును తప్పక కావలసి యుం 
డును, కాంబట్ట శ్వాస కార్యమువలన రక్తము కుద్ధపడి తిన్నయన్నము 
చక్క-ంగా జీర్ణమయి యారోగ్యముకలిగి యుండునట్లు చేయుటకయి 
వీల్లల నలనట వచ్చువజకును నడచునట్లు చేయవ లెను, ఏల్లలకు నడు 
చుటవలన కొంచె మాయాన మారంభము కాంగానే యామో(దట న 
డవనియ్యక నిలుపవ లెను, ఒక్కసారిగా కాకవోయినను మొత్తము 
మిోంద నొక్క_దినములో పిల్ల లను రెండు మూడు[కోసులదూర ము నడు 
చునట్లు చేయుట మిక్కి-లి యారోగ్య (పదముగా నుండును. పిల్లలు 
గుజ్జముమిద నెక్కి. తిరగుటకూడ మంచి బేహపరిశ్రమ మేశాని,గుజ్డ 
మునెక్కి. స్వారి చేయుచున్నారన్న హేతువుచేత నడిపంచుటమా(త్రము 
మానరాదు, పట్టణములలో మంచిగాలివచ్చుటకు దూరముగా నడిచి 
పోవుట కవ కాశముండని బాలురుగుజ్టముల నెక్కి యూద బయలను శుద్ధ 
జ్లాయువ్రలో తిరిగి సుఖ మనుభవింపవచ్చును, వేసవికాలములో తెల్ల 


12) న. ఆజవ పీకరణము' రీడ్ట. 


వారుజామునబయలు దేజి నడిచి సూర్యో దయసమయమునకు మరలి 
వచ్చి యిల్లుచేదట మంచిది. అప్పటిగాలి యెంతోసుఖ(ప్రదమయినది.. 
పరగడుపున తిరుగలేనిబచాలురు నడచుటకు బయలుదేజకమునుపు 
కొంచెము పాలు_తెగవచ్చును. అన్నము తిన్నతరువాత గడియ సే 
ఇిక్క_డను తివగకుండవ లెను, భోజనము చేయంగానే నడుచుచుం డెడు 
పతుమున జీర్శశ కికి భంగము కలుగును, 

ఆటలు..-ఇంట గదులలో కూఠుచుండి యాడెడు గుడిగుడి. 
కంచము మొదలయిన కుంటియాటల నాడనియ్యక సాధ్యమయినంత 
వబకు బాలురను బాలిక లను బయలందిరిగి నవ్వుచు, శేకలు వేయుచు, 
నడుచుచు, పరుగెక్తుచు, దుముకుచు, ఉంచెడు బల[ప్రనమమునళభూట 
లాడునట్టు (వో త్పాహూపజణుపవలయును, "వాలురా చె డియాట లెప్పుడును 
సాధ్యమయినన్నియవయవములు కదలి కండపుస్ట్రయు చేహుబలమును 
కలిగించుట కనుకూలమయినవిగా నుండవలెను, అనుకూలమయిన 
యెడల (ప్రత్యేకముగా పిల్లల యాటనిమి క్తామయి యొకదొడ్డినివిడిచి 
దానిలో వారు (త్రవ్వి పువ్వుల మొక్కలను వేసికొనుటకును వానికి 
సీగ్గుపోయుటకునుగూడ (ప్రోత్సాహము చేయవలెను, రాళ్ళువిసరుట 
మొదలయిన వానివలన వ సా పహానికలి గడియాటలను వేనిని 
వీల్ల ల నాడుకోనియ్య రాదు. ఇంటనుండు పాొ(త్రములు, శాగతములు, 
కలములు, సిరాబుక్ష మొదలయిన వానితోను, అపాయకరములయిన 
రాళ్ళు, కతలు, గంటములు, సూదులు మొదలయిన వాసనితోను, 
పిల్లల నాడుకోనియ్య రాదు; గారాబముచేత నట్టివ స్తువులతో నాడుకో 
నిచ్చినయెడల, ఉపయు కములయిన న స్తువులను పాడుచేయుటయీ 
కాక్‌ కాము గాయములు చేసికొని యొకానొకప్పు డితరులకుకూడ 
నపాయము కలిగింతురు, శాంబట్ట యట్టి వ స్తువులనిమి_త్తమయి పట్టు 
పట్టి బిడ్డ లెంతయేడ్చినను వారి నోదాద్నటకయి తల్లు లెష్పుడును 
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వారాడుకొనుట కటువంటి వస్తువుల నియ్యకుండవ లెను, వీల్ల లఫుస్టి 
కాహోర మెంత యావశ్యక మో యాటలుకూడ నంతయావళ్యక మే 
యయినందున, ఆడుకొనకుండ పిల్లల నెప్పుడును గృహమున కరూరు 
చుండంబెట్టరాదు. బంతులాట, కోతికొము సు దాగుడుమూతలు, 
చెడుగుడి, ఉప ప్పుప్టె, “మొదలయిన చయూటలన్నియు బిడ్డల యూరో 
గ్యమున కత్యనుకూలము లయినవి. కొంచె మిడువచ్చినబిడ్డలు సాము 
“మొదలయిన వ్యాయామములను గూడ (క్రమక్రమముగా నభ్యసింప 
వలెను; ఇందులో కొన్నియాటలు బాలికల కుపయోగపడకున్నను, 
నాదయ్యెలలూంట, (తొక్కు డుబిళ్ళ, వెన్నల కుప్పలు, నాలుగు 
_న్తంభాలాట, మొదలయిన మటికొన్ని యాటలాడవచ్చును, పూర్వ 
కాలమునందు త[తియులు మొదలయినవారు తమభబాలికలకు నృత్త 
గ్‌తాదులనుకూడ నేర్పుచుం జెడివారు, అవికూడ నాకాలమునందు 
వారిదేహారోగ్యమున కెంతో నహాకారులుగానుండుచువ చ్చెను, ఆటల 
నిమి _త్రమును వ్యాయామమునిమి _త్తిమును (పతి[గామమునందును 
గరిడిసాలయొకటి యుండుట మిక్కిలి యుపయు క్షము, కూరుచుండి 
యా డెడుచిట్లు “మొదలయిన ముసలియాటల నాడుటకు దేహారోగ్యము 
తప్పియున్నప్పుడుతప్ప మజీయెప్పుడును 'బాలురనుగాని నాలికలను 
గాసి (పో త్పాహపటుపకుండవ లెను, 

విద్యాభ్యాసము... బాలికలకు: గాని చాలురకుయగాని యేడు 
నంవత్పరములపా్రాయమువచ్చువ జకును విద్యావిషయమునకం"బు చేహ 
ఏిషయముననే యధికశ గ్‌ చేయుచుండవ లెను, పసితనములో వారు 
దినమునకు మూడునాలుగుగంటలసేవు చదువుట చాలును, ఆశాల 
ములో వారికి బోధెంచెడి 'దేదియు వారిమనస్సులకు భారముగాతోంచు 
నట్లు చేయక సర్వమును వినోదకరముగా నుండునట్లు చేయవలెను, 
ఉదయ సాయంకాలములయందు వారాడుకొనుటకయి' (పతిపాఠశాల 
కును, జేరి యొక యాటస్థలముండవ లెను, చిన్నతనములో ఫు తుల 


గాలు కారా వా 


- అజవ పీకరణము ఈ: 


మూలమున వారికి విసారముగాబోధింపక కథలమూలముననుచిత్రపట 
ములమూలముననుబోధించుచుండుటయీకాక వారుతమచుట్టునుల వ 
స్తువులనుకో ధించి వానివిషయమయి తెలిసికొ నుచుండునట్లు వో త్పాహా 
పజుపవ లెను, |పతిపాఠ శాలలోను మంచిపిల్ల లవ లె నేకొందణు పనికి 
మాలినసిల్లలుకూడ నుందురుగనుకను, పిల్లలు సాధారణముగా మంచి 
వారికంయె చెడువిల్లలతో నధికముగాంజేరి వారియల్లరిచేసష్టల నేర్చు 
కొందురు గనుకను, తెగినవారున్న పక్షమున పసితనములో బిడ్లలనింటి 
యొద్ద నేయుంచి విద్యాబుద్ధులు చేవ్పట మంచిది. పెద్దలు చెప్పుదానిని 
చేయుదానిని విని కని పెట్టి పిల్లలావిషయముల నె మనస్సునందుంచుకొని 
యాలోచన లేక వారివలె నడువ నేద్చకొందురు. కాంబట్టి పెద్దవా రెప్ప 
డును బిడ్డలనమత్షమం దొట్లు తిట్లు మొదలయినవి నోట రాసీయక 
యోగ్యముగా (పవర్సింపవ లెను, విల్లలు వినునట్లుగా రహాస్యము 
మాటాడుకొనంగూడదు. మాటాడినచవో వా రారహాన్యమును దాచ 
నెటులగక యితఠతులతో. జెప్పి వేయుదురు, వారిముందు ర హాస్యము 
మాటాడి యది యెవ్యరిక డను బలుకవలదని వారికి బుద్ధి చెప్పుటవలనం 
గాని యది వెల్ల డియయి నష్టము క్ర లిగినప్పుడు వారినికొట్టతిట్టటవలన 
గాని (పయోజనముండదు. ఎప్పు." గొప్పతప్పివము చేసినప్పుడుతప్పం 
జిన్నత నములో నింటివద్ద (గానిబడిలో (గానివిల్ల లనుగొట్టుటమంచిది కాదు 
అబద్ధములాడినప్పుడును సీతిమాలినయితరము లై నపనులుచేసినప్పుడును 
చెప్పినమాటవినక యవిభేయులయి వర్తించినప్పుడును తగుమూ[తము 
'బెళ్తముతో నజచేతిలో. గొట్టవ లెను. అంతేకాని విల్లవాని నె త్రిమాంద 
నెప్పుడును గొట్టరాదు. ఆ|పకార ముగానేడాడలమిా(దనహితముకొొట్ట. 
గూడదు, సంగీతము, పిల్ల లసుఖసంతోవములకుగారణమయినందునను 
దానివలన వారికంఠన్వరము మధురమగును గనుకను, చిన్న తనములో 
ఛాలుధకును బాలిక లకునుగూడ. పాటలు మొదలై నవి నేర్గవ లెను; 


వ పత్నీ పీత నూచనీ 


ని ద-=-మూడేండ్లు డాయువణకును మధ్యావ్నా భోజనమునకు 
పూర్వము "5రండుగంటల సేపు వీల్ల లను నిదపుచ్చుట మంచిది, అట్లు 
చేసినచో చారు మభధ్యాహ్నముపయిని చిరాకులేక యుల్లానముత 
నాడుకొనుచుందురు. అట్టియీాడుగల పిల్ల లను రాతి యింట నందటి 
భోజనములు నయినడాక నుంచక పెందలకడ నేభోజనము పి ట్రసాయం. 
కాలముసా ధ్య మైనంతేశీఘ)ముగా ననయగా నే డెనిమిదిగంటలకులో పలచి 
నిదవుచ్చవ లెను, వారి నధమపత్‌ మెనిమిదిగంటల సేపయినను నిద 
సోనియ్యవ లెను, ఒంటిణాం బరుండంబెట్టినప్పుడు బిడ్డను పబుపుమోొ (ద 
నడుముగా నొక ప్రక్క_కొ త్లిగిలించి పరుండంబెట్టవ లెను. శీత కాలములో 
నొక్క. మొుగముపోా(దతప్ప తక్కినభాగమంతటను బట్టకప్పవ లెను. 
ఆవేనవికాలములో చేతులమి:దను కాళ్ళమిా:ందనుగూడ బట్టక ప్పనక్క_అ 
దు. పడకగది యెప్పుడును విశాలమయినదిగా నుండవలెను, వెలుతు 
వనగదిలోకంకు చీంకటిగదిలో నిద్ర చక్కలా పట్టునుగనుక, గాలి 
చాన పస నరించెడిగదిలో దీపమును సన్నపజిచి. మయొకనుూలను 
మజుయు నుంచవలెను. గాలి కెదురుగా మంచమును తలుపులవద్దను 
గవాతమ.ల వద్దను వేయం గూడదు, విల్లల గొకనాండెడమ్న పక్కను 
మణునాంశు కుడి[పక్క_ను మార్చి పరుండం బెట్టుచు రావలెను. అప్పు 
డషగో వెల్ల వెలికిలంగూడపరుండ బెట్టుచుండవ లెను, ఎన్న డ'యత్యా 
వగ్యోక్‌ మైనప్పుడు తప్ప శీతకాలములో సహితము పడకగదిలోకుంపట్లు 
,7విట్టంగూడదు. వెట్టనిమి _త్రమయి కంబళ్ళనుగానియితరము లై న బొచ్చు 
బట్టలనుగాని (ప్రక్కను వేసి పైనికప్పవలెను. పిల్లలు (ప్రాతఃకాలమున 
సాధ్యమైనంత శీఘుముగా లేచునట్లుచేయవ లెను, సూర్యోదయమునకు 
ముం బే ని(ద్రలేచుటచేత సుఖారోగ్యములు కలుగుటయే కాక పెద చిరిగిన 
తఠువాతే(గూడ చిన్నప్పటియీనదాచార మలవాటుపడి శీయన్కర 
నగును, బట్టల తొడుగుటకుగాని మందు వేయుటకుగాన మజీయేపని 


అజవ ప$కరణము ఈ 


నిమి త్తముగాని నిదలోనున్న వీల్ల ల నెప్పుడును చేపగహాడదు. అయా 
పనులు నిద్రనుండి వారికి మెలయవరాంగా నే చేయవచ్చును. పాలు చిడి 
చినతరువాత తల్లి తనబిడ్లను వేటుమంచముమోదపరుండం 'బెట్టవ లెను. 
నిద్రకు బోవుసమయమప్పుడుపిల్ల లనేడిపింపంగూడదడు. సంతోపషముతోొ 
పడకశుంబో క యేడ్సుచు ని[ద్రపోయినయెడల శరీరారోగ్యము చెడును, 
పిల్ల లకు రాత్రులు నిద్రపట్టక పోవుటక జీర మో కడుపులో నులిపుడుగు 
లుండుటో కారణమగును గావున తన్ని వారణమునక్‌ యి మందివ్పించ 
న లెను. 

పండ్లూడి మొలచుట._.. సాధారణముగా నేడుసంవత్సరముల 
(పాయమప్పుడు (పాంతపం క్లూడిపోయి మరల [కొ _త్రపండ్లు వచ్చును, 
ఇవి మొలచునప్పుడు మొదటి సారిపండ్లువచ్చునప్పటివ లె జబ్బు లేవియు 
రావు. ఆవజకున్న పం జ్లొకటివెనుక నొకటిగా కదలి యూడిపోణా 
వరునగా వానిస్థానమున కా తృపండ్లు చిగుళ్ళలోనుండి వై కివచ్చి పెటు 
గును. ఈపండ్లను సదా శుచిగానుంచి కాపాడుచు రావలెను. దంత 
ములను శుచిగానుంచకపోవుటవలన దుర్షంధముకలుగుట యే కాక ఫుప్పి 
పంథడయి ధంతశూలవచ్చును, పండ్లు శుచిగానుండుటకేయి (పతిడిన 
మును (పాత కాలమునందు తప్పక యుప్పు వేసి నూజీనబొగ్గుపాడుము 
తో చక్క_7ాతోమి దంత శుద్ధి చేసికొని పుక్కిలించి యుమిసి గోథు 
వెచ్చని నీళ్ళతో కడుగుకొనవ లెను. 

రోగాదికము-గృహిణికి శిశువులకు వచ్చురోగములలతుణ 
ములనుగూర్చియు మందులనుగూర్చియు కొంత తెలుసుకొనియుండుట 
మంచిది. రోగములు వచ్చినప్పుడు వైద్యుని చీలివించి మంతులు 
వేయింపవలసినను, కొన్నికొన్ని రోగ ము లాక్‌ సిక ముగా వ చ్చినప్పు 
డును గాయములుతే గిలినప్పుడును వైద్యుండు వచ్చులోపల తల్లియింట 
బిద్ధలకుం జేయనలసిన చికిత్సలును గొన్ని యుండును, వె ద్యుండువళ్ళ్ని 


90 పల్నీహిత సూచని 


యాపధమియ్య నారంభించిన తఠరువాతంగూడ రోగయొక్క_ పథ్య 
పానాదులవిషయమున తల్లినధపవలసిన[కియలును పెక్కులుండును,. 
వీల్లవాం. జౌషధము పుచ్చుకో నొల్లనిపక్షమున, ఆమందువలన 
"దేహము స్వస్థపడునని బోధించి మందుపుచ్చుకొనునట్లు చేయవ లెను? 
అంతేకాని యాషథము తి తియ్య గానుండునను మొదలై నయబద్ధములను 
జెవ్పీ పిల్లవానిచే మందుతినిపింప నెప్పుడును (బయళతల్నింపం గూడదు, 
వీల్లవాం డొక్క సారి తన్ను తల్లి మోసము చేసినదని తెలిసికొన్న పత 
మున, సత్యముచెప్పినప్పుడు నహిత మా మెమాటలనునమ్మక నంచేహః 
పడుచుండును., బిడ్డ చెప్పియొప్పించుటకు తగినంత యీడు లేనివాండయు 
మందుపుచ్చుక నగేకున్న పతమున, బిడ్డను 'కాళ్ళమిాంద వెలికిలం బరుండం 
బెట్టుకొని చేతులు గ టిగాపట్టుకొని. ముక్కు విగ (బట్టి నోటిలో మందు 
_పోయంగానే గుటుక్కున తత ణ'మే[మింగి వేయును, ఇగ్టుచేయుట [కూర 
్రీత్యముగాకనంబడినను, బిడ్డయొక్కయారోగ్యమును గోరినపక్షమున 
నిట్టుచేయుక విధిలేదు. వై ద్యుండు చెప్పిన కాలపరిమితిననుసరించితప్పక 
మందిధ్చుచుండవలసినను, మందిచ్చుట నిమి త్తమయి నిదపోవుచున్న 
బిడ్డ నప్పుడును లేపంగూడదు. మందుకంకు నిదయే దెహారోగ్యమున 
కధికలాభ కరము. కాబట్టి బిడ్డ మేలుకొని యున్నప్పుడు నియమిత కాల 
ములలో మందిచ్చుచు, నిద్రపోవ్రచున్నప్పుడు మాత్రము నడుమని[దా 
భ0గమువేయక వేచియుండి లేవంగానే మందియ్యవ లెను, 
( వ్యాధి[గ్ర స్తులయిన బిడ్డలను పరుండంబెట్టు గదులు విశాలము. 
లయి సచా గాలివచ్చునవిగానుండవ లెను, గవాత్సముల నప్పుడప్పుడు 
తెజచి లోపల గాలిధారాళముగా ప్రునరించునట్లు చేయవ లెను, కక్కు. 
కొన్నను మలమూూ(త్రములనువిసరి రించిగనువానినిగ దిలోనుంచక వెంట నే 
దూరముగా గొనిపోవ లను. జ్వర ముమొదలయినవివ చ్చినప్పుడుపక్క 
దుప్పట్లు దినమువిడిచిదినము మార్చి కొత్త లవ్‌ వయుచుండవ లెను, కట్టు 
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కొన్నబట్టలను (ప్రతిదినమును మార్చి (క్రొ_త్తవి తొడుగుచుండవ లెను, 
వివజ్యరాదులు వచ్చినపుడు మొదట కొన్ని దినములవ జకును రాతులు 
కూడ గదిగవాక్షములనన్ని టిని బాదగా తెజచియుంచవ లెను. పొంగు 
( వేపపువ్వు) మొదలయిన వానిచేత జ్వరమువచ్చినప్పుడుగవాత ములు 
"అవక తలుపుమా।త య శోరవాకిలిగానుంచుచురావ లను, 
శ్వానకోశములు జబ్బుపడి డి దగ్గువలన టా ఇభాధప పకుచున్న ప్పుడు గవాతుముల 
నెంతమూ[తమును తెజవక పటాల (కొ త్తవాయువువచ్చి గది 
లోని గాలిని శుద్ధపబు చుచుండుటకయి తలుఫుగ జె వేయక కొంచెము 
నందుంచవ అను, శా్యానమువలన గాలి చెడివోవునుగనుక రోగియున్న 
గదిలోనికి పలువురను రానియ్యం౮హాడదు. 

వ్యాధి నాధితులయి యున్న శిశువులకు జావ మొదలై నయాహార 
వెంప్పుడును నధిక ముగానియ్యక పాలు జావ మొదలె నవికొంచెకొంచె 
ముగా నరగంట కొక్క_సారి గరికెడుచొప్పున నీచ్చుచుండవ లెను, 
ఇట్లు చేయక యెక్కు_వబలము కలుగునన్న వెట్టి చేత నాహార మొక్క. 
సారియే యెక్కువగా లోపలికిచ్చినపక్షమున శిశు వదియి 
కోలేక క్రక్కు_కొని ధారకములేక నిస్త్రాణపడిపోవును, 

రోగములోనున్న పిల్లలను దినమునకు నాలుగుసారు లయినను 
లఘుశంకకు కూరుచుండంబెట్టవ లెను, అం తేకాక శిశు వెప్పుడల్పశంకకుం. 
బోవ ననుమాన మున్నదన్నను, ఉపేక్షచేయక యప్పడు తప్పక లేవ 
దీసి కూర్చుండ బెట్టి మూ త్రవిసర్ణనము చేయింపవలెను. జ్వరాదులచే 
చేలుపట్టిన-చో హోరలికర్యూరము వేసిన సూనె తలకు శాచినయెడల 
కొన్ని సారులు రాచునప్పటికి చచ్చిపోవును, హారతికర్పూరముపలు చని 
గుడ్డలో మూూటకోట్టిపజవుమి(దనో మంచముమిోందనో “పిట్టియుంచిన 
పక్షముననీ:గలభాధయుతగ్గపోనును. కమ్బూర తె లమును దెచ్చికొం చెము 
కొంచెముగా' నల్లులుండుమం చపురంధములలో శెంకడుమూడుసారులు 
నోసినయెటల నల్లులు నశించిపోవును, 
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బిడ్డలకు కడువులోంగానిపా లిక డువులో.గానినొప్పివచ్చినప్పూడు, 
ఉప్పుమంగలములోపొసి వేంచి వేండిఉప్పును బొచ్చుగుడ్డలో వేసి దానితో 
నొప్పియున్న భాగమును కాంచినపతుమున బాధత గ్లిపోవును, అ భాగమును 
బొచ్చుగుడ్డను( శ్లైనల్సు వేండినీళ్ళలో ముంచివిడిచియెననుకా(చ వచ్చును, 

పిల్ల వాండు చేయో కాలో కోసికొన్నపతమున, నెత్తురు కడిగి 
వేయక పయినివెంటనే యొక గుడ్డపీలికనుచుట్టం బెట్టవ లెను, గాజుఇింకు 
ముక్క_.లుగాని యిసుక మొదలయినవి గాని గాయములో దూరినప్పుడు 
మాత్ర మవిపోవునట్టుగా వేడిసీళ్ళణోకడి గిమటిగుడ్డ చుట్ట 'బెట్టవ లెను, 
నెత్తురు విస్తారముగా వచ్చుచుండిన యడల, చల్లనినీళ్లు దానిమోంద 
పోయవలెను. గాయము మిక్కిలి లోతుగా తెగనపత.మమున వెంటనే 
వైద్యుని విలువనంపి యాతని చేత చికిత్స చేయించవ అను, 

పిల్లవానికి దెబ్బతగిలి యొడలు కొట్టుకొనిపోయిన పతుమున, 
కొ) త్రవెన్న తెచ్చి కొట్టుకొనిపోయిన తావున నయిబేసి నిమిషముల 
క్రొకొ_క్క_పర్యాయము చొప్పున రెండుమూకు గంటలసేవు రాయ 
వలెను, ఎవ్వరయినను కంటిమోందగుద్దుట చేతకన్ను కమిలిన పక్షమున, 
కంటిచుట్టును రెండంగుళముల మేరను అయి చేసి నిమిషములకొక్కొ_క్క._ 
సారి యొకటి రెండు గంటలసేపు వెన్న రాచినచో నిమ్మళించును. 

శిశువు చెట్టుమోందినుండి గాని మజియొక యున్నత(ప్రబేశము 
నుండిగాని తల క్రిందుగాకూలి తలది మెక్కి. పడిపోయినప్పుడు సాధారణ 
ముగా కొన్నినిమిషపములలో నే మరల తెలివివచ్చును అట్టు రానిచో 
వైద్యుని నిమి త్తముపంపి యాలోపల పిల్లవాని నొక గదిలోనికి. గొని 
పోయి, .(కొ త్తగాలి వచ్చునట్టుగా గదిగవాశ్‌ములు తలువులు మొద 
లయిన వన్నీయు తెజచియుంచి, మొగముమో(దచల్ల నిసీళ్ళు చల్ల వలే 
ను, ఆగదిలోనికి మూ(కను చేరనియ్యంగూడదు, శిశువును మాటా 
డించుటకయి శేకలువేయనుగూడదు, 
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శిశువు నల్లమందునుగాని నల్లమందు కలీసినపడార్థమునుగొని 
(మింగినపతమున, వైద్యుని నిషుద ము వర్త మానము పంపియాతండు 
వచ్చులోపల తత్ధ ణమే వేడినీళ్ళలో ఆవాలుకలిపి లోపలికిచ్చివిషము 
(కక్కింపవలెను, గొంతుకలోనికి (వేళ్ళుగాని పటీయీా(కనుగాని పెట్టి 
వెంటనే (కక్కించుపయత్నము చేయవలెను,.ముందర వేం డినీళ్ళలోను 
తరువాత చన్నీళ్ళలోను మార్చిమార్చి ముంచి శిశువును స్నానము 
చేయించుచుండవ లెను. మొగముమిందనుతలమిోందను చన్నీ ళ్ళుకొట్టు 
యుండవలెను, శిశువును గాలిలో నడిపించుచుండవ లెను ని ద్రపోనిచ్చిన 
యెడలనపాయకరమగునుగాన, శిశువునుకొట్టిగానిగిల్లి కాని కేకలు వేసి 
కాని చేతనై ననర్వవిధములచేతను లేపుచు నిద్రపోకుండం జేయవ లెను, 

పిల్ల వాండు తొడుగుకున్న బట్టలకు సిప్పంటుకొని మండనారం 
భించిన పక్షమున, వెంటనే పిల్ల వాని నేలమి:ద వేసి పొరలీంచినచో 
మంటలాజిపోవును. కంబళిగాని, ర త్నకంబళము (తివాచి)గాని,కొబ్బరి 
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రాతకారి 


GQ. 


చే, గీ, 


(శ్రీ 
సిం నీతిదిపిక 
కో 
దన్నారు 
(క్రీకవండు, పవిత్రుండు, లోకగురు(డు, 
సర్వశ కు, డనంతు(డు, శాశ్వతుండు, 


సర్వకారుణ్యుం డభవుండు, సర్భనాత్నీ, 
తయినచేవర నుతియింతు నాత్శుయందు, 


ష్‌ 
న. 


శే. గీ, (పతిదినంబును నిక్కంపుభ క్రితోడ 


తే, గీ 


అ, నె, 


నూడువేళలయందును ముఖ్యముగను 
జెలువరో ! పెక్కు మేళ్ళను జేసినట్టి 
యీశ్వరుని 'వేడుకొమ్ము సీహృదయమందు, 
భోజనము చేసి, నిదురింపం బోవునవుడు 
నిత్యమును రాత్రి యిీశ్య్వరు నెలంతలార |! 
ధ్యాన మునరింప్రుం జెదలోన( దనువు మజుచి 
పవ్వళిం చెడుత టిని గాపాడుకొటురకు, 

పడంతులార ! |! మరల. (ాక్థింవుం డీశ్వరు. 


బడకనుండి చేవతడవ మోర; 


లేన్‌, 


మేను మజుచి నిద్ర పూనియున్నప్పుడు 
కరము కరుణ మిమ్ము నరసెం గాన, 
సంపదలు వచ్చినప్పుడు సాదరముగ 
నట్లునయ చేసినందుకు, నాపదైన 


క్షే, 


2, 


4, 


శీ గ్ర్రీ నీతి దీపిక 


యపుడు శ్నీఘముగా దాని నణంచి వేయ, 
మబవకు(డి దైవమును వేడ మగునలార ! క, 
బంధు ప్రీతి 
'తే, గీ, వుడమిం దలిదం|డ్రులును దోడంబుట్టువులును 
గాక, మిగులువా రొెందై న గలుగ గలరు; 
కావునను, వారియెడం (బేమ గలిగి యెవుడు 
వారిమాటలో మెలలంగవలయు. చెలువ, 6, 
ఆ, వె, అ _త్రమామలకును నా(డుబిడ్డలకును 
మనసు నొవ్యకుండం బనులు చేసి 
నడుచు చుండవలయు. గడునడంకువతోడ 
(శ్రేయ మెదను గోరుచెలువ లెల్ల, [1 
తే. గీ, ఒక్కకడువుననే పుట్టి, యొక్క_కంచ 
మునచె భుజియించి, యొశమంచముననె పండి 
యుండు తోయబుట్టుపడుచులు సోవరులును 
నెప్పు డన్యోన్యమై(తితో నొప్పవలయు. 8, 
గురుభ కి 
తే, గీ, విద్య చెప్పిన గురువుల విషయమునను 
మిక్కి_లి క్‌ తను గల్లీ మెలంగ వలయు, 
వారలే తమయు క (పవ ర్తనకును 
దగునహాయు లని మెటింగి తరుణిముణులు, 9, 
జ త్య ము | 
తే, గీ, సర్వశుభముల కాకర ముర్విలోన 
సత్య మది లేనిచో ధర్భనమితియెల్ల 
వ్యర్థ మగుం గావున నసత్య మ నెడు పేరు 
మోదుచెవి సోశ కుండంగ మెలంగ వలయు, 10, 


క్రీ నీతి దీపిక 


తే, గ. ధర నసత్యంబు లాడుట తథ్యముగను 
జబాపముల కెల్ల మూలంబు పడంతులార |! 
కాన, నత్యంబె పలుకుండు; దాన మికు 
నొదవు నిహుపర సౌఖ్యముల్‌ కొదవ లేక. 

తే. గీ, అతివ ! యొుకడానిలోం గల్లలాడి లేని, 
నెవ్వరును నమ్మ కుండుదు 'రెవుడు నిన్ను; 
నమ్మకము చెడ్డ వెనుకను నరులలోన 
జీవనము చేయుకంకును జావు మేలు, 

ఆ. వె, తల్లిదండు లొకట దండింతు ఆెజింగిన; 
మగనివంక వారు తెగడు చుందు; 
తోడివారు మిగుల దూవషింప్రు చుందురు; 
కల్ల లాడి తేని కలువకంటి ! 

"లే, గ, చెలువ ! యెపుడై నం దప్పింత చేసి చేని, 
నొకట మాజుమాటాడక యొప్పుకొమ్ము, 
పొలతతి ! సీతప్పు దాంచంగ బొంకి లేని, 
కొనిపను లొక్క_టికిని రండౌనుజమ్ము. 

సత్సహ వాసము 

తే, గీ, తొలుత నెటువంటివారల చెలిమి గలుగు 
నట్టివారలగుణము లే యబ్బుంగాన 
బాలికలు నిత్యమును మంచిచారితోణి . 
చాలిమిం దప్పక చేయంగవలయు. జమ్ము, 

శే, గీ, జూరిణులతోడ, నరిగానివారితోడం, 
దావ్బ వారితో, డాసీవితతులతోడ, 
వరుస దుర్గుణములు గల్గువారితోడ, 
మెక్రి యొనరింవండెల్ల దు మగువ శెవుడు, 


11; 


12, 


18. 


14. 


15, 


| శ్రీ ల ఈ 
టీ స్ర్రీనీతిదీపిక 


ని ద్య 
తేన, విద్యవలనను జంబు వలయు. గాన, 


నవని *“నిదిముంచి “యిది చెడ్డి యనుచు. దెలియ 


బాలురునుబో లె. దప్పక బాలికలును 
విద్య నేర్యంగ వలయును హృద్యముగను, 
తే, గీ, విద్య నేర్చిన, దొలుతను వినయమబ్బు, 
ఏనయమున నర్వగుణము ల్వెలయు మిగుల, 
వానిచేతను బతిభ క్రి పాదుకొనును, ' 
కావునను సుందరులు విద్య గబివవలయు, 
ఆ, చె, చదువు నేర్చి శేని, సావిత్సి మొదలై న 
ఫుణ్యనతులచరితములను జదివి, 
వారియట్లు "తాము వర్తింప జూతురు, 
తెలివి వి స్తరిల్లీ తీగౌాబోండ్లు. 
చక్క_(దనమునకును వోడు చదువుకూడం 
గలిగియుండిన, నందమాయలరునరకును 
డావి గలిగినవడువున. దనరు చుం[ద్రు 
ఫువ్వుబోండ్లు, విద్యాగంధమునను గరము, 
సే, గీ. చదువు లేమిని మూర్ధత ముదిరియున్న 
మదవతిని భార్యంగాం గొని మనుటకన్న, 
నూరు విడనాడి వనవాన మునరుచుటయె 
వసుధలో వాసి యని తోయ రసికునకును, 
ఆ, వె. ఇంతి చదివెనేని, యింటి వెచ్చంబులు ' 
బయల నుదుక వేయువ(స్ర్రాములును 
బడ్డు (వాయు చుండు భర్తకు వేటుగ 
(శ్రనుము గలుగ కుండ జలజగంధి ! 


తే, గీ, 


న 


17, 


18. 


19, 


20, 


21. 


] స్రీ సీతిదీపవిక 
పతిభక్తి, 
తే , అవసనిలోంగల నర్వ సౌఖ్యంబులకును 
నాధుడే నారులకు నిదానంబుగాన. 
దరుణి దై వంబునకు వెన్క దై వమంత 
వానిగా. జూచుకొనందగు వరుని నెపుడు. 
తే, గ్‌, ధర్జములలోన నుతృమ ధర్మ మరయ 
మగువకు బతి[వ తా ఇర్మముగును జూ; 
యిహాపరసుఖములకు "రెంటికీశ్వురుండు, 
నిహాసుఖమునకు బతి చాత లింతి శెళ్ళుడు, 
* వరు.డు పనినుండి యింటికి వచ్చుతటని 
బూచివ లె. దలవిరియగ. బోసి కోక, 
కలిగ నంతటిలో నలతుణము గాల 
నుండి యెదుచేగి నంతోప మొనగవలయు, 


Ib 
ఎలా 


be) 
Eth 
ఖా 

ము. 
De 
(UU 


అలసి పతి రాల. గాళ్ళకు జల మొనంగి 

మంచి మాటలతో [శ్రమ మాన్పవలయుం; 
గాని పొరుగువారలతోడి కలహాములను 

"ఊఉగని నంసార బాధలు. చెలువరాదు, 

ం వురుషులొక వేళ. నోపంబుపూని సతుల 

బరుపములు పల్కి_ కొట్టినం, దిరుగ బడక 


eit. 
DEE 


'యోవన్చకొనీయుండి శాంతుఆ యున్న. యపును 
పూతము బోధింపవలయూబో యిందుముఖులు, : 


సే నీ, అతివరో ! పతి దుస్తుడే యరయ్యె నేని, 
నమయమును వేచి మిక్కిలి సరనముగను 
మనసునకునాట వివిధధర ములు గలువీ 
సోలికి అనం నకును దింప లతకు 


24, 


25, 


26, 


98, 


త్ర 9 
ర్రీ గ్ర నీ తిదీపిక 


తే, న్‌, న్వప్నముననై న నాథుని వలన( గలుగు 
తప్పులను దుర్లు ణంబుల. దడవరాదు ; 
మజచిమైనను బదలతో మాటవరన 
నువివ వానిం (బసావింప కుండ వలయు. 

తే న్‌, పురువషులందున్న నద్దుణ ఫుంజముల నె 
గొప్పగాగను భావించుకొనుచు సతులు 
పృాదయపూర్వకంబుగ వారియెడల గరము 
భయము భక్‌ యు వెలయింపవలయు(జుండు, 

తే, గీ, ౩ వనంకల్పమునంజేసి తరుణులారా ; 
నా 
యంగహినులును దరి[ద్రుల న పతులు 
మోకు లభియించినను, వారి మాజి నడవ 
శెంతయును భకతోం జరియింపవలయు, 


తే, గీ, పరఫుదషులెంత సౌంవర్యవంతు లై న, 
శార్య శే ర్యాది గుణముల. దనరి యున్న, 
సుదతి వారల, గన్నణి చూడం. గూడ 
దితర నరుహొందు తృణముగా నెంచవలయు, 

ఆ, వె, మం(త్రతేం(తములను, మందుల, నాథులు 
వశ్యు లగుదు రనుట వట్టమాట ; 
'తెలిసెనేని, మున్నుగల (పేమయును బోవ, 
గాన నిట్టి భమలు మానవలయు, 

ఆ. వె, పురుమ(డూర బేకపోయినం బూంయబో డి 
పూలు నగలు మేనయణబూనరాదు, 
సిలువ. గూడ దింతి తలవాకిటను చేరి, 
నాతి పెద్ద పెట్ట నవ్వ రాదు, 


29, 


లీ0, 


ల1, 


2, 


88, 


84. 


. శక! 


తే, గీ, 


తే, గీ, 


లేన్‌, 


తే, న్‌, 


శ్రీ నీతి దీపిక 
పకక జ 


కష్టపడి భర్త యెందైనం గడన చేసి 
యింట నుంచినవ స్తువు లించుకై న 
వ్యర్థముగ( బోవుటకు నోర కతివ యెపుడు 
వాని మితముగా వ్యయ వెట్టవలయు. జమ 
అధికముగ. దెమృటంచును ననుదినంబు 
మగని. బీడింప కనువున నిగురుబోండి 
కలుగునంతటిలోపలం గడుపుకొనుచుం 
'దెలివి తేటలు గలిగి వ ర్లింపవలయు. 
భాగ్యవంతులు ధరియించు వ(స్ర్రములను 
భూపషణంబులం గనుంగాని బుద్ధిహీన 

లై ననారులు నాధుల వాని. వమకుం 
"'దెండటంచును బీడిం(తు దీనవృ ల్సి, 


సుగుణములు 
ఫువ్వులును, మంచిబట్టలు, భూపణములు, 
సుగుణములయట్లు యెన్నండు సుందఠులకు 
శోభ తేశేర వది గాన సుదతులార ! 


సుగుణనంపవ్‌ గడియింపం జూడు. డెపుడు, 


, నీతి లేకయున్న, నిఖలంబు చెడిపోవు, 


నీతి గలుగునతికి నిఖల ముండు, 
నీధరి(తిలోని చేది యెక్సైనను, 
సీతి విడువరాదు నెలంత యెపుడు, 


. తనకు దైవంబు దయచేయుదానితో న 


తృ_క్టిపొండిన సుఖపడు. బెజిన యెవుడుు, 


లర్‌, 


36, 


ీ7, 


8 


89, 


10 


ఆ, "వె, 


లేన, 


సతు 


శ్రీనీతిదీవిక 


బాలేదని వగంబాంయువాన నతము 
వ్యాధి లేనట్టి బాధను బడుచు నుండు, 


సౌఖ్య మెక్క_డనో విశేషంబుగాణలం 


గలుగుననుకొంట |భమసుండు కలుకులార | 
కాపురము సేయుచుండు సౌఖ్యంబు నతము 
తనివి గల చేని, నిలిచి మామనసులం బె, 
తుష్టి లేకయున్న, దొరకదు నాఖ్యంబు, 
ఫొటకొలందిధనము కూడియున్న 
గుడువం గ ట్రనున్న, గొప్పగ్భహాములున్న, 
నొడలినిండ లతుతొడవ్రు లున్న, 

| తా గ ము 
“తాను జేసినధర ్మంబె తన్నుగాచు” 
ననెడు లోకో కి చి త్తంబునందు నిలిపి, 

లి 

భ రయును బంధువులు నియ్యంబని చినట్ట 
(ద్రవ్యమున వీదసాదలం దనుపవలయు, 


( త్యాగ మునరింప నగునన్న యాన చేత 


ధవుండు. జుట్టంబు లిచ్చినధనము గాక, 
తాను జాటుగ దీసి యద్దాని నొక్క. 
చిసరగింజను బరులకు. 'బెట్టరాదు. 
దానదాసీజనంబుల దయ దలిర్బ. 
"బెట్టునోంతల. దనువుచు, వెలంది వారి 
గదిమి చీటికిమాటికి? గసుకుకోక 

వారు (పేమింప వ_్ర్రింపవలయు. దాను, 
మున్నె తనశ క్రియు నశ క్తి యెన్ని చూచి 


యితరులకు నెప్పుడును దూట యిళక్యువలయు, 


40. 


41. 


42, 


498, 


44, 


డేర్‌, 


స్ర్రీసీతిదీషి క 


నిచ్చె నేనియు, మత యది యం అెచం 
6౬౦ 
దీర్చ్పవలె దాసి ధర్మంబు తెగకయుండ, 
ణో ర్య ము 

ఆ, వె, వొంగతనము చేయ నొర పట్టి రిక్షుంచు; 
నిరుగుపారుగువార లెగ్గు అెండ్రు ; 
పరమునందు నరక బాధలు చెకొను ; 
వోషములకు. గుదురు దొంగతనము, 


తే, గీ ఎవరు పట్టుకో? గలరని యెంచుకొన్న, 
దా(గనేరదు చౌార్యంబు ధరణిలోన ; 
దాలెౌ నేనియుం జూనరో!. దైవ మైనం 
గాంచి శికీంపండే యట్టిక ట్రడులను శ 


తే, గీ, భామ లెప్పుడుం దృణ మైనం బరులసామ్ము 
వారియనుమతి బేకుండం జేరం బోయి, 
ముట్టుకో రాదు ; పొరపడి ముట్టుకొన్న, 

లు A) 
శాశ్వతం బైన యపకీర్హి నంఘటిల్లు, 
అహింస 

వ 

న, నః అమ్మ |! యటకాలునను ముల్లు (గుచ్చుకొన్న 
నెంత నొప్పిగ నుండునో యెతి(గి సీన్ర 
జీవహింస యెన్నండును జేయం బోకు ; 
జంతువుల కన్నింటికి భాధ నమఖెం కాన. 


నే, గ, దయను మించినథర్నంబు ధరణిలోన 
వెదకి చూచిన నొక్క_టి వేజలేదు ; 
కావ్రునను దీని మది నుంచి కన్నాలార ! 
భూతనయ గల్లి మెలంగుడు వుడమి మింద, 


11 


46. 


47. 


48 


49. 


50, 


51, 


థ్రీ © 
12 గ్ర్రై నీ తిదీపిక 


శే, గ, మేక మొదలుగా గల సాధుమృగములకును 


బాధ సేయుదు రూరక పాడునతులు ; 

తమ్ము మించెడు వా రట్లు తమ్ము. నొట్ట 

నెట్టు లుండునొ యొక్కింత యెబుంగ వలదే? 
తే గీ, చిన్న జంతువులకు బాధ సేయుచున్న, 

నంత కంతకు నచె నాదయంబునకును 

బట్టు వడి, కొన్ని నాళ్ళ లోపవలసనె నిజము 

మనుజులకు వీడ గలిగింప మనసు పుట్టు, 
లే, గీ, (పాణికోటివె దయ గ ల్లువారియందు 

దైవమును జాల దయ గల్లి తనరు. గాన, 

సామజంబున కై నను దోవు వైన 

నిర్నిమి త్తంబుగా బాధ నెజుప రాదు, 

వో పము 

తే, గీ, కోపమే పాపముల శెల్లం గుదు రటంచు 
నెప్పుడును దొంటిపెద్దలు చెప్పు చుందు ; 

దీని మదిలోన నతతంబు దృఢము చేసి 

మానినులు కోప మనుమాట మజవ వలయు, 
కే, గీ, కొలువు కుదిరినవారిపై ( గోపపడక, 

మంచితనముననే మీరు మగువలార ! 

పని గొనుం డందువలనను వారు కరము 

భ_క్రియును శ్రద్ధ కాన్సింత్రు పనులయెడల. 
ఆ, వె, పనుల బనుచునపుడు పనివారలను మీరు 

కనరు చుందుేేని కాంతలార | 

పనిని జేయ రెపుడు బాగుగ ; మతి మోకు 

(గూరురాం (డ్రటంచుః బేరు వచ్చు, 


ర్‌2, 


శకి, 


రశ, 


ర్‌ర్ట్‌, 


56, 


ర్‌ 


ల్‌ 9 
స్ర్రై సీతిదీపిక 


తే, గీ, లేమ ! తిన్నణా మాటాడ లేనివారు 
"తెలివిలేమిని నిను. దప్పం బలికి ేనిం 
దప్పుగా. బ్యకొని దాని. దడవుకొనుచుం 
గోప పడకుము వారి పె గొదవ లెన్ని, 

పాటు 
ఆ. వె. పాబు పడిన, నొొడల బలము 'లెన్సగ నుండు. 
పడిన, మేనివ్యాధి పోవు; 
వాటు పడిన, సుఖము నాగుగం. గలుగును ; 
వాటు పడగ వలయు భామ లఅెందు. 


99 


చాటు 


ఆ. వె, ఇంతద, వ్య ముండ నిట్లు సాగుచు నుండ, 
బరిజనంబు నింత బలిసి యుండ, 
నడచి పనులు సేయ నా కేమి యన. బోక, 
పడంతి యెవుడుం గష్టపడ వలయు, 

ఆ. వె, పనులు సేయునెడల( బడ(తుక యెప్పుడు 
దాసివలెను దాన చేసికొనుచు, 
ననుభవించుసమయమున రాణిశై వడి 
ననుభవింప వలయు, నడ్డులేక . 


శరీ రారోగ్యము 


శే, సీ, అన్ని ధర్శంబులను ముఖ్యమైన దరయం 
దనదు-బేహూంబు కాపొడుకొనుకు కాన, 
"తేనిపోనియాచార ముల్‌ పూసి, పొలతి ! 
యొడలు -వెడంగొట్టుకొన శెప్పు నుండ వలయు, 
తె 


ws పాలుమాలక ఛామినుల్‌' [పతిదినంబు 
స్నాన మొనరించుచును దనముమేనిముటణికి 


18 


ఫ్‌రి, 


59, 


60. 


61. 


62, 


PY 


శే, గీ, 


eh 


తే, గీ, 


అత 


స్ర్రీనీతిదీవి క్‌ 


పాయునట్లుగ( దోముకో వలయు  నొడలు, 
రోగమును నొప్పీ లేకుండ సాగసకొఆకు, 
ఎపుడు స్నానంబు మానక యిందువదన 
విలువవ(త్ర్రం బె వలె నని వెజిపడక 

యు 
ముతక _దెనను గానిమ్ము ముటికి లేని 
వ్యస్ర్రమునె ధరించుకో వలయుం తమః 


, కల్పపుజలరబు (కాగిన గలుగు వ్యాధి; 


వాస్తవము వీని మది నుంచి వడియ(గట్టు 
నిర లలా (తావుచు నెలత యవుడు 
కేరి తనవారి కీవ తె. చేటనె. 


. మితము తప్పి తినుట మేలుగా దెన్నండు. 


తినియెనేని, గొప్ప తెవులు వచ్చు ; 
వల దవనంగ. గొంత వడ్ణంచుకొం ఉంచు: 
"బెజులను బలవంత పెట్టరాదు. 
మంచివాయువు లే దేని మనుజులకును 
వ్యాధు లొదవును గావున వనజముఖులు 
తలువులన్నియు మూయక తగినగాలి 
పడకయిలుసేఠు పని. జూడ వలయు. జుండు, 


. గాలి మరంధనహితమె కదిస నేని: 
౧ షా . 


గలికిరో ! చేహూమునకు రుగ్భతలు వచ్చు ; 
నింటిపజ్జను ము౭శకిని రెన్నంటికిని 
నిలువ సీయకు మమ్మ యో నెలంతమిన్న | 


భాం హి త్న ము 
ద్‌ 


శే, గీ, నర్వథర్శంబులకు నొక్క శొంతగుణమె 


వన్నె. 'దెచ్చునలంకార మన్నులార | 


68, 


64, 


65, 


66, 


68, 


న 


gil, 


Gil. 


గా 


99, 


నే, 


యెన్ని పాటులు పడి యెన నెల్లవారు 
గశాంతతను చాల్చుయత్నంబు నలుప వలయు, 


. దానదాసీజనంబులు తగవు మాలి 


తప్ప చేసిన, దానినే తడవ శెప్రుణు 
సైరణ వహించి యొక రెంటుసారులె న 
వారి మన్నింప వలయును వారిజాస్య ! 


శర్వ ము, 


. ఆపదలు వచ్చినప్పుడు నలరుబోండ్లు 


ఈాము భై ర్యంబు విడువక, తక్కు_గలుగు 
వారి నూ తార్సి దుఃఖంబు వాప వలయు ; 
థై_ర్యమున నాపడద నగంబు తగి పోవు, 
వసుధ నెఫు డై నను విపత్తు వచ్చినపుడు 
తాల ఏడనాడి వగ గారి తలంగు చున్న, 
దొనంగు రెట్లెంపుగాగను నోయయం గాసి 
కొంచ మైనను గార్యంబు కూడి రాదు, 


గ్‌ ర ము, 


, చక్క_ంవ్‌న మున్న, నంపవ వాల నున్న 


చేరు భువిలోన నాపాటివా రటంచు 

విజ్ఞవీగంగ. దగ "దెందు వెలందులకును ; 

దాన సెంతయు నె ADS: దప్పకుండి, 

ఎంత మొశ్వర్య ముండునో యంతయడ శు 
a * 

వోనర మెలంగంగ వలె చుండు వనితలార ! 

నర్వసుగుణంబు లుండియు. జూల, నొక్క 


యడశువయి లేనిచో వ్యర్భ మవియు( గూడ, 


ib 


69. 


70. 


71. 


72, 


78. 


74. 


ఫ్ర ప 
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, వె. అడం మడలగ యుండునలివల నంవ్‌జు 

ఫఘనముగాను జూతు రనవరతము; 

విజ్ఞవీం చుండు వెలందుల నెల్లరు( 

జులుకొగాను జూతు రిలను నెపుడు, 75. 


తే, గీ, కలిమి తన శెంత గలిగిన గర్వపడక 


@il 


el 


వీడసాదల నరయుచు వినయ మొప్ప 
నొరులహృదయంబునకు బాధ యొదవ కుండ 
మెలగసచుండెడి మెలంతయె మెలంత యందు. 76, 


బా టి, 
, గీ, కొండెములు చెప్పుకం కును (గూర మైన 

కార్య ముక్క_టి యెందును గాన రాదు; 

కాన, లేనివి కల్పించి చానలార | 

యొక్‌ రిపయి. జెప్ప బోకు(డీ యొరులతోడ, TT; 
. వెలందిరో ! సీవు విన తేదె 'విన్నమాట 

కన్న. జెప్పిగుమాట చి టన్నమాట 3 

కనుక చెవి యిచ్చి వాడిని వినకు యమ్మ స్ట 

వింటి వేని, యనర్గంబు లంటుంజుమ్ము, 78, 


కు గోప కే౭ము, 


అ 
bee 


నీ, ఒకపరోపకారంబు చేయుటయ కాదె 
యిలపయిని జన్మ మె_త్తీన ఫలము మనకు6; 
గాన మనమేలు చూడకయెన దరుణి ; 
పరుల కుపకార మొనరింప వలయు(జూ వే, 79, 
. గీ మహిని మన మెల్ల మసుజసామాన్యముగను 
జాన! దైవ కుకుంబముభోని వార 
మగుట, లేమిచే, నోొక్కండు పోగులు కుండ్‌ 


సాయ మొనరింప కుండుట చనుజ చెప్పుము, 80, 
కష. క TTY 
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సము a 
అః ఎల్ల రును నొక్క_దె వంబె యిల నృజిం చెం 
గావునను, భేద మెంచక కలుకులార ! 
యక్క_ సెలియండ)వ లె జూడ నిపను (స్ర్రేలం 
బురువులను జూడ వలయు సోదరులమాడ్మ్కి_, 81, 
తే, గ ఎదుటివారికి మర్యాద నెటింగ చేసి 
వారివే. దాను మరియావ పడయ వలయు; 
బరులం దొలుతను గారవపరఠుప కున్నం, 
దలకు గారవ మబ్బదు తధ్యముగను, 82, 
బాల శిశ్న భగము 
ఆ. వె, పిల్ల లొక్క._ వేళ నల్లరి చేసిన, 
బుద్ద చెప్పవలయు బుజ్జగించి ధ్ర 
నయము భయము చూపి న్యాయంబునకుం ద్రివ్పి 
చెలువ తగినశితు సేయ వలయు, 88, 
లే, స, తెటవ నోటికి రానట్టితిట్లు తిట్టి 
గొడ్డు బాదిన కై వడి. గొన 'నేనిం, 
దా మృగ|ప్రాయ యాట యందణకుం చెలుపుం 
గాని ఛాలునకును మ. గజప తేదు, 84, 
వివిధధో ర్మములు, 
ఆ, వె. ఎదుటివారు నీకు నేరీతిం 'జేయంగ 
వలయు నంచు మదిని దలచు కొచాదా, 
యెదుటవారి వ్రు నెప్పుడు నారీటిం 
జేయు చుండవలయు. దోయడాీ! రిక్‌, 
తే, న్‌, కుడిచి కూర్చుండి యేమిటం గొదవ లేక 
ఫీరిని వారిని, చేరిచి యూరిచారి 


16. 


ed 


శ్రీ నీ తిదీపికో 


దోషముల నెన్ను -చుండుట తుచ్చగుణము ; 
కాన, మంచివా రటువేయ మాన వలయు, 


గీ దైవవశమున నన్యులతనువులందు. 


~ 
ళా 


గలుగువ[్రతలను గాంచి చెలువలార | 
నవ్య దగ దించుక్‌యు నట్టిగరుల( బిలిచి 
చేత నై నవో సాయంబు చేయ వలయు, 
నిత్య మరుణోదయంబున నిద లేచి 
దంతధావన మొనరించి తగినరీవి 
(బాంచిపనులను దీటిచి (పతిదినంబు 
విలు శుచిగా: నుంచంగం. జెలు ననికి, 

ఇడా. ఉద, 
జఒజళులనంపవ. గనుంగొని యోర్వ లేమి 
దురుణంబులలొ నెల దురుణంబు; 

౧ టి ౧ 
సుని యెప్వుషు నటి యసూయ విడచి 

6 
పుడమి సరివారు మెచ్చంగ నడువ వలయు, 
2 

ఇతరు లొనరించుమేలును నించు శేని 
మగువ 'లెప్పుడు! గల నైన మజవ రాదు ; 
కొం మైనను గొప్పగా సెంచికొను-చు. 
చేత నా మేలు (కమ్మ జం "వేయ వలయు, 


ఇంట గల గుట్లు పరులకు నించు శేనిం 
జెలియ నీంగూడ డెటు లైన దెలిసె నేనిం 
గార్యముల కెల్ల భంగంబు కలుగుం గాన ; 
మెలంత కడు మెలంకువ గల్లి మెల వలయు, 


చే, గీ. వీరికడమాట( గొనిపోయి వారికడను, 


ఛారికగ మాటలను దెచ్చి వీరికడను, 


86, 


87, 


88. 


90. 


91. 


శ్రీనీతిదీపిక 


'దెలుపంబోకుండు మో శెందుం చెజనలార'! 
"ఇెలిపినను నిందపా లాదు రిలను మిగుల, 

ఆ, నె, ఇద్ద తొక్క_చోట చేకాంత మాడంగం 
భొంచి వినగ రాదు మించుబోండి ! 
వినుచు నున్నయఫుడు కనిశేని వారలు 
కలహ మొదవుం జమ్ము కలువకం॥ ! 

"నే, ని ఇరుగు పొరుగు నారులకడ నించు శై న 
బరుషువాక్యంబు ఉహ భాగ మెపుడు 
కదియ సీయక వారితో. గలసి మెలసి 
యెల్ల కౌనన మెలంగంగం. జెల్లు నతికి, 

తే గీ, ప జ్మిభఛేదంబు సేయక పదిగ నరసి 
యందటుకు 'నేకరీతిగా ననువుమోాణు 
భఛత్యుభోజ్యముల్‌ వడ్గింప వలయు. జూవె 
కీ ౧కే యాశ పడునట్టి కీరవాణి, 

ఆ, వె, పుట్టినింటివారు భువిలోన (న్రీమంతు 
లగుచు నున్న, గాని యందు, బోక 
నెలత యెపుడు మగండు నిరుపేద మైనను 
నిలువ వలయు నతని నెలవు నందె, 

లేన్‌, ఖ్యాతియైన నపఖ్యాతియైనం బలికి 
భార్యమాలముగా నెఫ్ఫు వచ్చుంగాన, 
లేశ మైన. (బ్రమాదంబు 'లేకయుండం 
'దెజివ సన్నార్గమునం (బవర్సింప వలయు, 

తే, గీ, కుట్టుపనులను నేడుచుకొని నెలంత 
తనదు రవికలు బట్టలు తానె కుట్టు 
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92. 


98. 


94, 


95, 


96, 


97. 


లే, గీ, 


రోొనగవలెం గాని యిది కుట్టుం డనుచు, 
పారుగువారల నడుగంగ(బోవరాదు, 
చేవకుల నెనం దా నాజ చేసినటు 

౬... జా లయ 
లోకి యిదిచేయు మోసి యనక, 
అమ్మ యిదిచేయు మదిచేయు మయ్య యనుచు 
వేడుకొనునట్లు చప్పట వెలంది కగును, 
చిన్ననాటనె పాకంబు జిహ్వ కింపు 
గాగంజీయంగ చేరిచి కలువకంటి 
(పతిదినము భోజనము నెల్ల వారలకును 
'వేళపట్టునం దప్పక చెట్ల వలయు, 

లు వు 
వ టి 


 కాలికాపాఠశాలల నోలి. జదువు 


చిన్నతర గతులం దున్న కన్నియలకు. 
గాల (్రీనీతిదీపిక నాలో వీని 
కందుకూరి-వీ చేశలింగము రచించె, 


సంపూర్ణము, 


ాళ్ళు ము(దాతురశొల, రాజమం డీి=1950, 
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100. 


101, 
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అతి బాల్య వివాపహూము 

వి(గహో హోఠరాధనము 

ఈశ్వర దో వపు స్త నకములు 

ఈశ్వరో పాననము 
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కీ 4, కందుకూరి వీళేళలింగం పంతులుగారి (గంథములు 


2 గ్ర్రీవునర్వివావావిషయక 


సాహిత్య(గం౦ంథములు 


ద్వితీయవిజ్ఞాపనము తొమ్మిదవ సంపుటము 


28 ర్రీశుశర్వివావాశా న్ర 
నంగ హాము 
4 గ్ర్రీవునర్వివావా భూత 
వ _ర్షమానస్థితులు 
ఉపన్యాసములు-జీవచరిత్రలు 
ఎనిమిదవ సంపుటము 
1 చేళీయమహానభ- 
దానియుద్దేశము 
2 స్వ దేశనంస్థాన చరి(తెదులు 
వి వగ హతం(తవిమర్శ నము 
4 ఉపన్యానమంజరి 
స్ట్‌ వి వేకవర్ధని మొదటి భాగము 
6 ,, రెండవభాగము 
(1 వ్‌ మరకాడవ భాగము 
8 శం కారాచార్యులు 
9 జనవరాజు గవరాజుగారి 
జీవ చరిత్రము 


1 నంగహా వ్యాకరణము 
2 కావ్యసం[గహాము 

రీ అలంకార నంగహాము 
4 నితిచందైక-వి(గ హాము 
ర్‌ నితిచం[దిక-నంధి 

6 తర్క_నం(గహాము 

7 Moss 

8 & తమ (స్త్రీ చరిత్రములు 
9 జీనస్‌ చరిత్రము 


ఆ౦ (ధర వులు 


పదియవ సంపుటము 
క్షే పూ ర్వాంధ కవులు _ 


2 మధ్య కాలపు కవులు 


తీ ఆభునికాం[ధ కవులు 
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క్రీ క్రి శేషు లైనఠావుబపహాక్తూరు 


కందుకూరి వీరేశలింగం పంతులుగారి (గ్రంథములు, 


చి మల “సాం. 


పహ సస యము "తర 
మొదటి సంస్రటుము 
1 అపూర్వ (బహ్మచర్య (| 
విచిత్ర వివాహా (పహాసనము 
మహాబధిర [పహాననము 
వ్రినర్భరణ (పహాననము 
బలాత్కాార గానవినోద (గు 
కలపా[వియో (పహాసనము 
మసహామహాోో పాభ్యాయ (ప! 
'యాగసి ణా (పహాననము 
మజోవంచక (పహుసనము 
అనహాయళూర (పహాసననము 
కెలిపురుషనై శృర విలానము 
వేశ్య ప్రియా (పహననము 
కౌతుక వర్ధని 
వినోవతర౧గణి 
15 హోన్యనంజిఏిసి 
16 క 
శ్రే ఫ్‌ 
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2 వ్యవహార ధర్మజోధిని 

కెద ్రపద్వన్ముహాసన భ్‌ 
(మూవకాసుర విజయం) 

4 మిహోర ణ్య ఫురాధి పత్యెము 
5 (పహోద నాటకము 

6 నత్యిహారిశ్చ-[ద నాటకము 
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7 దహీణ గో బాణము 
38 వివేక పీవీక్‌ 
భాషాంతరీకృత నాటకములు 


మూడవ సంపుటము 
1 చమత్కార న్నా వళి 


2 రాగనుంజరి 

లె కళ్వాణక ల్పవళ్స్‌ 

4 అభిజాన శాకుంతలము 

స్ట్‌ రత్నావళి 

6 మాళఏ కాగ్న మి్మిశనము 

7 (పబోధచం[దోదయము 

8 వినిసు వర్తకచరి(త్రైము 
వచగ(్రజంధములు 


ఒర అర షి 
లే ద్య వ వ్య ములు 


నాలవ సంపుటము 
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1 నత్యరాజాపూర్య దేశ 
మూతలు మొ! భా! 
పై ఫ్‌ “పం | బాల! 
ఫి రావశేఖర చరితము 
ఈ సు వాం ఢధనిరోష్నునింగంచన 
వ స. 

a సము 
రసికదనమనోరంజనము 
శు్యూం|ధ భారత నంగ జాము 
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హితకారిలీ సమాజము 
రాజవంయహూంద్రవరము 
1950 


~- ఇ ల 
కాపి" 


సత్యాద్రాపదిస ౦వాదము 
ఆఅ పనా... 
(ఏకపాదవృ త్తిము.) పాట, 
మ ల 

శ్రీకృవ్ణుం డొకనా(డు చెలంగు వేడుకను 
విపినంబులోపల వెత నొందుచున్న 
పాండవులను జూచి పట పంచుకొజుకు. 
బయనమె యలనత్య భామను ౧హాడం 


5, దన వెంటం దోడ్క్కె-ని తరలి యచ్చోట 


10. 


15 


ధర్మ రాతాదుల దయమోటణ( జూచి 
వారలసేముంబు వఠునగా నడిగి 
నదయవాక్కు_ల వీ;ఖశమనంబు చేసి 
ఎయిష్టకథాగోష్ట నెల్ల వారలును 
ముచ్చటగా. బొడ్దు ఫుచ్చుచు నుండి, 
సత్య య్మాకాపదినరసను జేరి 
కుశలవా రల నెల్లం గొంతసే పరసి 
బహువిషయంబుల ఛాషించి పివప 
మాటల 1ోరణి మంతనంబునను 
(దుపదతనూభవతోడ నిట్లనియె. 
నతివరో ! నిన్ను ,నే నడి7ద నొకటి 
కరుణించి చెప్పుము కపటంబు విడిచి 
కలరూపు నకలంబు కౌొంశాలలామ |! 
నీభర చేవురు నిరతంబు మిగుల 


20. 


25 


80. 


పెర్‌, 


40. 


నత్వా (చొపదీ నంవాదము 


కాకరికంకును నొక్కొ. రువిద / నీయందు 
ననుర కు లగుచుంట యత్యద్భుతేంబు. 
నగు మొగంబులె కాని నాఘ 'లెన్నండును 
వనిత ! నీపయి. గిన్మ_ వహియింపణ గాన 
నిందుకు. గారణ మింతిరో ! నీదు 
మం[తతం[తంబులమహిమాతిశయ మొ 
వశే సృపధంబులవలనిగుణం బొ 
బలునోములఫలంబొ (వ్రతమహా_త్త గ్రంబొ 
నీదుజాణతనంబొ నితివై భవమొ 
వలియంగ (6 చెప్పుము ; తెలిసి నేంగాడ 
వాసుదేవుని నాకు వశునిం జీసికొని 
సీవళ సుఖయింతు నిరతనోగముల ; 

నని యడిగినయంత నామ ప్యసాధ( 
హృదయంబులోపల నించుక్‌ యలుక 
Xలిగినను బయికిం గనంబడ సిక 

చింత యెల్ల నడంచి చితునవ్ర్య నవ్వి 
దుషప్రాంగనలయట్టు తు చృంవుంబనులు 
సలుపుదు నే నని తలంచితి గాన 
మాఫురుపషో త్తముమన్న నం బడయం 
దగన భెర్యవుగాంగం దగవు నివరయ ; 
నిన్వ భావం బెల్ల నేం డిందు: దెలిస ; 
ననుచు మేలపఫ్ర(జందమున నావఘూాటి 
తెలివితక్కువ యెల్ల( డల్లంబు చేసి 
పసాంవాలి యిట్లని పలికెను మటీయు.. 
శమ యింతయును లేక చల్లగా నుండి 


45, 


ర్‌0 


రస్‌, 


60. 


65, 


సత్యా (కా పదీ సంచాదను 


మందుల మూాకుల మం[త్రతం,తముల. 
బతుల వశ్యులం జేయ (భమపడు కెల్ల 
బెద్ద వెజ్టితనంబు బింబఫలోస్టి, 

చలువుని కావా ర్వ చెవి నోంకే నేని 
మును ఫున్న |(పేమయు మొదలంట విడిచి 
(తచుసామును వలె. దలచు నానతిని, 
మజీియు నామందులు మాయలు జేరి 
వికటించి మగలకు ఏివిధరోగముల: 
బుట్టంచి బాధించి ముప్పును డెచ్చు. 
చాన నాయింతి నంశజును దూపి ంప 
లోశనిందయు. బరలోక పానియును 
దలకూడి మిక్కిలి తలవంపు లొదవు. 
కావున సాధ్యులు కాంతులయెడల: 
గావింపందగ దెవుం గ పరికర లం 
గాంతుని మనసును గని పెట్టి మెల 
నన్ని యాషధములు నవియె యా? కము 
పాండుపు[తులు నాకు వశ్యు లాటకును 
నేను వేసినయట్టి నెజమందు నీకు 

నుప చేశ మొనరింగు.__నోవపిక చేసి 
నావలె నీవును నడివెద వేని, 

వలంచి పెబడుందానె వల్ల భుం చెవుడు, 
పృాదయశుద్ధిగ నాదుహితబోధ పీనుము..... 
మదము. [(బమాదంబు మాని భ ర్లలకు 
నెల్లవ్రొద్దును భక్తి యినువుడింపంగం 
జిత్తవృ_త్సి యెణింగి నేవ చేసెదను ; 


న్యా (చాపదీ సంవావము 


70. పతులకంటును ముందు పవళింప నెపుడు ; 
పతులు వచ్చిన న ర్ట న్రపౌద్యాదివిధులు 
చేని చేసదంగాని నెపము కల్పించి 
పరిచారికల సెపు. బనుపను నేను ; 
పర ప్రువుషుల గడ్డిపజకంగాం జూతు ; 

75, మగలకు ఫోజనమజ్జనాదులను 

యు క సమయముల నొడలగహార్వు నెపుడు ; 

పొల్లుగా ధనధాన్యములు కొంచె మెన, 

వృధవనోనుట నహింప ; గృవామునం దెఫుడు 
స్థల భాండశో ధనల్‌ తప్పక చేసి 

పరిశుద్ధముగ నుంతుం బడతతి ! నర్వంబు న 

పానపా[కాదుల( జబరికించి తటుచు 

శుచిగా నుంచుదు శుద్ధజలంబు ; 
తలవాకిట మెలంగం వడవుగా నేను ; 
పెడుపడంతులతోడ స్నేహంబు చేయ ; 

85, కలహ మనెడుపల్కు_. కొలలోను నాదు 
వ3వీ సోక కుండంగం జేరి వ ర్రింతు ; 
నాకు మోజు కడంగి వర్తించు న 
కలబంధువుల యు కృగతి గారవింతు , 
నతిథిన త్కాారంబు లరసి చేసెదను ; 

90, శాంతత వహీయింతు సరషంబునందు ( 
(పాణంబు పోయడు పట్టుల నైన, 
సీతిమూలినపని నేం జేయ కుందు ! 
చన విత్తు రని భీతి నడలి వల్ల భులం 
జులుక్‌ సేయక చరించుదుభ క్తితోడ ; 


80 


95, 


100. 


105. 


110. 


116, 


సత్యా (డ్రాపదీ సంవాదము. 


పాండవా(గజుతోడం బం కిని గుడుచు 
యతులను విప్రుల ననుదినం బేనె 
యన్నవానాదుల నరసి కన్తొనుచు 
భూహణాంబర దానముల నత్క_రింతు, 
మణియు ధర్మాత్తుజుమందిరమందుం 

బలు దెజఅంగుల నొపష్ప్ఫుపనుల వ_గ్రిల్లు 
భృత్యులకృత్యముల్‌ వేశ్యల యెణింగి 
జీతబ_త్పెంబులం జెలువరో ! యిత్తు; 
నదిగాక భదగ జావా్యదులకును 
ఖాద్యంబు లొడంగార్చ్పంగా నియమింతుం 
దగినజనంబుల(దణటితప్పకుండ 

నొకపని యన చేల? యువిదరో!వినుము.____ 
ఆచాలగోపాల మందట నేనె 

యర్హ రీతిని జూచి యరయు చుండుదును, 
పాండవులు కుబుంబభార మంతయును 
నామిోందనే పెట్టి నాతి! నిర్భరతం 

దారు చరింతురు తమయిష్టలిల, 

వేగ జాము గలుగ వెడనిద్ర పోదు, 
కాని నాశెప్ప డీకార్య భారమున 
సాహారని. వల వై నందిన్నలగను 

చెడము లేదు....-విను మియీం[దజాలం బె 
పొండుకుమూడుల పె. బ)యోగించి 
వారలనే వశవద్హలంగాంగ 

నింతి ! చేసికొనితి; నింతియశకాని, 

నీవు చెప్పెడునట్టి నెజజూణతనము 


120. 


125, 


180. 


185. 


140. 


నత్యా (చాపడీ నంవాదము 


మంత్రతేయత్రంబులు మరులుముందులును 
నిండ్రజాూలవు విద్య 'అెజటుంగ నేమియును. 
అన సిగ్గు పడి నత్య యనియు (దాపదికి 
చే నెజుంగమిచేత ని ట్లడిగితిని, 
నానేరము త్షుమించి నవ్వుగం గొనుము 
నామాట లెల్లను, నారీలలామ |! 
పరమసాధ్వివి నీవు పరికించి చూడ ; 
ననిన. బాంచాలియు నాననాబ్దములం 
జిజునవ్వు మిక్కి_.లి చెంగలింపంగ 
సత్యభామను జూచి చనవున ననియె-- 
వదినెరో న్నీపియవల్లభు నీవు 
వరపజణుచుకొ నెడు వరసాధనంబు 

తగ సీకుం చెప్పెద ధర్మాన్వితముగ._ 
పతిని మిం చెడునట్టి పరమ 'బాంధవులు 
మతి యెవ్యకును చేరు మహిమిోంద నతికి 
సర్వసౌఖ్యము లొంద సాధ్వమయిలకుం 
బతియె నిదానంజు ప ర్వేందువదన | 
పతి యనుుగపహామును బడయుకాంతలకు 
నకల గారవములు నరగవస్తువులు 
భూపుణాంబరములు. బుతనంపదయు 
నద్దతియును గర్హి సకలంబు గలుగు 
"కావున. బలియాడై కలలోన నైన 
మీోబక మెలంతుక వెలగంగ వలయు. 
కష్టపడినం గాని కరము సాఖ్యంబు 
కలుగ దెవ్వరికిని త్యూనుండలమున, 


న త్యాద్రాపదీ నంవాదము 


145, కావున, దేహాంబు కడు డాంచుకోక 


150. 


155. 


160. 


165, 


పనిపాటులను జేసి పతిచి త్త మెటింగి 
(వేమంబు భ_క్తియుం (పయము. జూవుచును 
వరవ_ర్లనంబున వర్తింప వలయు, 
నఏీవినయంబును నీసుగుణముల 
నీపనిపాటుల నీ సుచరితల 

పీక్షీంచి నిత్యంబు విభుండు తనంత 
(బియమార మన్నించి [పేమించు నిన్ను. 
భర్త సీమందిర ద్వారంబు చేర, 

సంభ )మంబున లేచి నలుఫవుము భక్తి, 
గృహము చొచ్చిన వెన్క. (గింది వారలను 
పనులు చేయంగను బంచితినంచు 

నూర కుండక నీవు నుపచారములను 
చేత నై నట్టుగం చేయుము పతికి, 
ఏకాంతమున నీకు నెపుడై న మగండు 
చెప్పినపలుకును చెలులతో నైన 
మఅపున నైనను మటి చెప్పకమ్మ. 
సెప్పితి వేనియు. జెడుపడంతుకలు 
నీమీద నేదియో నెపము కల్పించి 
'లేనిపోనివి చెప్పి లేమ ! సీమగని 
చిత్తము విరనంబు చేయుదు రవల, 
భర్తకు. (బ్రియు లై నవారల నెఫుడు 
నొదరింవుము శీతలాలాపములను, 
భర్తకు గిట్టనివారలు స్‌కు 

(వియమి(త్రు లై నను విడువుము వారీ 


10 


170. 


175, 


180. 


185. 


190, 


నత్యా(డాపదీ నంవాదము 


భామ ! సీవగ్గజబంధులతోను 
జశేకాంతమునను నీ వేకాననమున 
మగువరో ! కూర్చుండి మాటాడంబోకు, 
చెడుపడంతులతోడం జెలిమి ఇాలించి, 
సవ్వ_ర్హనము గల్లు సాధ్వులతోనె 
నతతంబు స్నేహూంబు నలుప్రుచు సిన 
గడపు నద్గోపఫ్టీచే, గాల మెప్పుడును, 
నేం జేయుహితబోేధ నెమ్మనంబునను 
దృథముగాంగను నిల్పి తిరుగుడు లి 
నకల సౌభాగ్యముల్‌ సమకూరు నీకు; 
వసుధలోను (బతిఫ్ట వచ్చు నిక్క_ముగ. 
అనిన సంతోషించి యానత్య భామ 
(డాపడదీ దేవికి. దనకృతజ్ఞ తను 

'దెలిపి యెన్నన్నియొ దీవన లిచ్చి, 
రాజ్యంబు విడిచి యర ణ్యంబునందు. 
గష్ట్రముల్‌ పడుచున్న కారణమునను 
వగ. బొందు చుండంగ వలవ దటంచు 
థై ర్యంపుమాటలు తగురీతి. జెప్పి, 
మరల రాజ్యము పొంది మగలతోంవాడ 
నతివేగ సుఖయింతు వంచు నోదార్చి గ 
పాంచాలి వీడని భ_ర్తతోంహాడ 
డ్యారశకాఫురి కేగి (డొపదీ బేవి 
వేసినహిచబోధ చి త్తమం దుంచి 
శాంతునిచి_ త్సందు కనిపెట్టి మెలంగ్‌ 
సుచరి(త్రమున సత్య సుఖయింపు చుండే, 


2] 


195. 


200. 


12. 


మాతృపూడే 
(దుపదాళత్మజకు సత్యశోడ నై నట్టి 
నంవావమును దీని. జదివి సుందరులు 
వరగుణంబులు గల్లి వర్సింతు చేని, 
పతులపనాదంబు వడసి యెల్తప్సుడు 
సకలశుభంబుల నత్కీ_రి కొెంద్ది 


యసుహాపర సుఖముల సెలమి: గా-ఇదఠు, 
మాత పూజ, 


(ద్విపద, ) 

మునుమున్న "దేవ 'ణొపూజలు నలి 
మననిమిత ము చాల మహి. గపష ముండి 

వి లు 
ణశౌోెలుత గర్భంబున. దొమ్మిది నెలలు 
వలనొప్ప మనలను వహియుుంచి కాంచి 
కన్నవమ్మ్శట:గూ=: గడగండ కోర్చి 
వన్నుపా లిచ్చి నతతంబు: (బోచి 
యుయ్యలలా నుంచి యూంచఛి లాలించి 


. యెయ్యెష నొక్కింత యేక్చినం గాని 


పరు ౫గ్పుకొని వచ్చి పాటలు పాడ్‌ 
యురమున( జీరిచి యోగార్చి పిదప 
ననుగన్న తల్లి | యోనాచిన్ని శాప | 

cn 
యని పిల్చుచును పెక్కు_ లాన్యంబు నోరు 
ముద్దాడే నీర సును మూరో్మ_ని యవల 
దద్రయు: (బేమంబు పై వార-గాను 
మును ఉొమ్ముమి:దను బు వములమోా :ష్‌ 


i 


12 


16. 


20. 


24. 


28, 


లీ2, 


86, 


40. 


మా త్ఫె పూజ 


వనుకతట్టున నివ వేడ్క మోయుచును 
నవ్వించి యాడించి నయము చూపుచును 
బవ్వళించినయట్ట పట్టున నైన 

నేమణీ యుండక యెడనెడ వచ్చి 
చేమంబుతో నుంట చేరి చూచుచును 
దన కిష్ట మైనట్టిదానిని గూడ: 
దన(పాణనమముగ దాంచి వెట్టుచును 
"దేహమున నొకింత తెవులుదూపట్ట 
నాహోరనిదల నవల బోంనో చి 

పరితాప మొందుచు బహువిధంబులను 
నరస చాయక యుపవారముల్‌ చేసి 
“కాయము స్వస్థ గాంచిన దాక 

వోయిగా నుండక యటమటించుచును 
మన బా” లొప్పుడు మదిని గాంశీంచి 
చనవున బలిమిని నమయోచితముగ 
మంచిబుద్ధులు నేర్చి మనవర నమున( 
గాంచె మేనియు నిల నగొదవ లేకుండ 
వర్హించునటు చేయ వడిం బాటు పడుచు. 
గీరి కక్మె_డుమాత శీవల మిలను 
మనపాలింటికి వేల్సె మాట తేమిటికి ? 
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అనేకపర్యాయములు (గగ్గ యొకటి పావురములను పట్టు 
కొనుటకయి (పయత్నము వేసి, అవి దొరకక పాజేపోయి గూటిలో 
దూరుచు వచ్చినందున చేసిన (ప్రయత్నము విళలము కాంగా తరు 
వాత మాయోపాయ మొక: యాలోచించి వానిని చెరవచ్చి yo 
పావురములారా! మీరు నామనో భావమును కని పెట్ట లేక చే నేమో 
మోకు శ్మర్రుపతుమువాఃడ నని (భమపడి నేను దగ్గజ రాగానే వృథా 
భయపడి దూరముగా తొలంయుచున్నారు, సాధుపక్షులయిన మికు 
నిత్యమును సంభవిందుచున్న _సూపదలకు మఃఖపడి మిహితము 
గోరి నే నిప్పుడు మాద"ఫునకు వచ్చినాను, చేగలు మొదలయినవాని 
వలన మోకు నదా కేలుగుచుం:క  యహయమునుంష మిమ్ము 
రఖీంపవ లెనన్న సదు దేశ ముతప్ప ..నామనస్సులో "నెటుచింత శతేదు, 
పనికిమాలిన యవి శ్యానమును ఏడిచి మో ర.వీటు నన్ను శాజునుగా 
పరకరిం వఎడుపవీమున మోకు శ(తుభయము కలుగకుండం గాపాడి 
WS మృందట నాక డుపులోం బెట్టుకొని యాదరిం చెదను” అనిహితోప 
'దశిముచేసెను. ఆపావురము లామాటలకు సంతోషించి యో|గ్షద్దను 
రేమరాజునుగాం. 'జేకొనుట కంగీకరించి, సర్వస్వాతంత్ర్యముల నిచ్చి 
గృధథమునకు రాజ్యాభిపేకముచేసి తా మాతనిని (ప్రభుభ కి గలిగి 
సెవించునట్లు (ప్రమాణములు చేసెను. అంతట నా గృ(ధ్రరాజు ఫొవ్ఫు 


లీ పీతికభామంజరీ 


రములవద్ద( (బవేశించి (పజలయొక్క_ చేహపాణములు రాజుయొక్క. 
సా తగుటచేత వాని నిచ్చవచ్చిన ట్లనుభవించుట తనకుం గల స్వాతం 
ఎలి WU ౧౧ 
(త్యములలో నక్కల యని చప్పి కమొకొ._.క్క_ పాొవురమునే చంపి 
భవీంపసాగెను, అందుచేత దినదిన కమమునపలుచబడి హతేేషము 
లయినసాప్రురము లన్నియు నొక్క_చోఓం జేరి న్యభావ మెలుంగక 
పరునికి. దమచె నభికార మిచ్చి తమళోం చెచి చ్చి పెట్టుకొన్న పాప 
సల మనుభవింపక తిజుదని విలపింపం నోచ్చెను. 
గీ పరుల నైనర్లికను ఏణంబు లరయకండ 
విశ్వసించిన లిక చే ఘుొల్లు; 
దెర్భ ముగ గ త్తెవాని సా “ఫం ౧పకుండ 
వైయస. ౧ డని య నీకరింపం జనదు, 


పతర ముల మూరి పలల 
ఒక నాయ కెంకు వీలు లొకరియింట రొశై యెగ్తుకొనివచ్చి, 
౧౧ 6 — 

దానిని పంచుకొనుటకు పాళ్లు 'తెగనందున 3ౌెంకును గలిసి నాగయము 
సాందుటకయి సభకు బోయెను. అనభయం దా మహావ్యవహోార 
మును తీర్చుటకు మక్క_టచ[కవ. గిగారు న్యాయాథికారిగా కూరు 
చుండి గొను “ంకుముక్కలు చేసి పెగ్గముక్క_ నొక (ప్రక్కను 
చిన్నముక్క. గొకపక్క_ను (౮ై*సుళో వేసి తూచి, అం దొకటి 
బరువుగా నున్నందున వెద్దముక్క_నుం* నోరుపట్టినంతముక్క_ కొటికి 
న్యాయనిర్లయమునందు చేతులశేకాక దంతములకుం గూడ పని 
కల్ప్సించెను. అప్పుడు చిన్నముక్క_ పెద్దది కాంగా కోతి విచారపడి 
“అయ్యా! (ప్రమాదము సంభవించినదికదా'” అని యిప్పుడు పెద్ద 
వైన భాగమునుండి మరియొకముక్క_ను థొతికి నోటికిని కడుపునకును 
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మరల పని పాను. తగవు తీర్చుటయం దద్భుతశ కిని జూపుచున్న 
యాన్యాయ దాత యొక. నత సుల మొక దానితరువాతే 
నొకటి పెద్దముక్క.. చిన్నదిగాను చిన్నముక్క. చెడ్చదిగాను మాటే 
మాజీ కోంికడుఫు నిండించు చుండుట చూచి పిల్లులు తమ తెలివి 
తక్కువ తెలిసికొని “అయ్యా! ఇది యెక్క. డిన్యాయము! అంతకంతకు 
వొళ్లు తటిగివోవుచున్నది. ఇప్ప కున్న గాసిలో చెజియొక ముక్క.ను 
మాకిచ్చి వేసి మమ్ము. బాపుకు, మేము దానితోనే తృ పపొండె 
దము.” అని న్యాయాధిపిని వే.డుకొ నెను, “*మిారు తృ పొందిన 
మాత్రమున న్యాయము తృనొందు గా? ఆిందరపడక మీ యుభ 
యులలో  నెవ్యరికిని హాచ్చుత్వులు రాకుండ ఘూాయిరువురకును 
పూర్తమయిన న్యాయము నొరకువజకును కొంచె మోవీకచేయుండు. 
ధర్మాధికారినని న ర్ప్పుండి పతపాతము చూాపినపశుమున నన్ను 
నలుగురును నిందింపరా ?”’ అని పలికి ఘా యఫూర్వ న్యాయాధిపతి 
యథా*[పకారముగా ముక్క.లు కొతకి  గాడలు దాటించుచు న్యాయ 
మును తీర్చసా-”ను, ఇంతవజుకును కోంతి వొ క్రైముక్క_లు (మింగుచుం 
డంగా 'తాముగుటక లు[మింగుచువాచుచున్న మా పాలములు శాంతత 
యంతయు పోగా “అయ్యా! ఇ:క మానిమి త్రము మో రాయానవడ 
నక్క_అిలేదు. ఈమిగిలిన రవంతముక్క_ను మాకిచ్చి వెసినను మాలో 
మేము నమాధానపడి యూరకుంషదము. మోవంటి ధర్భడాతలు 
లోకములో మణీయెవ్యరును లేరు. దుర్చలుల మయిన మమ్మాన్యా 
యముచేయక మోకు తోచినంత దయ చేసి వమ్ము పంపీ వేయుండుి” 
అని దీనత్వముణ్‌ో ప్రార్థించెను, అప్పుకు కోతి “అన్యాయ మెవ్యరి 
కిని గూడదు. మోకును నాకునుగూడు న్యాయమే కావలెను. ఇంత 
సెపడినుండి మోావ్యవహారము మొక్క _ చిక్కు వదల్పుచు మోనిమిత్తి 
థుయి (శమపడుచున్నందునకయి యిష్పుడు ఇమీంచియున్న యో 


జ్తీ నితికళభావము౦ంజవీ 


ముక్క. నాది. అని తిన్నంగా మిగిలిన ముక్క_ను నోర వేసికొని 
చేతులు దులిపి “మిలో నెవ్వరికిని పతపాతము జరుగలేదు. ఇంగ 
శీ భుముగా మోయిండ్లకు ఫొండు” అని తగవు తీర్చి తాను లేచి 
పోయిను, 
గీ, వడిగ నభ కెక్కి_ తగవులు పడెడువారు 

చెటుచుకొందురు తమతొంటిస్థితినిగూడ, 

ఒకరి కింత నష్టం బైన నోర్చి నభకుం 

బబివ కింట నమాభధానపడుట యొప్వు, 


కి. ఆడుసింసాము, నక్క 

ఒకనాం డొకసించామును నక్క_యు కలిసి మాటాడుకొను 
టలో నంతొానమఃను గూర్చి (పనంగము వచ్చెను, ఆ(ప్రస్తావనలో 
నక్క. సంతానవిషయమున లోకములోని సమ స్తజంతునవ్రలలోను 
తమజాళి మిక్కిలి ధన్య మయిన దనియు, తమకు కడుపు చక్క_ంగా 
ఫలించి (పతినంవత్సరమును మూడునాలుగసి పిల్ల లచొ పున నంతాన 
లాభము కలుగుచుండుననియు, చెప్పి “కొందరు భాగ్యశాలు లీలోక 
మూలో రెండుమూడుతడవులకంచు నెక్కువగా బిడ్డలను కన నోచు 
కోోక్షపోయినను, ఆ కన్నప్పుడై న నొక్క_కూనకంకు  నెక్కు_వ పెట్ట 
"లేకపోయినను, తమయంతటివా రొరులు అేరని గర్వము చేత విజ 
వీలి యితేరులను దమకంశుం దక్కు..వగాం జూచుచుందుఠతు.”” అని 
సించాముసకు తాంకునట్లుగా నగశాళిచేసెను. సింహ మాపరిహాన 
మును (గ్రహించి రోషముతో, “*సేవన్నమాట సత్యమే కావచ్చును, 
ఆయినను కొంద అట్లు గర్వపడుటకు హేతువులేకపోతేదు. నీవెన్ని 
సాళులు పిల్ల లం 'బెట్టినను చెట్టినపు డెల్ల నెన్నేసిపిల్ల ల సీనినను సి 


(పథమ భాగ ము శ్ర 


కడుపున( బుట్టిన వన్నియు నక్క_కూనలే. నే నొక్కసారియే బిడ్డను 
కన్నను నాకడుపునయిట్టిన వొక్క్ట_టియు సింహూపఫుపిల్ల అనియు త్తర 
మిచ్చెను, 
వ్‌ సు ప 
fa క్రి లేనట్టి దుష్పు[తశ తముకంశు 
గుణయుతుం డైనవాం డొక్కకొడుకె మేలు ; 
ఉత్రిమగుణంబు లేకున్న, నొక్క_గొప్ప 
వంశమున. బుష్టనంత నె వాసి లేదు, 


4, పిల్ల, నక్క 

ఒకనాం చొకయడవిలో పిల్లియు నక్కయు. గలిసి యాళ్ళ 
రత్షుణోపాయములనుగార్సి మాటాడుకొను చుండగా. నక్క “నాకు 
వేయిమాయలు తెలియును. కాంబట్టి శత్రువులు తారసించినప్పుడు 
నే నేమాయోపాయము చేతనైన తప్పించుకోగలను శతు భయము 
కలిగినప్పుడు సీ వెళ్లు (ప్రాణరతుణము చేసికోం గలుగుదువులొ అని 
వీల్లి నడిగెను. “*మితుండా! నాకొక్క_యుపాయముమా(గ్రము తెలి 
యును, నాకు తెలిసిన యాూయొక్క_యుపాయమును తప్పిపోయిన 


యెడల చేను ప్రాణములకు నీళ్ళు వదలుకొవలసినవాండ నే” అని పిల్లి 
వాడు fa . 9 జస జ్‌ 

చెప్పెను. *పరితాపకరమయిన నీధుస్థితికి నా మనస్సు ఖీజపడు 
చున్నది. కానిమ్ము. సీయసహాయస్థితిక చింతిలబోకు. నమయము 
వచ్చినప్పుడు నాయుపాయములలో నొకటిరెంటి నీకు శేర్చెవనులే.”” 
అని నక్క. పిల్లి నూజడించు చుండెను, ఈమాటలు నోట నుండ, 
గానే యచ్చ!3కి "వేటకుక గ్రాలు పరు గెగ్సుకొనివ చేను. అప్పుడు పిల్లీ 
తనకు 'దెలిసిన యొక్క.విద్యతోను శీఘ్రముగా చెట్టుమోంది కెగం 
(కి తన్నప్రాణములు కాపొడుకొ నెను, నక్క_మా(త్రము తా నెరిగిన 
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కోటి విద్యలతోను రతణవూార్షమును గానక కొంతదూరము పరు 
గ ర్తి తుదకు కుక్కలకు చిక్కి. (ప్రాణములు విడి చెను, 


ర 


సీ, బూటకము లై నవిద్యలు నూటిక ౦కు 

ను సామం బై ననద్విద్య యొకటి మేలు; 
ఎల్ల విద్యల నింత వే లిడుటకం కు 

నొకటి చక్క _.౧గా నేర్చిన నొదవు సుఖము. 


గ, పంది, తోడేలు 

వీల్ల లపంది యొకటి తనపిల్ల లెల్లను చుట్టును జేరి యాడుకొను 
చుండగా వేకుక చూచుచు వాని సమీపమున గూరుచుండెను. 
అప్పు డాడారిని బోవుచున్న తోడే లాక్కటి పందివిల్లలను జూచి 
వానిలో నొక్క_దానిని తన గర్భమునందు. సొవ్పీంపవ లె ననియెంచి, 
తనకోరిక తీర్చుకొనుటకు మార్గము కానక వానితల్లితోస్నేహముచేసి 
తదనుుగ హూసంపాదనము చేయ:దలంచి మెల్ల గా సమీపమునకు వచ్చి 
“క్‌ యిలాలా! స్‌వ్ర విడలతో సుఖముగా నున్నావా! గం పెజువీల 

య Ge ag) 
లను నిన్నును చమూచుwుచేత నాకు కన్నులు పండువుగానున్నది. ఈ 
విల్ల లను రహీంచుటలో సీకు నావలని తోడ్చా మైన గావలసియున్న 
యెడల వీనిని నాకచువులో. బెట్టుకొని నీకు మాటుగా పెంచుటకు 
"జీను సిదముగా నుం ్నను, సీకిష్టమున్న యెడల నిబిడ్లలను నాకొప్ప 
య లు Ch 
గించి నీవు కొంచెముసేపు దూరముగా బోయి మంచిగాలి యనుభ 
వించి రావచ్చును” అనితనశిశు వాత్సల్యమునుగనంబరి చెను. “అయ్యా! 
మొ హృదయములోని దయ్యారన మంతయు నాకు బోధపడినది. 
నొవంటి యల్ప్సులు తమవంటి పేషల కాయానము కలుగంజేయుట 
యపచార మను. తమక శేమనమాచారముకు విచారించుట కయి 


లీ) _ (పథమభాగము ? 


తతుచుగా (శ్రమపడి యిక్క_డకు విజయం చేయకుండుటయే నాయభి 
మతము. కాబట్టి మాకు మామిాంద నిజమయినయనుగహా మున్న 
పక్షమున, మారు మజియెష్వుడును మాకు దర్శన మియ్యక మో 
చాటున మ మ్మైొంటిగా (బతుకనిండు. ఇదియే మీరు మాకు జేయ 
వలసిన మహోపకారము” అని (ప్రార్థించి పంది తోడేలును సాగ 
నం పెను, 
గీ, కొ జావారలు తమయంతం గారి మూవ 

వగ్గు శేనియు శంకింపవలయు వారి; 

బాలు గన్యులయుపవార వాక్యములను 

నఘుముగ విశ్వసించుచు. జెకుదు రిలను, 


[తూలి 

యుద్ధభూమికి గొనివోవుటక ము ముచిజను కో యలంకరిం 
చుటచేత సంతోషము ప్టుంజాలక పర్టతిగుహాలు మాటు (మోయు 
నట్టుగా నకిలించుచు గంట్ల ముకి? నానాముఖముల 'పరుగులె త్త 
"మొదలు పెళ్షును. అపకు పెద్దబరువు మోాంద వేసికొని మోయలేక 
కాళ్ళీడ్చుకొనుచు నడుచుచున్న గాడిద యొకటి మార్గమధ్యమున 
దాని కంటంబడను, ఆగాస్ట్రభమునుకూచి గుజ్బము మహాగర్వముతో 
“నీ చారి తెలగ, దూరముగా పో, సనీమందగమనము విడిచి వేగి 
రము కదలలేకపోతివా నీవు నాకాలికిందబడి నలిగిపోదువుసుమవూ 
అని పరిహఊినముగా. బలికెను, గ ర్వా ఎధతచేత కిందుమాడక గం 
తులూ 'వేయుచున్న గుజ్దముము దర మారుమాట పలుకుటకు సాహా 
సీంపక యాగాడిద మెల్లగా నొక యూర కొ వగిలి దానికి దారీ 
యిచ్చెను. ఇట్లు జరిగిన కొంత కాలమున కాగుణ్ణము తల 
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గాయపడి కుంటిదయి యొక్‌ కాఫువాని కమ్తుంబడి వాడు తనమిాంద 
మాటలు వేసి తోలుకొనిపోవుచుండంగా కుంటికాలితో  మెల్లంగా 
నడుచుచు వరల నాగాడిద శెదురుపడెను, అప్పు డాగాడిద (పతి 
నత్కారము చేయుటకు తన కిప్పుడు వంతువచ్చినదని భావించి “ఓ 
మి[తుండా!” అని పిలచి, “నాడు నానడకను జూచి పరవాసించిన 
మహానుభావులు కారా తమరు! అప్పటి తమ గర్వమును జూచి 
తమ శెప్పుడో యిట్టియవస్థ పట్టునని నేను నాండే నామనస్సులో 
ననుకొన్నాను” అని పలుకరించెను, 
గీ ముందు గర్భంబు నడవ, నెప్పుడును దాని 

వెనుకనే యవవమానంబు. జనుచునుండు; 

గర్వితుని కాపద యొకింత కలుగునేని, 

ఉల్ల ముల నంతసిల్లుదు "రెల్ల జనులు. 


తో డెలు. మేక, గల్రుపెల్ల 

ఒకదినము మేక యొకటి గొహ్హ్రాపిల్లకు పాలిచ్చుచుండంగా 
తోడేలు మాచి “ఓవ్వోశిశువా ' ఇది నీ కన్నతల్లిగాదు. అదిగో సీ 
తల్లి యక్క_డ మందలో మేయుచున్నది. అక్క_డకు పోదము రా” 
అని దూరముగానున్న మయముక గొలాలనుందను జూ విను, “అయ్యా! 
మ్రీరిప్పుడు చూపినది నాతల్లియే కావచ్చును. అయినను పుణ్యా. 
త్శురా త. నన్ను. జిన్నప్పటినుండియు ఫుత 
(పేమతోం 'వెంచుచుండుటచేత దీనినే నేను తల్లినిగా భావించుకొను 
చున్నాను. ఈమే(క తనకన్నబిడ్డలకయిన. గొంచెముపాలు తక్కువ 
చేసి నాశకేలోపమును గలుగకుండ పాలిచ్చి 'పెంచుచున్నది. 
కాబట్టి యిట్టిపుత్రవాత్సల్యముతో నన్ను గాపాడుచున్న యీమేంక 
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ఆ 2 ద 99 
యొద్ద'నే నే నుండి దీనికే మాతృభ క్రిని జూపెదను” అని స ై 
వీల్ల మూాటుపలి కను, 
నీ, బాగుగా దనసుతుల. గాపాడనట్టి 

వారు లోకంబులో. బశు పాయు లెపుడు ; 

విద్యయును బుద్ధి చెప్పించి ఇంచువారి 

యెడ గృతజలై ఛాలురు నడవవలయు, 

లారా 


కాకి యెక్క_డనుండి యో యొకమూంనఖండమును నోర కటు 

చుకొోొని వచ్చి చెట్టుకొమ్మమిా(ద కూరుచుండంగా నక్క చూచి, 
ళు 

యేలాగుననై నం దా నామాంసము నపహారింపవలె నని మెల్లంగా 
చెట్టు[క్రిందికీ వచ్చి కాకిని విలిచి “అన్నా ! నీసౌందర్య మే మని 
చెప్పను! నీబేహూాముయొక్క_ సీలమేఘచ్చాయ యేమి ! చ(క్రములవంటి 
కన్నుల యంద మేమి ! వింజామరలవంటి సరక్క్లలసాగసేమి! వాంన 
వంటి సీనడక యేమి! ఆహా! ఏమి నాభాగ్యము |! సీరూపము 
చూూచినకొొలందిని నాకు న్నేత్రోత్సవ మగుచున్నది ! ఒక్క.చకే_ 
దనమే కాదు, భూమిమిో:ద నీతో సరిగా మధురరుతముచేయుపనీ, 
సహీతము మతియొకటి లేదు, సీ వొక్క_సారి సీ గానామ్భుతమున్ను 
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కూడ వర్షించి నా చెవులపండువు చేసికివా, లోకములో నాయంకటి 
ధన్యు. డుండండు” అని ముఖస్తుతి చేసెను. ఆవాగ డ్త కుబ్బిపోయి 
చేహుము పరవశము నాగా, కాకి తననంగీతమునుకూడ వినిపించి 
ఇాశ్వతకీ రిని సంపాదింపవ లెనవి యెంచి నోడు జెజుచి కావు కావు 
మని కూసెను. కాకి నోరు శౌణవ(గానే మాంనము (క్రిందపడి నందున 
నక్క. చగుక్కున దానిని నోట కలుచుకొని “ఓసి పిచ్చిదానా! నే 
నింతసేవును ని న్నూరశే పొగడితి గనుకొన్నావా ? నావచ్చినపని 
నాకయినది గనుక, ఇ-క నీపాట నివే యుంచుకో, సఏవంటికురూవిని 
స్వలాభములేక యెవ్వరు స్తుగింతురు ఫొ అని తనదారిని పోయెను, 
నీ, వసుధలోపల నరులను చాడు చేయ 

స్ఫో(త్రపాసల మంచుకత్రువులు లేరు, 

లాభ మొంద ముఖ స్తుతు ల్పలువువారి 

వలల దగులక కనుగలి 'మెలంగవలయు, 


పూజల టానానావవానతనిననిననుయిప్రలా కాం పనన 


నాలి 


తై 
: పా 
షా _ x 
క 


జెయగోరుట 
పూర్ణకాలమునం దొక సారి తమకు రాజు నేర్చజుచుకొనుట 

కయి పములన్నియు నొకచోట నభిబేసి యెవరిని రాజునుగా చేర్చ 

ఆఅుచుకొందువూ యని యాళిోచించుకొనుచుండెను, అప్పు డ'నేక 


[పథమభాగము క్షే 


పతులు వచ్చి “పతి. రాజ్యాధిపత్యమునకు తామే యధ్ధులమని బయలు 
-దేజి తమతమసామర్థ్యములను నభవారితోం. జెప్పుకొనసాగెను, 
అప్పుడు నెమలి వారివద్ద నిలిచి తనసౌందర్యమును  వారికి(జూపి, 
చ్మితవర్తములుగల ఫుకి విప్పి వారిఎదుట మనోహరముగా నృత్యము 
చేసి తన నాట్య కౌశ ల్యమును గనంబఆఅచి, వ 5. రాజ్యమునకుం దన్ను 
పట్టము కట్టవలసినదని వారిని క అవ న్నెలును చిన్నెలును 
జూచి (భమించి విశేషనంఖ్యగ లపశులు ప రాజ్యమును చమలిశే 
యియ్యవలసినదని నిర్ధారణము చేసాను. అంత'ఏ మంచిరాజు తమకు 
లభించినందునకయి పరమాన.దముకొాంది పక్ష లన్నియు అక్క 
'లెగరవెచుచు రాజ్యాఖిపేకమ హోత్పవమునకయి (పయక్నించు 
చుండణగా, ఆగుంపులోనుండి చిలుక యొక్క_టి పైకి వచ్చి స్వభావ 
మనోహారమయిన తినసున్వర ముతో" నభ వారి నుద్దేశించి యిట్లని 
యెను. “మోరందబును చేరి యనమాన సౌందర్యము గలమయూర 
మును పథీ,.రాజ్యాధిపతినిగా: జేయ నిశ్చయించనందుకు నాకెంతో 
సంతోషముగా నున్నది. ఐనను నామనస్సు నొక్కనంటచేహము 
మాత్రము బాధించుచున్నది. మన మిప్పు డీనెమలిని రాజునుగా నేర్ప 
అుచుకొని మనధన్మప్రాణముల సీతనియధీనము చేయుచున్నాము, 
రాజువలన(ం గలుగవలసిన ముఖ్య ఫలము (పజల రక్షణము గదా! 
(ప్రజారకుొణము చేయలేని రా జుండుటవలన నేమియు (పయోజనము 
"లేదు. రేపటినుండి డేగలు గృ ధములు మొదలయిన (కూర పక్షులు 
మనమో(ద దాడి వెడలి మనలను నంహారించి భశీంప మొదలు పెట్టి 
నప్పుడు తొ నడ్డపడి మన [పాణములు కాపాడగలుగునేమో యీ 
రాజు నడిగి మణి పట్టా భిషేకమ హోత్సవము నడపవలెనని నాపా 
రని”. ఆమాటలు విని ఫశు లన్నియు నొండొరులమొగములు 


యి 
గాడ మొదలు పెన్సైను, నమలియు తగిన పత్యుత్త రమును జెప్ప 
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జాలక [కిందు చూచుచు నూరకుండెవము, అంతట పకు లన్నియు 
తెలివి తెచ్చుకొని నెమలి! పక్నీ రాజ్యమిచ్చుట మానుకొ నెను, 
న్‌, కి చాడ చఛాహ్యూ వేపముల (బమసి 
నరుల గారవా భ్లలం గాయ బరిగణిం[తు క్ష 
కోటిపామరు లా డెడువూటకన్న. 
చెలిని గలమర్హ్యు(డెక డాడుపలుకు లెస్స, 


(ఇ an హ్‌ 
tO. JI ON 
ఒకగుహాభో పాము లనేకములు వసించుచుండంగా, వదు 


బంది యొకటి యక్క_డకు వచ్చి తాను విశాంగిపాందుటకు కొం 
చెము తా విండని వేడుకొనెను. అపాతోలు కొంచ ముతి గిలి 
యిక్క_డ నుండు మని దాని కొకమూల కొంచెము చోటిచ్చను.. ఆ 
యీదుయబంది లోపల (వ వేళించి నతెరువాత మెల్ల మెల్లగా లోపలికి 
జరిగి పాములమోందికి రా నారంభించెను, ఏదుపందిముండ్లు (గుచ్చు 
కొన మొదలు పెట్టనందున నహింపలేక యాపాములు దాని నావలికి 
పొమ్మని యడి”ను, అప్సు డాఏదుబంది. పాములను లత్మ్యుము 
చేయక యాగుహలో తన కేమియు నిబ్బందిలేక సుఖముగానే 
యున్నదనియు, ఎవ్వరి కిబ్బందిగా నున్నదో వారే గుహను విడిచి 
మటియిక చోటు నసూచికొనుట యుచితముగా నుండుననియు చెప్పి, 
ముంగ్లు (గుచ్చుకొనునబ్లుగా నుణింతమోందికి జరగసా గను, అప్పు 
డాపాములు మొట్టమొదట దానికి తా విచ్చినందుకు పరితాపపడ 
వలసి వచ్చెను, 
నీ, నరులు బతిమూలుకొని తొల నొఠటలవెంత. 

జేరి పిదప వారికె వడు చేయు చుందు ; 

కావ్రునను బుద్ధిమంతులు కన్ను గలిగి 

దుస్తులను చెంత "చేర్చక తొలగ వలయు 


1$ 


ఒకనాం వొక యేలుక యొకయీటిని చాటుటకయి యాలో 
చించుచు గట్టున కారుచుండి యుండెను, అప్పు శొక కప్ప నీటిలో 
నుండి పయికి వచ్చి, ఎలుకను వచ్చినకార్య మడిగి చెలిసికొని దానిని 
మోసము చేయవలెనని నిశ్చయించుకొని, *ఓయెులుకబావా! నీవు 
కాలి కొకదారము కట్టుకొని యాదారపుకొనను నామొలకు గట్టిగా 
కట్టివేసినయడల, సీవీదనవలసిన యాయాన నుక్క_అలేకుండ నేను 
సి న్నావలిదరికి సులభముగా జఇర్చెదను అని చెప్పెను, అమాటల 
శెలుక నంతోవి.చి యొప్పుకొని చెప్పినట్లుచేసి నీటిలో (ప్రవేశించెను, 
కప్ప దానిని కొంచెము దూర మిడ్చుకొని పోయి లోతునిట (ప్రవే 
నీంచినతరువాత అతా నడుగునకు మునింగ దానిని ముంచ నాగం 
భించెను, అదిచూచి యెలుక “ఓక్రప్పుళూవా ! నన్ను ముంచి వేయు 
చున్నా వేసు ** అని యణి గను, “ఓబుస్థిహీను(డా ! నాచేత పని 
చేయించుకో సాహాసించినందుకు నిన్ను ముంచి వేసి మా వఠాషక 
జూతి శెల్లరు బుద్ధివచ్చు నెట్ట చేసెదను, చేతనయినపత్షమున స్‌ (ప్రాణ 
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ములు కాపాడుకొము” అని మజింతవడిగా సీటియడుగునకు లాగ 
మొదలు పె స్పైను. అప్పు జాకాశమున నెగురుచున్న డేగ యొకటి నీటి 
పెన వ్యాకొనుచున్న మాయెలుకను జూచి దానిని కాలితో తన్ను 
కొని పయి 'కెగిరెను. డేగయొక్క_ కాలి పెళ్ళనందున నిఖుకుకొన్న 
యెలుక కాలిదారముతోడం. గూడ కప్పయు 1 వేలాడుచు పయికి 
లేచి వచ్చెను, అది వాచి యద్భుతపడి డేగ కప్పను జూచి 
“కీ మండూక రాజా |! మూ రేల దయచేసినారు ?’ అని యడిగెను, 
కక నాపవిధ్ధి నన్ని క్క_డకు. దీసికొనివచ్చినది. “నేసేయలుకను నిటితోముంచి 
చంపవలెనని యన్నించినాన్వు ఇప్పుడు నిటిపయికి వచ్చి ననా చచ్చు 
చున్నాను” అని కప్ప యు_త్తిరము చెప్పెను, “నవు చేసినమోనమున 
క్‌యి స చంపి ప్‌ భసీ,ంచెవను” అని చెప్పి యూ డేగచానిని 
టా. శే సాడచి చంపుకొని తినను, 
a స. అన్యులను 'మోనఫుచ్చంగ నరయువారు 
తాము మోాసవోవుదు చెందు ధరణిలోన ; 
పరులకు గీకు రో సెడువారలకును 
మేలు చేయునె దెవంబు మేర మాత? 


19. క ఈ రుగుడ్తున పెట్ట: వ్‌ 


ఒక మనుష్యునియొద్గ నొకబా నా ష్ణ. అది పతిదనమును 
ఒకబంగారుగుకు పియిచుండును. వాడు గానితోం ద విపొందక 
> (9 లు ల 
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యత్యాశ గలవా. డయి ఒకం డొంటిగా తనలో తా నాలోచించి 
జానికడువులోనున్న బంగారుగుడ్త నన్నిటిని ఒక్క_సారిగాం దీసికొని 
భాగ్యవంతుడు కావలె నని నిశ్చయించి, క్తి తీసికొనివచ్చి దాని 
కడుపు కోసెను, దానికడువు పరీక్షేంచి చూడంగా నాశడువులో 
నొక్యుడ్డును లేకపోయెను, అప్పుడు వాండు 'తనభబాతును నిష్కారణ 
ముగా చంవుకొన్నందునకు మిక్కిలి ఖేదపడి, మునుపు (పలిదినమును 
వచ్చుచుం డెడు గిట్షుకూడ పోయెనుగదా యని పరితాపపడ మొదలు 
పెళ్లైను. 
గీ, లోకమున చురాశం గొని యనేకమనుజు 

లరయ కవి వేక కార్యంబు లాచరించి 

మున్ను గలదానింగూడ. గోలోయి యవల 

(గొ త్రయాపదలను డెచ్చుకొందు రకట | 


‘NX ద్య 
గ న్‌ yi క 


క్‌ స్ట 
x జ 
షష 
జ న్ని గ 
జ్య షా 
~ 
త 
[| ల 
1 [హో 
x 2 
నై షా 
లే క్షే చీ! UN EN 
ఎల్‌ ( 
Gd ఖా ip’ ద 
ar ఆ య మ. 
aml స్పై న. 4. ఆ Re న్‌ 
జీ కని ల! | SN ఒప మ! 
_ 


on ల / మ: = 

ఇ అ ' 

| న Fy DI iN ల 

వా ~~ . 

రక గ er & + జా త్‌ స 
అ చత = wn 


arg — హూం 
స్మ srr: a OY 


13. శెలివిమాలిన rag 
ఓఒకనాం వొక దుప్పి వేనవికాలములో మధ్యాహ్న వేళను 
'ఏబువులో నీరు (తాగుచు, తేటనీటలో తనరూపమును జూచుకొని 
స. ny మిక్కి_లి యాశ్చర్యపడి నీటిలో 
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నిలుచుండి యిట్లాలోచించుచుండెను “ఆహా! అనేక శాఖలతో ( 
గూడి యీకొమ్ము లెంత యాశ్చర్యకరముగా నున్నవి ! ఇటువంటి 
చక్కనికొమ్ము లున్నందుకు భగవంతుడు నా కీగడకజ్ఞలవంటి 
ఊచ కాళ్ళను 'బెట్టక వొట్టి కాళ్ళను 'బెట్టియున్నపత్షుమున నావంటి 
చక్కని జంతువు లోకములో మజియొకటి యుండునా ? ఆవివేకి 
మొన దేవుడు నా కీలోపమును గలుగంజేసినాడు___అని యాలో 
చించు చుండగా, వేటగాం డొకండును కొన్ని వెంటకుక్క_లును 
దుప్పికి న్మేతనోచరము లయ్యను, ఆదుప్పి కుక్కలను జూచి భయపడి 
నీరు వెడలివచ్చి కాళ్ళుజాడించి వాయువేగమున నరణ్యములోనికి 
పరు” త్తి నిమిషములో నదృశ్యమయ్యెను, కాని యడవీలో ఫరుగత్తు 
చుుండంగా కొము)లు ఇంక ంలలా లా తీగాలలోను తగులుకొని 
పరు” త్తలేక కుక్క_లచేత పస్టుకోంబడి దుప్పి (ప్రాణములు విడుచుచు 
మరల నిట్లు చింగించెను, “అయ్యా! నేను పనికిమాలిన వనుకొన్న 
కాళ్ళే నా్మపాణము రతమీంచి తణకాలములో న న్నింతదూరము 
తెచ్చినవి; ఇంతలో నే నెంతో మెచ్చుకొన్న నాకొమ్ము లడ్డము 
వచ్చి నన్నిక్క_డ నిలుపకపోయినపతుమున కాళ్ళనహాయ్యమున నేను 
(బతికివోదును. అనుకొనుచు (పాణములు విడి చెను, 
న“ బుద్ధిహీనులు కొంద టీప్రడమియందు 

సీశ్వరునిబుద్ధిమహిమంబు నెటు తేక 

ఘనుల మనుకొంచు సీశ్వ రాజ్ఞి లను మాటి 

దేవు నపభాసించుచుం గీడు లెచ్చుకొం[ద్రు, 
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14. కప్పలు రాజును గోరుకొనుట 
'చెటువ్రలలోను గుంటలలోను విచ్చలవిడిగా తిరుగుచు సుఖ 
ముగా నుండి యొకనాండు కప్ప లన్నియు నొక చెజువువద్ద( జేరి 
యజచుచు నభచేసి తమకు రాజు కావలెనని యిందుని ప్రార్థించెను. 
ఇం[దుండు వాని (పార్గన విని వెనుండి యొక దుంగను వెజువ్రునడుమను 
గుభిల్లున నీటిలో పడ వేసి, అదియే మోరాజని చెప్పెను, అంతయొత్తు 
నుండి పడినప్పుడు పయికి లేచిననీరునూచి తిమరా చెంతబలవంతుండో 
యని భయపడి కప్పలు మొట్టమొదట సమీపమునకు. బోవుట'ే 
జడియుచు భయభక్తులు కలిగియుండెను. కాని యటుతరువాత తము 
రాజు కదలమెదలక యొక చోటనే యుండుట మాచి కొంతభయము 
తీత కప్పలు మెల్ల మెల్లగా సాజహాసించి డాని నమూపమునకుం బో 
సాగాను, అప్పుడును తమరా౫ణ* కదలముెదలకుండుు మూాచి యం 
దొకటి దానిని పరమసాధువునుగా భావించి తాశిమాూచను; మళీ 
యొకకప్ప దానిని తాశిననుభయము లేదనుకొని మోందికి దుమికెను, 
అటుతరువాత నాకటాక కు కప్పలన్ని యు దానిమోంద నెక్కి నిర్భ 
యముగా నాట లాడసాగను,. ఈ[పకారముగాం గొన్నిదినములు 
జరిగినతరువాత తమ కిర్యదుండు మంచిరాజు నియ్యనందున కతృప్తి 
కలనయి, కప్పలు మరల సభ చేరితొంటికంయ ద్విగుణముగా నజచుళ్లు 
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తమకు దుంగరాజు పనికిఠా లేదనియు చుణుకు-దనముగల రాజును 
(పసాదింపవలయు ననియు తమరొద లాకాశ మంటునట్లు మరల 
నిం[ద్రుని ప్రార్థించెను, అప్పు డింద్రుండు తటుచుగా తనకు తొందర 
కలుగంజేయుచున్నందునకయి వానిమో(ద కోపమువహించి వానికి 
రాజునుగా నొక కొంగరాజును ఒంచెను, అబశేందుడు తనకు 
రాజ్యము రాంగానే యపరిమితసంతోపముతో వచ్చి (వజలమిాందం 
బడి కావలసినన్ని కప్పలను య ధే-ద్భముగా (పతిదినమును భకీంప 
సాగాను. ఇట్లు తమ మొ నాలింపక దొరకినవాని నన్నిటినిపట్టి 
భథవీంచుచుండంగా నానాటికి పలుచనయి తమరాజున కగపడకుండ 
'మూలమూలల దాగుచు, ఇంకను నాన్నా బిరా జే యున్న పక్షు మున 
దమకు (పళయము నంభవించునని భయపడి, కప్పలన్నియు రపహాన్య 
ముగా నాకచోటం జేరి [(కూరుండయిన యారాజును దీసివేసి వేజ్‌ెక 
' రాజు నను(గహేంపవలయుననియు, తేనియిడల వెనుకటిరాజుచే మరల 
'(పసాదింపవలయు ననియు, బహువిధముల నిం(దునిం (బారక్థిం చెను. 
అప్ప డీందుండు వాన ల ౫౪ నంగీకరింషక మిరు కోరి తెచ్చు 
కొన్న రాజును తొెలంగంపంగాడదనియు న్వయంకృ ౪*పరాధఫలము 
ననుభవింపవలసినదనియు చెప్పి పంపి వేసెను, 
గీ. &ీతితలంబునం దమమంచిస్థితినిగూర్చి 

తృ_ప్పినొంద క త్యాశ వహించి యెపుడు? 

జూల వ్యర్గ(ప్రయత్నేముల్‌ నలుపువారు 

చిమ్కు_క స్టంబులను జెచ్చి పెట్టికొ దు, 
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15. తాబెలు కుందేలు 


ఒకనా. డొకతాబేలు మెల్లగా (పాకుచుండంగా జూచి 
కుందే లొకటి దానివద్దకువచ్చి దానినడకను పరిహసించెను. అందు 
మోద తాబేలు రోవము కెచ్చుకొని, పందెము వేసినయెడల స్‌తో 
నమానముగా చేను పరు ౫” ్తత్తగల నని కుంచేటితో పలిశెను. 
ఆమాటలకు పక పక నవ్వి మంచిదని కుందేలు పం దెమున కొప్పు 
కొని, ఒక (క్రోసుదూరములోనున్న మట్టి చెట్టువద్దకు పరుగ_త్తవలెనని 
చెప్పెను, మంచిదని (పయూణమయి కూర్తము మెల్లగా కాళ్ళడ్చు 
కొనుచు నడవ నారంభించెను; చెవులవిల్లి హా మక పరుగెత్తి 
నిమిషకాలములో నర[కోసుదూరముచేరి, వెనుక తిరిగిచూచి తాజే 
లించుమించుగా బయలుబేజినవోటనే యుండుట కని వెట్టి, అది 
వచ్చులోపల నింతలో నొకని(ద తీసి తరువాత పరు గె త్తవచ్చు నని 
యెంచి యొక చెట్టునీడను పరుండ్‌ సుఖముగా నిద్రపోయెను. కుంజే 
లీపకారముగా గాఢసనిద పోవుచుండగా "తా బేలు విడువక మెల్లగా 
నడిచి సంశేతస్థలమును జేరి పంచెమును గెలిచెను, కుంచే లంతట 
మేల్క_ని యులికిపడి లేచి తొందరగా పరుగ తెనుగాని యాలోపలనే 
కార్యము మించెను. 
కీ, నడుమ విడువక పని గల్ల నడఫువారె 

కార్‌ గాంతురు గాని, మంచి 

తతీని నిద్రించి తరువాతం దమకపడుచుం . 

బరుగు లిడువారు ఫలి. బడయ రెపుడు. 
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వీలువిద్యయందు మిక్కిలి 'నేర్చరిమైన వేటకాం డొకం డర 
ణ్యామునందుC (బవేశించి చూణములు పణువపి 'వేటాడ మొదలు పెట్టగా 
మృగము లన్ని యు భయపడి నానాముఖముల పరు గెత్తజొచ్చెను, 
అప్పు డొక్క పెద్దపులి వానిముందు నిలిచి భయపడి పాణిపోవలదని 
మృగములకు ధ్రైర్యముచెప్పి, అన్యసాహాయ్య మక్క_అలేక తానే 
యా వేంటకాని నెదిరించి పాజగోలిమృగములను రశ్నీంచెదనని వాని 
క ఛభయహ స్త మిచ్చెను. ఈమాటలు పులి వలుకుచుండంగానే యిం 
తలో వేంటటకాండు వెట్టుమోందినుండి గుజిదూచి ఫుల్సియొక్క_ వీపున 
నాటునట్లుగా నౌక వా(డిబాణమును విడిచెను. అ బాణము వెన్నున 
నాటినతోడనే పులి వేదనకు నహీింపలేక నోరు తెచి పండ్లుపయికిం 
బెట్టి మూలగసా గను. అప్పుడొక నక్క ముందుకువచ్చి వ్యా(ఘుమును 
జూచి *వేంటకానిని శిహీంచి మృగములను. రవ్‌ంప దీక్‌ వహించిన 
"దేవరవారి నిట్లు నొప్పించిన రను డెవ్వంకు?” అని (ప్రశ్న వేసెను, 
“నేను |భాంతిపడినాను, మృత్యు దేవతవ లెం జెట్టువూాందంగూరుచుండి 
బాణములు విడుచుచున్న యా'వేటకాండు చేననుకొన్నట్లు సామాన్య 
శత్రువు కాడు,” అని ఫులి యు_త్తరమిచ్చెను, 


పథ మభాగము రీ] 


గ్‌ కోండబల మెంత యున్నను గండడం'చు 
బుదిబల మెక్కు_డుగయగలు పురుషవరు(డు, 
స) ౧ 
చేహాబలమునకొంఖును ధీబలంబె 
గేప్రతర మెల్లగతులం దర్శించి మాడ, 


17. ఆదోతులు, సింహము 

నాలు గాంబోతు లొకపొలములో మిక్కిలి మెలికల వై రొం 
డొంటి నెప్పుడు నెడందాయక యొక్క_చోట నేమేయుచు నొక చెట్టు 
నీడనే శయనించుచు నత్యం ే కమత్యముతో విహూరించుచుంజెను, ఆ 
బలిసినవృపభములను జూచి యొకసింహము నోటియూటలు(ద్రావుచు 
వాని నేలాగునై నం దనకడుపులో వేసికొనవ లెనని చిర కాలమునుండి 
కోరుచుండెను. కాని వానియెకనుత్యమునుజూచి భయపడి, వానిలో 
(బత్యేకముగా నొక్కొక్క. దానిమోందంయడి నంహరించుటకుం దనకు 
శ క్రిగలిగియున్నను నాలిగంటితో నొక్కసారిగాం. బోరాడుటకు శ క్రి 
బాలనిదయి యాసింహాము వాణిచాపునకుం బోవుటకు సాహాసింప 
కుంజను,అయినను సింహా మంతటితో నిరాశచేసికొని యూరకుండక 
యీ యక మత్య మున్నంతవజకు వానిని సాధించుట యసాధ్యమని 
యెజింగినదయి యేయుపాయముచేత నై న వాసిమైకమ త్యమునకు భం 
గము గలిగించి వానిని వేజుచేసి తన మనోరథము నీడేర్చుకోవ లెనని 
నిశ్చయించుకొ నెను. అట్లు నిక్టృ యము చేసికొని సింహా మప్పటినుం 
డియు. బని కారంభించి, ఒకదానికి. చెలియకుండ నొక చడానిచవిలో 
నితిరవృషభములమో(ద కొండెములు చెప్పుచు. గొంత కాలమునకు 
వాని మనస్సులలో నన్యోన్య చ్వేషమును బరస్పరాసూయయు నంకు 
వించునట్టు చేసను, అది కని పెట్టి సింహము నమయముచూచి (ప్రతి 


వష + 
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దినమును వానిచెంతంజేరి యిచ్చకపుమాటలు చెప్పి వోనిమనస్సులో 
నుదయించిన ట్వేషాగ్నిని రగులుకొలుపఫుచుండంగా, కొంతకాలము 
నకు వృషభములు తొంటిమయైకమత్యమును బోంగొట్టుకొని యొం 
డొంటియుత్క_ర్ష మున కసూయపఫప్లడుచు దూరదూరములం దొలంగచు 
తుదకొండాంటి నెడంయాసి యొంటిగాం దిరగసాగెను, అప్పుడు తన 
మనోరథము నఫలమయినందుకు సంతోషించి సింహము వేజువేజు 
వానిమో(ద బడి యుొుకొదానితరువాత నొకదానినిగా చంపి వాని 
మాంసముతో నాప్యాయనముగా విం దారగిం చెను, 
గీ అరసి మాడంగ నైకమత్యంబుతోడ 

నుర్వి నరివ చ్చుబలము వేశాకటి లేదు 

ధర నసూయచే నైకమత్యంబు విడుచు 

జనులు సుఖసాధ్యు లగుదురు శ (తువులకు, 
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18. గొజ్జెపిల్ల, తోడెలు 

ఓఒకనాం దొక నొడావిల్ల యు తోడేలును ఏక కాలమునందు 
జాబాము తీర్చుకొనుటకయి యొక యేటియొడ్డునకు వచ్చుట తటస్థిం 
ఇను, (ప్రవాహమునకు పై భాగమున గొంతదూరములో తోడేలును 
hy 


జ్య ఇకా 


3 (ప ఖమభాగ ము ప్తీశ్రీ 
క్రిందిభాగమున( గొంతదూరములో గాత్డాపిల్లయు నీవు (తాగుచుం 
జను, అప్పుడు తోడే లాగాల్హపిల్ల ను జూచి' దానితో కలహము పెట్టు 
కొనదలంచి కోపదృ స్థితో “పానమునకు పనికిరాకుండ నేను (తాగు 
చున్న నీ రిశక్లేల కలంచి పాడు చేయుచున్నావు” అని యడిగను, ఆ 
మాటలకు భయపడి గొడ్హవిల్ల “స్వామి! మారు (ప్రవాహమునకు 
చిని జలపానము చేయుచున్నారు, చేను (పవాహమునకు దిగువను 
దూరముగా నీరు (తాగుచున్నాను. కాంబట్టి నామూలమున (పవా 
పాము వెనీరు కలంగుట సంభవింపదు” అని మహావినయముతో 
మనవీచేసెను. *ఖది యటుండనిమ్ము. ఆజుమాసముల కిందట నన్ను 
పీన్ర చాటున దిట్లినావ(ట, ఎందుకు. దిట్ట నావు?” అని కన్ను లెజ్జ 
చేసి తోడేలు శేకవే సను. “అయ్యా! అణుమానముల[కిందట నేను 
ఫుటనేలేదు, తమ్మట్లు దూమీంచినది నేనుగాను” అని గాత్తాపిల్లమరల 
లు య అ ౧౧ 

నమతలో విన్న విం చెను, అందుమూ.ద తోడేలు దానితో వాదు 
లాడుటవలనం గార్యము "లేదని యతీగి మతింతకోపము "తెచ్చుకొని 
పటపట పండ్లు కొజుకుచు “నన్ను తిట్టినది నీవు కాకపోయినయెడల 

ఉం లు 
సీతండ్రి అయియుుడును, ఎవరు చేసినను నేరమొక టి అనిపలికి 
గొర్ర్రెపిల్లమోాందంబడి దానిని చంపి భీం వెను, 

న్‌. దుప్పు లగువారు పరులకు దొనంగస చేయం 

గారణం బేదో కల్పింత్రు కలహాములకు: 

కానునను బుద్ధిమంతులు "తా వెణింగి 

దుప్టులకును దూరంబుగాం దొలంగ వలయు, 
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19. ఎద్దు బ కదల క్‌ ప్రక 
సరకులతోను జనులతోను నిండియున్న బరువుబండి నొక 
దానిని బలమయిన యెద్దులు రెండు లాగుకొనిపోవుచుండంగా వెనుక 
వైపునుండి చెవులుగీ పెస్టనట్టుగా బండిచ్మకమును కిజ్హుకిజ్టుమని ధ్వని 
చేయ ౫-”ను. అప్పు డావృషభములు వెనుక దిరిగి చూచి *యింత 
బరువును వహించి మాటాడక బండి యీడ్నుకొని మేము పోవు 
చుండగా, ఊరక మో రజవెద ేమి?ి, అని చక్రముల నడిగెను, 
మ క ష్టపడునట్టివారు లోకంబుతోడ 
మొణ పెటరు తమక షములను గూర్చి; 
(అ) లు ఎ © 
వట్టివార లె యబణతురు మిట్టిపడుచు 
గొడ్డుగేదెల కణిపులు గొప్ప కావె? 
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20. తోడేలు, కొంగ 

తోడే లాకటి మేశను జంపి భవీంచుచుండలా దాని 
యెముక యొకటి గొంతుకలోగైసచ్చుకొని నొవ్పిగలిగింపం జొచ్చెను, 
అది యూడందీసికొన శ_క్లిలేక బాధపడుచు మూల్లుచు తోజేలు 
దారిని బోవువారి నెల్లం జూచి తనయాపద తొలంగించినయెడ గొప్ప 
యుపకారము చేసెద నని ఘోషించుచు వచ్చెను, ఆమొజ్ఞ విని 
జాలిపడి దగ్గ అకు. బోయి గొప్పబహుమానము దొరకునన్న యాశ 
చేత నొక కొంగ తనమెడ తోడేలు గొంతుకలో దూర్చి యెముక 
నూడంబెజికి తన కి చ్చెవనన్నబహుమాన మిమ్మని యడి ను, 
అప్పుడు తోజే లాకొంగను జూచి “సిక బని లేనట్టున్నది! సీవు 
నా నోటిలో తల పెట్టినప్పుడు కసుక్కున కొజుకక దయ తలంచి 
విడిచి పెట్ట లేదా! స్‌ కింతకం యె నేమి యుపకారము శాన లెను! స్‌ 


$6 నితిక థభామ౦జకీ 


వింక్‌ తృ_్పినొందక సిగ్గులేకబహుమానము కావ లెననుచున్నా వా? 
ఇంక మాజుమాటాడక దూరముగా తొలగిపో" అని సాగనం పెను, 
గీ, అల్పజనులకు నుపకార మా చరింప 
నపకృ్ఫతి ధొనర్పమియె గొప్పకృప తలంప; 
పాములకు. (బేమతోడను జాలు పోయ. 
గలుగుఫల మెల విషమె వర్గిలుట “రా బె! 
గ @ 


21. తెవుల:గొంటు దుప్పి 
పూర్వ మొకప్పు డొకదుప్పి రోగముచేత మేతకయిదూరము 
నడవ లేక యొక పచ్చిక బయల పరుండి మెల్ల మెల్లగా నడుచుచు, 
అందిన గడ్డపజక లు మేయుచుండెను, ఇంతలో దాసీ చుట్టము 
లన్నియు (ప్రతిదినమును దాని శేమమును విచారించుటకయి వచ్చుచు 
పోవుచు నుండి యక్క_డ గడ్డి యంతయు మేసిపోయెను. ఆ దుప్పి 
యందుచేత మేంత దొరకక రోగమువలనంగాక బంధువుల యాద 
రమువలననే పస్తుపడి చచ్చిపోయెను. 
గీ, వసుధలో బంధువర్ష మివరునగా నె 
చూతు మని వచ్చి నాధిం్యత్రు చుట్టములను; 
వారు చేయుసాయంబు దై వంబె యెజుంగు; 
పాండగు గృహాస్థు వారి మేపంగ లేక, 


నివి, వెటకాడు, పాపురము 


వేంటకాం డొెకండు పీట్ట వేటకయి యర ణ్యమునకుం బోయి 
యొక ఇటా పావుర మొకటి కూరుచుండి యుండగా. 
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జూచి, దానిని చంపుటకయి గుటిమాచి బాణమువేయం( బోవు 
చుంజెను. ఆ తొందరలో వాడు గుజి కుదుర్చుకొనుటకయి వెనుక 
వెనుక శే జరుగుచు, [కిందం జూడక యొక్క. [(తాంచుపాముమోంద 
నడుగు వేసినందున, ఆ కృష్ణనర్పము వానికా లొడిసి కటిచెను, 
అప్పుడు వాగు గుణీ తప్పిపోంగా విల్లు జాజవిడిచి విషబాధచేత 
(కీందం బడి, తా నొకసాధుజంతొవు ప్రాణము గొనం దలంచినందుకు 
శిక్షగా తన (ప్రాణమునశే భంగము వచ్చినదని విలపించుచు (ప్రాణ 
ములు విడి చెను, 
గీ, కూరులై యన్యులకును నిష్కారణముగం 

(బ్రాణహోనిం 'చేయంగ యత్నపడెడ్‌వారు 

తీజనివిపత్తులను. దామె తెచ్చుకొనుచు 

దుఃఖపడూదు రావల నాత్శదోపుమునకు, 


సతీ. జ్యోతిష్కుడు, మూర్త! మడు 


ఇద్దఖుచాటసారు లొకనాటిరా(తి వసం (పయాణము 
చేయుచుండగా, -వారిలోనొకండు జో్యోతిష్కుండయినందున మటు 
నాడు తన కార్యము (గ్రహాగతినిబట్టి యెట్లు నడుచునో చూడవలయు 
నని యాకాశమున నత్మత్రములవంకం జూచి (వేళ్తుమడచి లెక్కిం 
చుచు నడిచి [కిందచూడక దవాలున గోతిలో కూలి కాలికి దెబ్బ 
తగిలించుకొ నెను, అప్పుడు తోడిపొంధు. డాజ్యోతిన్కు-ని గోతిలో 
నుండి . లేవదీసి గాయమునకు కట్టుగట్టి “మి[త్రుండా | ఇప్పుడు 
సంపా పమయిన యీోదురవసనుబటి యిశముందయిన జానము 

ఆలీ థి లు రు : 
తెచ్చుకొని యాకాశమునందు (గ హములగెని (౫ హుములకు విడిచి 


i 
®ి§ నీతిక థామ౦జరి 


చెట్టి భూమిమింద నీగతిని నీవు చూచుకొనుటకు నేర్చుకొమ్ము” 
అని బుద్ధి చెప్పెను. 
గీ, జనుండు తనభాగుకొజకు నకు(త్రములను 
(గ్రహములను నమ్మి వాన్నికె కాచుకొనక, 
శక్తివంచన లేకుండ (శ్రమము పడుచు. 
దన(పయత్నంబునే నమ్ముక్‌ నంగ వలయు, 


24 తాబెలు, గరుడపక్షి 
తాబే లొకటి భూమిమోంద నొకకొలనిలో చిరకాలము 
వాసముచేసి విసుంపచెంది, ఆకాశమున విహరించి యచ్చటి వింత 
లను జూడవలెనన్నకోరిక గలదయి కన్నవారిని బిలిచి త న్నెవరయిన 
గగనమాగ్గమున గొనిపోయి [వవుచమెల్నం ఒావీనయెడల ల 
నాకచోట ననర ర్వ రళ్నములతో నిండియున్న నిశేపమును భూ 
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నని చెప్పం జొచ్చెను. వాగ్దానమును నమ్మి నంతోషించియుకగరుడ . 
పథీ. యాకూర్చమును ఖేచరమార్లమునం (ద్రిన్పి నమ_స్తమును జూ వెద 
నని యొప్వుకొని, డానినిమేఘమండలమువజకును గొనిపోయి చూపి, 
సీను చూపెద నన్నరత్ననిధి యెక్క_డనున్నదని యడిగెను, అది 
రత్నము లున్నస్థలమును జెప్ప లేక సళ్ళు నమలు-దు నూరకుండంగా 
గరుత్తుంతు$డు కూర ము తన్ను మోనముచేసినదని (గహించి తన 
కాళ్ళపట్టు విడిచి మేఘములలోన్నుండి వాని నొక పరగతముమో(ద 
గూలవిడి చెను, ఆపాటుచేత కూర్మము. సంధులు పగిలి చావంా, 
గరుడుడు దిగి వచ్చి దానిమాంస వాస్యాయనముగా భవీంచి తన 
దారిని బోయెను, 


గ, చేతంగానివాగానముల్‌ చేయరాదు ; 
చేసెనేసియు. దప్పక చేటు మూడు, 
వటియాశల నూరక పెటు నేని, 

6 రి 
తనకు. బరులకు. గూడి ఖేదంబు గలుగు, 


ట్యాన్‌ 


aX 


25 కప్ప, నక్క 
ఒకకప్ప 'చెడువులోనుండి పయికి దుమికివచ్చి గట్టుమోందిం 
గూరుచుండి, చుట్టుపట్ల నున్నమృగములతోం. దాను భఘనవై ద్యుండ 


న. 


~~ 


క్రి పీతికథఖామ౦జరి 


ననియు సమ _న్తరోగములను కుదర్చంగలననియుఘోషిం చెను. బడ 
బడలాడుచు పికుగువానవలెం గురిపించిన యాశ షాడంబరమున 
కాశ్చర్యపడి, ఆ్మపనంగముయొక్క_ యు మేమియు. దమకు తెలియక 
పోయినను చుటువటజంతువు లామండూాకి రాజుయొక పొండీత్య 
(I) లా 
మును మెచ్చుకొని యతని(ప్రతిజ్ఞ లకు సంతోవీంప జొచ్చెను. ఇట్లుండ 
జా, ౧౧ 

నాగుంప్రులోనుండి యొక నక్క_ముందునకువచ్చితిర స్కారముతోో గం 
గురుగొంతుకయు సీ చప్పిడి శాడలును సీమేనిపాడలవ్యాధియుబాగు 
చేసికోలేని సీ వితరులవ్యాధుల నెట్లు కుదుర్పనేద్తువు” అని యడి 
"ఇను. ఆమాటలు విని మృగము లన్నియు దూరముగా తొలగి 
పోయెను, 


గీ, పరులలోపంబులను జక్క_(బజతు న నెడు 
వాండు తీర్చుకోవ లె స్వలోపములం దొలుత; 
తనదురోగంబునే మాన్నుకొన(గ లేని 
వైద్యు. శొరులరోగము లై బాగుచేయు? 


26. గాడిద, ముండ్లపొద 
' పొలముకాొ వాకండు తనపాలములో నానావిధముతె న ధాన్య 
ములను మూటలుకట్టి యొకగాడిదమో(ద వేసి యింటికి మోపించు 


కొని పోవ్ట్చచుండంగా, అగాడిద (త్రోవలో ముండ్రపొద నొకదానిని 


6] పథి మభాగము కీ] 


జూచి యాశలిగొని యుండుటచేత చానియొద్డకు పరుగెత్తి యాకులు 
కొతకి తినుచు, “నాకు పనికిరాకపోయినను నే నిప్పుడు మోసికొని 
పోవుచున్న యీాధాన్యముణ” రుచ్యము లయినవిందులు గుడిచి 
యెొందలో యానందింప( దలంచుకొని యుందురు. వఏీనితో. చేసిన 
ీపిండివంటకంయెను నానోటి కీముుండ్లపొదయీ యెక్కువ రుచికర 
ముగానుండును” అని తనలో శానాతోచిం చుకొన మొదలు వెళ్లాను, 
గీ. ఒక్క_నికి మంచియస్నా మై యుండునదియ 

యన్యు నకు నుర్వులోో విష మగుచు నుండు; 

కావునను, లోకముదు సుఖ బు కలుగు 

విపిధజనులకు వివిధవ స్తువులవలన, 


27. భరితపక్రి దాసిపిల్లలు 

ఒకఛరతపవీ, తాను పిల్లలు పెట్టినచేను పండి కోంతకుసిద్ధము 
కాంగా, తనవిల్ల లకు తెక్క_లువచ్చి గూకిలోనుండి యెగురంగలుగు 
టకు లోపలనే కోంతగాండ్రువచ్చి పొల మెక్క_డం గోయుదురో 
క? తాను మేత తెచ్చుటకయి వెళ్ళబోవునపుడు 
నపిల్లలను బిలిచి తానులేనిసమయమ డెవ్వ "లేవునుకొందురో యా 
నూట లన్నియు (శద్ధతో ఏని తాను వచ్చినతరువాత. దనతోం జెప్ప 
వలసినదని చెప్పిపోయెను. అది వెళ్ళినతరువా3 ఫొలముకా పక్క 
డకు వచ్చి తనకొడుకుతో “పొలము పుడి కోంతకు సిద్ధమయినది, 
'శేపటిదినము నీవుపోయి మనఫౌరుసువారిని చేనునగోయుటకు సాయము 
రండని వీలువ్రు” అని చెప్పె స్పిను అవమూాటలు, విని. తూ రాగానే 
చెప్పి పిల్లలు తమ్ము వెటనే మరియొక క-వోటికిం సీసికొనిపొమ్మని 
యకమగంగా*మిరు తొందరపడ నక్క_అలేదు, పొలముకాఫు పొరుగు . 


ఫ్ర సీతిక థభామ౦0జరి 


వారో.న్చాటు నమ్ముకొన్నందున జేవు కోంత జరుగదు” అని తల్లి 
వానికి ధైర్యము చెప్పెను. మటురా(డు మేతనిమిత్తము పోవు 
నప్పుకు'స౩డ తల్లి పిల్ల లకు గతదినమున. జెప్పిన బ్లు చెప్పివోయెను, 
అ: పిమ్మట పొలముకా పక్క_డకు వచ్చి పొదగువారు వత్తులేమో 
యని కొంతసేపు కాచుకొనియుండి వారెంతసేపటికి రాకపోలా, 
కొడుకును జూచి “మన మిక పొరుగువారిని నమ్ముకొన్న కార్యము 
చేదు. నీ వీసాయంకాలమే పోయి స్థీవినతం|డి మునలయిన మగచుట్ట 
ములను వేవు తెల్లవారకమునుపే కోంతకు తోడురండని చెప్పిరా” 
అసి పెప్పి వోయెను, ఈనంగతికూడ పిల్లలు తల్లీ రాంగానే. చెప్పీ 
భయపడ. "గను, అప్పుడు తల్లి పిల్లలడడువు తీర్చి “మోరు విన్న 
దిం లేయయినపత్ష్‌మున మారు భయపడవలసినపని లేదు. మజియొకరి 
పనినిమి గ్రశైం. చుట్టము 'లెప్పుడును వీలువంగానే రారు, _తేపటిదిన 
మేమి జరుగునో మిరు శ్రద్ధతో విని నాకు చెప్పుడు.” అని మటు 
నాడు మరల నెర తెచ్చుటకయి పోయెను, నాండు నిన్నటివలెనే 
సాలముకాఫు (పాత కాలమున నే వచ్చి వేచియుండి యీ వేళకును జుట్ట 
ములు వచ్చుజూడ కానక విసిగి కొడుకును జూచి “వున మితరుల 
తోజ్బాున కానపడకూడదు, జేసు నీవు వచ్చునవుడు మంచికొడ 
వంక రెం తీసికొనిరా. తేపు మన మిద్దజమే చేనుంగోం తమొదలు 
పెట్టుదము”” అని చెప్పిపోయెను, ఆమాటలు విని పీల్లలు మరల చెప్పం 
గానే తల్లి “జక మన మిక్క_డ నిలువంగాడదు. వొాలముకాపు 
కాను సొంతముగాపని చేసికోందలంచినప్పుడు రాక మానండు,. మనము 
శీఘుముగా పోవలెను” అని యప్పుడే తన పిల్లలను దీసికొని మటి 
యొక చోటికం బోయెను, అనుకొన్నట్టుగా మటునాటియుదయ కాల 
ముననే సాలముకాఫును కొడుకును వచ్చి పొలము కోత మొదలు 


సిర, 
అ 


పథమభాగము ఫస 


జా 


పనిని దక్కంగ నొనరింప వలయు నన్న 
న్వయముగా. దానె చేసికోవలయు నెపుడు ; 
కార్యమును దాని చేసినోం గలుగు నేని, 
పరులసాహాయ్యమున కాళపడంగం దగదు, 


నిర జో ఎవ్వడు 
ఒకనాంటిరాట్రి జోస్యుండొకడు రచ్చచావడిలో. గూరు 
చుండి ఫురజనులను పోగుచేసి వారికి భావిఫలములను జెప్పుచుం జను, 
అత. డాపకారముగా (వేళ్లుమడచి లెక్కలు వేయుచు, అక శము 
వంక( జూచి నతత్రములను గణించుచు, మహో త్పాహముతో నూరి 
వారియదృష్టముల నెల్ల జెప్పుచుండ(గా నానడుము నొకడు వచ్చి 
జ్యోతిష్కుని జూచి “సమో ! మియింట దొంగలు పడినారు” 
అని శేక చేసెను. ఆశేక చెవిని బడంగానే జ్యోతిమ్మండు తొందర 
పడి లేచి యూరివారి భాగ్య ములను వదలి వేసి తన భాగ్యమును జూచు 
కొనుటకయి యింటిశేసి వీరగె_త్త మొదలు వెళ్సును, అప్పు డాశుభ . 
వ్నార్హ తెచ్చినమనుష్యుండు పద గెత్తుచున్న జోస్యుని నిలిపి “అయ్యా! 
ఇందే యదృష్టములను 'దెలిసికొన్న మహానుఫావులకు మికు మీ 
యదృస్థ మేల తెలియలేదు ? అని యందజణిముందట నడిగెను, 
న్య సర్వవిదూ డై న బేవుండు జనులమేలు 
కొొజ కనాగతము మబుంగు పటిచియుండ, 
బూటకప్రుమాట లగుభు ర్యక్రీటకములు 
భావి నెణీగింషం గలరంట |భొంతి కాదె! 
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ప నలు న 
షల 


న్న్న మ 
SN మ న్న! సగ > న్‌ స్‌ 


29. ఎలుగుబంటి, సింహము. లెడి 

ఒకలేడిని జంపి యది తనకే రావలెనని యెలుళసబంటియు, 
తనశే రావలెనని సింహమును తగవులాడి, ఘోరయుడ్ధము చేసి 
యలసి సొమ్మసిల్లి సింహభ గా "క ములు రెండును (కిందపడెను, అవి 
యట్టికదలలేని యవస్లలో నుండగా నప్పు డాదారిని బోవుచున్న 

ల ' థి 6 

నక్కయొకటి చూచి మెల్లగా నమిోపమునకు వచ్చి యవి కదల 
మెదల లేకుండుట కనిపెడి యాలేడిని నోటం గబుచుకోొని నిర్భయ 
ముగా నడవసాగాను. ఆచార్యమును దాఫుననే యుండి కన్నుల 
చుంటగాం జూచుచుండియు నేమియు. చేయంజాలక . సింహుభబ్లూక 
ములు నిట్టూర్పులు పుచ్చుచు “ఇది యంతయు మనకు పరస్పర 
వివాదమువలన వచ్చినలాభ ము, మనయిద్దజలో నొక్కరికిని దక్క 
కుండ నడుము పాడునక్క_ యొకటి వచ్చి యీలేడిని మనకన్నుల 
యెదుట'నే యీడ్నుకొని పోవుచున్నది” అని విచారింస సాగెను, 


పథ్తమభాగము.. ఫి 


గీ, తాము తవులోన. నధికులు తగవ్చ లాడ 
నడుమ నల్పులు లాభంబుం బడయు చుం|దు, 
పోరు నస్థ్రయు మటణిమతి పొందు లాభ 
మనెడు లోకో కి మిగుల నత్యంబు గాదె? 


D0). టన్‌ 
pr శ 
(గద్దయొక టి యొక్క. చెట్టుకొనకొమ నై గూడు కట్టి పిల్లలను 
బెట్టి వానిమేంతకయి యేదయినజంతున్ర దొరుకునాయని (కింద 
జూచుచుండంగా, దూరమున నెండలో చలి కాచుకొనుచు నొక్క_నక్క__ 
వీల్ల దానికంట.-బడెను, కంటం బడుటయి తడవుగా గృ(ధము బాణ 
'వేగమున [క్రిందికి దిగి వచ్చి మృత్యు చేనతవ లె జంబుక శిశువును కాళ్ళ 
తో తన్నుకొని పయి ెగిరి పోవుచుండగా, ఇంతలో దానితల్లి వచ్చి 
కన్నులనీరు ప్వైళొని తనబిడ్డప్రాణమురత్నీంపవలసిన దనియు తానేక 
ఫు(త్రశోకమును సహింపజాల ననియు, బహువిధము లయిన దీనాలాప 
ములు పలికి గృధమును వేండుకొనెను, (గద తనగూడు చెట్టుచివర 
(య ల 
నున్నందున నక్క కంద దనియు వేజువిధముగా పగదీర్చు 
కొనుట దానికి సాధ్యము కాదనియు, తలంచి దాని మొజ్జ యాలింపక 
యనాదరము చేసి యానక్క_పిల్లను దనవిలల్లపొటను 'బెటుటకయి 
౧౧ ౧౧ లు లు 

తిన్నగా తనగూటిలోగికం దీసికొనిపోయెను, అందుమో(ద నక్క 
మిక్కిలి కోపముతో పదగెత్తుకొనిపోయి యానమిపమున మార్గ 
స్థులు కొంద తొక వృతుము (కింద వంట చేసికొనుచుండంగా పొయి 
లోని బగబగ మండుచున్న కొబకంచొక్క_టి నోరలగ అచుకొని వచ్చి 
పగసాధింపవ లెనన్న యుబ్దేశ ముతో (గద్ద గూడు పెట్టిన చెట్టుమోందికెగం 
(బాశుచుండెను, మండుచున్న కొరవితో వచ్చి నక్క. మొట్టమొదటి. 
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కొమ్మమిందికి దుముకంగానే యగ్నిజ్వాలచేత తనకును తనకుటుంబము 
నకును అకాల(పళయము వచ్చునని భయపడి గద్ద మంచిమాటలు 
చెప్పి బతిమాలుకొని యప్పుజే నక్క_పిల్లను నక్క_కిచ్చి పంపివేసెను, 
గీ, పరులకును భాధ గలిగించువారలకును 
నేడొా మటునా(డె యెప్పుడో కీడు మూడు; 
వ్నీతిం (బజాపీడకులు సురశ్నచుల మంచు 
బొంగుచున్నను దప్పక పొనయ చేల, 


తో 


ఖ్‌ రా ఆశి జ అ ఇ 
31 నూతితొ be = 
నక్క_యొకటి |ప్రమాదనశమున నూతిలోయడి గోళ్ళతో నూతి 
యంచు పట్టుకొని పయికి. జూచుచు సీటిమోంచ తేలియుండెను. 
ఇట్లుండగాం గొంతసేపటి కక్క_డ కొకతోడేలు వచ్చి పయినుండి 
నూతిలో తొంగినూ చెను, తోడేలును జూచి నక్క సంతోషించి 
“కయి కుండా ! నాపాలిటిభాగ్య చేవత సమయమునకు నిన్నిక్కడకుం 
బంపినది, స్‌వ్ర వెం. నె వక్‌ (త సు సుల వేసి న నన్ను౭బై కిందీసినా. 


(ప్రాణము రకీంచి పుణ్యము కష్బుక మ్‌ అ ని దీనముగా నే_.డుకొ 
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నెను. నక్కకు సంభవించిన ఘోరవిపగ్యనకు జాలిపడి తోడేలు “ఓ 
మి(తుణా! నికు సంభవించిన య;ీఢాయాపద నాకు వచ్చినట్టుపరితవించు 
చున్నాను, బుదిముంతుండ వెననీ కిటివివ నెటు నం(పా ప్తమయినది?" 
ఢా 2 ర్లు లు —0౧౧ ఎవి 
అని యడిగను. “*మిసనుండా | నికు నిజముగా నామోం౭ద (పేమయున్న 
పడతమున జాలిపడుచు నిలుచుండక థీ ఘుముగా సాయము చేయుము. 
చేను సిటిలో మునిగి చావ(బోవుచున్న ప్పుడు జాలినూ+వికు పొడి 
మాటలవలన నాహృదయమున పరాణబుటు కలు గం బోదు” అనినక్క_ 
వలిశెను, 
కరుణ గలమి(త్రు.౫ై నది కానిదియును 
గస కాలంబున౯్‌ సు కానవచ్చు; 
కస్ట వేళ (నల్యక వగు రిషనఖులు 
6౬ — 6 + 
పిలిచిననుగాని రాకుంద్రు కలిమి నేళ. 


"తిన. వాయు, సూర్యుడు 

పూర్వ మొక ప్పుడు తిమయిద్ద టీలో నెవ్వం డధికుం డని 
వాయుదేవునకును సూర్యునకును వివాదము సంభ వించెను. అప్పుడు 
వా రామార్లమున నాక బాటసారి పోవుచుండగా జూచి వానిపయి 
బట్టలు ముందుగా నెవ్వరు రీయించివేయ. గలుగుదురో పరీశీ,ంచి 
దానినిబట్టి తమతమ సామర్థ్య తార తెమ్యనిర్ణయమును చేసికొనుటకు 
నిశ్చయించుకొనిరి, వాయువు ముందుగా తనబలమును చూపుట 
కొప్ఫువొని సూర్యుండు "మేఘములవాటునకు, దొలణగ.(గా, వాయు 
“దేశ్చండు పర్వతగుహూలు మాజు_మోయునట్టు మహాధ్వనితో బయలు. 
'దేతీి తనకు వానను గూడ తోడుపణుచుకొని యామార్షస్థులమిాందం 
బడి చలిచేత వజవజ వడంగనటుగా వీచుచు వానిమా.దందన బలము 


సీర సతిక్ర థభామ౦జరీ 


నంతను జూపసా7ను, గాలి గట్టిగా కొట్టినకొలందిని వాం డంత 
కంతకు శీతముచే నధికబాధ పడుచు పయిబట్టను దీసి వేయుటకు 
మాటుగా మజణింత గట్టగా కప్పుకొని నె త్పిమోాంద నహితము 
ముసుంగు వేసికొన నారంభించెను. అంతట సూ ర్యుండు మెల్లంా 
మేఘమండలములోనుండి నిశ్శబ్దముగా బయలువెడలి తనకిరణ(వపసా 
రముచేత చలినంతను తిట్‌మి వె చి గాలివానపాలై యలసియున్న 
మూపాంథునిమో(ద వే(డికిరణములు సూటిగా పజచి యుప్పముచే 
దేహుమంతయు ఇమ్ము ప్నున చేసెను, ఆయెండ వేడిమికి 
వా(డు బయల నిలువలేక యొక చట్టునీడకు పరుగ్నల్సి తనపై బట్టతీసి 
(కంద బడ నై చెను, 
గీ, మోందబడి త్మీవభాపషలు మిగులం బలికి 

బలిమి మె: బని చేయింపం గలుగుకంకు 

దూరమునుండి మేనంటి తూలనా(డ 

కెంతపనిమైన వడిగ. జేయింపవచ్చు, 


తష సు న మృుగవులు 

ఒకనాండు సింహమును మజికొన్ని మృగములును చేరి సంధి 
చేసికొని తా మికరులమో'ద దాడి వెజలునప్పుడుగాని తమమిోా(ద 
నితరులు దండె_గ్లినప్పుడుగాని పరస్పరసాహాయ్యము చేసికొనుచుం 
డుటకయి యొడంబడిక యేర్పజుచుకొ నను, అటు తరువాత నొక 
సారి సింహమును. మజీనుకాడు మృగములును గలిసి బయలు బేటి 
"వేటకుంబోయి యొక బలిసిన జంకను బ్బకొని చంచిను, వానిలో 
'నాకమృగము సంధినిబంధనల [పకారముగ చంకను నాలుగు భాగము 
లుగా భౌగించి ముందుగా తనయిస్ట్రము పచ్చిన భాగమును పటు 


7 పథమభాగము ఏజీ 


కొనుటకై నాలుగు భాగములను రాజుముందు పెళ్సైను. అంతట 
సింజా మాభాగములను వేలు వేజ ( వేలితోం జూపుచు వది జీను 
సింహము నయినందున వంశపరంపరాగత స్వాతంత్యముచేత నాకు 
రావలసిన య్శగభాగము. అది మనము చేసికొన్న యొడంబడికను 
బట్టి శత్రువుతో యుద్ధము చేయవలసి వచ్చినప్పుడు విశేష భారము 
నాబాహువులమో:.దనే పడవలసి యుండుటచేత నాకు రావలసిన 
భాగము. అవలిది నేను మృగ రాజు నగుటచేత (ప్రజ లయిన విారరి 
యర్పణము నాకు నమర్పి.పవలసిన భాగము. ఆమిగిలినది నాకిప్పుడు 
యుద్చా ధ యధికముగా మ్‌ బట్ర్రయా నావద్ద పూర్యనంచి 
తము లక పోవుటను బ్టైయు నే ననివార్యముగా గహింపవలసిన 
భాగము. కాంబట్టి బుస్తమ మాన మో రీనెలుగణు  భాగములును. 
నాకు వదలి వేసి మేత వెదకుకొనుటశకై యింకొకచోటికి శీఘ్రముగాం 
బొండు” అని పంపివే సను, 
గీ, తనకు నధికునితో మెతి నొనరుచు నెడ 

నిద మయిన నా లభింప నేర దెవుడు 

ప. దనణ”్డడనములతో 

'జేయుమై(ట్రైయె నర్వ. veda 


84. సింహము ఎలుక 
వింహొ మొకటి యుండలో: దిరిగి యంసి వచ్చి మొక్‌ మజ్జి. 
చైసడను పఠుడి వ మంచు మాగా eas యుకటి పరిగార్రు 
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కొనివచ్చి దానిమోందినుండి దుముకుట తటస్థిం చెను, దానిపాడ 
ములు సోంకుటవేశ మేల్క_ని సింహా ములికిపడి లేచి ని[దాభంగము 
చేసినందునకయి మపహారోపముతో చేయె డి యాయెలుకను కొట్టి 
చంపంబోయెను. అప్పు డాయెలుక భయముచేత దేహము కంప 
మొంద గద్దదస్వర ముతో “స్వామి! నేను తుద్రజంతువను, ేవర 
వారిమహీమ నెటుగలేక యవివేకముచేత నేను చేసిన యీయప 
రాధమును శ్రమించి నాకు (పాణదానము చేయుండు, మృగసార్య 
భెము లమిున యే.లినవారు దండనార్హము లబయినమహోాజంతువుల 
పయి. [బయోగింపవలసిన యీానఖములను నావంటియల్పజంతువు 
ర కముతో మముల పజుచుట ధర్మము కాదు” అని దీనముగా 
'వేడుకొ నెను. ఆ వగార్తవాక్యములకు హృదయము కరంగిన వయి 
వింహాము కరుశంచి దానిని చంపక విడి చిపెళ్లైను, అంతట మూపు 
కము గాను (బొకియున్నంత కాలమును మేలు మటజవ నని పలికి 
(మొక్క. వీశ్కొ_ని తన బొరియలో దూణను, అటుతదవాత. గొంత 
కాలమునకు సింహా మాహారమునిమి త్తము వనమునందు విహారము 
చేయుచు వచ్చి (ప్రమాదవశమున వేటకాడు పన్నిపోయిన వలలో, 
బడి యామృత్యుపాశ ములనుండి తప్పించుకొనుటకు శక్యము కాక 
భయ -కరముగా నజచుచు చిక్కు_లుపడుచుండ(గా, ఎలుక దాని 
కంఠస్భరము విని తనక లుగులోనుండి వెడలివచ్చి యెదుట నిలిచి, 
తాను ము న్నుపకరము పొందినమెలుక యగుట ెలిపి సింహా 
మును భయపడవల.సి చెప్పీ కృతజ్ఞ త బయల్పడునట్లుగా కోమలము 
లన తనదంతములతేో వేటకాండు వచ్చులోపల వలకా ళ్ళన్నియు 
తెగయగాొటికి సింహమును మృత్యుముఖమునుండి విడిపించెను, 
గ్‌, కొన్ని వేళల నల్పులు కూడ. దాము 

ఘనులకును గోడు మూవంగం గలిగి యుం|డ్రు; 

కావునను దామె ఘనులంచు గర్వపడక 

నర్వవనులకు నుపకృతి నలుపవలయు, 


జ 


పథమభాగము 4 
లిక్‌ గ్రద్ద, కప్ప, యెలుక 


ముండ్లపొదలతో నిండియున్న యొక గుంటయొక్క_ స్వామ్యము 
నిమి త్ర మయి యొకదినమున నెలుకయు గప్పయు తగవులాడ నారం 
భించెను. ఆతగవులాట యంతకంతకు ముదిరి కొన్ని దినములలో 
ఫఘోరయుద్ధముగా వూ ఆను, ఆయుడ్ధములో మధ్యమధ్య మూషకము 
తన కన్న ములోనుండి యాక స్మీక ముగా పయికివచ్చి శ తువుమోంద 
పడి గాయపణిచి మరలపోయి తనకలుగులో దూజుచు వచ్చాను, 
అకప టయుద్ధమునకు సహీంపక కప్ప రోషముతో *1ఓపిరకిపండా! _ 
నీ వెప డును దొంగవలె కన్న ములోనుండి వచ్చి యేమటుపాటున 
మీా(దపడుదువుగాని ధారాళముగా నెదుట నిలిచి రణకా-రునివలె 
పోరాడంగల పౌరుషము గలగానవు కావు, నీవద్ద _నికమయిన 
మగతనమున్న పశ్షమున బయలికి వచ్చి బహిరంగముగా నాతో 
యుద్ధము చేయుము! ” అని ఏలిచి ద్వంద్వయుద్ధమునకు ప్రగికొ 
ల్పెను, అప్పు జాయెలుకయు కప్పయు గట్టుమోందికి వచ్చి నిలిచి 
గదలకు మాటుగా చేతులలో చెటియొక తెల్లుపుడకయు ధరించి 
గ దాయుద్దమున కశారంభించెను. అదియంతయు( బయినుండీ చూచు 
చున్న గ్రద్దయొకటి మింటినుండి కాణమువలె వానిమాంద వాలి 
యాపోటుబంట్ల శెంటిని చెజియొక కాలితోను గోళ్ళనందున నిటి 
కించుకొని మెగ తన్నుకా నివోయి మొక చెట్లకొమ మోద వస్టుకొని 
భాంరుచుం్‌ యాస్యాయనముగా ఛ్‌ కించను, 
, క ఒక్క చోటను వసిజుంచు చుండువార 

లొండొరలతోడం. బోరాడు చుందు ₹ేని, 

పహ+ని యిర్వుర కునుగల్లుంగాన, నట్ట 

మనుజు తై కమత్యంబుతో వునంగ వలయు, 


49 సనీతికథామ౦0జకి 


తి 6. చెడ్డి క క i 


రక మనుష్యు. కొనగరుక కను చెం త్‌; అది యింటికి వచ్చిన 
వారిమిోా(ద నెల్ల మొణుగు చు కనబడిన వారి నెల్ల క అవంబోవుచు 
వచ్చుటచేత వాంన చానిమెడకొక పెద్దగు దెకజ్రనుకట్టి విడిచి పెళ్సైను, 
ఆ వెళ్తికుక ,.. యాగుదెక జ్ఞ తనకు అ పం. మ యినయలం కార 
మనుకొని మజింతగర్వము గలదయి తనతోడికుక్క్లలతో సహితము 
తిన్నగా మాటాడక వానిముందు nnd as వాని 
తోం గలిసి మెలగుటయీ తనకు లాఘవమని భావించుకొనుచుండెను. 
ఇ ట్లడి గర్వముచేత విజ్ఞవీి'సచుండంగా దానిచే ననాదరము చేయం 
బడిన మి(త్రవర్షములో నొకటయిన ముసలికుక్క_ యొక్క టి డాని 
వద్దకు వచ్చి (6 పలి కా.డా! నీవిప్వుడు మెడను తగిలించుకొని కులుకు 
చున్న యీగుదెకజ్ఞను జు-చి సీవ్చసిగ్గుపడవలసిన దే కాని గర్వపడ 
వలసినపని లేదు. నీదుష్ట చేష్టలను జూచి నిన్ను శివీంచుటకయి యవ 
మానచిహ్నాముగా సీయజమాను(కు దీనిని సీమెడను గట్టినాందేకాని 
నిన్ను గారవించుటక యి కట్ట లేదు. కాంబట్టి అదతణయ న విశ్వము 
నుజుచి పొంగం బోకు” ₹ బుద్ధి చెప్పి ప్రక గర్వభంగము చేసెను 
గ్‌, తలిదం[డ్రులు ఇెప్పుహితంబు వినక 
దుస్టవ రను లె స్వతంత్రుల మటంచు 
నిక్కుదురు ₹7లకులు కొందరక్క_టకట! 
సిగ్గుపడ శార నవుదు దు"క్చేస్థిలకును, 
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నదీతీరమునందున్న యొక ₹)కు చెట్టు చెన్షగాలిచేత విణిగిపోయి 
నదిలో కూలి (పవావా వేగముచేతం నాస్టుకొనిపోవుచు, నదియొడ్డున 


చెరిగియున్న తెల్లుగడి లో తన చ తగులుకొనంగా నిలిచి అం 
తటి a sos కా కోల్లుగడ్డి యెట్లు కాళలిగనో యని 
యాశ్చర్యపడి “నావంటి దృ[ మయిన మహోవృతేమును నహాతము 
విజిచి నేలం గూల్పంగలిగన యోకుగాలికి నహెఎచి బలహీనతృణమ 
వయిన నీవెట్లు సురక్షీతేముగా నిలువ: గలిగితివి ౯” అని చాని నడి 
గను, “ఆమసహావాయువు నెదిరించుట నిష్ఫల మని తెలిసికొని నే 
నానమయమునందు సీవ లె న్వబలమును నమ్మి తలయెత్తుకొని (పతి 
ఘటించి నిలువక గాలియొక్క. య్యుబేక మడయగువణకు కొంత సేఫుతల 
వంచుకొని యొదిగియుండి దానిని నామో:దినుండి పోనిచ్చి గాలి వడి 
తగ్గినతరువాత మరల నెప్పటియట్ల తలయెక్తుకొని నిలువగలిగినాను” 
అని యది యుత్తర మిచ్చెను, 
గీ, విక్కి విబుగంబడుటకం యె వినయమున నె 

నమధిక(ప్రయోజన మెందు నంఘటిల్లు; 

న్వల్ప కాల మూర్చునం దల వంచుకొన్న 

ఘనత నెప్పుడు దల యెత్తుకొనంగ వచ్చు. 
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88. గొఖైతోలుకప్పుకొన్న తోడేలు 


ఒక తోడేలు నాజ్టైతోలు కప్పుక్‌ొనివ చ్చి గొ జ్రైలమందలోం 
(బ వేశించి యజమానుని కనుమానము కలుగకుండ రాతి వేళ నొ 
క్కొ-క్క_గొ్రైనే చంది భవీంప మొదలుపెన్టైను, ఈప్రకారముగాం 
గొన్ని దినములు జరిగినతరువాత గొల వాం డా నోూోనము కని పెట్టి, 
గొర్ల వేషము చేసికొనియున్న యాతో జేలుమెడ కొక |తాడుబిగించి, 
చేదవనున్న చోంకొవు,5కు దానిని (వేలాడ నును, ఆవింత చూచి 
లు ౪ లు 
చుట్టుపట్లపొలములలో నున్నగాల్లవాం |డ్రక్క_డకువచ్చి గొజ్టై నేల 
యురితీయుచున్నావని యడినరి, బది గొన్హావేపము. వేసినతో డేలు 
గాని నిజమయిన గొపహైకాదు, ఏవేషముణతో నున్నను తోడేలును 
పట్టుకొన్న ప్ప ఇలను నేనీలాగునచే యురితీధొదను.’” అని చెప్పి 
ee) లా 
పయిని గప్పుకొన్న చర్శము తఆతొిల:గించి మూవి వారి భమ నివారణ 
ము చేసెను. అప్పుడు వా రుదటును మాయవేషము వేసినందున 
కిది తగినళితు యని నంతోప.౦చి వెడలిపోయిరి. 


గీ, కటట వేషంబువలనను గలుగువాసి 
వసుధ నిజము బయల్పశువణ కె నిలుచు ; 
కల హెలిసినవివముట నెల్ల జనుల 


నగానిని 'జ్వేపి౨తు రీసు పూని, 


పథమభాగము శ 


క. తు RET 
"i గ్‌ ఈ న శు 4 


989. కొడెణై, గాలులు 
తో చేళ్ళకును గొ ప్రైలకును దీర్ధ పతక ఫూోర యుద్ధము జరిగిన 
తరువాత తుద కుభయపథుములవారును విసిగిపోయి నమాధానపడి 
యింతటినుండ్‌ పోరు మాని సుఖముగా [బతుకవ లెనని నిశ్చయము 
చేసికొనిరి. నొప్హైలు తమ శావలికుక్క_లను విడిచిపెట్టునట్లును, సంధి 
'యేర్చా[ుులను పూర్ణముగా వెల్లించువ జకును నమ్మకము కలుగుట 
కయి తోడేళ్ళు తమవిల్లలను గొపైలవద్ద పూట 'పెట్టునట్లును, ఒప్పు 
కొందుమని తోడేళ్ళు రాయబారులను బుపంగా గొతై లాయొడం 
బడిక కొప్పుకొని తమ కావలికుక్క_లను బంపివె సెను. నంధిపద్ధతుల 
ననునరించి తోడేళ్ళు తమపిల్ల లను నా జాలయొద్దకుం బంపంగా నే యవి 
తల్లులు దగ్గజణ లేకపోవుట చేత నేకువ మొదలు పెళ్టును. అది నందు 
చేసికొని తా మిల్లడగా నప్పగించిన తెమబిడ్డలను గాజైలు తిన్నగా 
చూడక యేడిపించినందున సంధి చెడి పోయినదని మిష. పెట్టి తోడేళ్ళు 
గొత్తాలమో(ద దాడి వెడలి కావఫోుక్క_లు లేక పోవుట చేతననసాయము 
లయి యున్న వానిపయిసిబ-: వాని నన్నిటిని చంపి భఛథ్నీంచెను, 
గీ, నెలివి గలవారు దుష్షులపలుకు నమ్మి 
యొక్క_యప్పు నేమట్‌ యుండి దగదు ; 
అత్మరతణ మేనుణి యహీలు లాడు 
"తే నసమాటలు పొటింప సోని వచ్చు. 


46 ఏీతికథామం౦ందడజరి 


4౧ ఒంటికంటి బింక 


ఒకబింకకు దె వికముగా క న్నక పోయెను, అది యందు 
చేత మేంతకయి ప్రతిదినము సము] ద్రఫుదరికి: బోయి సీటివై ఫునుండీ 
యేమియు నపాయము రాదనుకొని (ఎగ్షక న్నావైపునకును. వేట 
గాం|డను కుక్క_లను దూరమునుం: చూడంగానే పారిపోవచ్చునని 
మంచికన్ను చేలనై పునకును బూ మేత మేయుచుండును, పట్లు 
జరుగుచుండంగా నొకనాః డిడ్డజు వేంట కాచ్మడు చిన్నపడవ యెక్కి 
దానికి గనణుడకుండ నముద్రముమహీ:ద మిక్కిలి చేరువకు వచ్చి 
సతి మాచి దానిని తుపాకతోం గొటరి, గుండుడబ్బ తగిలి చచ్చు 
నప్పు డది “అపాయము వచ్చు ననుకొన్న నేల నై ఫునుండి నా 
శీయషాయమును అేకపోయినది. అపాయము లేక సురత్సీతముగా 
నుందు ననుకొన్న సీటినై వును! యే నాకిప్పుడు (ప్రాణాపాయము 
సంభవించినది, (ప్రాణమునందలి యత్యాశచేత నేను నిప్కా_రణముగొ 


క] పథమ భాగము 4 
నడెవి విడిచి, సముద్రమునకు వచ్చి యోోావిపడ్లు 'దెచ్చుకొన్నాను. శక్‌ 
అని పరితపించుచు (పాణములు విడి చను, 
గీ, ఒకటి కాం దలంప-గ చైవ మొకటి తలంచుం 
గావునను మానవుంసహు జొ జీవనంబు 
కొజశె యఫుడు న హ్య్యాశ 7 కొనక థర 
చింత చేయ వలయు భగవంతు నమ్మి. 
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41. నక్క, తెవులుగొంటిసింహము 


సింహము వ్యాధి బాధితమయి యున్నదని యరణ్యములో 
నొ'క్క_పవాదము కలి”ను. అందుచేతి నప్పు డరణ్యములో నున్న 
మృగము లన్నియు సింహనందర్శ నర్థము షో నిశ్చయించుకొ నెను 
గాని నక్కమా(తము చానల్‌ చేరి వోకపోయెను, అది యెటీంగి 
సింహము నక్క_ను పిలిపించి “నేను వ్యాధిగస్తుడ నయి లేవ లేకున్న 
పుకు తక్కిన నమ _గ్షమృగములును వచ్చి నన్ను. జూచివోవ్సచుం 
డగా సీవుకూత్ర మేల నానైవివి ఫి యడిగెను, “స్వామి ! 
తక్కి_నజంతువుల కెంత్మప్రభుభ క్షి కలదో యంత ప్రభుభ క్తి జేర 
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వారియెడ నాకును గలదు. నేనును జేవరసందర్శ నార్థమయి య నేక 
పర్యాయములు తమగృపహాద్వారమువరకును వచ్చినాండను, అయినను 
స్వామిదర్శనమునకు వచ్చినమృగము లన్నియు లోపలికి. బోవుటయే 
కాని మరల వెలుపలికి రాకుండుట. గుహాముఖమునందలి యడుగుల 
జాడవలన( 'దెలిసికొని గుహలో నేదో వె పరీత్య మున్నదని భయ 
పడి లోపల నడుగిడుటకు సాహాసింప లేకపోయినాను ” అని నక్క 
(ప్రత్యుత్తర మిచ్చెను. నిజముగా సింహమునకు రోగపీడ కలుగే 
లేదు. ఈమిషమింద మృగములను లోపలి కాకర్షించి యనాయాస 
ముగాం జంపీ భకీంపవచ్చునని సింహమే యీపన్నుగడ పన్ని వట్టి 
(పవాదము వేసినది. 
గీ, పరులకు. దటన మెనయాపదలవలన. 

చెలిని గలవారు బుద్ధిని 'దెచ్చుక్‌ 0 ఈ; 

కావునను బుద్ధిమంతులు కన్నుగలిగ 

యనయమును లోకవృ తంబు లరయవలయు., 


42, డేగ కాహవాడు 

ఒక కాంవువాండు తనచేనిలోనిపొన్నకంకు లన్నియు కాకులు 
తిని పోవుచుండుటచేత వానిని పట్టకొనుటకయి చేరువ వెట్టుమోాంద 
వల పన్ని 'తాను దూరముగా సుక చమూచుచుం వెను, అప్పుడు 
జేగ యొకటి యొక పావురమును తబుముకొొని వచ్చి .యూతొెందరలో 
'వలలోం బడెను, ఇ్రభ్లాడేగ. వలలో దగులుకొని కొట్టుకొనుచుం 
డలాం _ గాఫువాండు వచ్చి దాసిని పట్టుకొని చంపలబోంగా, ఆది 
“ఓంయో! నన్ను ' చంపుటకు. నీకు నే Fe నపశారము చేయ 
లేదు, చే సీపావురమును బట్టుకొనుటకయి సీపొలమునకు వచ్చితిణే 


IE సలతి 


కాని ఏచేతిలోనిగింజలు మేయుటకయి రాలేదు, కాబట్టి న్య్మాపాణః 
ములు గొనక నన్ను విడిచిపెట్టుము” అని ' ప్రార్థించెను. “సీన్ర చం: 
ఫుటశయి నీ కీపావుర మేమి యపకారము చేసినది?” అని పలుకుచు 
వాండు దానిని మెడ' విటిచి చంపెను. | 
గీ, మదిని బరు లెట్లు చేయం గోరుదుమొ మనకు, 
బరుల కళ్లు త జూడవలయు మనము 
ఒరూల ఈ మొనరింప నూసహః చేయ, 
నవల మనకును నపకార మావహిల్లు, 


48. పిల్లి యెలకలు 

ఒక గృహామునం దెలుకలబాధ యలివిసారము కాంగా, ఆ 
యింటివా రొకపీల్ల్‌ని దెచ్చి వెంచిరి, అపిల్లి (పతిదినమును దొర కిన 
యెలుకల చెల్ల బట్టి భమీంపసాగెను. ఈప్రకారముగాం. గొంతశా 
లము జరిగినమిీా(దట. దమసనంఖ్య యంతకంతకుం దక్కు_వగుచు. 
వచ్చుచున్న ందున కెంతో చింతనొంది యెలుక లన్నియు నగ్లొకచోట 
సభ చేసి యాలోచించుకోెని . యి(కముం 'దెప్పుడును ' తా మటుక్ష 
మోందనుండి [కిందికి దిగి రాకుండునట్లు నిశ్చయము చేసికొనెను, 
అనియనుమునుబట్ట యెలుక లు (శిందికి్‌రాకుండుట శోని పెట్టి మారా 
లము కడువుచిచ్చు చేత మలమల మాడుచు మూషకములను మూర 
పాయముచేత నాకర్షించి పట్టుళోవలె నని యాలోచించి, వెనుకటి 
కాళ్లు గోడలోనున్న యొకచిలుకళొయ్యకు తగిలించి తటాపిరి చిన 
బట్టి చచ్చినట్టు తల [కిందుగా | వేలాడుచుంజెను, పల్లి యకా(ప్రశారో 
ముగాం గొంతసే వున్నతరువాత నృద్ధనాకాప క మొకటి మెల్ల లక! 
గోడమూలకు వచ్చి తొెంగిచూచి “ఓహో! మాయలనూారీ! “ట్ల 
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విక్క_డ నే యున్నావా? అన్లే యుండుము, సీచర్భ మొలిచి -లోపల 
గడ్డ వేసికుట్లి నిలువంబెట్లినను నిన్ను నేను నమ్మను.” అని పలికి 
Ch వ లు 
తొలంగి పోయెను, 
గీ, అనుభ వంబునుబట్టియే యవనియందు. 

జనులకును 'దెల్వి యబ్బుట సహజగుణము, 
కొలు గాలి (శమంపడుగండు(బిల్లి 
నిప్పువద్గకు బోవునేం యెప్పుడె న, 


>» 


44. Ts 


ఒకయెలుక యురితౌడు కొటికి సింహాముయొక్క_ (పాణము 
రత్నీంచినందున దానియం దత్యం కానుగహూముకలదయి కోరినయుప 
శారమును జేయం దలంచుకొని యాసింహా మెలుకను జూచి నీ కేమి 
కావలయునో కోరుకొమ్మని చెప్పెను, రాజానుగహముచేత గర్వించి 
“జీబాము మజచినవయి యాయెలుక యేది యడుగం దగునో రది 
యడుగం దగదో యన్న విచారము లేక తాను గొప్ప వాండను 
గావలె నన్న దురాశ చేత. సింహాముయొక్క_ కొమా చెను తన 
కిచ్చి వివాహము చేయవలసిన దని కోరుకొ నెను, అన్నమాట 
దిరుగక సింహాము తాను వేసిన వాగ్చానానుసారముగా తనఫు(తి 
కను నూషకమున కిచ్చి పప. చేసి (కొ _తృయల్లునికోరిక 
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చెల్లించను, అటుతరువాత వధూవర లొకవాండు వనవిహారమ్ము 
చేయుచుండగా? (బమాదవశమున భార్యయొక్క_పాద మొకటి భర 
మ్‌ాంద పడినందున. తక్షణమే యాయెలుక 'పిండ్షకొడుకు (వీయురాలి 
యొక్క. నఖతతసుఖ మనుభవించుచు కాలియడుగున నలిగిపోయి 
యనాయానముగా స్వర్షస్థుం ఢయ్యెను, 
గీ, వంశమందును సితియందు వయసునందు 

నర్వవిధములం 'బెండ్లీకి నమత వలయు ; 

నమత లేని వివాహుముల్‌ చాలవబకు 

నంతమున దుఃఖ హేతువు లగుదు ముగియు, 


45. పిచ్చుక, యితరపక్షులు' 

ఒక కాంఫువాండు తనపాలములో జనుపవిత్తులు చల్లుచుం 
డెను, అది చూచి యొకపిచ్చుక తక్కినపతులవద్దకుంబోయి, వేంట 
గాం (డసంఖ్యము లయిన సాధుపక్సులను (పతిసంవత్సరమును పట్టి 
హిాాంసీంపలలుగుట యీ చెట్టుసార చీని చేసిన దారములతో నల్లిన 
వలలమాలమున నే 'కాంబట్ట యిప్పుడే మన మందరమును జేరి చల్లిన 
విత్తనముల నెల్లమొలవకమునుపే యేణి నాశనము చేయవలెనని 
చెప్పెను, ఆపక్షులామాట లలక్ష్యముచేసి యూజకున్నందున కొన్ని 
దినములలో'నే జనుపవిత్తులు మొలక లె త్తి భూమిమోంద తల _చూజఇి 
ను, అప్పు డాపిచ్చుక మరల పకులను పిలచి యింతేటనై నను బుద్ధి 
"తెచ్చుకొని పక్షీకులమునకు (ప్రాణాపాయకర మయిన యాజనుపనా 
రును మొలకలతోే పీకి వేయవలసినదని వేండుకొ నెను, ఆపక్షు లప్ప 
డును దానిమాట యాదరింపనందున జనుపమొక్క_లు "పెరిగి ఇెట్లు 
శా నారంభించెను, అప్పటికిని సమయము మించిపో లేదని చెప్పి. యా 


సీలిక్రభామ౦జరి 


చెట్లను వేళ్ళతో 'విల్ల గించి రూపుమాపవలసినదని కడసారిపిచ్చుక 
యాపషులను మరల (ప్రార్థించెను, ఆపను లాపలుకులు పిడచెనిని. 
బెట్టి నేంటికాలమునకు పశులలో నొకయపూర్వదీర్ధ దర్శి బయలుజే 
తనని మోదిమిక్కిలి యాపిచ్చుకను పరిహానము చేయం జొచ్చెను. 
అంతట వీచ్చుక తనకృ వియంతయు నష్ట ల జొచ్చి రాబోవు 
నంగతిని కనిపెట్టి ముందుగా మెలశువ పడలేని మూఢళిరోమణుల 
తోయగలిసి తణకాలమును వానము చేయరాదని తలంచి జనుము 
చెరిగి (కాళ్ళ కక్కఅకు రాకమునుపే యాపము లున్నయడవినివిడిచి 
లేచిపోయి యప్పటినుండియు మనుష్యులు వాసముచేయు గృవహాముల 
భమాఠథలలో గూంద్లుక ట్టుకొని నివసించుచుండెను, 
గీ, ఆఫదలు వచ్చినప్పు డల్లాడుకంశు. 

నాదినే మాన్నుకొనుమార్ల మరయవలయు ; 

ముందు మూాడక (ప స్తుతమునె తలంచు 

మూథు( డాపదలకు జన్ఫభూమి యగును, 


4 6. ఎద్దు, క కస్సు 

ఒకయెద్దు పొలములో మేయుచు (కిందనున్న కప్పవపిల్లమిో:వ 
పటణ: వానిలో నొకంటి నలిగి చచ్చెను. తోడనే కప్పపిల్ల 
లన్నియు పర గెత్తుకొనిపోయి తల్లి కాసంగతి "తెలివి, తమ్ము నలుగం 
(దొక్కినంత పెదజంతువును తాము జన్మ మె_శ్తిన తరువాత నెప్పుడును 
జూడ లేదని చెప్పెను, అది యెంకె పెద్దదని తల్లియడిగను. ఇంతంత 
యని చెప్పశ క్యము కానంత పెద్దదని పిల్లలు పలిశెను, అప్పుడు తల్లి 
కప్ప తనశరీరము పెంచి “ఇంతయున్న గా ?'” యని యడిగెను, ఇంత. 
కంచు, "పెద్దదని పల్ల లు _త్తిరమిష్ళైను, ఆమాటలు విని యా బోదు 


టీ థమభాగము $$ 
కప్ప 'జీహాము మటింత పెంచి నిక్కి. “ఇంత పెద్దదిగా నున్నదా 1 * 
అని మరల నడిగెను. నీ వెంత పెరిగినను దానిలో నహాసాంశముండ 
వని పిల్లలు మాబుపలికెను,. అందుమోంద రోషము వచ్చి యాశప్ప 
తానెంత పెద్దదిగా పెరగవలె నన్న య పేతు చేత పెరిగి యూపిరిబిగం 
బట్టి మరింత 'పౌట్టయ్లి ్సించి తుట్టతుదకు పొట్టవిచ్చి చచ్చెను, 
గీ, అధికులను జూచి యోర్వ కళాంకరించి 
తనకు లేనట్టియాధిక్యమును నటింప 
* ఘనవిప త్తగు. గావునం దనదుస్థితికి 
మించువేషంబు వేయక మెలగ వలయు. 


47. హాము, Mn 
పా మొకటి యొక నాంటిరా(తిమే,తకయి బయలు బేరి కమ్మర 


శొానీపని శాలలో (ప వేళించి. తినుట కేమయిన దొరుకు -నేవెరా యన్న 
యాశ చేత , పనిముట్లమి:ందం బడి, అకురాయి నోటగఅభుకొని గట్టి 
గాళొజుక . నారంభించెను, అప్పజడాయాకు రాయి దానిని జూచి నవ్వి 
“ఓవెజ్టిపామా! నీవేల వృధా (శ్రమపజెదవు! నేనితరవస్తువులను తిను 
డానచేకానా యితరముచేత నెప్పుడును తినంబడుదానను గాను, ఇనుము 
మొదలైన లోహాములనే పొడుముచేసెడు నన్ను కొటుకుటవలనం నీ 
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పండ్లు మొజవలుు పోవుటయేకాని వేటులాభము గలుగదు, కాబట్టి 
నీవ్ర నన్ను విడచి ళీఘముగా మజియొకచోటికిం బొమ్మ?” అని 
పలికెను, 
గీ, పలువు రీలోకమునం దమ కలవికాని 
పనులకు. గడంగి నిర్వహింపంగ చేక 
కడపటను దామె హానిని గాంతు శెప్రుకు 
కలుగునె [ప్రయోజన మసాధ్య కార్యములను 1 


48. కుందేళ్ళు, కప్పలు 

ఒక దినము పెద్దగాలివాన పట్టి, ఓరుగాలి చెవ్రలుచిల్లులువోవు 
నట్లుగా వినరనారంభిం చెను, అధ్యని విని భయపడి కుందేళ్ళు కొన్ని, 
నానాముఖముల పరుగులె త్తి యెందుంబోయినను ధ్వని యంతకంత 
కధికమయి మజింతభఖీతిని గలిగింపంగా తాళంజూలక, అటువంటి తెంపు 
లేని కష్టజీవముజీవించుటకంశ₹ు నాక్క_సారిగా నీటిలోమునిగిం యాత్మ 
హత్య చేసికొని తమ కష్టములను గక్టైక్కించుకొనుట మంచిదని 
నిశ్చయించుకొని, తమయేదుట.. గానంబడుచున్న నరస్సువద్దకు పరు 
గెత్తెను, అవి సిటినమీపమునకు బోవునప్పటి కావట కొడ్డున నున్న 
కప్పలన్నియు నకాల్మప్రళశయము వచ్చునట్లు భయపడి బఠుగె త్తి సీటి 
లో దుమికి మునిగి యడుగునకు. బోయి యదృశ్యములయ్యెను, 
అప్పు డొక్క_ముసలికుంచేలు కప్పల యాదుస్థితిని జూచి తోడికుం 
చేళ్ళను జేరంబిలిచి “ఆత్సహాత్య మానుకొండి, మనకం ఇను నెక్కువ. 
కష్టము గలజంతువ్ర లిప్పుడు నాకంటికిC గన(బడుచున్న వి, లోకము 
లో మన మొక్క_ర మే భాగ్యహీనులము కాము. మన్నలను జూచి 
bas నిటిలో బకడుచున్న . యిీికప్పలు మనకంశును నిర్భాగ్య 


రి పథమ భాగము ]. 
దశలో నున్నవి, కాయబట్టి ఏనిని జూచి మనమిప్పుడు భేర్యము తెచ్చు 
కొని యాపదలనుశాంతతతో నహించుకొనుటకు నేద్చకోవ లెను” అని 
చెప్పి వాని సాహసోద్యమమును మాన్ని దనుకకుం దీసికొని పోయెను 
గీ, అవగుణంబులలో న ధ్రై ర్యంబుకం కె 

నధికదుర్లుణ మొకటి తే వరసి చూడ, 

ఆపదలయందు సీశ్వరు నాత్మ నమ్మి 

భర్య మూనిన, ధైర్యం బె తన్ను. గాచు, 


49. కడు :? అవయవములు 


పూర్వ కాలమునం నొకసారి కజువుతో నితరావయవములకు 
శుష్క_కలహా మొకటి నంభవించెను. అప్పుడు కార్యనిశ్చయను 
నిమి_త్తముతక్కిన నమసావయవములును వభచేసి యాలోచన చేతః 
మొదలు పెట్టగా వానిలో నొకటి * మనము పడుశ్రమకు (పతిఫల 
మేమియు చేయక లేరతిండి తిని యంతకంతకు తెగబలియుచున్న 
యీపొట్ట నిమి తమయి మన మీల పాటుపడవలెను? ” అని పలికెను; 
ఇంకొకటి * మనము కష్టపడి యమర్చిన సమః స్తపడార్థములను పని, 
పాటులు లేక యూరక “క యనుభవించు టకీ పాడుపొట్ట'కేల 
సమర్పింపనలెను ?”” అని న్యాయము చెప్పెను మజీయొకటి 
“చేపటినుడి మనసేవలు మానివేసి తిండి పెట్టక వొట్టను నూడీ 
వేయవఅఆనుి” అని క _రృవ్యము సంతకు . అ నవ 
యవము లెల్ల నానౌ ననుొని, పస్తు పెట్టి పొట్టనొ వ్వడంపవ లెనని 
యేక వాక్యతగా నిశ్చయముచే సెను, అనిశ్చయమును బట్టి పనిచేయక 
తిదిగంబడి చేతు లాహారపదార్థములను నోటి కందియ్యి మాను 
కొనెను; నోరు పడాళ్టముల నందుకొనుట బాలిం చెను; పండ్లు. 
నమలుట వదలి చేసెను ; గొంతుక (మంగుట విడిచిపి స్టును, ఈశా 
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రముగా సాధ్యమయినంతవటు క్‌ వయవము లన్నియు తమతమ వ్యాపా 
రములను గట్టి పెట్టి కడుపును శివీ,ంపవలె నన్నదీత్స, పట్టి యానియమ 
మును నాన్ని దినములు జరువునప్పటికి జీహాములోని ర_కృమాంన 
ములు శీణించి యొముకలు బయలుపడంగా, బలహీనపడి చిక్కి. 
వేతులు కదలమెదలలేక పోయెను నోరు వాడల నాడింపలేక 
పోయెను ; పండ్లు పము 'శెగయ లేక పోయెను ; గొంతుక యుండి 
పోయెను. అంతట నాయవయవము లన్నియు బుద్ధి తెచ్చుకొని, తమ 
యవి వేకమునకు పశ్చాత్తాపపడి, పయికి సోమరివలె. గానంబడినను 
కడువు తను యారోగ్య సౌఖ్యములకొటుకు ' సాహాయ్యపడుచున్న దని 
"తలిసికొని, మరల యధా పూరక ముగా పాసుపడి తమతమపనులను 
నిర్వహింప మొదలు పెళ్షైను, ప గొన్ని దినములలో నడుమ. 
గలిగిన బలహీనతపోయి (కమ[కమముగా వెనుకటి జవస_త్తగములు 
రాయగా, అవయవములన్నియు నై కమత్యముతో. బరస్సర వేమ నిమి 
త్రము పాటుపడుచు నెప్పటి సుఖము ననుభవించుచుం డెను, 
గీ, భువిని మనుజుండు తనసౌక్యమున కె కాక 

పరులకయి కూడ. బుట్టింపబడినకతన 

స్వార్గపరతను విడనాడి నర్వజనులు 

నొండొరులకయి (శ్రమపడు చుండవలయు, 


50. ఎదు, దూడ 
ఒక యెద్దు పొలములో నాగలి యిీడ్డుచుండంగా. జూచి 
యాపొలములోనే మేంతమేసి బలిసి ఫొ రెక్కి_ గంతులు వేయు 
చున్న దూడ యొకటి దానియొద్దకు వచ్చి గర్వముతో “శ్పీయెద్దా | 
సూర్యోదయము మొదలుకొని సూ ర్యాన్త నమానమువజకును 


స న RST Th వెళ్లాక  , 


పథమభాగము ర. 


మింద కాడి వేసికొని వీరామములేక దున్నుచు సీ వెంతనిర్భాగ్యపు _ 


జీవనము జీవించుచున్నావు' ఇన్ని యేండ్లు గడచినను నీవు నీయజ 
మానునికి బానినవై యుండి బండపని చేయుచు దుఃఖపడుచుండుట ' 


తప్ప వే జేమియు నేద్బకోలేదు. పిన్ననయ్యు నీ కన్నులయెదుట 
నే నెట్లు సుఖపడుచున్నానో చూడు. కొంతసేపు చెట్లనీడను విశ) 


మించుచు కొంతసేపు బయల గంతులు వేయుచు నేను నాచిత్తము. 


వచ్చినట్లు సంచరింప(గలను, స్వేచ్చ లేని సకష్ట్రజీవనమును జూచి 
నాకు సంతాపము గలుగుచున్నది ”” అని పరిహానముబేసెను, 
ఆయె ద్రాయవమానమునకు సహించి దాని మాటలు గణన చేయక 
తనపని తాను చేసికొనుచుండెను. నాండు దున్నవలసిన పనియెన 
తరువాత పొలముకా పాయెద్దుమెడ కాడివిప్పి దానిని పచ్చిక బీటిలో 
మేతిశు విడిచి'పెక్షైను. మ జికొన్ని నిమిషములకు యజమాను. 
డాదూడను బట్టుకొని డానిమెడలో వేపరొట్ట కట్టి తాను వెనుక 
(మొక్కు న్న (మొక్కు చెల్లించుట కయి నాంటటిసాయంశాల 
మాదూడను [గ్రామబేవతకు బలి యిచ్చుటకొజకు తీసికొని పోవు 
చుండెను, తనసమోపమునుండి బలవంతముగా నీడ్చుకొ ని పోంబడు 
చున్నప్పు డెద్దు దూడచేరువకుం బోయి చెవిలో మెల్లంగా “ఓవత్సా 
రెండు గడియల (క్రిందట మహాగర్వముతో నాస్థితిని జూచి పరిహో 
నము చేసిన నీ కిప్పు డెట్టిగతి పట్టుచున్నదో చూచినావా! ఈపని 
నిమి త్రమే సియజమాసు(డు య భేచ్చముగా విడిచి ని న్నింత బలి 
వీంచినాండు, నీస్థితి మంచిదో నాస్థితి మంచిదో యిప్పుడు నీకు బోధ 
పడినడా?” అని హెచ్చరిం చెను, 


గీ, పడుచుతనమును గర్భంబు6 బుడమిమిోంద 
'జెలిమిమై నడా జనులందు గ లిసియుండుం,; 


అలేుతేటు. 


రి సనీతిక థభామ౦జ.రి 


గావునను జాలు శెప్పుడు గర్వ్యమున/ఏ 
జేరి పెద్దల నెగ కాళి చేయరాదు, 


గ్‌ ఓ. నెమలి కొంగ 

దెవికముగా నొకనాండు నెమలియు కొంగయు నొక-వోట 
సమా వేశమగుట తటస్థించెను, అప్పుకు నెమలి గర్వముతో తోక 
పయి శెలి చిత్రవర్షములు గల తన వీంఛముయొక్క_ సౌందర్యమును 
జూఫుచు, రూపహీన మయిన కొంగను జూచి తిరస్కార భావముతో 
దాని క్వేతవర్లమును గూర్చి హేళనముగా మాటాడెను, ఆసంగతి 
కనిపెట్టి యాబకము డానిగర్య్వభంగము చేయవలెనని తలచుకొని 
జెములిని జూచి “ఓమి( తమా! ఒక్క_తెక్క_లవన్నెలను బట్టి చూచిన 
పక్షమున పవీజాతిలో నెల్ల నెమళ్లు మిక్కిలి చక్కని వగుట నిశ్చ 
యమే, అయినను భూమిని విడిచి పదిబారలు పయి కెగయక సదా 
సీచపదమునం దే యుండి పయివ న్నెలను చి న్నెలనుబట్టి మూఢులచేత 
మెప్పొందుచుండుటకంచు మావలె గగనమార్లమున మేఘమండల 
మతి[కమించి మహోన్నతపదము నొంద6ం గలిగినయెడల నెమళ్ళును 
నరకిజున శ్లెఘాపాత్రములయి యుండును గదా!” అని యెత్తి 
పాడి చను, 


"A, జగతిలోపల భాహ్య వెషములకంకు 
నద్దుణంబులు గలుగుళు శా ఘ్యుతరము, 
పయి మెటుంగులు రంగులపనలు తేక 
కుద్ధహ్భృదయులు లోకవి[శుతులు గా౭ ? 


కఫ, చద, విడుత 

చలికాలము రాంగానే సందడి చేయుచు చీమ లస్నీయు తమ 
కలుగుచుట్టను గుంవుగాంజేరి ₹* మావజకును వేసవికాలములో 
సంపాదించి నిలువ చేసికొన్న ధాన్యమునంతను పయికిందీసి మెండ 
బోసి తూరుపాజం బెట్టి శీత కాల[గానము నిమిత్తము బాగుచేసికొను 
చుండెను, అప్పు కకక చలిచేతను బాధపడుచు నొకమిడుత 
వానియొద్దకు వచ్చి, తనకు. గొంత ధాన్య మిచ్చి నీతకాలములో 
తిండిలేక చావకుండ తన్ను కాపాడుండెని మిక్కిలి దీనత్వముతో 
వేడుకొనెను. అప్పు డొకచీము ముందుకు చచ్చి “మిత్రుశా | 
సీన్ర వేనవికాలమంతయు చెట్లు గడపిరావు ? మావలె కష్టపడి పని 
జేసి లీతళ లమునకు. గావలసిన యాహారము కూడంబెట్టుకో లేదా Je. 
అని యడిగను, “లేదు. వసంత కాలమంతయు అటలతోను పాటల. 
తోను వినోదముగాం గడవినాను, నాకప్పు డన్నము ఫుట్టనిపాడు. 
భీతాశాల మొకటి ముందువచ్చు నన్నన్సరణయే 'లేకపోయినది *’ 
ఆని మిడుత యు_త్తరమిచ్చెను, ఆమాటలకు మందహానముచేసి చీమ 
“ఆట్లయినపక్‌మున' వేసవికాలములో పాటుపడక యాటఫాటలతో 
శాలము వ్యర్థవుచ్చినవారు లీతకాలములో పస్తుపడి చావవలసిన 
వారే,” అని పలికి యేమియు: నియ్యక దానిని సాగనం వెను, 


60 నీతి కథా నుంజరి 


గీ యావనంబున. గాలుచే యాడుతటిన - 
కళూర్చి ముదిమి కించుక దాంచుకొనగ వలయు : 
(పాయమును చేగుకలం నాడు చేయువాండు 
వయసు జాజీన వెనుకను వ్యనన మొందు, 


బొంతశకాకి యొకటి తనస్థితితో తృన్నిపొంది యుండక తన 
జాతివారిని మించన ల నన్న దుర తిశ యము కలదయి యందందు తిరిగి 
నెమలియీంక లేజీ తెచ్చి తనతోకకు (గుచ్చుకొని నెమళ్ళగుంపులో 
సికిం బోయి చేను, అది తమలో వచ్చి చేరగానే యాసుందరమ 
, యూరములు మూాలకాకినిజూచి యలిగి, గాని యరవ్చజెక్క్లలనూడం 
బెటీకి ముక్కు_లతోం బొడిచి కాళ్ళతో. దన్ని య'ర్హ దండనము చేసి 
యావలకు సాగనంచెను, ఇట్లు గగ్వభంగము కలిగియవమానము జరి 
గినమిందట నాకాకి సిగ్గుతో చేడ్చుచు మరల వచ్చి తన బంధువర్లము 
తోంజేళెను, అవి యా పలుగాకియొక్క_ పూర్వపుదురపహాంకార 
మును దలంచి తమలో.  జేద్చకొనక దానిని తణిమి వేసెను, అది 
భలవంచుకొని తొలంగుచుండంగా నొకశాకిదానినిజాచి *టవడుగా! 


“ (వపేథమభాగము 61 


నీవు సీ కర్ణ మైనస్టితితో తృ్తిపొంది యీ పెద్ద వేపమును వేయ 
కుండినపక్షమున, నీవు కోరుకొని చేరం బోయినవారిలో నవమాన 
మును న్వజాతివారిలో బహిష్కాారమును పొందక సుఖముగా నుండీ 
యుందును. కుడిచి కూరుచుండలేక సీ ఏలేనిపోని వేషము వేసినం 
దుకు నీకు తగినగర్వ_పాయళశ్చి త్త మైనది” అని పరిహాసిం చెను, 
గీ, తలకు దిగని వేషంబును దాల్సబో(క 

యెల్లరు యధథార్డగతినె అ వలయు, 

అర్హతకు మించునాథిక్య మభినయించు 

సనచుండు న్వపక్ష పర పతనింద్యు, డగును. 


తశ ఉండు, బండివాడు 

బుడివా6 డొెకండు తేనక జ్ఞులబండిని బురద సందులోనుండి 
తోలుకొని పోవుచుండగా చక్రములు రొంపిలో దిగబడి యె డ్లెంత 
లాగినను బండి కనలకపోయిను, అది సూచి బండి" దిగి నిలిచి వాం 
జడాకాశమునంకం జూచి చేశులు జోడించి తనకు సాయము చేయవల 
సినదని యింగద్రుని (ప్రార్థించను. అప్పుకు 'దేవేం్యదుం డక్కడ (ప్రత్య 
తమయి మేఘములలోనుండ మొగమువూపి, [కింద చేతులు జోడిం 
చుకొని నిలువంబడియున్న బండివానిని జూచి “ఓరి మూర్థుండా | 
ఆకాశమువంకం. జూచుచు పనిచేయక యూరక మొన్ద్షులాగున నిలు 
చున్నా వేమి ? ఎడ్హనుతట్టి యుళాహపరచి నీ నత్తువకొలంది "రెండు 
చేతులతోను బండిచక్రములుపట్టి గట్టిగా త్రోయుము, నావలన సాహా 
య్యము వొందు[కవు మిడి” అని చెప్పేను, అంతట వా డీం[ద్రుండు 
చెప్పిన (ప్రకారముగా తననత్తువ యంతయుంజూవీ (తోయంగానే 
చక్రము బురదలోనుండి లెచి బండి కదలెను, 


రీ సీలీకథామ౦జరి 


గీ, ఒడలు వంచి బాగుగ గష్టవ జెడునట్టి 
వానికే తోడుపకును చెవంబు నెపుడు ; 
యా 
పనికి బొరక ేహూము దాంచుకొ నెడునట్టి 


మందున కెవండు తోడ్సడ మది దలంచు ? 


కుక్క_ తన కియ్యవలసిన యప్పు తీర్పవలసినదని గొజ్టైతో 
(జ 
లేనితగ వొకటి స్య్రుకొ నెను, గొత్త తన కాసయిణనంగలియే తెలియ 
దని చెప్పను. అప్పుడు కుక్కు మధ్యవ భులవద్దకు పోదము రమ్మని 
గొజ్హైను విలుచుకొనిపోయి, తోడేలును (గ్రద్దను ఇర భక అలగా 
నుండి తగవు తీరృవలసినదని కోరెను, అవి మాధ్యస్థ మున కొప్పు 
కొని న్యాయాధిపతులవ లె మంచిబట్టలు వేసికొని ఢర్మనిర్ల యము 
చేయుటకయి గంభీరముగా. గూరుచుండి వాది (ప్రతివాదములు విని, 
"అప్పు వుచ్చుకొన్నందునకు సాత్యుము లేకపోయినను వాచిపక్షమున 
న్యాయము తీర్చెను. అతీర్స (ప్రకారముగా వెంటనే కుక్క గాక 
మోందంబడీ దానిని కటీచి “చంపగా చవాదియు స్యాయాథిపతులాను 
గలిసి దానిమాంసమును పంచుకొని తినిరి, 


10) వథమభాగము ర్రీీ' 


గీ, లంచము (గహాంచి కొంపలు ముంచువారు 
త౫నులను దీవ్చటకు ధర్మదాత లెన, 
మూలముటుగ ధరుంబు మూలంబటి 
ట్‌ @ ల 
నత్పురుషుల క నర్ధంబు నంభవిల్లు, 


56. ఒకరకం డ * 

కాకి దాహాముచేత చబాధపడుచు నీటినిమి _త్రేమయి వెదకుచుం 
డంగా నొకవోట గాని కొకకుండ కనబడెను. అప్పు డది సంతో 
పంచి కుండవద్దకు బోయి చూచునప్పటికి దానిలో నీ రట్టడుగున 
నుండెను, అందుచేత నా కాకి మెడ చాచియు తేల క్రిందుగా (వాలియు 
నీ రందుకొన జూ చెనుగాని యెన్నివిధముల కృషి చేసినను డాని 
యసివ్పితము ఫలించినది కాదు, తరువాత శాకి యాకు_డను తల 
కిందుచేసి [కింద కారిననీరు (తౌగవలెనని (ప్రయత్నము చేసినను 
కుండ మిక్కిలి బరు వయిగదగుటచేత చానిని కదలించుటయే సాధ్య 
మయినదికాదు. అటుపిమృట నేమి చేయుటకును తోంచక కాకికొం 
చెముసే 'పాలోచించి యాచేరువను గులక రా ళ్ళుండుటదూచి యారా 
భొరొ_క్క కు ముక్కున. గబుచుకొెని' వచ్చి యాకుండలో? బడ 
"వైచి నీడ పయికివచ్చిన తరువాత మెడవంచి కావలసినసీరు (త్రాగి 
చాహాము తిడ్భుకొని తనదారిని పోయెను, 
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గీ, వనికి మంచియాలోచన వలయు మొదల ; 
నిష్ఫలం బగు బల మెల్ల నేద్వులేక 
బలము యోచన శెండును గలియునేని, 
సర్వ కార్యంబులను గృవీ. నఫలమగును, 


57. దుప్పి, దుప్పిపిల్ల 

ఒకదుప్పి మిక్కిలి బలిసినడయి కండ(శొవ్వున కనంబడినవాని 

నెల్ల గొమ్ములతో ఫొడుచుచు కాళ్ళతో తన్నుచు మందలలోం గల 
దుప్పల కన్నిటికిని భయము _కలుగంజేయుచుం డెను, ఇట్లుండగా 

నొకనాండు దున్పీవిల్ల .యొకటి డానియొద్దకు వచ్చి “అమ్మా ! | నీ 
వింత బలిసి ౦జూకులవంటి కొమ్ములతో. నడ మందలో. గల 
దుష్పుల నన్నిటిని దజిమి బెదరింప శకి కి గలడానవయ్యును, సీకంశెం 
జిన్నవయిన వేంటకుక్క_లమో(ద ఏబలమును జూపక వానికూంత 
వీసంబడంగానే పాటిపోయెదవేమి ౯” అని యడిగెను, “నీవన్నట్లి 
ప్పుడు నాదేహాములో ఫుష్క్టలముగా జవసత్వములున్నవి,. ఆబక్క_ 
కుక్కల నొక్కొక్క_ దానినే యొక్కోక్క పోటుతో నేలపాలు చేయం 
గలబలము నాకు. గలదనియీ నానమ్మకము, ఇంకొకసారి వేట 
చుక్క నామోాందికి వచ్చునప్పుడు పడంగ్రుమ్మి నాశ కి నంళను జూవీ 
డానికి బుద్ధివచ్చు నట్లు చేయవలెనని (ప్ర? పర్యాయమును జేను నున 
స్సులో ననుకొనుచు నే. యుుదును, అయినను కుక్క. నాశంటంబడ 
గానే నాకాళ్ళు నామాట వినక మనస్సును భయ పెట్ట నన్ను కుక్కా 
తో బోరాడనియ్యక. దూరముగా సీడ్చుకొని పోవుచుండును, నే 
నేమిచేయంగ లను? ఎవ్వరికిని న. శక్యము కాడు 
గదా ?” అని దుప్పి చెప్పెను, 


శ 
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గీ, పయికి మాటల. నెన్నిటి. బలుకుచున్నం 
బనిత జిని న్వభావము మార్చు. గనకయుండు, 
జగతి దీర్ణ కాలాగ తాచారములును 
రెండవస్యభావములుగ నౌ చుండు నెపుడు, 


58. తోకలేని నక సు 
ఒకనాంటిరా(తి యొకనక్క తో కళత్తెరబోనులో చిక్కు 
కొని యూడిరాకపోంగా, తోశ పోయినను ప్రాణములు తప్పించు 


కొని యీవలంబడినం జూలు నని నంతోష.ంచి యానక్క_ తోశో, 
(తెంచుకొని పారిపోయెను. అది తదవాతం దన యింటికి. బోయి 


సావకాశముగా తన మొండితో(కను జూచుకొని తనవారి కీ నంగతి 
"జెలిసినపతుమున. గులమువారిలో. దనకు తలవంఫవులుగా నుండు నని 
తలంచి యటువంటి యవనూనఫు[ బతుకు (బతుకుటకం3కు మరణము: 
నొందుట మంచిదని యెంచుకొ నెను. కాని మజికొంతసేపటికి ప్రాణ 
ములమోా(ది యాశచేత నాసాహాసకృత్యమును మాని వేసి, దైవిక 
ముగా ,వచ్చినకష్టముల కోర్చి కష్టములవలన నహితము- లాభమును 
బొందనేద్బకొనుట బుదిముంతులలతణమనితలవోసి,. తనబంధువర్షమూ.. 
నంతను ఒకచోటం బోగుచేసి నభచేసి, య+నభలో తోశ లేకపో, 
వుటవలని లాభములగూర్చి మహోపన్యాన మొకటి చేస్తి తోశో 
(తెంచుకొని లాభకరమయిన యీనూతనాచారము నవలంబించి'. 
సుఖపడవలసినదని యన్నిటికిని హితోప'ేశము చేసెను. ఆది చేసిను. 
యాపన్యానములో సామాన్యముగా తోక యనుపయు క మంట 
యు, జల్లితో(క యుండుటవలన పొదలలో. దగులుజొనుట మొన 
లయిన. య'నేశకష్టములు. సంభవించుచుండుటయు తో(కో లేకపోవ్ళ్చట, 
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వలన శరీరమున కధిక సౌందర్భము వచ్చుటయు, . వెనుకటివలె వట్టి 
యూహాలచేతనే కాక తోశలేని సౌఖ్య మిప్పుడు తౌ ననుభవము 
వలన గని ప్టుటయు, పెంచి చెప్పెను, ఆయుపన్యానము ముగిసిన 
తరువాత విశేషలోకానుభవము గలిగిన ముదినక్క_ యొక్క_టి 
ముందుకు వచ్చి యామొండితో (క యుపన్యానమునకు నిజ మయిన 
కారణము నూహించి తెలిసికొని “వితుండా! నీవ లెనేయెప్పుడై నను 
మేముక సె చతెరబోనులోతగులుకొనుట తటస్టించినపతు మున మేమప్పుడు 
- స్వానుభవమువలన తో శ లీసి వేసిఫోవలసిన యావశ్యకమును దెలిసి 
కొని యా(ప్రకారముగాం జేసెదములే” అని మందహానముతోం 
బలికి బంధుబ్బందమును వెంటబెట్టుకొని . లేచిపోయెను, 
గీ, తమదుదు,ప్పవ_ర్తృనమున. దప్పుడారి 

తొ)క్కియితరుల( దొౌ)క్కింపం దొడరువార 

లన్యహితబోధకు ననర్హు లగుట శౌలిసి 

వారిబోధ నిరాకరింసంగ వలయు, 


గ. ఇందు-డు, లొట్రిపిట్ట 

_ వృషభములు మొదలయినజంతువులకు వలెం గొమ్ములుగాని 
యితర జంతువులకువ లె నితరవిధిము లయిన రతణసాధనములుగాని 
తనకు లేకపోవుటచేత చేనుడు తన క న్యాయము చేసినాండనీ 'మొజ్హ 
పెట్టుకొని, ఇంకనయినను దనకు. దగినపరిహారము కలుగంజేయవల 
సినదని యొక్క. లొట్టివిట్ట యిందునిం బ్యాగర్ధిం చెను. 'బేవునిబుద్ధికి 
సనంతోవీ.పక యటువంటి తెలివిమాలినకోకికను కోరినందునకయి 
యిం(దు(డు దానిమో(ద కోపపడి “నీ బుదిహీనతకు శిక్షగా నిశ 
ముందు' సీకు కొమ్ములుమూ త్రమే -కాక 'చెవులుకూడ లేకుండ పొట్టి 
గాం శేసిదను,” అని ఫలికి దాని ప్రార్ధన నిరాకరించి పంపివేసెను, 
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క్‌ మ్మూతలంబునం దనకు సౌఖ్యంబుకొకు 
"నేమి కావలెనో మర్త్య 'డెటులగ లేండు, 
నరుండు శాం గోరునది యెల్ల బొరయు'ేని 
పూర్వపు సుఖంబు. గూడ గోల్పోవ వచ్చు. 


60. కాప్పవాడు, కొంగ 

తనచేనిలో పండిన ధాన్యమును నిత్యమును వచ్చి తినిపోవు 
చుండుటచేత కాకులను బాతులను పు కొనుటకయి కాంపువాండు 
పొలములో వల పన్నా, తే. చాతులతోను వచ్చి యొక 
కొక్కె_రకూడ దానిలో బడెను. అప్పు డాకాంపు వలలో బడ్డప పక్షుల 
నన్నిటినిబట్లి యొకొ_క్క_దానినే చాతులను కాకులను క్యప్రరు వాని 
మధ్య నున్నకొక్కెర మెడకూడ. బట్టుకొని చంపందోగా, కొక్కెర 
తాను నిర్లోషి ననియు తవాను క తా నాచేనిలోనిధాన్యమును 
దొంగిలి తినుటకయి రాలేదనియు తనపోషణములో నున్న వృద్ధు 
లయిన త ల్లితండడ్రు లింటం దనరాకకయి యెదురు చూచుచుందు రని 
యు చెప్పి తనకు [పాణదానము చేయవలసినదని వేడుకొనెను, “సీను 
చెప్పినదంతయు సత్యమే కావచ్చును, అయినను దుర్మాళ్లుల/సంపు 


లో గలిసియుండంగా నిన్ను. బట్టుకొన్నాను, 'కాంబట్టి ని న్నూరక 
విడిచి విట్టాడదు, దున్సహవానము చేసినందున కయి నీకును 
దుష్టుల కరమైన శిక్ష కావలసినదౌ అని కాప్రువాం డుత్తర 
మిచ్చెను, 
గీ, నర్వదా దుష్టతతితోడినంగమంబు 

ఫుడమిలో నాపదల కెల్ల మూల మగును; 

కావున్యని వేకి మి(త్రవర్షంబు( గూర్చు 

కొనుటలో నెంతొ (శ్రద్ధ గెకొనగ వలయు, 
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61. నెషాంయొకు_ మొడు 


C9 

ఎల్ల వారును మెచ్చుకొను నట్లుగా కోవెల కటువంటి మృదు 
మధుర కంఠన్వరమును దయచేసి తనకట్టి కంఠనాదము (ప్రసొదించక 
పోవుటచేత నన్యాయము జరిగినదనియు, తాను నోరువిప్పి పాడంబో 
యినప్పు డెల్లరు తనవికార మయిన కీచుగాంతుకను జూచి యంద 
అును నవ్వుదు రనియు, నెమలి చేనునితో మొట్ల పెట్టుకొ నెను, 
చేనుడు దానిని దయతో నాదరించి ోకోయిలకు (శావ్యనాద మున్న 
నీ కాలోపము కనంబడకుండ నిరుపమాన మయిన సాందర్య మున్నది, 
కాబట్టి నీవు విచారింపవలసిన పనిలేదు, ”” అని యోదాన్ప్చెను, 
“కర్షర సాయనము లయినపలుకులచేత న న్న ది మించుచున్న ప్పుడు 
నాకీ కేవల చేపా సౌందర్యముతో నేమి ప్రయోజనము” అని నెమలి 
మరల విన్నవించుకొ నెను, అప్పుడు చేవు.డు దానినిజూచి *ఓమయూ 
రమా! వినుము, సృష్టిలో నొక్కొ_క్క_పతీ కొక్కొక్కు యాధిక్య 
మియ్య(బడినది, నీకుం జక్క_(దనమియ్య బడినది, గరుత్తుంతునకు 
బలమియ్యంబడినది; కోకిలమునకు మధురడుతిమియ (బడినది; చిలు 
కకు నూటాడశథ క్రి యియ్యంబడినది; పావ్రరమునకు సాధుత్వమియ్యం 
బడినది, అవి యన్నియు తమతమస్థితులతో తృవ్తిపొంది నంతోషీం 
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చుచున్నవి, నీవు నిష్కారణముగా పరితాపపడుచుండం దలంచుకోని 
పక్షమున, వానివలనే నీవును సీస్థితితో తృ_్టిగొంది' సుఖంచుటకు 
'నేద్చకొమ్ము ” అని పలికి దానిని బంపి వేసెను 
న. నక లసౌఖ్యంబులకును నిజగతిలోన 
నతతమును దృ ప్పి వియ్‌ ముఖ్య సాధనంబు, 
న్యాయలబ్ణుంబుతో, దృ నంద టేక 
తొలగని దుఠరాశలకుం. బోవ దూఃఖ మొదవు. 


62. వట్ట, పుంజు 

ఒక "పెంపుడు పిల్లీ చిరకాలమునుండి యొక బలిసినకోడిపుంజు 
మింద కన్ను వేసియుండి దాని నెప్పుడయినం బ్టుకొనిఛవీ.0పవ లెనని 
మనస్సులో నిశ్చయించుకొని యొకనాండు (ప్రాతఃకాలమున నేమణు 
పాటున దానిమోందవడ్‌ పట్టుకొని * ఎప్పుడును |క్రిందనిలువక యెగసి 
పడుచుండెడు నిన్నిప్పు ప చంపక శమించి విడుచుట శేదయిన 
హేతు వున్నదా 1” అని యడి7ను, తెల్ల వాటుజామున కూసి కాల 
మును 'దెలిపి యెల్లవారిని లేపి పనులకు. బంఫుచుుడుటచేం దాను 
మనుష్యుల కుపకారము  చేయుచున్నందున తనపా)ణము రథ్నీంప 
వలయు నని పుంజు చెప్పెను, “ఓరి బుద్ధిహీను(డా ! అందుచేత నే 
నాకు నీమిోంద మహాకోపము, న్‌వు స వాోహాముక తేచి కీచు 
గొంతుకతో నబచి మనుష్యులకు నిదా)భంగము చేయుచున్నావు, 
ఇంత కాలమునుండి నీవు (ప్రతిదినమును మంచివారినిద చెడంగొట్టు 
చున్న ప్పుడు నికు తగినళిత్స చేయక నేనిక చూచి సహించి తం 
కుండ లేను. నీవిప్వుడు చెప్పుకొన్న దానివలన నే స్‌వ్ర వధ్యుండవని 
రూథ్సిప పడుచున్నది. అని దానిని చంపి విందుగుడి వెను, 
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సః (కూద జక యకృత్యము చేయంగోరిననవుడు 
తగునమాధానము లభించు. దళ్ల ణంబ 
"తాను బ్రాను చాదంగం దలంచుకొన్న, 
"మొదటి చెట్టుననే చువ్వ యొదవుం గాదె! 


63. చిబుతపలి, నక్క 
ఒక్‌ దినము చిజుతఫవులి యొకటి తనశరీర ముమో(ద మచ్చల 
యందమును జూచి మూనందించును, అటువంటి చక్క_నిచుక్క_లు 
లేకపోవుటచేత సింహమే తనకాలిగోదును బోలనప్పుడు తక్కినమృగ 
ము లేమిలెక్కయని మహాగర్వముతో. బలికి తనుం దా మెచ్చు 
కొని వాగడుకొనుచుం చను, ఆగ ర్వాలాపములు విని యొకనక్క_ తన 
కది పరాభివముగా భౌొవించుకొని కోపము తెచ్చుకొని, దానిమాటల 
వలన దనకుమూ (త మేకాక వనములోనిమృగకులమున కెల్లను గలిగిన 
యవమానదుఃఖమును దగిన (ప్రత్యు త్తర మిచ్చి పోగొట్టవలెనని నిశ్చ 
యించుకొని భె ర్యసాహనములతో చిజుతఫులిని జేరంబోయి *“ఓమి[త్రుం 
డా! నీగొప్పథనమునుగార్చి నీవిప్పుడు పడుచున్న యభిప్రాయము 
నరియయినది కాదు. లోకములో బుద్ధిమంతు లొకని గొప్పతన 
మును లోపలిగుణసామర్థ్యములనుబట్టి నిర్ల యింతురుగాని పయితోలు 
యొక్క_ చక్క_దనమును బట్ట నిర్ణయింపరు. "దేవా సౌందర్య మెప్పు 
డును మన స్పౌందర్యమునకు ఇ క్‌: సుమా [” అని పలికి దానినితల 
వంచుకొనునట్లు చేసెను 
న హృదయ సౌందిర్యమునకు నొక్కి౦చు కైన 

"దేహా సౌందర్య మెప్పుడు దీటురాదు 

కావున నిరంతరంబును గడంగవలయు 

నద్దుణాలంకృతులం బూన సర్వజనులు, 


71 


6 4. నక్క, మెక ళ్‌ - 


అంచువిాాంద కాలానుకొని నీరు (తౌగబోయి నక్క_ నూతి 
లోంబడి యేవిధముచేతను బయికి రాలేక యేమియు తోంచక యా 
గండము గడచి నేం డె గ మ్రైక్కబయలం బడుదునాయని యాలో. 
చించు చుండెను. ఇంతలో. గొంతసేవటికి మేక యొకటి నీరు (తాగ 
వలెనని నూగియొడ్గునకు వచ్చి నీటిలోనున్న నక్క.నుజూచి “అయ్యా! 
ఈనీరు తియ్యగానున్న ణా?” అని యడి గను. “ఈసీ రమృతప్రాయ 
ముగా నున్నది, అందుచేత నే నేనీ నీరు కడువునిండ కావలసినంత 
(తౌగియు వదలిపోలేక యీసీటిలోం బడి యిాందులాడుకొనుచున్నా 
ను, ఈనీకిమాధుర్యము దీనిలో దిగి యనుభవించినవారికంగాని తెలి 
యదు, నీవుకూడ దిగివచ్చి దీనిచవి చూడుము, ” అని నక్క_ మిక్కిలి 
యానఫుటబ్టునట్లుగా పలికెను, ఆమాటలు నమ్మి మాబుమాటాడక 
వెంటనే మేం నీటిలో దుమిశెను, అప్పుకు నక్క మేకయొక్క.. 
కొమ్ము లూంత చేసికొని సీటిపయినుండి గట్టుమి:దికి దుమికి ఫయికి 
రాలేక నీటిలో కొట్టుకొనుచున్న మే:కను నూకిలో దిగవిడిచి, 
హాయిగా తనదారిని బోయెను, 


గీ, కూళయును సాధు వొక్క చో. గూడి నేని, 
పలువ సుషను వంచించి లాభంబు నొందు; 
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నిర్భలులు మాయలను బన్న నేర్వ రెపుడు, 
నేర్చినను ([బయోగింపడు నీచమశిని, 


65. పడుచువౌడుః పిల్లి 
వీలీయొక టి రయొకపడుచుహానిని జూచి కామించి వానికి భార్య 
కావలె నన్నయాశ చేత దన్ను మనుష్యకన్యనుగా మార్చవలసినదని 
లట దేవిని వేడుకొనెను, దాని ప్రార్థన నంగీకరించి భ క్షసులభురా 
లయినయా దేవి పిల్లిని సుందరకవ్యనుగా నూర్చి వేయంగా, అపడుచు 
వాండ్లు దాని సాందర్యము జూచి మోహించి యాక న్యను వివాహము 
చేసికొనెను, తరువాత నానూతనదంపతు లొక నా(డు శయ్యాగ్భహా 
మునందు. గూరుచుండి వినోదించు చుండగా వధువుయొక్క_ పూర్వ 
గుణము మాజటినబేమో పరీశ్షీంపవలె నని లమ దేవి యామెముం ' 
దొక యెలుకను విడిచి పెక్సైను. ఎలుక కంటంబడంగానే యాక్రొత్త 
పెండ్లి కూంతురు పెండ్రికొడుకుమూ ట మజుచివోయి మంచము మోంది 
నుండి యుటికి యెలుక వెంట బడెను, ఆపనికి కోపమువచ్చి యనో 
న్యానుకూల మయినగుణనంప్తద కలిగియుండిన( గాని వధూవరులు 
సుఖపడ(జాలరని యెంచి లకీ చేవి తత తత ఇమే యామెను మరల 
మార్జాలమునుగా వ సను, 
గ్‌, బాల్య కాలమునుండి య భ్యానపడిన 
సపహాజగుణముల విడుచు టసాధ్య మెందు, 
కావునను నద్దుణంబుల. గరముం బీన్న 
నాటినుండియు మనసున నాంట వలయు, 
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66. చిలుచేస స్క జావఎరివాడు 


జె న్తవాం డొకండు దినమంతయు నదిలో గాలము చేసికొని 
కూరు చుండగా తుద కొక చిన్న చేయ గాలమునకు తగులుకొ నెను. 
వాండు దానిని సయికి. దీసి గాలమువదలించి బుట్టలో పడ వేయం. 
బోవుచుండంగా, అది తన్ను బుట్టలో పడ వేయక మరల సిటిలో? 
బడ వేయవలసిన దని వానిని (ప్రార్థించెను. కష్టపడి పట్టుకొన్న దానిని 
మరలసీటిలో నేల పడ వేయవలెనని వాం డడిగినప్పుడా చేప వానిని 
జూచి “ఓయీ ! నే నిప్పుడు పసితనములో నుండుటచేత మిక్కి_లి 
చిన్న దాననుగా నున్నాను, అందుచేత నీకు నేనుకూరకయినను సరి 
పోను. సీటిలోంబడి నే నెదిగి పెద్దదాన నైనతరువాత వచ్చి నీవు 
నన్ను పట్టుకొన్న పక్షమున, సీ వప్పుడు నామాంనముతో నీబంధు 
వుల కందతేకిని విందు చేయవచ్చును, కాంబట్టి నన్నిప్పుడు విడిచిపెట్టి 
యప్పుడు వచ్చి పట్టుకొమ్ము”” అని చెప్పెను, “సీవు చెప్పిన దంతయు 
పయికి చక్కగానే కనంబడుచున్నదిగాని యెప్పుడో మజియొకప్పుడు 
రావచ్చునని చేతికి దొరికినప్పుడు వదలి వేయుటకు నేనంత బుద్ధిహీ ను 
డను గాను” అని పలికి వాం శాచేపను బుట్టలో. బడ వే కన, 

గ్‌, ఎప్పుడో యెక్కు_వగ లభియించు నంచు 

వట్టియాస వహించి యల్నంబు నైనం 


4 ఏీతికభామంజరీ 


గరగతం బెనదానిని ఘునవివేకి 
'వెడ(గువడువున నెప్పుడు విడిచి చనండు, 
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ఒకానొక మనుష్యుం డొకకుక్క_ను గాడిదను బెం చెను,కుక్కు 
యజమానుని ముందు తోక యాడించి గంతులు వేయుచుండుటయు 
కాలునాకి యెగిరి యొడిలోని కెక్కుచుండుటయు. జూచి యాసనుల 
వలననే యజమానుండు గానియం దధిక్కపేమ గలవాండయి తాను 
దినుమంచిపదార్థ ముల నెల్ల దానికి. 'బ్య్బుచున్నాండని తలంచి తానును 
దానివలె. [బవ రించి తనయజమానుని యను[గహామును నంపాదిం 
చుకోవలెనని యాగాడిద నిశ్చయము చేసికొనెను, అట్లు నిశ్చయము 
చేసుకొన్న తఠవాతC గాంతసేపటికి లోపలినుండి యజవూనుండు 
భోజనముచేసి వచ్చి వాకిట చల్లగాలికి బల్లమిందం గూరుచుండెను, 
అతనిని చూడంగానే మహానంతోషముతోగాడివ యజచుచు తోక 
రూాడించుచు పవ7త్తుకొని వచ్చి ముందటి కాళ్ళు రెండును పయి 
3 మ యజమానుని టొమ్ముమిోందం బెట్ట యాతనియొడిలో దుముక. 
బోయెను, అత(డు దాని భారమును నహింపలేక వెనుక కొటుగుచు 
భయపడి కేకలు వేయంగా, లోపలినుండి మనుష్యులు పదగెత్తుకొని 


ప్రథమభాగము ట్‌. 


నచ్చి దుడుకజఐలతో దిటముగాం నొటి యాగాడివ నావలికి సాగ 
HB (టి A) A) 
నంపీరి, 
గీ, ప్రతిమనుష్యు(డు నొక్కొక్కపనికి దాను 
యోగ్యు. డగుచుండు నెప్పు డీయుర్విలోన, 
వాడు తన క ర్హమైనట్టిపనిని విడిచి 
యన్యువిధమున నటియింప హాని. బొందు, 


68. వింది, కుండ 


స్నానమునకు వచ్చినవా "రేటియొడ్డునం బెట్టుకొన్న యిత్త డి 
బిందె మొకటియు మట్టకుండ యొకటియు తరంగముల తాశున 
సీటిలోంబిడీ (ప్రవాహ వేగముచేత ర్‌ ట్టుక్‌ ని పోవుచుండెను, అప్పుడు 
కుండ తానుపగిలిపోదుచేమోా యన్న ఫీతి చేతదూరదూరముగా తొలగ 
నారంభించెను. డానిభయమును జూచి బిందె బంధుత్వము తెలుఫవు 
కొని  *సీకు చేశేమియు హాని రాకుండ గాపాడెదను, స్‌న్ర నావ 
ద్దకు నిర్భయముగా రావచ్చును” అని కుండతో. బలిశెను, స్‌ు 
నాయం దను(గ్రహించి సాధ్యమయినంత దూరముగా నుండుము, 
నిన్నుం జూచియే నే నిప్పుడు భయపడుచున్నాను, వటి వడిచేత నీవు 
వచ్చి నామోందంబడినను చేను బోయి నీమాందంబడినను నాశే యపా 
యము సంభవించును, కాబట్టి మన మిద్దజమును చుట్టరికమును 
వూని యొండెవలకు దూరముగా నుందముి అని కుండ యు తర 
మిచ్చెను, . 
గీ, వయసుచే విన్నచేత నంపదలచేత. 
దనకు నరియెనవారితోడ నె కడంగి 
వెలీమి యెప్పుడుంచేయగ వలెనుగాని ' 


స్థితికి దగనివాతలమై[క్రి చేయందగదు, 
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69. నక్క, కొంగ 


ఒకనాండు నక్క. కొంగను తనయింటికి విందుకు. బిలిచి దానిని 
హాన్యము చేయవలె నన్నయభిలాషతో విశాలమయిన పళ్ళెములో 
నడుగున కొంచెము పాలుపోసి ముందు పెట్టి డానితొం గలిసి బువ్వ 
'ముబంతికిం గూడచుండెను. నక్క_ నాలుకతో నాకి పాలు (తాగి 
యానందించు చుండెను గాని కొంగ తనముక్కుకొన మా(తము 
పాలలో మోపలగలుగుటచేత పాలుపీల్చి యనుభవింప లేక మిత్రుడు 
పాలు (మింగుచున్నంతసేఫును తాను గుటకలు (మింగుచు నూరక 
చూచుచుండవలసిన దయ్యిను. అనత్కారమును మటచిపోక మటు 
నాండు కొంగ తనమి[త మెననక్కను మరల తనయింటికి (పతిభోజన 
మునకు. బిలిచి యొక యిరుకుమూతి కూజాలో నడుగున కొంచెము 
మాంసము వేసి, ముందు పెట్టి గతదినమున చేసినక్టే మిత్రునితో 
బువ్వము బంతికిం గూరుచుంగాను. మెడ సన్నమయి యిజుకుగా 
నుండుటచేత కొంగ తనమెడను కూజాలో దూర్చి యడుగున నున్న 
మాంసప్రుముక్క_ల నందుకొని తిని యనుభవించు చుండంా నక్క 
యాంశలిచేత బాధపడుచున్నను మూతి యందులో పట్టనందున తిన 
లేక పయియంచుమా(తము నాకి నో రూర నూపఫ్రలతోశచే తృప్తి 
నొంది యూరకుండ వలసిన దయ్యను, ఆయూదర ణకు మనస్సు మండు 
చున్నను నక్క_ పయిశేమియు సనలేక చెలికానివద్ద సెలవు” కొని 
వెడలునప్పుడు మి[త్రుండా ! నను నికు మూయింటం జేసిన సఠత్మార 
ముసకుం దగినట్టుగా నీవు నాకిప్పుడు (ప్రతినత్కారము చేయుటచే 
నాహృదయము పరమానందభరిత మయినది, మొట్టమొదట నీకు 
ను జూపిన యుపవారగారవమును నివ్రచక (లంగా నేర్చుకొని నరిగా 
నాయందు (ప్రయోగించుటచేత నే సీగారవమున కత్యంత పాత్రుండ 


పథమ భాగము . ... 


నయినా నని నంతో వీంచుచున్నాను,”” అని తనకృృతజ్ఞ తను "దెలిపీ 
కడుపు నకనక లాడుచుండయగా  నెండలోం. బడి యింటికి నడి చెను, 
గీ, ఒరుల శెట్లినత్క్మృతి చేయునో జనుండు 
తు 
మరల నట్రినత్మృతిం గాంచు నొరులవలన 
ట్‌ 
కావున జనుండు పరియాచకమున కైన 
నొారులమనసును నొప్పింప కుండవలయుు, 


0చుకొని యొకకొండ 
నున్న యానీటిలో. 


కుక్క నోట వొకమూాంనపఫు ముద్ద( గ 
కాలవను దాటుచు, అద్దమువ లె స్వచ్చము; 
దననీడను జూచి మజియొక కుక్క. మాంస్తశ్చరుక్క_ను నోట గతుచు 
కొని యున్నదని (ఛమపడి, దానినికూష తానపహారింపవ తె నన్న 
యాశతో నోరు చెటుచి పట్టుకొొనం “బోయెను, ఆ(పయత్న మువలన 
(క్రొ తమాంనఖండము నోటికి చిక్కక పోవుటయేకాక మునువ్రు తన 
నోటిలో నున్న మాంనఖండముకూడ నూడి సీటిలోల బడి మ్నని(గి 
(ప్రవాహ వేగము వేత గొట్టుకొనిపోయి యదృశ్య మయ్యెను, 
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గీ, ఎండమావులవంటి సుఖేచ్చందగిలి 
స్థరసుఖము: గోలుపోదురు శీలిని నరులు, 
వొచ్చి నీడల బట్టుకోం జూచువారు 
ఫలము వెందంగ నేర్తులే [భమమె కాక, 


71. పావురము, చీము 


దాహాము తీవ్చుకొనుటకయి చలిచీమ యొకటి యేటియొడ్డు 
నకు బోయి నీరు (తౌగుచుండగా తరంగ మొకటి గాలి దెబ్బ చేత 
మోదం బడినందున చీమ మేటిలో, బడి కొట్టుకొనిపోవ సారం 
భిర్నిచను. వృత కౌఖమిా:దం గూరుచుండ్‌ చూచుచున్న పావురము 
దాని ష్యస్థితిని జూచి జాలిపడి చెట్టుకొమ్మ యొకటి విజిచి నీటిలో 
-బడ వై షాను, అకొమ్మ పట్టుకొని (బతికి చీము కొంతసేపటికి మరల 
దరి చేరెను. అటుతభువాత( గాన్నాళ్ళకు. "వేటగా6 డొకం డడవికిం 
వచ్చి క మ్మమిూంద సమతుల గూరుచుండియున్న యా పావు 
రమును గొట్టుటోళయి తుపాకిని చేతబూని. గుతీ చూచుచుండెను, 
ఇంతలో వెనుకటి *. వల్రి.సీవు పరు గెత్తుకొనివచ్చి వానిమడమమోూ(ద 
తేలుకుట్టినట్టు గట్టిగా కుట్టునప్పటికి వాం డమ్మాయని యబచి [క్రింద 
చూడంా పావుర మాధ్యని విని యపాయమును తెలిసికొని యెగిరి 
పోయెను, 

: Ae పరులకును మేలు "్చీస్సడ్లి వాని శెఫుడు 

డై వమును మేలు చేయుచు. దప్పకుండ 

పరులవలనను నుపకృతి'. పడయువారు 

శౌ ప్రత్యుపకృతి చూపయా? శీంటుపడుదు రెండు, 
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2: లన న స నక్క 


నంపాదించిన వేటను తమలో పంచుకొనుట కొడంబడిక 
చేసికొని బయలు బేటి సింహమును గాడదయు నక్క_యు నడవికిం 
బోయి యొకలేడిని వేటాన్‌ చంపెను. అప్పుడు సింహము గాడిదను 
జూచి చచ్చి పడియున్న యాజుతునును భాగములు చేసి పంచవల 
సినదని యాజ్ఞాపించను. గాడిద తెనశ క్రకొలదిని (ప్రయత్నములు 
చేసి యాలేడిని మూడునమభాగములుగా భాగించి యెదుటంబెళ్సైను, 
ఆశలికొనియున్న సింహాము మనస్సున కాభాX(ములు నరిపడనందున 
మృగరా జాగ హపడి తళ్భి ఇమే గాడిదమిోందం బడి తిన్నంగా భాగ 
ములు చేయలేక వోయినందున కయి దానిని గోళ్ళతోం జీజీ చంపీ 
వేసి నక్కను పిలిచి యూవేటను నెంకుఫాగములు చేయవలసినవని 
నియమించెను, నక్క_ వివేకియనందున తనవంతు గిట్టలను కొంచెము 
కొటుకుకొని మిగిలిన లేడినంతను సిహాముయొక్క._ భాగముగా 
దూరముగా: బె్టును, సింహాము వ తనయెడల.: వూవిన 
గొరవమునకు నంతోవీచి, తన ఘనకకుం దగినట్టుగా నిట్లు భాగ 
మును చేయవలసినరీకిని సీ వెవరివలన 'నేద్సళొన్నావని నక్క. నడి 
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గను, “స్వామి! మణటియెవరివలనను గాదు, ఏలినవారి సన్నిధాన 
మునం దిప్పుడు చచ్చివడియున్న యీాగాడీవవలననే యీాసీతి నేర్చు 
కొన్నాను” అని నక్క. యుత్తర మిచ్చెను, 
గ. తెలివి గలవాండు పవలపాటులను జూచి 
యెంతయును దాను మహి బుద్ధిమంచుం డగును 
జనులు జగమున, బరులక ష్టముల, జూచి 
కాదె సామాన్యముగ వి వేకంబుం గనుట? 


78. కౌజు, కోడిపుంజులు 
ఒక్‌ కాంసునాట హ్‌. నొక చానిని బట్టుకొ ని తెక్ట్క_ల 
యీో(శకలు కొన్ని తీసివేసి దానిని కోడిపుంజు లున్న దొడ్డలోం 
బజెశును. అక్కడి పుంజు లాకౌంజుపీటను ముక్కలతో. బొడిచి 
లు. లు 
కాళ్ళతో అక్కి తిండి తిననియ్యక కొంతసేపు మిక్కిలిచాధ ిక్షైను. 
(క్రొత్తగా వచ్చిన యతిధివిషయములో. జూపిన యీంయకనాదరమున 
కాపిట్ట మొట్టమొదట మనస్సులో దుఃఖంచెను గాని యటు తరు 
వాత ఫుంజు లొండొంటితో కలహించి మాటిమాటికి జగడము 
లాడుకొనుచుండుట మాచి తమలో. దామే యింతమత్వరముతో ను 
"జ్వేషముతోను పోట్లాడుచుండు పుంజు లన్యులవిషయమున నిర్ణయత 
చూప్రట యొకవింత కాదని కొంత యూటట నొందెను, 
గ్‌, ర కృనంబంధమున ననురాగ మూని ళు 
పరమమి[తతతో మన వలయు వారె 
మయొండొరులతో డం బోరాడు చుందు చేని 
పరుల కెటు వారు మెరి చూపంగం గలరు ? 


పథమ భాగమూ వీ 


74. ఎలుగుబంటి, తేనెయోూగలం 


ఎలులసనొ డ్లాకటి ఇయుకకంచె కనగంబాకి యందు లేన 
యీగలు పెట్టుకొన్న తేన తెరలను (క్రింద పడగద్రోచి శేనె 
(తాగ మొదలు వెళ్ళును. అప్పుడు తమ సొత్తు నన్యాయముగా నప 
హరించి యనుభవించుచున్న నృుగముమోంద పగ తీద్చకళకోవ లెనని 
"లేసెయీాంగ లాగవాముతో గుంపులు గుంపులుగా బయలు చేరి 
'భల్లూకముమిోందం బడి శరీరమునిండ దట్టముగా నున్న బొచ్చులో 
దూరి కుట్టి నొప్పింపలేక పోయినను రోమములు లేని ముక్కు_మో(దను 
కన్నులలోను దిట్టముగాంగుట్టి తేలుకుట్టిన ట్లపరిమిత బాధను గలుగం 
జేసెను. ఎలుంగునొడ్డుదుస్పహూమయినయా బాధకును దుర దకును తాళం 
జాలక నేలమోందం బడి పొరలుచు న్వయంకృృ తాపరాధమునకు పరిత 
వించుచు దురద పోవుటకై. వాడిగోళ్ళతో గీజుకొని మొగమును 
మజీంత గాయపబుచుకొని తా నన్యులసాత్తును దురాశచేత నశ్రమ 
ముగా తస్క_రించిన నోషమునకు తగిన శిత ననుభవిం చెను. 


గీ. అల్పజనులచేం దన శీమి హాని వచ్చు 
నంచు ననుక్థిల కపశకార మా చరింప 
భునున కల్పులవలన నే కట్టకడకు 
నంగన క్రి చే వేదన నంఘటిల్లు, 


ర్రీరీ ఏఏ లికభామంబఇలగీ 
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ఒక పచ్చిక బయలియందు మేయుచు దుప్పియు గుణమును 
గడ్డిక యి తగవులాడ (గా దుప్పి తననికుద లయిన వా(డికొమ్ములతో 
బొడిచి గుజ్జము నచ్చటినుండి తతీమి వేసెను, గుజణ్బమాయవమాన 
మును నహింపలేక పగసాధింపవలె నన్న బుద్ధితో మనుష్యునిమొద్దకు. 
బరుగెన్తుకోనిసోయి. దుప్పిని చంపుమని వెండుకొని యొప్పించి, తన 
కార్యమునిమి_త్తమై యతనిని తననోట క ళ్ళెము పెట్టనిచ్చి పీప్రుమో(ద 
నెక్కించుకొని వాయువేగమున నరణ్యమునకు. దోడుకొనివచ్చెను, 
అతండు గుల్ల మెక్కి_వచ్చి దాని యిస్థ (ప్రకారముగా దుప్పిని వేటాడి 
చంపెను, అంతట గుజ్బ మాతనిని మరల నింటికిం దీసికొనిపోయి 
విడిచి తన కతండు చేసిన యుపకారమున కయి కృతజ్ఞ తను చెలికి 
నమస్కరించి. సెలవు గ కొనంబోగా నతండు దానిని విడువక 
“కీమిత్రమా | సీ వింతయుపయు కృమయిన జంతువ వని నే నీవజు 
శెన్న(డు నెజుంగను, సీ యుపయోగము నాకిప్పుడు పూర్ణముగా 
బోధపడినది. కాంబట్టి యింక ని న్నెప్పుడును విడిచి పెట్టక నాసేవ 
యందే యుంచుకొ నెదను.” అని చెప్పి నా(టినుండియు గుజ్జమును 
దనకు వాపూనముగా. చేసికొనెను, 


పథమ భాగము 


నీ, ఎదకుం బగ దీద్చుకొనుబుద్ధి యింపి కాని 


కీ 
తత్పయోగంబుచే ననర్ధములు వచ్చు; 
ఆపనికి. వోడు తెచ్చుకొన్నట్టివారె 
రలు 
యెదురు తిరిగి బాధింతురు తుదను మనల, 


గద, కప, యెలుక 
ఆట 
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గుజ్జపొదలతో నిండినగుంటకొఅరు. 
గప్పయును మూపకంబును గలహ మాడి 
డాలువారులు వాలులు. గేలం దాల్చి 
పోరం దొడంగాను నం[గామళూరు లలు, 


ః గట్టుపయి నిల్సి కయ్యంపు(గాంకు దీజం 


బోటుబంట్లయి యొండెంటి? బొడుచుచున్న 

కప్ప నెలుకను వఏీవ్నీంచె (గద్ద యొకటి 

దూరమున నున్న చెటుసె గూరుచుండి, 
60a. 


అట్లు వీవీంచి గృ్మధంబు హర్ష మునను 
శాణవేగంబుతో వానిపయిని (వాలి 
ఇంటి నొక్కొక్కు కాలితో నంట బటి 
కు 
తన్నుకొని పోయె నింగికి. దర్భ ణంబ, 


గ గృధ్ర నమూ రెంటి. దనవాసగ్భ హాము. జేర్చి 


ల్లీ భుముగ నాత్మసంతతిం చేర జీరి 
నంతనంబున వానిమాంనంబుతోడ 
వడిగ వించారగించె నాపాయనముగ, 


న్‌ 


గ్‌ 


మ్‌ 


పీఓతికధానుంజరీ 


ఒక్క_చోటను వసియించుచుండువార 
లొండొళులతోడ. జోరాడుచుందు చేని, 
హోని యిరుగ్టరకును గలు. గాన, నటి 

౧ లు 
మనుజు లై కమత్యంబుత మనంగ వలయు, 


అమితత్వమ 


మృత్యు దేవత యాల్మ్మీయ భృత్యులందు 


నొక్క-రికి మంతిపద మియ్య నూహా చేసి 
కొలువులో సింహావీఠరిక( గూరుచుండి 
తనదుపరివారమును చేరి యనియె నిట్లు 


; “భృత్యవరులార! విాలో నహీనశ కు 


నొ"క్క_రుని నాకు మంతిగా నొనరుచుకొనం 
దలచి యున్నాను; మోాసమర్థతలు చెప్పి 
శెలువుకొను, డరద్హ్య లెవరొ మం(త్రిత్వమునళు,”” 


అనుడు జ్వర రాజు ముందణి కరుగు బెంచి 
“దేవి! "నేనే యద్హండ మం|తిత్భమునకోు 
స్వామిభ క్రీచే నీభ్భత్యవర్ల్షమందు 
నెవ్వరును నాకు నరి రారు పృథ్వ్యలోన.” 


“్షషముదలు నొకింత యవకాశ మొదవంగాని 
వెంటనే పట్టుకొని పీల్చి విప్పి చేసి ' 

జనుల వేలోొలంది నినన్ని ధికిని 
బంపుకొనుచుండు నేం (బికిసంవత్సరంబు 


పథమభాగము 


గీ, అనిన వాతరోయపడు వచ్చి యనియె నిట్లు... 
“అమ్ము! ఆత్మనం స్తుతి యనర్హంబె మొన 
నన్ను నేని శు చెప్పుకొనంగ వలసె 
స్మపధానత్వమున "కేనె నిఫప్రుణతముండ .”” 

గీ, “కాలు మొదలు తలవజకుం. గీలు కీలు 
నవశముగ చేసి మద్త్య్యల నహూరహంబా. 
(పభ్వికడ కెందటీనొ నేను బంవు చుందు 
నర్వ చేశంబులందును సంచరించి 

గీ ఇంతలో వచ్చి సుఖరోగుం డ్య లనియొ..-. 
“రాణి! మం|తిత్యమున శేం (బవీణతముండ. 
వీరువారునువ ఆ వృద్ధవితతిక డకు 
సీచగతి నొక్కయప్పుడు నేను బోను” 


గీ, “వయసులో నున్నవారి నె వడిగ జేరి 
చెటిచి ర కంబు నంగముల్‌ కొతికి వేసి 
(పలిదినము లత లకొలందిం బడుచువాం[డం 
దబుముచున్నా(జ నీనన్ని ధానమునకు. ”” 


థా 


వాన ఆకానాదు లై నట్టివ్యాధి రాజు 

లెల్ల నొాక్క_రొక్క_రె వేగ నేసడెంచి 
వరున వెంబడి బార రుల నయులను 
విన్నపము చేసికొనిరి వేక్వేర "తాము, 


ల 


మృత్యు బేవియు సభ నిట్లు భ్యత్యు లెల్ల. 
జేసికొన్నట్టి మనవులు చి త్తగించి 
మం|గ్రిపడ “'మమితత్వశర్శకు? నొసంగి 
యఖలభృత్యుల కిట్లని యాన తి చ్చె-- 


$6 


వ్‌ 
౮] 


నీతికథామ౦జలరి 


_ ఆ ప్రవరులార! తాపజ(రాదులార! 


జాగరూకులు మి మెల్ల శతువులుగ 
నెంచి దరికి రానీరు రానిత్తు శేని 
తటుచుగా మము వైద్యులు తణుముచుం[దు.”” 


“ఇంక నీయమితత్వమో యెల్ల రకును 
(యోణమితమై యుండును, (బజలు తెచ్చి 
కొందు రమితత్వశర్శను గోరి తాశె; 

చేరి సుఖమిచ్చుచునె (ప్రజ జెజచు నిత(డు,” 


మొదలు నమితత్వు. డేగి తా, బూనకున్న 
మోకు నెవరికని బని లేక యుండు; 

మోకు. బని పెట్టి మిమ్మేలుమేటి గాన 
సీతని శె (పధానత్వ 'మే నియ్య వలసె” 
వుడమిలో వ్యాధు లమితత్వమూలమున నె 
చిక్కు. లెల్లవారిక సంభవించు గాన, 
నన్న పాన సంభోగ ని(దాదు తెపుడు 
(పజలు మితముగా ననుభవింపంగ వలయు, 


18) 


న్న, 


20M 
అ 


వ 


పథమ భాగము 


కక్కి నకిన్లా 
కాక మెటనుండి యో మాంనఖండ మొకటి 
కటుచుకొని వచ్చి యొక్క_వృతుమున (వ్రాలి 
విందు కుడువంగ వలెనన్న వేడ్క_తోడం 
గొమ్మమీాద్‌ను జక్క..౧గాం గూరుచుండె, 
కాకినోటను గలమాంనఖండ మరసి 
దాని నెశ్తున హారియింప దలంచి నక్క. 


హాటు మొదటికి మెల గాం జేర వచ్చి 
6 ౧౧ 
యింఫు గులుకంగం గాకికి నిల్లు లనియె, 


“అన్న | యెన్నాళ్ళకును గ లె నిన్ను. జూడ్‌ ! 
నేడుగా పండువు మదీయ నేత్రములకు ! 
సదు సౌందర్యమహిమంబు నిప్ర్రణముగను 
(బహ్మ బేవుని నను వశమె పొగడ 7” 


. “అపూాపహా ! సీలమేఘచ్చాయ నడచు మేను ! 


చక్రముల మించు నీదులోచనయుగంబు ; 

నిక్కి. వింజామరల మోటు అెక్క_తార |! 

నమెడు హంసముల నీదునడక తీరు” 

“ఏపి నాభాగ్య మియ్యెడ నింతతడవు 

కనులు తనియంగ నీరూఫు కాంచ గలి? ! 
చూచుకొలందిని నొక [కొ త్రసోయగంబుం 
గూర్చుచును నెంతకును దృ పృకొలుప దహాహా 1” 


. “వుడమివై నొక్క. సౌందర్యమున నె కాదు 


కాకరాజమ ! సీను (ప్రఖ్యాతి గనుట ' 
సీదుకంఠన్వరము గూడ నిరుపమాన 
మఖలజంతువులందు నీయవనిమి:దటో' 


ర? 


రికి 


ఏీతిక థామ౦0జరిీ 


. “నఖుండ ! భువిలోన నీతోడ నమము గాంగ 


నింపుగా గాన మొనరింప నెవరు గలరు 
ఇిదవి కదలించి యొక్కింత వీను లలర. 
బలికి తేనియు ేనియ లొలుకుం జమ్ము. 


. “*“నఖుండ ! నీ గానరన మింత చవి గొనంగ 


వేచి యున్న యీ చెవులకు విందుగా 
గానసుధ యింత వర్షించి తేని, నిన్ను. 
బోలుధన్యు. డింకొక. డుండ. బోవ. చెందు. 


. అని ముఖ సుతు లొనరింప నాత్మ నలరి 


కాయ ముప్పొంగ నావెజ్టికాకి యవుడు 
తనదు నంగీతమును గూడ ఘనత మిాజుం 
బాడి శాళ్వతక్‌ర్తిని బడయం దలంచి, 

నక్క జిత్తులు కనక గానంబు చేయం. 

గోరి యుత్పాహ మడరంగ నోరు తెజుచి 
కావు కా వనికూసె ; నాతణమునందె 
యూడి పడె నోటమాంనంబు నుర్విమాంద, 


* పుడమి మాంనంబు పడుట తడవు గా 


నక్క_పోతును వమూంనఫుముక్క_ నొనుచు. 
జూడ్కి. నిగిడించి వెజుం గంది చూచుచున్న 
కాకిమి[తునిం చెట్లు పె గాంచి పలికె, 


. గవెడంసకాకమ ! నే నితతడవు నిన్ను 


నూర క స్తుతింతునే లాభ మొదవ కుండ ? 
నాదుపని తీజెం బోమెద ; నీదుపాట 
వు. నియొద్ద నే” యంచు జనిరె, 
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నసుధలోపల పఠులను బొడు చేయ 
సోతపాఠుల మించుళ (తువులు లేద 
లాభ మొంద ముఖ స్తుతు ల్పలువువారి 
వలల దగులక కనుగల్లి మెలగ వలయు, 


వెటకాడు, పావురము 


వేటకాం డొకండు పిట్ట వేటకు వచ్చి 
విపినభూమి నొక్క_వృతుశాఖ 

మైనిం గూరుచుండి పావురం బుండంగ. 
గాంచి దాని జంపంగా. వలంచి, 
తనతుపాకి తీసి తఃఎకున గుణీ పెట్ట 
వెనుక వెనుక జరుగు వేళ వాండు 
(కిందు చాడ కొక్క_కృప్పసర్బ్పముమిా(దం 
గాలు పేర ణమునం గాలు వై చె, 

అడుగు వేసినంత నలుక మె న్మాతాచు 
పాద మొడీసి కాటు నెచె నంత 

వేగ గొడల నెల్ల విష మెక్క_ సోలుచు 
గబరుం డలరుపాకి జాబ విడిచి, 
ధరణిమోంద నొరగ తా సాధుపీకి 
పోని చేయం బూని తానె యిపుడు 
హాని 'దెచ్చుకొంటినని విలపించుచు 
నొల్లంబోయి బోయ యుసుబు విడి చె, 


(కూరులై పరుల క కారణంబుగ నుర్వి 
హోని( కేయ( జూచునట్టివారు 

తీఅనిక డగండ్హ. "“దెచ్చుకొనుచు. దామె 
దుఃఖపడుదు రాత్మదోపషమునకు, 


90 


గ 


ప 


సీతికథానుంజఇరీి 


నూతిలోబడ్ల నక్క 


వంచకం బొక్క. టి (పమాదవశముచేత 
నూతిలో. నూలి, గోళ్ళతో నూతిగోడ 
ప్ట్రుకొని సిటివై చేలి వగచుచుండ, 

వడిగ నట కొక్క_ణోడేలు వచ్చెనప్రుడు, 
వచ్చినవృకంబు గని నక్క_ యిచ్చ నలరి 
“హిం తుండ | గాపాలిభాగ్య చేవతయె యిటకు 
ని న్ననిచెగాన నొక్టతాడు నీట వైచి 
నన్ను. బై కేడ్చి “వేగం బుణ్యమున. బాము! 


. అనుచు. aa దోడేలు కనికరమున 


“సళ్టుడ ! సి స క్రిట్టిగతి యేల నంభుకోల్లె ? 
వివరముగ. క: నాతోడ వెజవు మాని; 
ఖేర్యము వహింపుి మంచు నోదార్చం దొడ6ంగ౫, 
కనికరప్రుమాటలను శాంతి గనక నక్క 

“| ప్రియుండ ! నామోంద నణివై నం (జేమ మున్న 
జాలి నూపుచు నిలువక సరగ వచ్చి 

తోడు మూాప్రము సీ” వంచు వేండుకొనియె, 


గీ కరుణగల మిత్రు డె నది కానిదియును 


గస కాలంబున నె సుమ్ము కానవచ్చు ; 
కష్ట వేళ బిల్యక వస్తు రిష్టనఖులు 
వీలిచినను గాని రాకుం(దు కలిమి వేళ, 
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సనితికథావమ౦జరి 


ద్వి తీయ భాగము 


నక్క యొకటి యుకనా(టి శేల్ల వాటుజామున క “శ్ళదొడ్డివ ద్దకు 
వచ్చి తననిమి త్తిమయి పన్నియున్నవలలో పచెను. అది యొక 
కోడిపుంజు దూగమునుండమూచి, అ వంటి భయంకరమయిన శతు 
వులను నమివించుట కొక్క_సారిగా సాహాసింపలేక ఛయపడుచు 
మెల్ల మెల్లగా గొంత గాపునకోు వచ్చి, గుండెలు తటతటకొట్టుకొనగా 
వాటుననుండి తొంగిబూ చెను, నక్క_ దానిరాకదూచి చేరంబిలిచి 
మాయ యచ్చుపడునట్గుగా *ఓమితమా ! నాకిక్కడ నెటువంటి 
కష్టము సంప్రాప్త మయినవో చూచితివిగదా |! ఈయాప _ర్రంతయు 


ఆట్టే 


లి. వీతికధథానుంజరీ 


నాకు నీమి(దియపేశ్‌ చేత వచ్చినది. నేను (గామనంచారముచేసి 
యీాకం'చెడాప్రుననుండీ యింటికి. బోవుచుండంగా నింతలో నీఠకంఠళ 
స్వరము వినంబడినందున నీశేమనమాచారము విచారించి పోవలెనని 
వచ్చి యీవలలో పడినాను, కాంబట్టి నీవీయురిని -ఛేదించుటకయి 
నా కోకక' తిని దెచ్చి పెట్టవ లెను, ఆపని నీచేత కాకపోయినా, చే 
నీయురికాటిని నాపండ్లతో మెల్లణా తెగగాొటుకువజుకు నాదుర్త 
థను సీ వెవ్యరితోను జెప్పక యూర కుండు” అని మంచిమాటలు 
చెప్పెను, ఆకోడిపుంజమాజుమాటాడకపరు గెత్తుకొనిపోయిబిగ్గర గా 
గూసి వెంటనే తనయజమానుని కానక్క_వా ర్త తెలియయబుతేి వెను, 
అంతట వాండొక దుక్డుకజ్ఞ తీసుకొనివచ్చి పాజిపోవుట కవకాశము 
కలుగకముం'దే నక్కను వావమోందెను, 
న్నీ, ముఖముముందజిస్తుతులకు మోనపోక 

తాను వారింపంవగు నావదలవిధంబు 

ముందుగవిమర్శ యొనరించి బుద్ధిమంతుం 

డప్తులకుమూ[త్ర ముపకార మాచరించు, 


77. సింహముతోలు కప్పుకొన్న గాడిన 

సింహచరు మొక-వోటం బడియుండగాం జూచి యొకగాడిద 
యాతోలు తనమిందం గప్పుకొని పట్టరానిగర్వముతో గంతులు 
"వేయుచు. బరుగులె త్రి మనుష్యులను మృగములను 'బెదరించుచు 
సాయంనమయమునం దొకపొలములో. (బ వేశించి మేయుచు నింటికిం 
బోకుండెను, అంతట యజమానుడు తనగాడిద వేళ కింటికి రాక 
పోవుటచేత డాని వెదకుకొనుచు వచ్చి దాని నిడుద చెవులను బట్టి 
యానవాలుపట్టి చేరవకు. భోయి, సింహచర్జుము కప్పుకొన్నను 


ద్వితీయ భాగము. లి 


సింపాము గాక గాడిదగాణచే యుండునని తెలిసికొని బుద్ధి తెచ్చుకొను 
నటుగా దుడుకజతో. గాడి, దాని నింటికి. గోలుకొనిపోయెను. 
గు రవి య 6 
గీ, అధికుం డనితోయప మాయ చేయంగంబోక 
నరుడు న్వదశకుం దగిన శ్షై నడవవలయు 
చేని వేషంబు వేసెడుహీనునకును 
గల పయి కుషి కషముల్‌ వెలువచు., 


"i సతో శ్‌ ల భ్‌ 

78. పుర ూషకవం, వనమూషకము 
వాల్యస్నేహమునుబట్ట తన్నువూడవచ్చిన పట్టణవాసిమైన 
యెలుకకు వనమునందు వాసముచేయుదున్న యెలుక యొకటి విందు 

= అలో ౪ చాత్ర లిం అ 5 అష” 

చేసెను, (పతిదినమును చా నట్టిభోడనము చేసినను గృ హాస్థధర్మ 
మునుబట్టి యతిథి యింటికివచ్చినప్పు ౫ధికన త్కారము చేయవలసి 
యుండుటచేత నాం జెయడవియిలుక ఇను సాధారణముగా భుజిం 
చెడు జొన్నకంకులు మొదలయినవి పెట్టక తనమితున కపూర్వము 
లయిన నప కాలా ముక్కలు చిక్కుయగింజలు మొదలయిన పదా 
ర్భములను గుడువ. 'బెస్ట్రైను, అపు డాయూరియలుక తన చెలికానిని 
జూచి “వ్పి[తుంజ +! ఇంత కాలమునుండి నీవీ యిజుకు బొజీయలో 
వనవాన 'మెట్టుచేయుచునన్న న నాకు మహాశ్చర్యకరముగా నున్నది. 
ఇక్క_డ చెట్లును పుట్టలును రాళ్ళును రుప్పలును దప్ప మలి 
యేవియు కంటికి. గానరావు. మాపట్టణ మిట్టిదిగాక దర్శనీయము 
లయిన సమ స్తవ స్తువులను గలదయి భూతీలన్యర్లమువ లె కన్ను లపండు 
వుగా నుండును. మాయూూ రొక్క_ సారి మాచితివా యింక నెప్పుడును 
సీను దానిని విడిచి పెట్టవు. తేపటిదినము మనదికాదు. (బతికియున్న 
దినములలో నే,డే సుఖ మనుభవింపవ లెను, కాంబట్టి యీరీతిగా నట్ట 


శ్రీ నీవిక భామ ౧౦జిరి 


డవిలో కాలము వ్యర్థముగా పోంగూట్టక వెంటనే నావెంటరమ్ము.” 
అని వేగిరించి యాయెలుకను దనతో. (బయాణము చేసెను. ఆవన 
మూపకము మిత వాక్యమునునమ్మి భోగాశ చేత నాంటిరాతిచీంకటి 
పడగానే బయలుదేతి మితునితో నడచి యర్లరా(త్రమునకు ఫర 
మూషకము యొక్క_ గృహమును జేరెను, ఆదివ్యభవనమునందు 
నాంటిర్మాతి నొప్పవిం దగుటచేత విం డారగించినవారు విడిచిపోయిన 
పంచభక్యుపరమాన్నముల శేషము నంట చెదరి యుండెను. అప్పు 
డావురమూపక నూముక్క_ల నేటి తెచ్చి వనమునుండి వచ్చినమిత్రు 
నకు గుడువం బెట్టుచు ఫురవానమువలని సౌఖ్యములను 'వెయినోళ్ళ 
శ్లౌఘీంప మొదలు పెక్చైను. ఈగ్గాఘన సగమయినను ముగియక 
మునుపే యింతలో తోపలినుండి యవ్వరో వచ్చి యదలించి యాయె 
లుకను కజ్టతో తటిపి వేసిరి, ఆ యెలుకలు (పాణములు తప్పించు 
కొని కలుగులో [పవేశించుటయతడవుగా వానియలుకుడువిని లోపలి 
నుండి పెంఫుడుపిల్లి యొకటి పఠగెగ్నకొనివచ్చి వానిని తన పొట్ట 
బెట్టుకొనుటకయి యాకన్నముముందు నడయోడసా?గాను. అదియం 
తయు జూచి యడవియలుక కలుగులోమూర్భపోయి కొంత సేపటికి 
"తెలివి తెచ్చుకొని నాంటిదిన మంతయు నా కారాగ్భసాములో నెట్లో 
గడపి తనమి[తునితో “చెలికాడా! సీఫ్రరని వాన సౌఖ్య మంతయు 
నిం తేకదా! నీసౌఖ్యమునకును నీకును "వేయి నమస్కారములు. ఈ 
భోగములు నివే యీదివ్యఛవనములో ననుభవించుచు మూయిబుకు 
బొజీయలో నాజొన్నకంకులతో కష్ట్రపడుటకయి నన్ను శీఘ్రముగా 
నాయడవికిం బంపివేయుము” అని సెలవు 7౫ కొని మజునాంటిసాయం 
కాలము చీశటి పడంగానే బయలుచదేజిపోయి మరల నిజనివానము 
చేరెను, 


ద్వితీయ భాగము ర్‌ 


గీ, భూరిథభయయు కపాయనభు క్లికేంకు 
గాసి లేకుండ లనియించు గంజి మేలు 
పరులకృప నబ్బు భాగ్య జీవనము కంకు 


వసుధ న్వచ్చండమా బీద బతుశె లెస్స, 


జప ష్టం - 
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నక్క_ యుక్కటి ముట్ట మొదట సింహామును జూ చినప్పుడు 
భయముచేత వడకుంచు కదల మెదల లేక పోయెను, శెండవసారి మరల 
సింహమును జూచినప్పుడు నక్క_కొం చెము భయము తీజీ యెదుట 
నిలువబడి సింహూమువంక్‌. దలయ త్రి చూడంగలిగను, అటుతరువాత 
మూడవసారి సింహ మెదురుపడినప్పు జానక్కనిర్భయముగా సమిప 
మునకు. బోయి నమస్కరించి (పనంగమున కారంభిం చెను, 
గీ, అతిపరిచయంబున నవజ్హ యగుట తెలిసి 
"తెలివిగలవారు కనుగల్లి మెలం౫వలయు, 
అధిక ౫ ర్యంబుగాని నె చ్యింబు కాని 


విడిచి సు.జువ్ఫ చి నెప్పుడు నడుచు క" ప్ప, 


౮ సితికభామం౦ం జరి 


80. పర్వతము ప్రసపి ౦చుట 


ఒక చేశమునందున్న యొక పర్వతములోనుండి యదో యొక 
గొప్పధ్వని వినబడెను. అది విని కొందటుజనులు పర్వతము నొప్పులు 
పడుచున్నదని యొక(పవాదమునేసిరి, ఆమాటలు వెంటనే దేశమంత 
టను వ్యాపింపంగా మూథులు నమ్మి పర్వుతముయొక్క_  (ప్రనవవేద 
నను జూడవ లెనని పట్టణములనుండియు పల్టెలనుండ యు[పతిదినమును 
గుంపులుగుంపులుగా రాం దొడంగిరి. ఇట్లు వేలకొల(దెజనులు వచ్చి 
పర్యత మేమిబిజ్ఞను కనునో వేడుక చూడవలెనని చిరకాల మత్యా 
న్క్రతో కొండచుట్టును జేరి కనిపెట్టుకొని యుండంగా తుట్టతుద 
కొకనాం డాపర్వతములోనుండి యలుకపల్ల యొకటి పయికి వచ్చెను, 


గ్‌ అల్పు భొకకొంద జేదొ యత్యద్భుకంవుం 
గార్య మాచరిం చెడు న్టుగా నటించి 
వట్టియాడంబరము న తుట్టతుదకు 


హాస్య పాగ లగుదు రల్చ్బ మాచరించి, 


తి) ద్వి ఫ్రీయ భాగము ఖ్‌ 
81. గరుత్మంతుడు క్రాకి 


తుద్బాధచేత గరుత్మంతుం శొకణస పర్వతాగమునుండి 
వచ్చి పొలములో మేయుచున్న గొ వావీల నొకదానిని కాళ్ళనందున 
ఓ ౧౧ 
నిజికించుకొని నిమిషములో మరల గగనమార్లమున నెగసి పోయెను, 
చేరువ వెట్టుమాందం గూరుచుండి చూచుచున్న కాకి తానుకాజ 
గరుత్తంతునివ లం చేయందలచుకొని, చివ్వున నెగిరివచ్చి యొకగొతా 
పీపుమో(ద వాలి తన కాళ్ళు దాని బొచ్చులో తగల్కె నంగా వద 
ల్పుకో లేక యబచుచు గిజగిజ కొట్టుకొన నారంభించెను, అది చూచి 
గొల వాడు గొవావదగకు వచ్చి గోళ్ళు గాజాభాచులో చిక్కు కొనుట 
గ ఉద న భీ అ వి 
చేత నెగర లేకున్న కాకిని సులభముగా పట్టుకొని యాడుకొనుట 
కయి తనవపిల్లవాండ కచ్చెను, 
గ్‌ అత్మపశర క లరయక స్వాసళశయతి. 
"జీత కానట్టి పనులకు. "వేయు వావి 
యధికున్ను నటించిడు యధమ ఎనుండు, 


ఛా,తిలోపలం బరిహాన వ్మాతుం డగును, 


82. వక తోడేలు 


ఒకనాంటి వెన్నెలలో వన మంతయుం దిరిగి వేసారి యాహోర 
మెక్క_డను దొరకకపోవుటచేత సాహనముచేసి చిక్కియున్న బక్క 
తోడే లొక్కటి (గ్రామములో. బవేశించి యొకధనికునియింటి 
ముందు దిరుగుచున్న బలిసియున్న యొక కుక్క_ను జూ చెను, అపు 


ఉతోచేలు కుక్క నమీాపమునకుంబోయి నమన్క్మ_రించి కుళల[పశ్నము 
చేసి తనబంధుత్భ్యమును _ దెలువుకొని “*మితుండా ! నీవు మిక్కిలి 
యారోగ్యదశలో నున్నక్టు కనంబకుచున్నావు. ఇబువంటి కాయ 
ఫుష్ట్రయు సుందరవిగ పామును గలవానిని మనబంధువర్ష ములో మలి 
యెవ్యరిని నే సీవజికుం జూచియుండ లేదు. నాకంకు నెక్కు_వమంచి 
స్థితి నీ వెట్లుండింగలిగతి.న " కారణము కొంచెము నాయందను౫ 
హించి తెలుపుము. నన్ను నేను (బశంసించుకొన్న చో నాళ్ళ స్తుతిగా 
తోంచునేమోకాని నిజముగా నేను సీకోం౧కు పదిమడుణగు లెక్కు.వ 
నాహనముతో వెలువడి యెక్క_డ నెక్క .డనోయున్న ర హస్యస్థలము 
లన్నియు సీకంచు నెక్కువగా తిరిగి పతిదినమును పొట్టకయి నేను 
సీకంకు నహనగుణము లక్కు వగా పాటు పడుదును, అయినను 
కడుపు నిండక మూక లిచేత చాధపడుచు. నే నిట్లు వావునకు సిద్ధ 


ద్వితీయభాగ ము ర్రీ 


ముగా నున్నను.” అని పలికెను, “చేను జేసిన స్లు నీవును జేసినపయ్‌ 
మున .నీవ్రును నావలెనే యుందువు” అని కుక్క యుత్తర మిచ్చెను. 
“నీవ్రచేసెడిపనియీమో నాకు. జెప్పుము.”” అని తోడే లడిగాను, 
“ఇల్లు కావలికాచి దొంగలను లోపలికి రానియ్యకుండుట, ఇంత 
కంకు మజేమియు లేదుః” అని కుక్క_బదులు చెప్పెను. “ఇంతే 
కదా! ఈపని నేను నామనఃపూ ర్తితొ. జేసెదను. ఇప్పటి నాస్థితి 
మహాోదుఃఖకరమయినది, గాలికి వానకుమంచునకు సహించి మలమల 
మాడుచు నట్టడవిలో బట్టబయలను నివానముచేయుచుండుటకం కు 
వేళ తప్పకుండ (పతిదినమును మంచిభోజనము చేయుచు హోయిగా 
మంచికప్పగలవెచ్చనియింట వాసము చేయంగలుగుటమహో భాగ్యము 
కదా?” అని తోడేలు పలిశెను, “అందుకు నంచేహాము ేదు. 
ఇంక నీవు నీయింగిమో(ది ధ్యానమును విడిచి పెట్టి యిక్కడ నాతో 
నుండి నావెంట దిరుగసచుండిము, *”” అని కుక్క_తోడేలునకు హితోప 
చేశముచేధాను. అుతట నారెండును దొడ్డియంతయు. దిరుగుచుం 
డంగా తోడేలు కుక్క_ మెడలో ప క్పైడయొక టి యుండుట మాచ్చి, 
అది యేమో యడిగ పెలిసికోవ లెనన్న వేడుక గలదయి “మితుజ"! 
నీమెడలో నేమో కనంబకుచున్నది. దాని యుపయోగ మేమో 
వివరించి నాయభిమతెమును దీప్పము”” అని వేడుకొనెను, “అట్లయి 
నచోం జెప్పెదను వినుము. చేను కొంచెము కొపన్వభావము కలదాన 
నగుటచేత మనుష్యుల నాక వేళ కతిచిపోదుశేమోయని పగటిపూట 
నన్ను క ట్రిపెట్టి యింటివారు రా(గ్రిపుూటమా(త్రము నన్ను విడిచి పెట్టు 
దురు, అంతేకాక "నేను పగలు స్నిదసోయి రాత్రులు మెలశువగలిగి 
యుండి యింటిని జాగరూకతతో కావలికాచుచుండవ లెనన్న యుద్దే 
శముచేత నన్ను ముఖ్యముగా నిపప్టెడకు గొలుసు తగిలించి యింటి. 


_స్తంఛమునకు కట్ట పెట్టుదురు, ఇట్టు పగళ్లు కట్టి పెట్టినను సూర్యా స 


{0 సితికభామందణరీ 


మానము కాంగానే మెడగొలును విప్పి నన్ను విడిచిపెట్టుచుంశుట 
చేత రాత్రులు నేను య భేచ్చముగా సంచారము చేయవచ్చును, నా 
యజమానుండు ([పతిదినమును మాంసము తానుతిని మాంనములో 
దిగంబడిన యముకలు మొదలయినవాని నన్నిటిని న్వ్యయముగా, 
దీసికొనివచ్చి తనచేతులణో నకం చెట్టును: ఇంట నున్నవారి కంద 
టికిని నామీద [(పేమయగుటచేత వారందటును 'తౌము తినంగా 
మిగిలినవ స్తువులను దెచ్చి మనుగుడువు వెండ్లికొడుకువ లె నాకుంగడువ. 
బెట్టుదురు, చేను సుఖపకువిధ మంతయు నీవు విశ్నావుకదడా? ఇంక 
నావెంటరమ్ము. ఏమి! అనుమానించుచున్నా వేమి ?” అని కుక్క 
పలికెను. “రాను, నేను నీవెంట రాను, సీసౌఖ్యమంతయు సె 
యుంచుకొని యింక నన్ను విడిచి పెట్టుము, సివ్ర చెప్పిన సౌఖ్యము నా 
కక్క_అలేదు., నాకు ముఖ్యముగా కావలసినది నస్వతంతత్వము, అది 
చేకపోయినతరువాత నాజ్యాధికార మిచ్చినను నా కక్క_అ లేదు, అని 
పలికి యచ్చట నిలువక తోచేలు వెడలిపోయిను, 


గీ, అన్యునకు దాసుడయియుండి యనవరతము 
పాయసాన్నంబు( గుడుచుచు [(బతుకుకం కుం 
దాను బరు వేండంబోక స్వతంత్రవృ ఫై 
గంజ్యతాగుచు (బతుకుట కరము లెస్స, 


ll 


రతి. నకు, తొడలు 


ఒకతో చేలు తాను వాసమువేయుచున్న గుహూయం డాహార 
పదార్థములను నిలువచేసికొని యిల్లు కదలవలసిన పనిలేక సుఖముగా 
, జీవనము చేయుచుండెను. నక్క యీసుగజిని విని యోర్వలేక 
నిజము తెలిసికొనిరావ లెనని శోజేలుయొక్క_ దర్శనము నిమి తము 
3 — అ 
పోయి తనరాకను లోనికి. చెప్పీ పంపశా, తోజేలు తన చేహ 
మన్వస్టముగా నున్నదని మిపుపెట్టి దానికి దర్శనమియ్యక పంపివే 
థి రు 7 
సాను. అందుచేత నక్క. మిక్క..లీ కోవించుకొని తిన్నగా గొల వాని 
oe ౧౧ 
యొద్దకుంబోయి శోజీలు మందలోని గొత్తాపిల్ల ల నెత్తుకొనిపోయి 
తనగుహలో? బెట్టుకొని తినుచున్నదనియు, మంచియీకొు తీసికొని 
తనవెంటవచ్చి దానిని పొడిచి చంసినపక్షమున నేటితో దానివాధ 
మానుననియు, చప్పి వానిసి గుహయొగ్నికు దీసికొనిపోయి వానిచేత 
నాతోడేలును చంవించెను, తోడేలు వావలానే దానిన నముసనక్‌ స 
యాగుహాలో (ప్రవేశించి యది నంపాదించుకొన్న భోజనపదారము 
‘ip 
లను భాను య థేచ్చముగా ననుభవించుచుంగాను, కాని యాభోగ 


12 సీవిగ థధభామ౧ దె రి 
మానక్క_కు చిరళాలము దక్కి_నదికాదు. ఆగొల్ల వాయు తనగొజ్హై 
వీల యొక్‌42 తపవ్పవోంగా నష్ట 
a వ 
నక్క యక్కొడనుంకుట తూచి అ" పేలును వె*చిన యీాశెలొ నే 


-ఇదకుకొానుచు వారిలనసుపహూవ ద్షకువచ్చి 


దానిని పొడిచి చంపి గనదారి భోయిను, 
గీ, పరుల నసమెచ్భకు స్పెల్‌” పాయములను 
a 
'జెతచి "తా శా న పేష్‌ంచువాండు 
కోరి వరుల జ్జ (పిన గోగ్‌ ఇ 
యవల - జ క గిం*లి వూర ముందు. 


+ "సప rh hr ily 
స లతా శ ల. ru: 1 

le వ న Es Th ol గ. Ny, 
a . 


శ ప్‌ 


|, 
ha 


॥ 1|| Ny | ul 
OUR (||| 
ల pay A, | / 


a wll 1 స్మా |. |. i 
be కా Y= mi 


రగ! బామ కెసువాయు 

'కావువా. స రుత (పాఠ/కాలమున నే లేచి 
తనవొలములోనిక, బోయి మందును తిరిని కం చెవన్ల నొక పాము 
మంచుచేత బటిసికా వ సచష్పెన్సం ప పూయుంషెలా షే జూలిపడి 
దాని నింటికిం దీసికొనివచ్చి వాయివద్ల నె గృనిస్థ్టలములా నుం చెను. 
ఆ పెట్టచేతం నొంతెసేవ( కడి శల యిలు నాలుగుమూలలు 
తిరుగుచు బుసక్‌ యు వానిఒ:'ర్భమిోా దను, బజ్జి లమిా(దను బడీ 
కజువంబోయను, . ముకు భయపడే వారాడటు నణచుచు నానా 
ముఖముల పరుగుల 7. గా శా కాలము” సిల్లంతొయు నల్లకొల్గోల 


ముయ్యును. ఆనందడి విని కాప్రువా: మ పీధిలోను )డి పరు గెత్తుకొని నచ్చి 
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నంకోభశకారణమీను +లిసికొని “ఒ _-పవునర్పమా ! నీయందు 
దయ తలంచి [పాణము రగే..౧చిన-వకు లము తోడనే కలిగినది, 
ఇక సివ్ర సేకృతఘ్న 3కు తెగ నవావు జనల! అని యొకదుడ్డు 
కటతో చానినల  చిచుకలాడిచి నానిని మృత్యుగృ హమునకుం 
(యీ 
బం పెను. 

a a. we) “సం. IN 


భరణం నారా మ్మెలందు క. 
దులు ౬ '౫పావ్‌ | ఆకును చోల కళల కోయ 
౭ 


నము ఉఇంతతిక్షకు నన నా తము:హ, 


ల = ea స్‌ 
చీ 
కు. న్‌ న 


gs A సై మగ 1] 


జ్‌ అం ఇ? గ్గ సె 
ఏగ. వం“రవాడ్కు తుఘులు 

రక్‌ మునఠివ+నికి కాకు ల నేకు లబుండిగి, బారు తమలో? 
దాము తలుచుగా తగన లెతయుమండరి. సారీ తెగవులాటలు మాన్సి 
వారితో వారి = క మశ్యము కొలిగ పవ లెనని యొన్ని సారులో తంగడీ 
మము ఖు 
(ప్రయత్నము చీ ను గాని యానని కప. యంతయు నిష్పల 
మయ్యెను, అతు తెరువాత కశక యుపాయ మాలోచించి యొక 


~~ శ 
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నాడు కొడుకుల నందళోని దనయొ్యుకుం ఏలిపించి, * వారిముం వొక 
క శైలమోప్రప్వి మీకో నెవ్ష,3 న తనబలమునంకతను జూవి దీనిని 
విటువగల  మగవాండునొ ౮3 మో (పయశ్న ముచేసి చమూడుడని 
చెప్పెను, అప్పుడు వారొక్కొ_గిక్క_ రే మసాపొరుషముతో ముం 
॥ చాల 
దుకువచ్చి "రంకుచేచులగోను క ₹లటమావును గటిగాంబటి యూన 
uu న ౬ వ, 
కిని విసియాగంచి విటువంవాచిరి గాని కశులు కటగాం గటంబడి 
యాఏ లు లు లు 
దు ర్ఫేద్యముగానుంకుట చత విలువ లేక సిసపడ్‌ పంక్లికిలించుచు 
వెనుకకు వెలంగిపోయిరి. అ తరువాత వాండు వారిని మరల. 
విలిచి మూపు విప్పి యదుట పెకి బుపుడు తెల యొకక అయుం. 
లు లం యు 
బుచ్చుకొని విలటువ.గలచేవూ నాహపండనసి చెప్పెను. అప్పుడు 
వా రందటును మహానుంతోపషముతో నొక్కొ క్క కనే చేతం బటు 
6 ల 
కొని యవలీలఅగా ఊణ శాలముభో క్వులన్నియు. విజిచి పోగులు 
పెట్టిరి ; అంతిట తెడీ కొడుకులను చి. “%వ్యుత్రులారా!. నంఘీ 
భావముయొక్క_ శ 1 మోకిష్యకు గోధవడినది గడా | ఈక సుల 
వలచే స్నేహానుబంధముచేం గట్టిబడి మోవందటు నేకమయి యున్న 
పతుమున మో రెవ్యరికని సాధ్యులు క"కుందురు, (చుమానుబంధ 
మును బోంగొటుక్‌ ని కలపాములచే వి్షహోయి ౧మొంటురిగాం[ డయిన 
పషతమున మాకు పరులకు సుఖ సభ్యులు పరన్న క మత్యమువల 
నను (బేముమువలనను గలుగు లాభమును సౌఖ్యములను బోంగొటు 
లు 
కొని దుఃఖము.  వొలగుదురు.”* అని బోధి చను, ఆమాటవలన 
వారు బుద్ధి తెచ్చుకొని నాగనుండయు నన్యాన్యానురాగముగలవా 
రయి పోరాటము మాని సుఖపప. ఆ చ్చిరి, 
న్‌ వసు 'శీకరు'ఎంబమువార 'లెస్టము 
గలిసి యన్యోన్య మై డితో 'మలంగ వలయు, 
జంశచోేరులుతోప. బో రాస చుందు వేని, 
యహాతులకు వారు సుఖనాఘ్య లగుదు రొగట; 
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86. ముూసలికు క్క 


ఒక వేంటకుక్క.. తనవయఃకాలములో మిక్కిలి యుపయు క్త 
ముగా నుండి యెంత బలవంత మైన జంతువుమో(దనై నను ఫులివలెం 
బడి వేటాడి యజమానుని కెంతో సంతోషము కలుంగ జేసి యిప్పుడు 
కశాలమహీమచే మునలిదయి బలహీనపడిపోయిను, ఇట్టి స్థితియం 
దాకుక్క_ యొక నాండు తనయజమానునితో పొలమునకు. బోయి 
నప్పుడు దుప్పియొక్క_-టి యక్క_డకు పరు7త్తుకొని రాగా మహా వేగ 
ముతో బోయి దానిమోందం బడి పిక్క_పట్టుకొ నెను గాని ముదిమిని 
బట్టి పండ్లతో గట్టిప్టు లేక పోవుటచేత దుప్పి యాపట్టును వదల్పు 
కొని యావృద్ధకి నక మును తన్ని తెప్పించుకొని పాటీపోయెను, 
అప్పుడు యజమానుడు దువ్చిని వదలి జెట్టినందునకయి మిక్కిలి 
కోపముగలవా(డయి దాని గమొద్ద కుంబోయి కజ్ర యె డి కొట్టంటోంగా, 
“-కాలమంతయు సీసేవకే ధారపోసి దుర్భలుడనయియున్న నన్ను 
నిష్కా_రణముగా నేల కొన్టుదవు! ఇప్పుకు నహితము నామనస్సు 
సీసేవకొటశే దీశ్‌వహించియున్నను శిధలములయిపోయినవి యాయవ 
యవములు పని చేయ(జాలకున్నవి. నే నేమి చేయుదును? ఇప్పటి' 
నాస్థితి నీకు కోపము తప్పించుచున్నను నాపూర్వస్థితిని నొంచెము 
న శ్రర ణకుం 'దెచ్చుకొని శాంతి వవాంచి నన్ను మన్నింపుముూ అని 
యాకుక్క_ పలికెను, 
గీ, కాల మెల్లను (బ్రభుసేవం గవపినై చి 

పూర్వదవనత్వములం ఇసి మునలు నైన 

మంచి భృత్యులకృతిమును మణ చిపోక - 

నాయకుడు వారిపోపణ చేయవలయు, 
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87. రోగమువచ్చిన గద 


న ఆ 


= ఒకగద్ద దీర్ణ వ్యాధిచేత ఇభాధపకుచు దేహము మరల స్వస్థ 
పడు నన్నయాశ లేని దయి తల్లిని ర. బిలిచి “అమా ఇ! సీ విప్పుడు 
"దేవాలయమునకు. బోయి అలక (మొకి గ యభిపేకములు చేసి 
నాపాపముల శుమించి నా కారోగ్యము దయచేయుుు కయి ప్రార్థన 
చేసి రను. అని మేడుకొచను. నాయ”! సీ బతుకు నిమి త్తి 
మయి నే నేపనిని చేయుమన్నను జేసదను. అయినను నేను చేవతల 
నేమని ప్రార్థించవలయునో విలియం. ౯కు ా న్నను, నివ్ర తిన్నగా 
నున్నంతకాలమును జీవహి.ననే నిత్య(వ్రతముగా( వేసికొని నడా 
సాధుజంతువులను బాధించుచుంటివి. అంతేకాక  (ప్రతిదినమును 
చే నిప్పుడు (మొక్క_(బోయడు చేవతలనన్ని ధానమునం డాచేవాల 
యములోని పావురములనే హింసించి వాని రక్తముతో చేవతల 
నె గ్లిమియదనే యభిపేకము చేయుచువచ్చిన నిన్ను దయ చూడవల 
సిన యాదేవతలను నే శేమొగముతో వేండకోం గలుగుదును?ి 
అని పలికి యామునలి గద్ద కన్నుల న్‌రు విగ్టుకొ నను, 


దింతీయభాగ ము 17 


గీ, మరణకాలమం దఘుములు మనసు నెపం 
బాధ పెట్టును గావున వ్యాధి తత్‌ నె 
పాపము తుమింప వేండక (పాజ్జు( డెప్రుశు 
దురితమును చేయ కుండంగం దొడలవలయు, 


8%, వుుంసలిసింసహూాము 
ఒకసింహూము జంతువులను జంపి చంపి మునలిదయి యవసాన 
కాలము నమిావీంచినందున దొమ్మ కగులువేత బాధ పడుచు 
మూలుగుచుండెను. అప్పుడు పూర్వము దానివలన బాధపడి తప్పించు 
కొని (బతికిన జంతువు లనేకము లక్క_ డకు దవచ్చిమరణ వేదన ననుభ 
వించుచున్న తమ వృద్ధశ (త్రునిమి(ద పగ తీర్చుకొన నారంభించెను. 
ముందుగా వరహా మొక? వచ్చి యాసింహామును తనవా(డి కోటి 
లతో. బాడి ఇను; అగు తరువాత వృషభ "మొకటి వచ్చి సించా 
మును కొములలి టన: అనెంటిని జూచి యిశ సింహొము 
వద్దకు నర యుగ. బోవచ్చునని _భేర్యము ఇచ్చుకొని గాడిద 
యొకటి మెల్లగా దాపునకు. బోయి వెనుకటి కాళ్ళతో దానితల 
త న్నెను ఆయవమానమును నహీంపలేక కుట్టూపిరితో నున్న 
సింహము “అయ్యో! అవమానము డ్రై ర్యశాలులవలన. గలిగిసప్పుడు 
సహితము దుస్పహమయి మానవంతునకు చావువ లెనుండును. అటు 
వంటి ల్‌ నిప్పు డీచచ్చు గాడ్‌ దివచ్చి మొగముమిోాంద్‌ తన్నంగాం 
జూచుట వేయి వావులు చచ్చుటకన్నను దుఃఖక రముగా నున్నది” 
అని పలికి (పాణములు వినను 
a వార కంబుగం బురుషుంను పరులవలన. 

దాను గారవ మొందంగ. దలచు నేసి, 

పడుచుతనమున నెప్పుకు( ౧ఎరులయడల 

మి[త్రతియు సాధుతయు. గల్లి మెలంగ వలయు, 
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89. వెటకాడు, సింహము 

పూర్య'కాలమునం దొక వేంటగా(డును సింహామును వనములో 
నొక చోటం దారసించినప్పుడు జరిగిన సంభాహణములో బలమునందు 
మనుష్యు. డెక్కువా సింహామెక్కు_వా యన్న!పశ్నము వచ్చెను, 
అప్పుడా వేటగా' డడవిలో. దమ శెదురుగా సింహమును మను 
ష్యుండు పట్టుకొని యలయించుచున్న ట్లు మలంచంబడయున్న రాని 
విగ్రహమును సింహమునకు: గనంబజిచి, మృగరాజుకంకు మనుస్యుడే 
యధికు. డన్న తనవాదమును స్థాపీంచుటక్‌ యి దాని నొక నిదర్శన 
ముగా. జూపిను. ఆమాటలకు పకపక నవి “ఏ వాదమునకుంగల బల 
మంతయు నింతే మొనపతమున నింతకంటు దుర్భలహేతు వింకొక 


బ 
టిలేదు. రాతియం దావిగ్రహములను మల(చినశిల్సి మనుష్యుండు 


గాక సింహమే యయియుండిన పక్షమున, సింహామే మనుష్యుని 
పట్టుకొని యలయించు చున్నట్లు చెక్కి_యుండును.’'’ అని సింహా 
ము తరము చెప్పి వాని వావమును ఖండిం చెను, 
నీ, నరుండు స్వాధిక్యని ద్ధార ణంబునందు. 
దానె యర్లు (డు కాం డెందు. దలంచిదూడ 
ఉభయపతేు,ంబులందును గల్లుయు కృ లరసి 
యన్యు లే కార్యమును దీర్చ నర్లు లెఫుడు, 
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90. సింహము మనుషంసీని కామించుట 

ఒక్‌ చెంచువాడును అ తో సంచరించు చుం 
డగా సింహమొకటి వారి శెదురుపడి యా చెంచుకన్నియయొక్క_ 
చక్క_(దనమును జూచి యద్భుతపడి మోహించి యాకన్యను దన 
కిచ్చి వివాహము చేయవలసిన దని తండినడిగెిను. ఆ చెంచువాండు 
తనకొమా నెను మృగనాజు పాలుచేయుట కష్టము "లేనివాండయి 
తాన్నాప్రార్థన నంగీకరింపని పక్షమున సింహా మేమిచేయునో యన్న 
ఫీతిచేతం డా నియ్య నని స్పష్టముగా. 'జెప్ప లేక రొంతసే పేమిచేయు 
టకును తోంచక యాలోచించి యొకయుపాయమును కని పెట్టి“ఓమృ 
గేండా! నా పుతిక కపాయము కలుగ కుండుట కొజకును నిన్ను 
జూచి యీ చిన్నది జడియ కుండుటకొజకును నీవు ముందుగా నీపం 
డను గోళ్ళను తీసి వేసికొనుట కొప్పుకొన్నపతీమున, నాకొమారెను 
నీ కిచ్చి వివాహము చేసెదను.” అని సి.హముతోంజెప్పెను, కామాం 
ధమయియున్నసింహా మాచిన్నదానిమోంది వలవుచేత వాండు చెప్పిన 
పద్ధతి కంగీకరిం చెను, అంతట వాండు (క త్త పండ్రికొడుకుయొక్క_ 
పండ్లను గోళ్ళను పట్టుకారుతో నూడంబెజ్‌కి నిరాయుధుని చేస్తి తన 
కూంతునకు భర్తగా నచేశీంచి యున్న యానాలుగు కాళ్ళయల్లుని 
దుడ్డుకజ్బతో చావ మోది గృహప్రవేశము నిమి _త్రేము యమమంది 
మునకు బం చెను, 
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గీ, వలచి కామాతురుం డైనవాండు పుడమి 
నెట్టియిడుమల నైనం బై. బెట్టుకొ నును 
కరము నిత -రేతరానురాగంబుచేత 
జోడు కలిసిన విండ్లియే సుఖము నిచ్చు, 


రొ ఇ 
91. బవ. రంగ 
ఉభయులలో నెవ్వరిజీవన మాశ్చర్యకర మయిన దన్నవిషయ 
మునుగూర్చి యాంలగకును చివముకును నొక నాండునొప్పచర్చ జర గను. 


అప్వుడాయిరువురును గొంత సేపు పూర్వపతుసిద్దాంతపూర్వక ముగా 
నన్యోన్య యోగ్య గ లనునూర్చిమహా వాదము చెసిరి. అవాదములో నీల 
ముందుకు వచ్చి గంభీరన్వర ముతో “నా స్థితి యంతపూజ్యమయినదో 
లోక మంతయు నెటు(గును, చేవతానివేదమున కుంచిన పవి[త(ప 
సాదమును సహితము 'దేవునికంశును ముందుగా నే నాఘాణించి చవి 
భూచెదను. నేను సమ _స్సవ్రుణ్యస్థలములకును బోయి యెల్లవారును 
పూజించెడు దేవతల శిరస్సుమో(దనే యెక్కి. యున్నతపదవిని ననుభ 
విం చెదను, నే ననన్య(ప్రాహ్యములగు రాజూధిరాజుల దివ్యభవనముల 
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యందు సహిత మిస్టవిహారము సలువుచు వారి కరీటములమిోంద నా 
పాదములు సోయనట్లు నిలిచి గారవము పొందుదును, లోకములోని 
యెటువంటి యంతఃపురసుందరి చక్కు_లమిో(ద నైనను (వాలి యభే 
చ్చగా ముద్దు పెట్టుకొనః గలుగుదును. వేయీల ? నేనణుమా(త్రమును 
కష్టపడ నక్క_అలేకయె లోకములోని యు_త్తిమసదార్థముల నెల్లనను 
భవింపం గలుగుదును, ఇవి మహానె భవము నీ కక్క డనున్నది” 
అని తనయాధిక్యమును చెప్పుకొని చీమ నొకపించెను, అప్పుడు చీమ 
రోషముతో ముందునిలిచి ““ఇప్పుశు నీవు చెప్పినదానిలో మానవం 
తులు విని లజ్ఞపడ వలసిన చే కని సంతోవమీంవందగన చేడియు నాకం 
గానరాదు, ఆహూంయముచేనీ నమా నించినప్పుడు నీవిప్పుడు చెప్పిన 
విందు లన్నియు గౌరనసియములు కావచ్చును గాన పిలువని పేరంట 
మెంతెమా(తము శ్లాఘాపాతము కానేరదు. అభోగములమాట 
యకుండనిమ్ము. లోకములోని యు త్సమపడార్థముల నెల్ల తేరగా 
ననుభవించు చున్నానని సి వెతగర్వించి దుభములు పలికినను, నేను 
పొలములో ధాన్యము సేనరి-చు చున్నప్పుకుని చుట్టము లందబును 
జేరి గట్టుక్రంద కుళ్ళి కంప్యాచున్న కుక్కమాునముతో విండార 
గించుచుండంగా నిన్న నే నేను కన్నులార జూచినాను, శరీర భరణము 
నకయి కష్టపడి నక్క_అ లేదని నీవిపష్పుడేమో గొప్పగా ప్రజ్ఞ చెప్పు 
కొనుచున్నావు. యుకృనమయములో పాటుపడకపవోవుట చేత నే సీవు 
వర్గాకాలములో తిడిసి పెండి లేక చచ్చు చున్నప్పుడు నేను వేనవి 
కాలములో కస్టపడి సంపాదించుకొన్న పశార్థముల ననుభవించుచు 
వెచ్చగా నాయింట నుడి బ. ధుమిత్రులతో హాయిగా సుఖంచుచు 
న్నాను అని యు ౧౦ మి చ్చెను, 
గీ, చమట యూకే స్వా్థాతిముతో జీననంబు 
చేయువా రొక్క_శే సుఖవీవు అందు 
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ఉర్విలోపల నన్య భాగ్యాపజీవు 
లెపుకు సుఖమును బడయలేం రించుకై న, 


ఏ9. అడవిపంది, గాడిద 


గజైలక ళ్ళమును వ న్నెలపల్లమును వేసి యలంకరించి యమ్మ 
వెయుటకెయి యొక చాకలివా(డు తనగాడదను నంతకుం గొనిపోయి 
యడవినమిపమున పొదలలో మేతకు విడిచిపెళ్టైను. అది యలం 
కారములు  త్రగిలించుకొన్న సంతోషముచేత నిక్కి. ముండ్లపొదలు 
మేయుచు దాకెనిబోవువారి నెల్ల గర్భముణో(జూ చుచు అప్పు డామార్ష 
మున తలవంచుకొని పోవుచున్న యుకవరాహమును పరిహానము చేయ 
వలెనన్నయు దేశములో (బిలిచి *మ్మిశుండా! సీవిధేయసేవకుం డిక్క_డ 
నున్నాడు.” అని పలుకరించి యికిలిం చను, వరాహము , వెనుకతిరిగి 
చూచి పనికమాలినగాడ్‌ద తన్ను “మిగత్రుడా!” యని పిలుచుట 
యవమానకరముగా భావించుకొని, మిక్కిలి కోపముగలదయి; 
“ఓపశువా! నన్ను నీపరమాప్తుండ నయినసుగాం. బిలిచి యెక్క 
స క్కెముచెసిన నీకండ(కొవ్వపంగునట్లుగా నిన్ను పడయబాొడిచి వొట్ట 
చీల్చెదను జూడు” అని దానిని బెదరించెను, కాని బితలో కోప 
మావుకొని గపఓీగాడిడా ! ఇక మాజుమాటాడక [పాణములు 
దక్కి_ంచుకొని యిక్క_డనుండి పాటిపో. నిజముగా. దలంచుకొన్న 
యెడల నే నొక్కనిమిపములో నీ పాణములు పుచ్చుకొని నన్ను 
నీ విప్పుడు వేసిన పరాభవమునకు తగినళిత్స చేయంగలను, అయినను 
నాస్వచ్భమయిన కోజులను నీపాడు నెత్తురుతో తడిపి మయిలపజుచుట 
నా కిష్టములేదు,. ఇకనైన సీ వెప్పుడును సీకంకు నధికులను జూచి 
యికిలింపక బుద్ధిగలిగి (బతుకు, అని మందలించి యావరాహూము 
తనడారిని బోయెను, 


4) ద్వి సీయభాగము లీఫీ 
గ్‌, అలు లొక్కింతసిరి తమకబ్బంగా నె 
గర్భమున వెక్కి_రింతురు ఘనుల జూచి, 
పాటిపట్టక తుచ్చులవ చనములను 
బటుతిర నృతితోం జూడవలయు బుధులు, 


9౩3. తండ్రి కొడుకులు 

ఒక కాఫువాండు తాను (బతికియున్నంత కాలమును కష్టపడి 
పనిచేసి గారవముతో జీవించి, అవసానకాలము నమిపించి నప్పుడు 
తనవలనే తనకొడుకులనుగూడ పాటుపడువారినిగా. చేయవలెనని 
యు(్రైశించి వారి నందటీని తనమంచమువద్దకు. బిలిపించి, “*ఓట[ప్రియ 
ఫు(తులారా ! నేను మి మ్మందటేని విడిచి యీలోకమునుండి పోవు 
చున్నాను, న్మాప్రాణములు పోకముందే నాధనమును మో కప్పగంత 
పెట్టవలెను గడా | నాకున్న ధనమంతయు మనపొలములో నున్నది, 
దానిని నూరు (తవ్వు౯ ని నాయనంతఏమున మోాయావజ్టవమును 
దానితో సుఖజీవనము చేయును.” అని చెప్పి చేహము విడిచెను, 
తండి వోయినతరువాతి కొమా శ్ళందజును దేరి గడ్జిపాజలును 
పాజలును 7 కొని పొలమునకుం బోయి, అందెక్కడనో తమతండి 
ధనము పాతి పెట్టి పోయినాండిని వా శెన్నిసారు లెంతలోతుగా (తవ్వి 
(కిందిమన్ను మోా(దెకిని మోందిమన్ను (కందికిని కదలించినను దానిలో 
నెక్కడను వారి కొక్క_రాగికా నయినను కంటం బడలేదు. కాని వా 
రట్టు జెదకి నెదకి తుద కందులో ధాన్యము చల్లంగా, పలుమాజు 
కదల్మత్రవ్యుటచేత పొల మానంవత్సిర మధికముగా ఫలించి యెక్కువ 
లాభము కలిగినందున ధనము మజీయొకవిధముగా చవారికంట. 
బడెను, అందుచేత వారు తవముతండడి పొలముతోనుండి ధనము 
(త్రవ్వుకోవలసినదని _ చెప్పిపోయినమార్ష మిదియే యని సెలిసికొని 
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యప్పటినుండ్‌ (ప్రతినంవత్సిరమును చక్క _౧గ౫ా పాటుపడుచువచ్చి 
కొంతకాలములో నిరుగుపొరుగులవారికంకు నధికధనమును గౌరవ 
మును నంపాదించుకొని సుఖపడిరి, 

గీ, ఒడలు వంచి చక్క_.౧గం బా 'వడీనలాని 


కలుగదు షులంబు జగ లి 'నెకార్యమందు 


కావున జనుండు నర్వదా క ఘషపమసుచు 
లు 


ఇారవసుఖంబు లొందంగ.6 గ౧చష-గ వలయు, 
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వనచరు. డొక' డడవిం”గ తిరుగుచు తిన శేదో కావలసి 
యున్నబ్లుగా నన్నిచోట్సను వెదక నారంభించను, వాం డేమి వెదకు 
చున్న "లిసికోవ ఆ నన్న య వేకు చేత వృతుములు వానిని 
జూచి నీ కేమికావలె నని యడి7ను, *మజ్‌యేసియు నధిక మక్కటి 
లేదు. ఈగొడ్డలికామకొజ ₹ యొక చిన్న క మాత్రము కావ లెను.” 
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అని వాండుత్తర మిచ్చెను. వాయ కోరినకోకిక యల్పముగా కనం 
బడినందున గట్టికజ్టు నొకదాని నిచ్చి వానియభిమతమును తీర్చ్పవలె 
నని నిశ్చయించి చట్ట దృ: సుయినక జ్ర సొక జానిని వానికి దానము 
చేసెను. వాం డాకట్లు పుచ్చుకొని చక్కి తనగొడ్డలికి కామగా 
నమర్చుకొని, తన ఇమే బయలుజేశ క్ర చ్రైలనిమి తృమయి. తనమింద 
దయదల(చిన మహోవృశు ముల నన్ని ని నకి నేల గూల్ప్చ నారం 
భీం చను, అప్పు ఉందులో నొకవృతుము తిక్క. న శోట్టనుజు "చి “మ్మితు 
లారా! మనము సాగేవిచారము చేయక “రారతునకు దానము చేసిన 
పాలసల మనుభవి-చక తీ=.దు,” అని పలి; నేలం గూలనంట, 
గ్‌ ఇతరులొగం దన్ను యా చించునెడ వివెకి 
పొతే మెం దానము చేయవబయు నెపుడు 
ఈవి యరయక న కచ్చు చేని 


తినకు దనవారికని ముషం దాన వచ్చు, 


dE rs 

రాగం లొ లో 

Ja అ ఎవం 
రె "మన 

ఒకవిల్లవాంయ ఫొలముణో గొక్షాలను మేఫుచ్కు చుట్టు 


పట్లవారిని రప్పించి వేడుక చూవనల నని యూరక “ళోజే ల్లు! 


$6 కనిక భామండోరీ 


తోడేలు!!'” అని ఆటలకోజు క చుచు వచ్చాను. వానియటివులు విని 


అగ 9 
య నేకప ర్యాయములు చ్యూపట్టులపొలములలో పనిచేసికొనుచున్న 


ని మాని వానికి * యముచేయుటకయి వచ్చి, 
తోడేలు గరానిచే 


రా 


కాఫులు తమపః 
వాంయ తమ్ము. జూచి నవ్వుచు రాంగా వా-చూరక్‌ 
వచ్చినదని యణచి తము నూనము చేనినాండని "నెలినికొని యింక 


ముం వెప్పుడును వాండు శీకలు వేసినప్పు చెవ్వరును రాకుండవలయు 
నని కడసారి నిశ్చయము చేసికొని వెడలిపోయిరి. అటుతరువాత 
గొన్ని దినములకు నిజముగానే తోడేలు వచ్చెను. అప్పుకు వాండు 
భయపడి వెనుకటివలెనే తోడేలు తోడే లని మరల నజుచెను. కాని 
వానియటుపులు విని యెవ్యరును డు రానందున తోడేలు మంద 
మోదం బడి కావలసినన్ని గాణైలను జంవి యిీడ్చుకొని పోయెను, 
గ, బొంకులవలన చెప్పుడు గీడె మూడు గాన 

నాటలందు సుతే మసత్య మాడరాదు 

పురుషు డొకసారి మొదలను భాంశె చేని 

నత్యమాడిన నమ్మరు జనులు పిదప, 


96. కోడి, పనిక తెలు 

ఒకమునలా మెవద్ద నిద్దటుపనిక త్తెలుండిరి. ఆమె వారిని ప్రతి 
దినమును కోడికూసినతోడనే పనిచేయుటకు లేఫ్రుచుండును, ఈ(పకార 
ముగా గొంతకాలము జరిగినతరువాత తమకు (పతిదినమును నిదా 
భంగము కలుగుచుండుటకు విచారపడి పనికై లిద్దజును "జేరి 
యాలోచించి “మన మిాకోడిమూలమున ెల్లవాణుజూమున లేవ 
వలసి వచ్చుచున్నది. మన మోాపాడుకో డివి చంవీవేసినపతీమున 
జేసటినుండి హాయిగా (పొ ద్లెక్కినదా(క నిద పోవచ్చును, కాంబట్టి 
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యీకోడిని చంవీవేయుదము.”* అని నిశ్చయించి మజునాం డాకోడిని 
చంపివేసిరి. మునలివాండ్రకు రాత్రులు తిన్నగా నిడపట్టదు గనుక 
సాభార ణముగా మేలుకొనియుం= 2 ప వాఆగన కోడి లేక పోవుట 
చేత (వొద్దు తెలియని దయి యాదినము మొదలుకొని పనిక కాలను 
రాథ్రి శెండుజాములే చేప మొదలు వె్య్లును, 
న్‌ పనికి వొంగ తప్పించుకొనుటకొజకో 

వివిధకుక్సితో ప'యముల్‌ -వెదకువారు 

మహిని సౌఖ్యంబు( గనుటకు మాటుగా(గ 

దుఃఖ మెక్కువ గాంతురు తొంటికంు, 


౧7. కోడి, రత్న హారము 
2,కక్రోడి తనవిల్ల మే(తనిమి తమయి చంటపోగులను వెల్లగం 
భు చుండగా దగదగ లాదుచున్నమణినర మొక? డాని కాలికి తగ 
"లను, కోడికన్నులు మిటుమిట్టుకొలుపుచున్న యారత్నమాలనుజూచి 
“ఓరత్షహారమా ! తెళతళలాడుచు పీవెంతో సుందరముగా గనం 
బడుచున్నావు. ఇట్టి సీ వీ పెంటపోగులయడుగున కేల వచ్చితివో 
నేను తెలియంజూలకున్నాను. నీవిప్తుడు నాకుమాణుగా నీయజమాను 
నికి కంటంబడినవకత్షుమున, అతంచెంతో సంతోషమును బొందియుం 
దును, నీతోడ నాశేమియు (ప్రయోజనము లేనందున నిన్ను నేను 
గొప్పగా ఛావింపను, ఇందు లోకములోనిరత్నము లన్నియు దొర 
కుటకంశు నాలుగుధాన్యపుగింజలు దొరకినత్షీమున నా కధికనంతో 
షకరముగా నుండును.”” అని పలికి దానిని విడిచి పోయను. 
గ, పయిపయిముటుంగు లీషీంచి (భాంతిపడక 
పనికివచ్చువ స్పువులె శై కొన వలయు 
కడువునిండంగ దిండీని గానకున్న 
భూషణముల శాసింతుడ మూఢజనులు, 


వరి సితిక థామ౦జరి 


98, నిక్క, ద్రాక్ష నంటు 


మిక్కలి యాశలిగొనియున్న నక్క_యొకటి (దాతతోటంలో. 


(బ వేశించి పరిషకర్టములయిన ఫలములు నున్యులుగనసగ్వులుగా వె నితీగలకు 
(వేలాడుచుండుట మాచి నుతోషీంచి, అపండ్లను ఛశంపవ ల నన్న 
యాశచేత పయి శెగరియు తీగాల కెగగనాకియు. బహు[పయత్న 
ములు చేసి చూవెనుగాని గుద కియుపాయముచేతను వాని నందు 
ఫో తేకపోయెను, ఇట్లు చేసినకృవీ యంతయు భగ్న మయినతరువాత 
వివేకము తెచ్చుకొని యానక్క_యొుక రాజిబండమిోందం గూరుచుండి 
“ఈపాడుపం శ్రైవరికిం గావలెను? ఇవి జిన్నగా పండ నె నను పండ 
లేదు. ఈపచి,పండ్లు నమలినపకుమున పండ్లన్సియు పులిసిపోవును; 
‘WwW ౧౧ ౧౧ A 
సిపండ్రను వాననగైనను జూడను,”” అని (దాతపండ్లను దూమీంప 
మొదలు పె శాను, 
ట 
న తమక్కమషి. నభింప, నత్ప దార్థములమిాంద 
గోషముల నెంతు రూరక దుష ష్టజనులు ; 
యత్న సై ఫల్య మొదవిన నధికకృషిని 
డేయవలెయగాని దూషణ? చేయరాదు, 


29 


ఒకనాయినాగి “ల్లవాశడు పోరు పెట్టి ఈేన్స్చుట కారంభించి 
యెంతయోడార్సినను మాననందున గాది విసిగిపోయి కోపముతో 
“స్‌ వీరడుప్రు మాసననిపతుమున సి న్నీ గవాతములోనుండి వీధిలో 
నున్న తో చేలుక పాఆ నై చెదను” అసి ఎల్ల వానిని బెదరించెను. అప్పు 
డాదారినిబోవC దటస్థించిన త లామాటను విని నమ్మి నిడముగా 
దాది పిల్లవానిని వీ;ఏలోం బవ నేయునన్న యాథ శో కెల్ల వాటీనదాయక 
గ వాశమువద్ద ఏలో వెచియుం వను, అపల్ల వాండడి చియేడిచి యలసి 
"తెల్లవాజుజూమున నిదద్రపోయెను. అంతట తోడేలు నిరాళచేసికొని 
భోజనము లేక మాకుచు మెల్ల గాతనయడివికి, బోవుచుండెను. అప్పుడు 
నక్క_్యయొక€4ఏ యెదురుపః విచారమువో తలవంచుకొని యింటిచారిని 
నడచుచున్న తొడేలునుకాచి ోఛావా! చా, పియంచయు [గామనంవా 
రము చేసి విచారముతో. బోవుచుగ్నావేమి” అని యడిగెను, 
“ఓనక్క_బావా ఏమని వెప్పునును? నే నొకపనికిమాలిన యాడుడాని 
మాట మ. మోనపోయి యింతసేప్రు వేచియుడి తుదకు తిండికి 


లి) పి తీకణామం౦ంజరీ 


చెడి యుస్సురని యింటికి. బోవ్రుచున్నాను,” అని తోడేలు త్తరి 
మిచ్చెను, | 
న ఆగ హాంబున మానన్రం డాడినé€ి 
లు 
పలుకు నెప్పుడు బచాటిగా. బట్టరాదు 
పవరి [కుగుండు "తా నన్న పలుకులకును 
థి 
దానె శాంతుండె నపుడు సంతాప ముందు. 
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షి లో an 
100. ఉగ, కొయిల 
కోకిల మొకటి మామిడి చెట్టుమోందం గూరుచుండి వన 
మంతయు మాంటు(మోాయునట్లుగా క ర్షర సాయనమయిన మృదుమధు 
రన్వరముత కో యని కూయ నారంభించెను, ఆసమయమునందు. 
వనకడుపు చిచ్చాద్చుకొనుటకయి విట్టను చేనినై నం బ్టుకోవలె నని 
ఠి Qa ల 
నలుదిక్కు.లు చూచుచు. గాచియున్నదేగ యొకటి దానికంఠన్వర 
మును ఏని యావంకకు దృష్ట సారించి 'శావ్యనాదముతో రుతము 
వేయుచు నొకకొమ్మమిోాందం గూరుచుండియున్న కోయిలను జూచి, 
'శఛాణమువ'అె తిన్నగా దానిమోాంద వాలి వాండిగోళ్ళతో దానిని బట్టు 
కొని, చావుకు సిద్ధముగానుండుమని చెప్పిను, అప్పు  డాకోయిలదానిని 


wo? తీ 


6] ద్వితీయ భాగ ము రీ] 


జూచి “నిప్కూ_రణముగా నావం*" సాధుజంతువ్రును హూంసించుటనీకు 
ధరుముకాదు. సే నెప్పుడును నికప కార లేశ మైనను జేసియుండ లేదు. 
అంతేకాక నావంటియల్సజంలి న్రునుజంపి ఛో సకం చుటనేత సీకడువు నిం 
డదు, 'కాంబట్లి నన్ను విడిచి వ న ౫ "ర వమునకుందగిన్టుగామహాో 
జంతువును చేనినై నను బ్రుకొమ్ము *” అని (ప్రార్థించెను, “నీ వెంత 
చెప్పినను, ఆశలి గొనియున్న నామనస్సున కిప్పుడు నిమోండ జాలి 
ఫుట్టనేరదు. ఈదిన మెల్లను సచియున్నను నాకింతవ అకొక్క_జంతు 
వయినను లభించినది కాదు. వ్రింతెసేపరొకి సవొక్క_ తెవు నాగోళ్ళలో 
న. షు చేత::క్కిన దానిని వదలివేసి రానిదాని నే 
శీంచు బుద్ధిహీను. ఎక్కడ నై న నుువునా 1 *ి అని జేగపలి శిను, 


గ్‌, దాపున. గర సవమయియున్న దాసి ఏడిచి 


fe 
దవ్రుల nH సాని: దగదు కోర, 
మింటిమేఘ-బులను నమ్మి. సుం“ చెబున్ర 


జలము. బాలు జలిం చడుజహుంను గలడా? 


కా 


10 1. సెటగా గ్‌ వడు. తిత్రిరిపిక 
'వేంటటగాండర ణ్యములో వలపన్ని పోగా తి “సరవ పిట్ట మొకటి 
వచ్చి యా వలలో. బశను, అంతట వే, “టగాడు వచ్చి దానిని బట్టు 


వాల ఆశా! 


ర్టీల నీపికభామ౦ జరి 


కొని చంపంబోగా, అది వానినిజూచి తన్నిప్పుడు చంపక వదలి వేసిన' 
పతమున. దాను బోయి తనజాతిపశ్సుల నన్నిటిని వంచించి వలలోం 
బడునట్లు (పేశేపించెద నని చెప్పెను, *నిన్నిప్పుడు నే నెంతమా।త్ర 
మును వదలి వేయను, స్నీసాణము తీయుటకు నేను మొట్టమొదట నే 
నిశ్చయించుకొన్నాను. అపయిని నీ విప్పుడు నీదుస్ట్రవ_ర్హనముచేత 
మజింతఘాోరదండన కగమయినదాన వయినావు. తుచ్భమయినశరీ 
రమును కా పాడుకొనుటకయి మి|గులకును బంధువులకును (దోహాము 
చేయందలంచుకొన్న వాండు సాధ్యమయిన యెడల మరణదండనకం 
"ను [కూరతర మయినశిత్తు కరుడు, ” అని పలికి వాడు దానిని" 
వధిం చను, 

గీ, (పాజునకు మానహీనమా? |బతుకుకం"చ 

గొరవముతోోడిమరణంబెకరముమేలు, 

 చెరుప్రుకక 


జీవనంబున కై క్ష్‌ ౧ చె 
యశము నెల్లరు గడన చేయుగవలయు, 


క ట్‌ 
“ws 


102. మార్లస్తులు, లంగుబంటి 


కనా? డిద్దబుబాటసారు లడవిమార్షమున( బోవుచుండంగా 
వారిలో నొకండు రెండవవానిని జూచి “మి తుజ! అడవిమృుగములు 


ద్వితీయ భాగము $$ 


వచ్చినప్పుడు మన మొకరి కొకరు సాయముచేసికోవ లను” అని 
చెప్పెను, రెండవవాండును దాని కంగీకరించినందున, వారిద్దజును 
పరస్పర సాహాయ్యము చేసికొనుట కొజడంబడక చేసికొనిరి, ఈమాట 
లనుకోని కొంచెముదూరము నడుచునప్పటి॥ వారికొక యెలుంగుబంటి 
యెదురుపజను. దాసిని చూచి భయపడి మొట్ట మొదట స్నేహము 
కలివి తోడుపడవలె నన్నసారుస తననూతనమి[్రుని నెలుంగు 
గొడ్డుయొక్క దయకు విడిచి పెట్టి, పలుచనివాం డగుటచేత పరుగెత్తి 
యొక చెట్టున శెగంరూకి తన్మపాణములు కాపాడు కొనెను, రెండవ 
వా. డనహోయుండయి స్థల కాయుండగుట చేత పరుగె త్త లేక [క్రింద 
పరుండి, ఊపిరి బిగియంబట్టి కాలును చేయియు కదలింపక చచ్చినట్లు 
వపడియుంచెను, ఎలుంగసబంటి నానినమూపమునకు వచ్చి ముక్కు.ను 
నోరును చెవులును వాననవూచి శవమనుకొని వానినివిడిచి తనడారిని 
వోయెను, అది పోయినతరువాత చెట్టువిగాదివా(డు |క్రిందికిదిగి, ₹ెండవ 
వానివద్దకు నవ్వు మొగముతో వచ్చి, “భల్లూకరాజు నీచెవిలో నేమో 
చెప్పిపోయినాండు, ఆరసాన్యమును మిత్రునకుగహాడ వినివింపుము.” 
అనియడి7”ను, అందుమో.ద చెండవవాండు “తమ కార్యము కొజరు 
మంచిమాట లాడి యాపద వచ్చినప్పుడు మి|తులను విడిచిపె"ప్రెడు 
నకొత్త మి(తునివంటి సృ పయోజనపరు లయిన నిర్మా గ్యులమూాట 
యెప్పుడును నమ్మి మానసోక యిశముందు తెలివిగలిగ (బతుక 
'పలసినది”” అని బుద్ధి చెప్పిపోయినదని బదులు చెప్పెను, 
గీ, మంచిమాటలు పలిశెడుమనుజు లెల్ల 

మిత్రు లనుచు భొ'వించుట మేలు గాదు, 

మాట లధికంబుగా. జెప్ప్పుమానవులను 

విశ(సింపకయుండు వివేకి యఫుడు, 
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1౧8 సెౌరబయి చెక్కి_లచెయు 
సాధారణముగా నము[దవ్వా(ఘుమని చెప్పబకుసార చేప దొ 
క్రి తన్ను తజుముకొనిశాంగా ఛయముచేగ బహుదూరము పరు 
గెత్తుకొని వచ్చి యొక చుక్కలచేంప నము[దముళోనుండి యెగిరి 
యయొక మెట్ట్లమిా(ద బడెను, అక్క. డ తనచావు నిశ్చయమని యా 
జెక్కలచేంప యెజీ గిన దయినను, శ|గువయిన సౌర చేపకూడతన్ను 
(మింగవ లె నన్నయాశ చేత తరంగములగోనుండి దుమికి తన వెంబ 
డినే యామెట్టయొద్ద నొస్టున పశ నగర్చుచుంకుట సాచి “ఇప్పుడు 
నాకు చావుతప్పక పోయినను, )"బాన్రకు మూలమయిన యోసార 
చేపకూడ నాతోనే చచ్చుచున్నందున నను తృ_స్పితో (పాణములు 
వీడుచుచున్నాను” ' అని పలిశెను, 
గీ, పగను సాధించు ఓల్పుల్‌ ” (పజలమదికి 
జగతిలోపల నానందజనక మగును, 
అయినను మహాను లగువార లహిచులకును 
నీకు కోరక మేల కాంత్సీంచు రెపుకు, 


104. ముంరిుక్కు. పడాచునక్క 

ఒకనాంటిరాత యొక ముసలినక్క.యు పడుచునక్క_యు(గలిసి 
బయలు దేజి యొకయింట నున్న కోళ్ళదొడ్డిలో దూలటి కోడిపిల్ల 
లను జంపుచు పరన్పరనం ఫాషవణమున కారంభించెను, అప్పుడు పడుచు 
నక్క వృద్ధజంబుక మును వాచి *టీ మి[తమా! మన కిప్పు డెన్ని 
ఫుంజులు, పెట్టలు, వీల్ల లు లభించినన" చమూచినావా మనమిారా(ి 
యే వీనినన్నిటిని జంపి కడువునిండ నిని మణ్‌ యిక్క_డనుండి కదలు 
దము” అని చెప్పును. మునలినక్క_ “బిజ్ఞా! నేను నాచిర కాలాను 


ది తీయ భాగము ర్ట 


భవమునుబట్టి చెప్పుచున్నాను. మనము వీని నన్నిటిని నేండే తిని 
చేసినయెడల శే పాహారము దొరకక పోవచ్చును. కాంబట్టి మనము 
స్థలము 'తెలిసినొంట్‌మి గనుక, గొన్నిటిని నిలువ చేసికొని [పతిదిన 
మునువచ్చి లినిపోవు చుందము. అని హీతబోధ చేసెను. అమా 
టకుపకపకనవ్వి పడుచునక్కు “ఓతాతా! ముసలివాం[డకు మతి 
యుండదు. నీబుద్ధి యత్యద్భుతముగా నున్నది, ఈదిసమిన్ని కోళ్ళను 
చంపి గేపటిదిన మిక్క_డకు మరల వచ్చినపక్షమున, యజమానుండు 
కాచియుండి మన (పాణములు సుచ్చుకొనక విడుచునా! నేను 
నాకడువు పట్టినన్ని పిట్టలను భవమంపక యీస్ట్థలము విడి చిరాను.” 
అని బదులుచెప్పెను,  ఈనంభొషణము ముగసినతరువాత పడుచు 
నక్క (పక్క_లుబ్బ ఫోడిపిట్టలను మిక్కిలి వెక్క_నముగా మెక్కి, కద 
లలేక మెల్లగా నింటికి. బోవుచు (త్రోవలో కడుపునొప్పి వచ్చి చచ్చె 
ను, ముసలినక్క_ నాంటికి కొంచెమే తిసిపోయి మజునా(టో రాత్రి 
యూరు మాటు మడంగినతరువాత కోళ్ళగూటవద్దకు మరల వచ్చెను, 
తనకోళ్ళన్ని యొక్క_రాత్రి చద్చుటకు దుఃఖంచి కోళ్ళ్యయజమాను. 
డు నాటిరాథి కోళ్ళదాంగను కాచి పట్టుకోవ లె నని పొంచియుండి 
యావగ్గునక్క_ వచ్చి కోళ్ళగాటిలో (పవేశింపగాంనే దుడ్డుకజ్జత 
మూాంది దానిని చంపెను, 


గీ, వృద్ధు డలికాంతు( దినలేక వెతలంగుడుచు: 
వ్యధలపో లగు నతిభు క్తి. బడుచువా(డు, 
కావున వివేకి యీరెండుగతులు దాను 
నదలి మితముగా ననుభవింపంగ వలయు, 


విగ్ర సితిక థభామ౦జరి 
105. పళశువులదొడ్తిళో దూజీనముప్పి 


ఒకదువ్పి తన్నరణ్యమునుండి వేంటకుక్కలు తబుముకొని 
రాయగా భయముచేత పఠ”న్తుకొని వచ్చి యొకపొలములో. (వే 
శించి యం దున్నపశువులడొ?లో దూటి వగగిలోం డాగింయుం 
Ge 69 0 
డెను. అహుడక్క_ద నున్న రానులళో నొకటి చానినిజూచి యడవిని 
వ్‌ a 

విడిచి [పాణాపాయకర మయినయిన్థలమున శీల రాసా హూసించితివని 
యడిగెను, *మిరు "జాడ చెప్పి నన్ను పటియొవృగంపక రశ్నీంచిన 
_ wo 

పక్షమున, మోధర్శమున నే నిక్కపషం వొంఎసేఫు తలదాచుకొని 
యుండి చీశటి పడ,గానే వాయపపవికి. బోయుదను, ” అని దుప్పి 
యు త్తరము చెప్పెను. అ'ఎతరుచనూల దుప్పి దీపముల వేళవటకును 
గడ్డిలో నుండెను. అంతట పసులకాపరివాయ కొన్నియావులను తో 
లుకొని వచ్చి గుంజలకు కి పెట్టి గడి వసిపోయెనుగాని వాం డాదువ్పిని 
మాత్రము చూడలేదు. అటుూగరువా3 కొండలు పాలేరువాం[డొకని 
తరువాత నొక(డుగా వకువులదొక్ష్రోోనికి వచ్చి వథువులనుజూచియెడ్ల 
‘oO క్‌, 

రు గడ్డి వెసి పోయిరిగాని వారును దుప్పిని జూద లేవు. ఆపయిసితోంట 
కావలివా(డు వచ్చి దొ నాలుగుమూలలు తిరిగ పశువులు కట్టి 
యున్ననో లేనో మూాచిపోయనుగాని యంబేదియు ఏంతజంతువు 
వానిదృష్టికిని గోచరము కాలేదు, ఈకడపటివా(డు వెడలిపోయిన 
తరువాత దుప్పి తన కింక [పాణభయము తప్పిపోయిన దని సంతో 
వంచి మెల్లగా తలయ గి యచ్చటగి త్తలను బిలిచి “మిత్రులారా | 
మిరు మిక్కిలి నొడ్డవారు అపత్సమయమునందు 'తావిచ్చి నాప్రాణ 
ములు గాపాడినారుతి అని తనకృతజ్ఞ తను డేలుప్రు చుండెను, అం 
దొక యెద్దు దానిసూటలు విని “మ్మ తుండా ! నీవికను సనంణోహపపడ 
నలసిన సమయము రాలేదు, సీపీర్మాతి యిందుండి తెప్పించుకొొని 


ది తీయ భాగము ఫ్ర 


పోయి సుఖముగా నీయడవి చేర.గలుగుట మాకంనజకును పరమనం 
తోషమేకాని యింకొకండు వచ్చి నూచివోవువజకును నీవు (ప్రోణ 
? 
ములు దక్కి_నవనుకో(గూడదు, మాయజమానుం డప్పుడప్పుడు వచ్చి 
మమ్ము. జూచి పోవుచుండును, అతనికి వేయికన్ను లున్నవి; ఈయం 
దటి కన్నులను గప్పి తెప్పించుకొన్నను నితవికంట బడక తప్పించు 
కొనుట యసాధ్యము. అతండివ్వు డిచ్బటకు వచ్చుట తటస్టిం చెనా, 
స పాణములు సవికావు** అని చెవృుచుండం-గానే యజమానుండు 
వచ్చి పశువులదొ, = ¢ జొచ్చి యందున్న పశువుల నొక్కొ_క్క_డానినే 
చూచుచు “దీనికి గడతిన్నగా అసిసూరు. సజాతి “దీనివద్ద వీడ 
తీసివేయ లేదు.” ోదీనిముందణు గోచ్చుగానున్నది.” అని సేవకుల 
మాద కోవవడుచు (a యల్ల దిరిగి గడి రెమొద్దకుం బోయి చేతితో 
తడవిమాచి గజ్జలో దుష్పుకొమ్ములు చేశకతిగులగా నిందులో నేవో 
“DD | ( 

యున్నది రండని "కేకలు వేసెను, ఆశేకలు విని పొలములో నున్న 
పాలేరువాం[డందబును కలు వ్టుకొనివచ్చి యదవమానుని యాజా 

en a) Cy 
ప్రకారముగా దువ్పిని గొట్టి చంపిరి, 

6 

భృ త్వ్యెజనముల బహు నెత్రదృష్టికంకు 

) 
ఛృమ్యులకె సర్వమును సాబు వినువం బభోక 
తినదుకనులశోంబని చూచుకొన(గవలయు, 


నుతుబలం బుఎడు (బభు నే తయుగ మంది : 
షన. 


106 గద, గుదగూబ 
ఇ @ ౧3) 
ఒక్‌నాం వొకగద్యయు గుడ్డగూబయు నొక వోట చేరి యిశో 
ముం నొకరిఏల్లల నొకంయ (మింగకుండ నేర్పటుచుకోొని మతి చేసి 
౧౧ చెం ర 
కొనను, అపుడు గద గూబనుబూచి నాల నీ వానవా లెజు, 
క లు య 


వం గతికి థామ౦జిరి 


గుదువా[ి యని యడి7ను. *ఎటుంగగను* అని గూబపలిశెను, అం 
తట తనబడ్డ లయూపమును ఉన్నది యున్న్టుగా గృ్మధము దానితో. 
చెప్పీ, “సివిజ్ఞల నానవాలుప్ట్రుటకు గుటుతు లేవి?” అన్నిప్రశ్న వేసెను, 
అందుమో(ద గూబ తేన పిల్లలు లోకములోని పనులలో నెల్లను 
మిక్కిలి సుందరముగాను మృదుమధురన్వరము కలవిగాను ఉండునని 
యానవాలు చెప్పెను. ఈ [పకారముగా సంధి చేసికొని యాపత్వులు 
"రెండును తమవాన స్థానములకుం బోయినతరువాత మజకొన్ని దిన 
ములకు గృధ్ర మాహా రార్థమక్క_ జక్క_డ నంచారముచేసి మధ్యాహ్న 
సమయమునం దొక పాడింట కలుగులో నున్న పక్షీ గూడును 
జూచి యందులో నున్న -ల్లలు తనమిత్రురాలివేమాయని మొట్ట 
మొదట కొంతనంచేహపకెను, ఇషు సంశయము మనస్సును చాధిం 
పంగా గృధము కొంతసే పాసిల్లలమొగము పరిశీలించి చూచి యింత 
వికృతయాపము గలవి లోకములోని పశఖులలో నెల్లను సుందరమ 
యిన నామి[తురాలి విల్లలయి యుండవని యాలోచించుచుండ.గా, 
ఇంతలో గూబపిల్లలు చేరువ కేనో పయ్నీ వచ్చిన ట్రలుకు డయినం 
దున వికృతముగా కూసెను. అకూంతి చెవిని బడంగానే (గద్ద కావటు 
కున్న సంశయము వోయినందున, ఇట్ట యన హ్యాఫుకూంత లట చెడు 
పక్షులు మృదుమధురన్వర ముగల తన మి(త్రురాలిబిడ్డలు కావని నిశ్చ 
యించి యాగ్భ(భము వానిని భన్మ్‌ంచి క డుఫుచిచ్చార్చుకొని య భే 
చృముగా. బోయను, అ'-వాతి కొంతసేపునకు గూబ తనగూటిక్షి 
వచ్చి యందు పల్లలను గానక వానియీూ.కలు మొదలయినవి చూచి 
స అయిన యా పొడ్య[గద్ద య సల (దోహాము చేస 
నని చానిని దూవి.ంచుచు విలుంపసాగాను. ఆ సంగతి యంతయు 
నెటింగినగబ్బల మొకటి డానిసమాపమునకు వచ్చి, ఇదియంతయు 
గ్భధ్రము సీ బిజ్ఞలగుణు తడిగినప్పుకు యభార్థమును జెప్పక సీ వేవో 


1 ద్వితీయ భాగము ఫ్రీ 
"లేనిపోని యా ఫక్యమును కల్పించి చవ్పినన్యయం కృ తాపరాధము 
యొక్క_ ఫలమే యసుటచెత దీనినిగూర్చి యన్యులను నిందింపవలసిన 
పని లేదని బుద్ధి చెప్పెను, 
గ్‌, తమదుబిజ్ఞలబోపముల్‌ డాంచి పెట్టి 

త ఖ్రిదండులు దనురతురు "తాము వారి; 

కొొడుకులసుఇంబు జనకులు కోరు నెడల, 

తెలిప నెప్పులు తెజ్‌ని దిద్దంపవలయు, 


1 స న ము 
సాల 


1 
నై 


| పు AMA / +” గ 
|] ఇ స్ట స్ట a సో ల్‌ 
వ్వ వష 
కింక దాక్షతిగ 


యే 
గి 
Pad) 
తో 
ఇ 


స 


ఒకజింక తిన్ను వేటుగాం,గు తటుముకొనిరాంగా ఉజారికరటు 
ముందు పరుగగకొనిపోయి యొక (వాతవొదలో దూటీ డాలి 
యుండి  బాణరతుణము చేసికొనెను, మణకొంతసేపటి కావేటగాం 
(డక్క_డకు వచ్చి ౨మా దాతు తీగలవద్ద నుండియు ముందుకు సాంగిపో 
యినను జంకను గూడక మ స్థలమును దా:టిపోయిరి. ఇంతవజకును 
లోపల నడంగియున్న బంక నారు దాంటిపోంగానే తలయె తి యిశ 
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తనకుష్మద్రవము తీప్పిపోయినదని భర్యమును తెచ్చుకొని తనకు [పాణ 
రక్షణము చేసిన [(దాతతీగలనే కొతీకి తిన మొదలు పెన్పైను, ఇం 
తలో వేంటగాండు కొంత ముందుకుపోయి యక్క_డ జింక జాడ 
గానక మరలవెనుకతిరిగి వచ్చుచు (దాతశ్‌తీగలుకదలుచుండుటను బట్టి 
జంక యందు దాగి యుండవచ్చునని యూహీంచి నమోహమునకు 
వచ్చి దానిని పట్టుకొని చంపరి. తన్ను రకీంచినదానినే భథీంప 
నారంభించిన పాపల మనుభవింపక తిఅదని మనస్సులో ఖేదపడుచు 
జింక్‌ (పాణములు విడి చను. 
గీ, అవనిలోనం గృతఘ్నుత యరసిదూడం 

చూతకంబులణో ఘోర పాతకంబు 

ఇాగు చేసినవారికి నోగు చేయు 

పాప నెప్పుడు 'దేవుండె పాడు చేయు, 


108. ఆచ మ్బ స్తుతిషరాయణు డైన యాత్రికుడు 


దంఛ[వతుం డైన యా. తాపరుం డొకండు బహుతీర్ధయా।త్రలు 
సేవించి జేశాటనము + చేసివచ్చి ఆానుదర్శించిన దివ్య శే త్రములమహి 
మలను తాను నిర్వహించిన యద్భుత కార్యములను తనయూరివారితో 
'దెలుప్రుచు *ఓమపహాజనులారా! రా మేశ్వరమువద్ద చేను పంతమువేసి 
యొక్క_యంగలతో పెద్దకాలువను దాంటి యావల పదియడుగుల 
దూరదుముమికినాను, వదశ్సణ బేశమం దంతటను మపహాబలవంతు. డని 
(ప్రసిద్ధి గన్నమల్లు.డు సహితము తనయావచ్చ కిని వినియోగిం చియు 
నాతో సమానముగా దుముక లేక నాకం తుదకాజడుగులుతక్కువ 
దుమికినాండు, రామేశ్వరము వచ్చినపతీమున మో కీనంగతి ' కోన్ను 
లార చూచినవారిచేత బుుజువు పలికిం చెదను"” అని యాత్మ శ్లాఘ 
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చేసికొనుచుండెను, అప్పుడానంఘములోనున్న బుద్ధిమంతుం డొకండు 
ముందుకు వచ్చి “అయ్యా ' సాక్షులనిమి త్రము మన మంతదూరము 
రామేశ్వరము పోవలసినపని చేదు. మనయూే రామేశ్వర మనుకొని 
మన చిన్నకాలువ నిక్క_డనే యొక సారిలంఘించి మా సామర్థ్యమును 
జూఫుండు. మే మందణమును (ప్రత్యక్షముగా. జూచి యానందించె 
దము” అని పలికి యాతని నో రడంచెను, 
గ్‌, స్వస్తుతులు ననత్యంబులు. బలుకువారి 

వారలయనత్యవాక్కు_ లే పట్టియిచ్చు 

ఘనవిరుద్ధవా రలు తాము కనినయట్ల 

చెపు నెడలం జూడక విశ్వసింప రాదు, 


109 గడి మెటిలోని కుక్క 
ఒకనాం డొక యెద్దు మిక్కిలి యాంకలినొాని నచ్చి గడ్డవామి 
యొద్దకు బోయి మేయంబోయెను. ఎక్కడినుండి యో వచ్చి యాగడ్డి 
మేటిలో పరుండియున్న చెడుకుక్క_. యొకటి మొఅుగుచు లేచి యెద్దు 
మింద బడి కటిచి దానిని గడ్డి తిననియ్యక తఆిమి వేసెను, అప్పు 
డాయెద్దు కుక్క_నుజూచి *నామోందబడి మొణుగుటవలన నీ దుష్ట 
త్వమును వెల్లడి చేసికొనుటతప్ప సీ వించేమి బావుకొనుచున్నావు ? 
శెజబొమ్మవ లె నిందుగూరుచుండి నీవును తినవు; తినువానిని తినను 
నియ్యవు,” అని పలికి యుస్సురని విచారముతో వెడలిపోయెను, 
గ్‌, అల్పులు ధనాదులను దాము ననుభవింప 
కితరులను గూడ భుజియింప నీయకుం(దు క 
పరులకును దమ కుపయోగ పడెడునట్లు 
చేయుదురు నజ్జనులు తమసిరుల నెపుడు, 


శి సీతిక్ర థభామ౦జరి 


110. బంగారమును పాతి పెట్టిన లోభి 


ధథనికు. డయిన యుగ పవసీింవాంకు తనకున్న హూ _త్రేంతీయు 
బంగారముగా మార్చి యాబంగార మంతయు కరగి యొకదిము;)గాం 
బోసి యొకనాంటిచకటిర్మాని చానిని రపహాన్యముగా- గొనిపోయి 
తనతోంటలో నొకమూల పాలివెళ్టి నిళ్యమును బోయి దానినొక్కం 
సారి దర్శించుచుండెను, వాం డక్క.డకు తిలుచుగా వోవుచు వచ్చుట 
చూచి యంబేమో యున్నదని కని యొకదొంగ యొకచీశటి 
"రేయి పోయి దానిని (త్రవ్వి తెన్క_రించను, కొన్నాళ్ళ కాలోధి తన 
ధనము పోయినదని తెలిసికొని తలవీడ బట్టయూాడ్‌ ౨ మ్ము ఛాదు 
కొని యేడ్సు చు నమ్ము నిమి త్రమయి (కెందంబడే పొరల మొదలు 
సళ్లను, ఆయీడుపు విని చేరువణత''-లో నున్న మి(తుం డొన. 
డక్క_డకు వచ్చి 6 షాల్రిక్రాంజా” |! పోయినబంగారమును తలచుకొని 
యేల విలపించెడవు ! ఉన్నప్పుడు సహితిము  వెప్పుడును డాని నుప 
రెటాగించి యెజుగకపోవుటవేత నిజముగా సి కది యప్వుడును 
లేనశ్లే, అప్పు డది యున్నట్టు భావించుకొని నంతోపించుచుంటివి, 
సీ విపష్తుడదునహితము దానిస్టానమున నొ'కవెద్దరాయి. శెచ్చి పాతి పెట్ట 
యదియే పోయిన బంగార మనుకొని సంతోషపడవచ్చును. పూర్వ 
మూబంగారము సికెంత యుపయు_కృముగానుం డెనోయిప్పుడీరాయియు 
నీకంత యుపయు కొముగానే యుండును.” అని యోగదాచ్చెను, 
గీ, లోభికంతు దరిదుండు లోకమునను 

వేత "కండు గ ల్లడు భోగవిర హమునను 

కలిమి గల్లినఫలము లోక ంబునకును 

దాని నుపయోాగపటుపంగం దగుటకాటె ? 


శ్రీశ్రీ 


111. వ్యగవులు, పకులు, గవిిలవుు 6౦ 
లి అ 


వూర్యకాలమునం దొకసారి పక్షులకును మృగములకును 
యుద్ధము సంభవించినప్పుడు గబ్బిలము "తా చేపశ్షమునను చేరక 
జేవాము దాంచుకొనుటకయి నూచెను. ఇిండలా మొట్లమొదట 
యుద్దములో మృగములకు "గెలువు కలుగునట్లుగా కనబడి నందున 
గబ్బిలము వానియొద్దకుబోయి “ఓమృగములారా! నేనుమింవాడను. 
నేను పవ నయినపతమున నానోటిలో రెండువరునల పండ్లుండునా?'? 
ఆని వానిలో. జే₹ను, అటుతరువాత. నొంత సేఫు ఘోరయుడ్గము 
జరిగినమిో.దట గరుత్మంతుని పరా(క్రమముచేత కట్టకడపట పత్తులశే 
విజయము కలి7ను, అప్పుడు గబ్బిలము మెల్లగా పశత్వులవద్దకు 
వచ్చి “ఓపతులారా! నేను మోవా(డను, నేను మృగము నయిన 
యెడల నాక్తీణెక్క_లును పయి కెగరంగలశ కియు. గలుగునా? అని 
వానితో తనచుట్టజికమును తెలుపుకొనెను.. పటములు దానిమాటలు 
నమ్మక కాళ్ళతో తన్ని ముక్కులతో పొడిచి దానిని దూరముగా 


తటిమి వేసెను, అంతట గబ్బిలము మరల మృగములయొ డ్ఞకు( బో7గా 
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నవియు న... హోరసయక దానిని వెడల(గాప్టును, అందుచేత 
గబ్బిల మప్ప నం ్యు నెన్యరిలోను గలియక పత్వులును మృగ 
మును కూడ సి గోవుకాలములో రా(తిమా(త్రము లేచి తిరుగ 
సా7”ను, 
గీ ఎల్లరకు ప: ంచివారుగా నెదను గోరి 

యిచ్చగ ము లాడుచు నివి మెడలితిరుగు 

న. లీ నర్భగతుల 

(1 షుల' ౫ "రేరికి మంచివారుగాక, 


112. చట. కింద శయనించినవాటనారి 


ఒకమా రసు బహుదూరము నడిచి యలసివచ్చి చల్లని 
Cp 


మకళ్ట్‌నీడను వి(కవి ౧, చేఠువన్నుప్రాశి_ కడవలంతిలేసికాయలతో 
నున్న గుమ్మాడి ౭౫న జూచి ఇనలో తా నిట్లు చింతింప మొదలు 
'పిన్రైను.... కరా గ నరరుంండుు వట ట్రబుద్ధిహీనుండు గా నున్నాండు, బలిష్ట 
హ్‌ క యావ ష్‌ సం "కు ర ంకోడుగింజలంత లేసి చిన్న కాయలు పెట్ట 
దుర్భలమయిన గుల్మ! తీగకు చానలంత వేసి 'విద్దకాయలు వెట్టి 
నాడు, ఈ చిన్నవ. య లీనుమ్మడి తీగకును, ఈ ఇద్దగుమ్మత 
కాయ లీమలి +1; %ను జెక్టియు(డనరెడల, దేవునిబుద్ధి యెంత 
శ్రాఘాపా(త్రము7" నుండును!” అని యాలోచించుచు హాయిగా 
నిదహోలెను, ఇ :- * పెద్దగాలి వ్‌చి మజ్ఞకాయలు కొన్ని మోంట్‌ 
రాలినందున మల. క కాంగా, ఆబాటసారి కన్నులు తెజచి మాచి 
“అయ్యా! ఈపె” యలు మలిచే చెట్టుననేయుండి గాలికి నామో(ద 


పడియుండినపకు మన సే నిపా'ికి Tee చచ్చిపోదునుగ డా 
అజానమువేశత సిష్మూ.నణముగా నర్వజ్జుడయిన యీాశ్యరునియెడ 
జ al 
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లోప మారోపించి పాపము గట్టుకొన్నాను.”” యూని పశ్చాత్తాప 


పడుచు తనదారిని బోయెను, 
గీ, మూథజనములు తమయల్బ బుద్ధిశో * 
దత మెజటులగ కొన రురు దె వనింద 
— 0 అపా 
తమకు చోంచిన 'దెల్లను దధ్య మనక్‌ 


సృ్థమహామ లెల రెటబుంగ ననా నలయు, 
6 cn ol 


తె జ్‌ ల హ్‌ ష్‌ చమ 
11s, pe సు, . వతం 


మా 

. ఒకగొల్లవాయ తనమందలోని గి త్తయుకి 13 యాకస్నికముగా 
క్‌ నంబడకపోంగా దానినిమి .త్తమె యడవియ... యు వెదశెనుగాని దాని 
జాడ యెక్క_డను తెలియరాలేదు. అంకట వా "స మనుష్య(ప్రయ 
త్నమువలన కార్యము లేదని యెంచుకొని “నా౫ ను దొంగిలించిన 
దొంగ నొక్క_సారి నాకంటికిం గనయబుటీచినపశ్న్‌ముఎ నికొక మే:కను 
బలియిచ్చెదను,”” అని యిం[ద్రునకు (మొక్కు “ను, ఇల్లు (మొక్కు 
కొని వాం డరణ్యములో ముందుకు కొన్నింయ లు నడవ గానే 
యొకపొడలో వాని గ త్తను దొంగలించిన చోరు.-స వాని కన్నుల 
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యెదుట (పగ్యతు. మయ్యెను, అప్సు జావంకను గొల్ల వాడు మూాజం 
గానే గి గ్రను నొంగిలినది రెండు కాళ్ళవొంగ కాక నాలుగు కాళ్ళవొంగ 
యయ్యెను, ఎన్తును నోట గబచుకొొని సిహమొకటి కన్నుల 
యెదుట కనంబడంగగా నే భయముచేశ వాని(పాణములు పయి శకెనగసి 
పోయినవి. ఇట్లు కొంచ సేపు వాడుచి(త్రప్రతిమవ లె ని శ్చెఫ్ఫితుం. డయి 
యుండి కొంతతడవునకు _ శెలివి తెచ్చుకొని (ప్రాణఫీతిచేత చేహము 
వడవడవడ(క గద్దదస్వర ముతో “సీభగవంతుండా ! నాకిప్పుడు సీ వీ 
దొంగను మరల కనంబడకుంష. చేసినపకుమున, నేను నా(పాణములు 
దక్కి_ం౦చుకొెని యిల్లా చేరగానే యూసారి నీకు మేక పోతునుగాక 
యాంబోతును బలి యి చ్చెదను.” అని డేవేందునకు మరల [మొక్కు 
కొనను, 
గీ, ఇలను మనకరుకోరిక లెల్ల దేవు. 

కొనయు నేనియు మన కెంతె దొనగు పొనంగు 

కాన, నిహలోకవస్తువుల్‌ కాంత చేయ 

న ఛగవంకే నడుగవలయు, 


114. నక్క గాడిద 


సంతాన మొకటి కనంబపంగా దానిని నైనిక ప్పకొొని 
గమొకగాడిద వనములో వి దృలవిడిగాం దికుగుచు రూపాటోపముచేత 
మృగముల నన్ని[ని శెదరించుచుండెను, ఇస కొంతసేపు విహారిం 
చినతరువాత దానిక. కొకనక్క_ కనంబడగా, తక్కిన మృగముల 
వలెనే దానినికూడ భయ పెట్టవ లెసని తలంచి సింహనాదముచేయుచు. 
బోయి డానిౌాా?దికి భయంకరముగా దుమిశెను, కంఠిస్వరముచేత 
నక్క గాకని గుజు మపట్టి (ర హనోహనోే గార్హభ స్వాములా తమరు 1 
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ఏలినవారు కొం చెముసేఫు మానను: ద గరించి నోరు ఏప్పకుండివ 
పక్షమున తెక్కిన మృగముంవ లెనే నేనును చేవరవారిని సింహముగా 
(భమించియుందును. |పభువువా రాగ"రవము కాసాకుకోక నోరు 
'చెజచుటచేత నిపుడు తమ రెవరో గొట్టు శలిసిపోయినది.”” అవి 


నీ. నరుడు చేసుడునం ఫ 'అంబువలన 


చటిగంణవంతు: స" వాని నెబు.గ్గ వచు 
లు Y 
Mon రిస ౧ ఉరములు ue ల్సి రా ౫ జను Ww) 


నిదవియ గొ సూచా ౭కి స్తో ప లునాల? 


వి 


115. గధ, దాణవుు 


కంటు డినజంతువును న్‌ా నను జంపు తెనవ లెనని యొక 
(గన్న కంక ముదా దం గారు కము -రాదుచుండొోణా, వెనుక 


నుండి వేటగాం చొకయ దానిని బాణముతోంనా క ను, ఆదెబ్బ చేత 
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(గద్ద తల[క్రిందుగాకూలి తనకుగుచ్చుకున్న బాణమువంకం జూడంగా, 
ఆ బాణముయొక్క_ పృంఖమునకు తనయీం.క లే కట్టంబడియున్నస్టు 
'తెలియవచ్చెను, అందుచేత గాము మరణనమయమునందు తనకు 
గలుగుచున్న శర వేదనకంకు తనశరీరమునంబుట్టిన యాకయీ తన 
ఇావ్సనకు మూల మయిన బాణమును జేరియున్నదను విచారమే 
యెక్కువ వ్యధ పెట్టగా చేహము త్యజంచెను. 
గీ. ఇడుములకు నాత రోషం హేతు వైన 

గష్టము మటింత యధికంబుగా దోంయ. 

బహువిపత్తులు తనవల్ల వచ్చుంగానం 

"దెలిసి జను. డ|ప్రమత్తుై మెలగవలయు, 


116. సోమరిగుఖము, బరు వె తుకొన్న గాడిద 

ఒకడు తనవ స్తువ్రుల నన్నిటిని గాడిదమిోంద వేసి మోపించు 
కొని దానివెంట వట్టిగుజ్జమును నడిపించుకొని తనయూరికి పోవు 
చుండెను, శ క్రికిమించిన యాబరువును మాయ లేక తూలుచు గాడిద 
తనబరువులో. గొంతవహీంచి. సాయముచేయవలసినదని గుజ్రమును 
వేడుక నెను, గుజ్జము దున్వభావముగలది యగటచేత దాని (ప్రార్థన 
యంగీకొరింపక నిరాకరించెను. అందుపయిని గాడిద యెంతోకస్థ 
ముతో మజికొంతదూరము కాళ్ళడ్చుకొనుచు నడిచి దుర్భరమయిన 
య-*భారమునకు నహింప లేక వగద్బచు మార్గమధ్యమున ముందుకు 
గూలంబడి (పాణములు విడిచను, అప్పుడు యజమాను(డు తనగాడిద 
చచ్చుటచూచి దుఃఖపడి దానిమోంది బరువంతయుందీసి గుజ్జము 
మోద వేయుటయేకాక చచ్చినగాడిడయుక్క. చర్మ మొలిచి. దానిని 
నహితము పయిని వేసి యాగుజ్జమును తోలుకొనిపోయెను, అందు 
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వలన గుజ్బ్జము తనతోడిజంతువునకు కొంచెము తోడుచూప [పాలు 
మాలిన తప్పిదమునకు శిక్షగా రెట్టింపుభారమునువహించి (శమపడ 
వలసినదయ్యెను, 
గీ, శమములో నున్నవానికి సాయ మదనం 
జేయ కున్నను దుద కెంతొ వేటు వచ్చు. 
కావున నరుండు కంతిన్వ కార్యపర త 
విడిచి తోడివారికి. గోడు పడణగవలయు, 


117. క్క, దొంగ 
ఒక నాంటి యర రా త్రనుందు కొందటుడొంగలు వచ్చి మొక 
యింటికి కన్నము వేయుచుండ(గా, కావలికుక్క_ వారినిజూచిమొజుగ 
నారంభించెను. అప్పుడు దొంగలలో నొకడు కుక్క. నోరడంయట 
కయి రొశ్లుముక ,-మొకటి దానిముందు వినరి వై చెను, ఆకుక్క_దానిని 
ఫుచ్చుకొనక “*ఓచోదలారా ! నే నెప్పుడును లం చమున కాశపడి 
నాయజమానునికి (గోహముచేయుస్య భావము కలవా(డను గాను, 
అంతేకాక నేం డీచిన్నరొ శ్రైముక్క_ నిమి త్రమయి నాభావిసుఖమును 
స్వాతంత్యమును మోకు వి|కయించి యెల్ల కాలము క ష్టమనుభవించు 
టకు నే నంతేబుద్ధిహీను(డను గాను. మూరు నాయజవూనునికొంపం 
గూల్చినతరువాత తేపటినుండి యిక నన్ను పోషించువారెవ్యరు 1 
అని మజింతబిగ్గరగా మొఠిగి యింటివారిని లేవి దొంగలను పట్టి 
యిచ్చెను, 
స్మ స్వచ్చవృ త్రియె నర్వార్గ సాధకంబు 
కావున జనుండు నిమిష సాఖ్యంబుకొణకు 
లంచమును [గహించి యతి హేయలాభ "మొండి 
ఛెటుచుకోరాదు ఘనతయు స్థిరయశ బు, 
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| 


115. సక నాటకశాల 
ఒకనక్క. యాహారనిమి త మందందు తిరిగి యెక్క_డను 
మేత దొరకక పోయిపోయి తుద కొక, గాక శాల (పవేరించెను, 
నాటకులు నేషములు “నేసాకొనునప్పుకు మొ ములకు తిగిలించుకొను 
కాగితఫుతలలు కొన్ని నాని కిని జ కొనంబ౫ఃయగా పయిరంగులను 
జూచి యవి నిజమయిన తిల లని భ్‌) ఎంచి వానిోపలి , మెదడు 
భ్‌ టీంపవచ్చునని సంత పంచి షసాావకుటో బు కాలితో వానిని 
కదలించిదూ చను, కదలి. గానీ యవి యం. రము లేనివయి 
బెటలొటమని ధ్వని చేయం గా. నక్క వివా” పడీ “-ఈ*రస్సులు పయి 
కెంతో యందముగా నున్నవి. అయినను “*పల నెంత వెదకినను 
మేదస్పుమూ్యత మావంంపంతియు సం బడకున్నది.” అని పలికి 
యుస్సురని యందు వెడలిపోయెను, 
న ఈ పప ౧౫ నాటుకి శాల లేల్ల యె౫ల 
సతతము న*"ం-ునుండు ననం ఖ్యజనులు 
(ప్రజల. బలు వేషముల (భనుపణిచుచున్న 
సార మెచట లోవలవెనివాచె సుమ్ము. 


119. గంర్రము, మ న pe 
సింహా మొకబలసిన గొజ్జముమోగద కన్ను వే నెసి దానిసేలాగున 
నెనం దనపొట్టనుబెట్టుకోవ లెనని తలంచెనుగాని దానిని పట్టుకొను 
మార్గ మేదియు తోచినదికశాదు. అయినను కొంతసే పాలో 
చించి యాసింహొము గొజ్జమును తనగమొద్ద కాక ర్టింపందగినయు పాయ 
మషుకటి యూహీంచి, రాను నకలమూలికలను దెలిసినఘన వై ద్యుండ 
ననియు నవ_స్థజంతువులగను: క్క_యు నర్వవ్యాధులను నివార ణము 


ద్వితీయభాగము ర్ర్‌1 


చేయంగలుగుదు ననియు (పకటనచేసెను. జంతువులను సులభముగా 
తనగర్భము. జొప్పింప[గలుగుటకు పన్ని యుండునని యామా యో 
పాయముయొక్క_ యుదేశమును గుజ్జము (గహీంచి, మాయకుందగిన 
(పిమాయపన్ని యాయభినవ వె ద్యునిరోగము ముందుగా కుదిర్చి 
గర్వభంగము చేయవలెనని నిశ్చయించుకొని, తా నేమియు నను 
మానపడక యావర్తనమును నమ్మిన్వ నటించి యెడమకాలిలో 
ముల్లువిరిగిన ట్రభినయించి కుందు మెల్ల గా సింహముయొద్ద కునడిచి, 
తనకుమరణ వేదనకలిగించుచున్న ముల్లుతీసి కాలికిమందు వేయవలసిన 
దని వెనుక కాలువా చెను. సింహముతళ్ణ ఇమే నై ద్యము చేయుటకంగీక 
రించిదగ్గ జకువ చ్చి కాలువాఫవుమనిగుజమునడి గెను,గుజ్జము వెనుక వం 
కతిరిగి తన వెనుకటి కాలొకటి పయి కె శ్లిచాకి, సింహముకాలు పట్టు 
కొని శోధించుటకయి ముందుకుజరుగుచున్న సమయములో వెనుకటి 
కాళ్ళతో సగ్తువకొంలదిని నె ల్సి వె శెగిరి దిమ్మెక్కి_పడునట్టుగా దాని 
మొగముమో(ద నొక్కతన్నుతన్ని, సింహమునెనుక కొటిగి [కిందబడి 
కొ స్టకొనుచున్న సమయములో తన్నువంచించి చంపందలంచుకొన్న 
దానిని తానేవంచింపం గలిగితినన్న నంతోపముచేత సకిలించుచు 
శాలికొలదిని పదుగ లి యదృశ్యమయ్యెను. 


గీ, అవని నంగీట బెల్ల ంబు ల్‌ వపను, 
బెట్టుకొని తే నెమాటలు వెలికి బలికి 
పరుల వంచింప నెంచెడుపాపరతులు 
కడకు. దమ మోనములం దామె చెడుదు 'రెఫ్టుడు, 


ర్‌ి సనివికథఛభామ౦జరి 


12౧ ముసలిె”ాడు. మృత్యు దెవత 
బలహీను. డయిన యొక బీదమునలివాండు తనయూరిచేరువ 
నున్న యడవికిబోయి చిచుకులేట్‌ మోఫుక్టకొని నెత్తిమాందంబెట్టు 
కొని యింటికి మరల వచ్చుచు డెను, ఎండ జిబ్బ చేతను దారినడచిన 
బడలికచేనను మునలివాండలసిపోంు యాక క్రులమోవు మోయ బేక్‌ 
కొంతదారిసాగ్‌ినత రువానగ [కిదంబడనై చి చతికిలయబడి 
రోజుచుపిసుగుచేత “౧ ,మృత్యు చేవ "అతా! సవొక్కసారివచ్చి నాశ్రమ 
నివారణముచేయుముఅని మృశ్యువును పిలిచెను. ఆమాటలు పలు 
కలగానే మృత్యు దేవత వానివగ్గకువచ్చి కర్ట్‌, నృస్థుడా | నన్నే లపిలిచి 
నావు ?గావలన సీశేమి కావలెను ”” అని యే ను, ఆవృద్ధు(డు 
మృత్యును తనకంతనమిోపముా”' ను న్నదసిల.ఆు-గక మృత్యు దేవత 
సన్నిహీతురాలు కాంగానే భయముచేత వదవడివడంకుచు “అమ్మా! 
ఈక శైలమోపు నానె_ిమో(దినుండి జాణీపడినందున ముసలితనము 
వలన గలిగిన బలహీనతను బట్టి మరల నేనిది నె _త్రివిగా(ది కత్తుకో 
లేక నిన్ను. బిలిచినాను. ఇ్రంతికంకు నీవలన గాకు మజియేమియు 
నక్క_జలేదు.”” అని ఇం డు_త్తరమి చాను, 
గీ, కొంత (శ్రమకల్లంగ్ననె చాను కోరుకొనుచు 

మరణ మనంగానె నెజనుడు మనుజు లిలను. 

మరణమునుగోరక నరుంగు మరణ మొదవ 

భయపడసినామువ రన వజల వలయు, 


121. గాడిద, గుల్తము 
ఒకవ ర్తకుండు తనగాడిదమో(ద చెండు బొచ్చుమూటలును, 
గుజ్లుముమో(ద 'రెండుప్పుమూటలును వేసి తన్యగామమునకు తోలు 
కొనిపోవుచుండెను. ఇటు పోవుచుండగా నడువు నొకశాలువ యడ 
౧౧ (3 
మువచ్చెను. ఆరెండుజంతువులును సటిగోదిగినడుచుచుండంగాగు జ్ఞము 


ద్వి తీయ భాగ ము ర్ట 


దిగినవైఫున నీరు మిక్కిల లోతుగా నున్నందున తడిసి మూటల 
లోని యుప్పు కొొంత కరిగి మూటలు తేలికయ్యెను, ఇట్లవి రెండును 
కాలువదాశి మరల మెట్టను నడుచు చుండలా గుజ్రముళతనమూట 
తేలికగటయు తేలికయిన కారణమును మెల్లగా గాడిదతోంజెచి చెను 
అదివిని గాడిద తన మూటలను హాడ శేలిక చేసికోవ"లెనని ఖో 
కొంతదారము సాగినతరువాత వుజమొక కాలువ కనంబడగానే దాని 
లోదిగి బుద్ధిపూర్వకముగా తనఏఫ్రుమోందిమూటలను నీటిలోముంచి 
వేసెను. = యనుకొన్న సీళ్ళలోముు చుట వేత బొచ్చుమూ 
టలు తేలికకాక మటంతి బరు వెక్కి నందున, అది యామూటలు 
మోచుకొని నడువ బేక చచ్చాను, 
గీ, నరిగ యోచించి, కాకులు సలుపునటి 
| 6౬ 
కార్యముల మేలుక్‌సులు కొన్న లేక, 
యను లొనరించున. 1 చయంగం బూన 


నష్ట్రమె ఫొనంగు లావ బునకును మాటు. 


1292, గుడగూబ 


మధ్యాహ్నాననుయమునం దోకగుడ గూబ తొజ్బలోనుండీి 
'వెడలివచ్చి యొకకొమ్ముమిందెం సూయ చుండి, అవత నెలుగు 


ur 
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చున్న సూర్యబింబమువంక జూది యిట్లు (పలవీంప మొదలు పె ప్చైను, 
“ఓ హో! ఈమూర్యకిరణము లెంత పనికిమాలినవిగా నున్నవి! కన్ను 
లు మిజుమిట్లుకొొలిపి యలుకలు మొదలయినవానిని కనంబడకుండ. 
జేయుట తప్ప నా క్రీసూర్య్యపకాశమువలన లేశమును (బయోజనము 
"కాన రాకున్నది. ఇటువంటి నిప్ప-మోజనకరమయిన సూర్యబింబ 
మును దేవ్రుణల చేసెనో చనూహింపం జాల కున్నాను, పగలుకూడ 
చీశేటియున్న పక్షమున, ఎంతోమనోహారముగా నుండును!”__అని 
తలపోయుచుండ గా చేపవకొమ్మమిందికి వచ్చుచున్న గరుడపటథ్నీ, 
యావమాటలుపిని “ఓబుస్ధిహినులయి | సగార్యబింబ'మేమి (పయోజనము 
కొటుకు  చవేయంబడినదో  తెలిసికోం జాలక నిష్కా_రణముగా నేల 
దూపి.౦ చెదవు! ఉన్న భోపమంతయు నీకన్నులలోనున్నదికాని సూర్య 
బింబములో నెంతమా(తేమును చేదు. గొడ గూబ యెలుక లను పు 
కోలేక పోవునని, సీమాలమున లోకముతయు కన్నులున్న పయో 
జన మనుభవింపకుండవ లెనని కొరుచున్నావా? నీవు పనికిమాలిన 
దనుకొనుచున్న సూ ర్యబింబము లోకమున కంతకును పరమ(పయా 
జనకరముగా నున్నది. బుస్ధీహీనులుతేప్ప లోకముల మజియెవ్వ 
రును తా మేబుద్ధిమంతులమని తలంచుకోరు.”” అని బుద్ధి చెప్పెను, 
గీ, ధారుణిని దామె కడుగొప్పవార మనియు. 

వవుకు. గొఆగాని డెల్ల కష లె యసియు 

ఛానమున( దలంపక యెల్ల వారికొణకు 

సెశ్వరుండు సృష్టి చే సెనం చెటుగ వలయు, 


D5 న క్క 
ఒక పర్యాయము మృగ వాజయినసింహూము మృ3నొందంగా, 
అరణ్యమునందుగల జంతువు లన్నియు మృగ రాజు నేర్ప్చచుజుకొనుట 
కయి నభచేసి యొకవానరపపిన మృగ రాడమున కభిషి, కున జేసెను, 


9] ద్వి తీయ భాగము bp 
మృగరాజ్యూధికారము నిమి_గ్లిమయి (పయత్నముచేసిన జంతువులలో 
నొకటియయిన నక్క. మర్క_టమును రాజునుగా. జేయుటవేత లోపల 
మిక్కిలి కోపముగలదయి పయి కాకోపమేమియు. గనంబడనసీక 
యడంచుకొని నవ్వుమొగముతో తిన్నగా (క్రొ త్త రాజువద్దకుం బోయి 
ప చేసి న రితెచి “దేవా! నే నెనిప్పుడ కాక ధన 
నిశేపమును జూచి వచ్చినాను. అయినను తనరాష్ట్ర)ములో దొరకిన 
ధనమంతయు రా దయినందున నేను దాసిని ముట్టుకొక యీశుభ 
వార్తను చేవరకు నివేదించుటక యు వచ్చినాను, ఈని వేప మితరుల 
కంటం బడకమునుపే చేవర వారక్క_డకువిజయముచేసి చేతికివక్కి౦చు 
కొనవలెను. అని మహావినయభ కృలతో విన్నపము చేసెను, అప్పు 
ఉాకోతిరాజు ధ శ చేత తననక క్కభృత్యుని వెంట త ణమే బయ 
లుదేజీ ధనమును సా “నము చేసికొనుటకయి నడను, నక్క 
యాయపూర్వనమృగ రాజును దూరముగా: గొనిపోయి యెలుకలను 
బట్టుటక యి పెట్టిన యినుపయంతము నొకదానిని చూపి యానందు 
చేయి పెట్టి తీసినయెడల మూూ(తవిడిపోయి ధనము పయికివచ్చునని. 
చచ్చెను. కోతి యూమాటనసు యాయం[తములో చేయి వెట్టగానే 
బెట్టువదలి మొటఏపడి చేయియుదులో చిక్కు_కొని యూడి 'రాకపో 
యను, చేయియూడిరాక్‌ నాఫవపడుచు రాజు “రాజ్య వోహ్‌ా ! లది 
యేమి! ఇట్లు మోసమువచేసికివి! * అని కోపపడియడుగంగా నక్క 
టీ వైజ్తరాజూ! ఈయ.[త్రములో తిగులుకొన్న సవెళ్ళనే సవ్ర పయికి 
దీసికొని కాపాడుకో లేని వాయన సీ ప్రజలయాపదలనుదీర్సి వారి నెట్టు 
కాపాడ గలుగుదువుఅని రాజు నక్క_డవిడిచి తనదారిని బోయెను, 
గీ, జనులు (పభువుంగా నొకని జేకొ నెకునపును 
గుణబలాశ్యుని నే యేరద్చుకొనంగ వలయు, 
తమపనుతె చక్క_ంబెబుకోం దగనివారు 
పరులకార్యము లేబు చక్కంబటుపం గలరు! 
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124. కోడి, కుక్క, నక్క 
ఒకకోడియు కుక్కయు మి(త్రము లయినందునం గలిసి చేశాట 


నము చేయు 
టకు నిశ 

J 
యిం చుక్‌ొని 
(ప యా ౯ 
మయి బయ ౪ 
లుచేతీ అడవీ” 
మార్గమున. బోవుచు చీశటిపడిన తడువాత కోడి 


యొక పద చెట్తుయొక్క_ పయి కొము,మోూంది శెక్క_ 
దాట శే 
కూరుచుండి కూఠుచుండ(7గా కుక్కు. దాని (కంది 
తొట్జలో సయనిం చెను. ఇట్లా రెండును రా|త్రిగ డపెన 
తరువాత జెల్లవాజుజామున కోడి ముందుగా నిద్ర 1. 
లేచి వాడుక (ప్రకారముగా బిగ్గరగా కూయ మొదలు 
వెన్లైను, ఆకూంత చెవి సోకగానే యొకనక్క_ యా 
కోడిని (పాత ఃకాొలభోజనమున కుపయోగి ంపవ లెనన్న 
యు దై శమము 
తో మెలగా 
య 
చెటు సనసమోప 
(స 
మునకు వచ్చి 


"ఇఓ వంక జూచి 
థా 

“మి (త్రుం డా 
కర్శర నా యన 


ద్వితీయ భాగము 5? 


ముగా పఏపినంబడిన సీపాట నాహృదయమును కరంగించి సిమిోాండ 
నవ్యాజానురాగము ఫుట్టించినందున, సీదర్శనమపేథీ,ంచి చేనిప్పుడింత 
దూరము నడచి వచ్చినాను. _నాకొక్క_సారి సీయాలింగన సౌఖ్య 
మిచ్చి నన్ను ధమ్యుని జేయుము.” అని వేదుకొగనెము, కోడి డాని 
మాయమాటలు విని యనుమానపడి “మితుజా ! ఏవింతదూరము 
నన్ను వెదకుకొనుచు వచ్చినందున కై నాకు పరమానందము కలిగి 
నది. నీవు దయచేసి చెట్లుయొక్క_ వెనుక వె పునకుం బోయి తొజలో 
ర Qa. ఉలి 
నిద్రెంచుచున్న ద్వారపాలకుని లేపిన పక్షమున, సీకాత(డు పయికి 
వచ్చుటకు చారి చూపును” అని చెప్పెను, ఆవాటలువిని నక్క 
చెట్టుయొక్క_ గెటవ వకు బోయి విలుచునప్పటికి లోపలనుండీ కుక్క. 
A) 6 D౨ 
లేచివచ్చి దానిమో:ది కుటీకి నొంచుకొతికి చంపి వేసెను, 
న్‌ స్య ప్రయోజనపర తతో నరస? జేరి 
యాళ్ళ పల వేని నెయ్యంబు చటబవి, 
యిచ్చకములాడున[ నిశేతు కాప 
లు ఆటొ - 
వరుల నమ్మక మెలకువ పడలో వలయు, 


125. కాకి, వావురము 

పెంచినవారు (పతిదినము వేసెడు మే(త తిని యొకరి యింట 
పావురములు సుఖపడుచుండుట చూచి చేరువ చెట్టుమోంద నున్న 
కాకి వానిలో. గూడి తాను సుఖపడవ అనని తలంచి, వానివలె కనం 
బడుటకయి ెక్క_లకు తెల్లరంగు వేసికొని తన బంధువులను విడిచి 
నంజ వేళను బోయి పావురవు గూటిలో. (బవేశించెను. పావురములు 
చీకటిలో నానవాలు పట్టలేక తమలోనికి రానిచ్చినందున కాకి 
యారా(తి సుఖముగా వానితో భోజనమునేసి పవ్వళించి యూర 


ర్‌కీ సీ తికథానుంబరీ 


కుండక, శాను వానిని మోసవుచ్చితిని గదా యన్న నంత "వము 
చేత తన్ను మజచి యు'త్సాహముగ్‌ పాటపాడ నారంభించెను: 
ఆకంళన్వరము పవినీబడంగానే యది నశమలోేని పశీకాదని లెలిసి 
శొని పావ్రరము లాకాకిని తన్ని పొడిచి తమలో నుండి వెడలనడం 
ఏను, కాకి దెబ్బలకు భయపడి యక్క_డ నుండి వెడలి మరల తన 
వారిలో, జేడట కయి కాకులవద్దకు పరు” ౫ెను, కాకులు గానీ 
ఇేక్కులయొక్క.. శౌల్లరంగును జూచి యది స్వజాతిపవీ కాదనుకొని 
దానిని తమలోనికి రానియ్యక తజిమి వేసెను. తన యవి వేకముచేత 
కాకి యిట్లు తేనిపోనికస్టమును తెచ్చికొని యుభయ(భష్టమయ్యును. 
స. స్వసుఖల్భు 3 మాయలు పన్నువాండు 
దుర్షశ ఆ పొందు మితి లేక తుట్టతుదకు 
(ప్రజలు పయి వేషముల నల (భమము గొన్న. 


"జలిసికొందుకు పిదప ఇస్మలనుబప్టై 
0) 


ర్తి 


126. గదు పిలి, పంది 
ఆటు గా 
ఒక పెద చెటుయుక్క_ కొన కొమ్మలలో సాడు కట్టుకొని 
ది లట శ లు 
(గ్రద్రయొకటి వానముచేయుచుం ను ; చెట్టుకు నడి భాగమునందున్న 
తొజ్తలో నొకయడవిపిల్లి కాఫప్రురముండెను ; చెట్టుయొక్క_ యడుగున 
బోలుగా నున్న భాగములో పందియొకటి తన పిల్లలతో "నివసించు 
చుంజెను. అవి యన్నియు. కలిసి కొంతకాలము సుఖముగానే 
యుండెను గాని 'యటు తరువాత విల్లియొక కుతంతము పన్ని సహా 
వాసుల సౌఖ్యమునకు భంగము గలుగంజేసెను, ఒకనాం డాపిల్లి 
చెట్టుపయిక్మిపాణి గృభమువద్ద కు బోయి మెల్లగా దాసి చెవిలో 
“మి తవకా |! చెట్టు (కింది పంది యేమిచేయుచున్నదో మయమూాచినావా 1 
అది చట్టుచుట్టును త్రవ్వి (వేళ్ళ నన్నిటిని పెల్లగించి వేయుచున్న ది. 
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ఇట్లు త్రవగా చెట్లు కూలినపతుమున మనము లే నప్పుడు మన 
పిల్లలకు హోనిచేయవలె సన్న (దోహాచింతతోశణే యది యీపని 
చేయుచున్న దని నా కిప్పుడు తోచుచున్నది, కాబటి యిలువీడువక 
ర్‌, లా 
నెలదినములవణకును నీవు నడా దానిని కని పెట్టి మాచుచుండవల 
యును.” అని చెప్పెను. ఆమాటలు నమి భయపడి (గద్ద తన 
గూడు విడువక యాహారని[దలు మాని దివారా।[తములు కాచుకొని 
యుండెను, అంతట పిల్లి మెల్లగా చెట్టు దిగి వచ్చి దీనముఖముతో 
పందియొ దైకుం బోయి యీశాంతముగా “మతమా! ఓ వదిన మిల్లు 
విడిచి బయట పోయహాడదు. నేండు సీ వావలికిం బోంగాచే నీపిల్ల లలో 
నొకదానిని తెచ్చి కుడువం 'బెన్హైద నని చెట్టుపయి నున్న పాడ్నుగద 
6 6 a) 
తనవీల లతో మెల గాం చెపచుండగాం గోనిమాట లివడు నా 
ణ్‌ A a A 
చెవిని బడినవి, ఈసగంగలి ముందుగా నీకు. దెలియం.బేయుట మంచి 
చని నహూవానవోపషముచేత నీయొన్ల కు పరు గెత్తుకొనివచ్చినాను, చను 
చేగిఠరము నాయింటికి. బోవలెను. ఈలోపల గద్ద నాపిల్లల క్రి 
మోసము తెచ్చునో యని భయమగుచున్నది.”” అని యచట నిలు 
చక పయికి. బోయెను, శఈకుత్సితవాక్యములను నమ్మి తనపిల్ల లకు 
(గద యమిహాోనిచేయునో యని (క్రింద పందియు, తనపిల్లలకు పంది 
'య్‌మిపహాోనిచేయునో యని పయిని (గ్రర్మయు, తమనివాసములు వదలక 
యక్క_డ నే కేయింబగళ్లు కాచుకొని యుండుటచేత ప స్తుపడికృళించి 
కొన్ని దినములలో గృధ్రవ రాహములు ఇవావంగా మాయలమాజి పిల్లి 
వానివిల్లలను తానును తనవిల్లలును జేరి భఛతీంపం జొచ్చాను, 
గ్‌ వారియుద (6 గొన్నియు. గొన్ని ఏరియొద . 
2౨ 9 
జెప్పి చెడ(గొట్టుదురు ఖలుల్‌ చెలులసుఖము 
కావునను బుద్దిమంతులు కపటు లెన 
థి ౦ 
పొరుగుచారిమాటలు (తోచి వుచ్చవలయు, 
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127. గాడిద, కుక్క. తోడలు 
ఆశలిగొనియున్న కుక్క_సు, బరువు వేసినగాడిదను దన వెంట 


గొని యొకపాంధుడు డారి|పయాణముచేయు చుండెను, కొంత 
దూరము పోయినతరువాత వాం డలసి యుకచోట తనగాడిదను 


కుక్కను నిలిపి తా నొక చెట్టుక్రింద పరుండి హాయిగా నిద్రపోయెను, 
అంతట గాడిద చేరువనున్న పొదలు మొదలయినవి మేయుచుండెను. 
కుక్క_మా(త మాఢశలిచేత బాధపడుచు దాపున గూరుచుండి 
గాడిదను జూచి “*చెలికాండా! నీ వొక్కసారి వంగి నానిమి త్రమయి 
సీవీప్రమో:ద వేసియున్న యన్నము కొం చెమునన్ను రీసికో నిమ్ము.” 
అని యడిగెను, గాడిద దానిమాటలు సెడ చెవిని బెట్టి యది యెన్ని 
విధముల (_ార్థించినను వినక తాను గడ్డి తినుచు *మనయజమా 
నుండు నిదలేచినదాక నీవు కొం చెముసే పోపికవట్టవచ్చును. అతండు 
లేచి మూటలీసి నీయన్నము నీకు వెట్టక మానండులే. ఇంతలో 
తొందరపడకు. అని కనెను, ఇంతలో నగొకతోడేలు చేవవయడ 
విలోనుండివచ్చి గాడిదమిోంది కుజికి గొంతు పట్టుకొ నను, అప్పుడా 
గాడిన “చెలికాడా |! రమ్ము రమ్ము, నీ భుముగా వచ్చి తోడుపడి 
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దీనిని విడిపింపుము” అని కుక్కను ఏలిశును. “మన యజమానుడు 
నిిదలేచినదాంక నీవు కొంచెము సీ పోపిక పట్టవచ్చును. అతండు శేచి 
నీకు తోడుపడకమానండులే. ఇంతలో తొందరపడబోకు. అని పలికి 


కుక్క. యక్క_డనుండి కదలకుం జను. ఈమాట లనుచుండలగా నే 
తోడేలు గాడిదను గాంతు కొజికి చంవివేసెను. 


గ, ఒక్క చోటను గొలువులో నుండువారు 
సాకులను జెప్పి తగువేళ సాయపడక 
తాము తప్పించుకొన( (బయత్నంబు పడక 
యొండొరులకును గోడ్నకుచుండ వలయు, 


126. తోదెలు, మేకపిల్ల 
ఒక మేశకపల్ల యింకా నడిళొప్పుమోంది కెక్కి. కూరుచుండి 
యాడారిని తోడే లొకటి పోవుచుండగా దానిని పిలిచి యచేక 
దుర్నాషలాడ్‌ తిన్సైను. ఆమాటలు విని తోడేలు తలయె త్రి పయికి 
జూచి “ఓరిదుప్తుడ"! ఈమాటలవలన న న్నవమాన పజుప(గలిగితి 
నని యెంచుకొని గర్వపడంబోకు, ఈమాటలు సీ విష్పుడెక్కియున్న 
యున్న తస్థలమునుండి వచ్చినవని భావించు చున్నాను గాని నీనోటి 
నుండి వచ్చినవని చే నెంచను. అధికుల నవమానపటి చెడియామహిమ 
యీస్థలముది కాని నీది కాను,” అని దానిమాటలు పాటిగా బట్టక 
తనదారిని బోయెను, 
న్‌, అల్పుల కతిశయస్థాన మబ్బు ప. 
తూలనాడుదు రధికుల. దుచ్చనుతిసి, 
తులువమాటలు పలుకుటవలన 6 దమకు 
వేటుహాని రాకున్నను బేరు పడును, 
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129. దొంగ పిల్లవాడు 


ఒక పిల్ల వాడు నూతిగట్టునం గారు చుండి యొంటిగా* నేడ్సు 
చుండెను, వాని యొద్ద నేవాయిననున్న తన్క_రింపవ లెనని దొంగా? 
డొకండా బాలునియొద్ద కుబోయి “ఏల యేడ్చుచున్నావు? అని యడి 
“ఇను, నూతిలో తొంగి చూచుచుండగా నామెడలోనికంచు యూడి 
ని9లో పడిపోయినందున నేడ్చుచున్నాను,” అని యాబాలకు(డు 
చచ్చెను. అప్పు జాచోరు(డు వానికంఠాభరణమును తా నపపహారింప 
వలె నన్న దురాశ చేత తనపయిబటలు తీసి ఇము:సనం౮బెటి చూచు 
౬ రవి ౬ 
చుండవలసినదని యాబాలునితోం జెప్పి నూతిలో దిగి కొంతతడవు 
తడవ్రలాడి యం చదేమియుం గానక మరల పయుకివ చ్చెను, ఇ 
య 
పయికివచ్చి చూచుసప్పటి కక్కడ తనబట్టగాని బట్టలకు "కావలి 
యున్న చిన్నవాండుగాని కనంబడకవోంగా వాడు మోసముచేయ 
బోయి తానే మోనపోతి నని దుఃఖంచును నింటికి నడి చెను, 


గీ, పరుల మోనముచేసెడువారుకూడ. 
భొగులురురు తమ్ము బరు లింత మోనవుచ్చ 
కడకు వంచన వ్యధ తెచ్చు. గానం మనుజు 

° భొండొరుల మోసపుచ్చక యుండ వలయా. 


130. గెలవాడు, కుక్క. 
౧౧ 
ఒక గొల్ల వాం డౌకకుక్క_ను పెంచి తాను పనిమోంద పోవలసీ 
నప్పు డెల్లను గొత్త్ణేలముందకు దానిని కావలిపెట్టి పోవుచుండెను, 
వాండు త న్నెంతో (పేముతో పించి కాపాడుచున్నను, కొంతకాల 
మున కా చెడుకుక్క, తన యజమానుడు దూరముగా పోయినతరు 
వాత గొడ్ఞులలో నొకదానిని పట్టి కజిచి చంపి భవథ్నీంచి యజమా 
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నుండు వచ్చునప్పకోక తా నేమియు నెణుంగ నట్లు తోశయాడించుచు 
నదురుగా. బోవుచుండెను, ౪ కటిరెండుసారు ల్మీపకారముగా జరిగిన 
తరువాత వఇానుపనిమిందయబోయినప్యు డెల్లను గొత్ర్లయుక టి తక్కు_ 
వగుచుండుట కనిపెట్టి యది తనకుక్క_పనియే యని తెలిసికొని యా 
గొలవాండు దాని నురిప* చం చెటుకు | వేైలాడదీయవలెనని నిశ్చ 
౧౧ (A) A) య 
యించి మెడకు (తౌడు తగిలిపంబోంగా, కుక్కు. వాసిని జూచి 
4 ప్రతిదినమును గొజ్హైల నెత్తుకొనిపోయి. చంపి ఛభశీం౧చుచుండెడు 
తోడేలును విడచి పెట్టి యెప్పునో యొకసారి ముక గొత్తై నెత్తుకొని 
పోయెడు నన్నేల కరుణమాలిచం పెదవు * పెంచిన (ప్రేమచేత నై నను 
Q.._ 

న్య్మాపాణములు రతృంపుము,” అని వేడుకొనెను, అందుమో(ద గొల్ల 
వా(డు నీ విప్పుడు చెప్పినది నిజమే. అయినను తోడేలుకొంటు వీచే 
యధికశికు కర్షుండవు. తోడేలు గొజాలకు శత్రువని యెటింగనందున 
నేను దానిని వారించుట కై. యెప్పుడును కనుగలిగియుందును, నీవో 
గొన్హ్రైాలను కాచుపనికి నియమింపంబడ యాపని నిమి త్రమే పోమీంపం 
బడుచున్నందున నేను నిన్ను నమ్మి గొత్తాలను నీకప్పగించి యేమతి 
యుందును, అందుచేత సీ్‌వు చేసినయీస్యామి(గోహా మెంతేమాత్ర 
మును తమింపందగినది కాదు.” అని చెప్పి దాని నురితీసెను, 


గ, పగతుం శౌనరించు ఘోర పాపంబుకంకు 
భునివిశ్యాసఘూతె మల్సమె యఘుంబు, 
చేరినమ్మునమిత్రునిం చెటుచువాండు ' 


ఫోర పొవకినం కును (నూర తరుము, 
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క్‌, 


131. Weed గాం నంసలి 


కుక్క_యుక 13 3 న. వ నను పరు గత్తుచు దప్పిక 
యయినందున సీరు| కౌ “గవ లెననియెంతో య ఖిలాపుక న పనస నది 
లోని మొసళ్ళను దలయికొని సిోదిగుటకు భయపడి పయి 


నుండియ మూజఖివాచి నకుమనశుమ కొంచముసిరు కచుకుదచు పఠు 
గిడంజొ వ్పాను, అల శతొక్యయమొనలి ఎవాసనిజాప కనిప న. నిటపయిక తేల 


యె త్తి “మికు! ఏవంతణెందరపడి పటు గసష్టచున్నా వేమి [| 
ఎంతో కాలమునుండి నను నీతో చలిమి చేయవలయునని మనసుపడి 
యున్నాను, దైవ మిప్పుకు నిన్ను నసానమావమునరకు. ఎచ్చినందున 
నివ్ఫ నామనోరథమును నఫలముచేసీిపివా  మసానందభ రితుండ 
నయ్యెదను” అని ల. ను పలుకరి చను, *స్వి నాయెడలం జూవిన 
గారవమున శెంణో సంణోఎంచినాను. జే నిష్ప డంతేయా'ందర పడి 
పరుగెచ్తుచున్నది నవం సా ప్రులను వపవ్పించుకొనుట నిమి త్రమే స్‌ 
అని యు త్తరమిచ్చి కుక్కు యచ్చట నిలువక ముందుకు పరు గాను, 
గీ, గఖల మని చేరుకుజనులనంగమ .బు 
ననయము వికి తెప్పించుగొనగవలయు. 
దుష్ట్రతణితోడి నాంగత్యిదోపషమునను 
సాధులకు నర్వకష్టముల్‌ సంభవించు. 
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1 ఏ౨. తోడలు. మెక 


ఒక మేం పర్వశశిఖరమునందు విషమ(పచేశమున మేయు 
చుండగా జూచి తోహలు దాని నేలాగునై నం దనపొట్టను జెట్టుకో 
వలెనని యాలోచించి తానక్క_డకు పోలేమికి 


షప గల. విచారపడి మేశనువిలిచి మంచి మాటలతో 
/| N | ఓక 3 చానా |!  అజువంతి యముడువొనడుకు 


వీట మన మేయు.కయి కొండమిోాం.దికేల 
యక్ళావు? అక్కడనుండి కొంచెము కాలు 
డాళ్ప్‌న పక్షమున సీతల నూజు[వక్క-లగును, 
ఆయపాయ"*'లమును విడిచి శ్నీఘముగా (క్రిందికి 
దెిగవచ్చి వక నిరపాయక ర మైన యా 
సయలియ దున్న తీయనిపాదలుమేయ రాడా 
అనియడి ౫ను, 
“ని వ్రు చె స్పీన 
మాట లన్ని య్మ 
మంచి వి గానే 
యున్నపి, అయి 
నను నీమాటలు 
నమ్మి నేనిప్పుడు 
(క్రిందికి రాం జాలను 
నాద్భస్థికి సీఏప్వు 
జాంగ్‌ లీ గాని 
యున్నా కనంబకుచున్నాను. కాంబ్టై నీ వున్నచో బంత సుఖ 
(ప్రడిమైనది నను సాహసముచేసి వచ్చుటకు నాకు బుద్ధిపుట్టకున్నది, ” 
అని చెప్పి మేక యక్క_డా 1యుంవెను, అంతట మేశ తన 
మాయణోం బడజనందునక యి wos) నిరాశ చేసికొని తోజేలు తేన 
దారిని బోయెను. 
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నీ, చెప్పుహితబోధ మంచిడై యొప్పుచున్న 
నదియె న్వ్మపయోజనపరుం డెనయట్టి 
వంచకోునినోటినుండి వెల్వడి యనేని 
జాగచూకత వలయు నానర ణమందు, 


133. వైద్యుడు, అంధురాలు 

ఒక్‌ వృద్దురా లంధుశా లయినందున వైద్యుని నొకనీం దన 
యింటికి. బిలివించి తన నేత్రములు వాగుచేసినవతమున కొంతసా 
మ్మిచ్చున'స్లును చాగుచేయకపోయిన పత్సమున నేమియు నియ్య 
నక్క_టి లేకుండునట్లును మధ్యవ_కృలవద్ద నిర్మయము చేసెను. ఈమే 
ర్పాటుచేసికొన్నతరువాత (పతిదినమును నెద్యు. డామెయింటికి. 
బోయి కన్నులకు గాక వేసి ఆమె (గుడ్డద్దయి మాడ లేకపోవుట 
చేత నేదోయుకవ స్తువును చేతబట్టుకొని పోవుచువ చ్చెను, వంటల 
వస్తువు లన్నియు కడ తేరునప్పటి కావైద్యుం డామెకన్నులు కుదిర్చి 
తనకి చ్చెదనన్న బహుమాన మిముని యడి”ను. ఆమె మరల దృష్ట 
జలము పొంది తనసాత్తును జూచుకోంగలుగునప్పటి కిట నొకవ స్తు 
వును కంటికి కనయబడనందున నైద్యునికిచ్చుటకుం దనయొద్ద'నేమియు 
లేదని చెప్పెను. అప్పు డావై ద్యుండు తనకు రావలసిన రొక్కము 
నిమి_త్త మధికారులయొద్ద నభియోగము తేంగా అవృద్దాంగన ధర్మ 
నభకుం బోయి “ఓధర్మాధికారులారా! నాకు దృష్టి యెప్పటియట్లు 
వచ్చినపతుమున. గాంతసా మ్మితని కిచ్చుటకును నాయంధత్వము 
చాగుపడనిపక్షమున  చేసీతనిశేమియు నియ్యకుండుటకును నేనొప్పు 
కొని నేత్రచికిత్స చేయించుకొన్నమాట వాస్తవమే, నాకన్నులు. 
కుదెరినవసి యిీితండు చప్పుచున్నా(డు. నాకన్నులు చాగుపడ నే 
లేవని సే ననుకొనుచున్నాను. నాకన్ను లీఘనుండు బాగుచేయుట 
శారంభింపక ముందు మాయింట నెన్నోవస్తువులను నేను చూచు 
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యండెడిడానను ఇత. డిప్పుడు నా యంధత్వముపోయి నా' కన్నూలం 
ఇశాగుపడినవసి దృఢముగా చప్పుచున్నను నాకంటి కిప్పుడు నాపూరగవ్రూ 
వ స్తువులలో నొక్కటియు. గానంబడకున్నది. నే నీయనకు నిర్ణయించు. 
కొన్న సామ్మియ్యవలయునో లేదో ధర్మాధికారు లయిన మోరే 
నిర్ణయించి చెప్పుడు.” అని విన్నపముచేసెను. అప్పుడు నవా 
రామెవ స్తువుల నత(డు దొంగలించి రాయని కలిసికొని యతండు తచ్చిన 
యభియోగము కొట్టి వేసి నలుగురిలో నతని నవమా నపజిచి పంవీ వేసీరి; 
గీ, న్యాయమార్షంబు చేత ధ నార్టనంబు 
చేయుటకు మాలు మోనంబు చేయునేని, 
గారవము గోలుపడి నరివారిలోన. 
బండితుండై న. దానవు బాటు పాందు.. 


క Pah. 


134. తల్లి, పిల్లవాడు 
ఒక పిల్ల వాడు" పాఠ శౌలలో మటీయుక చాలునియొక వు.న్త 
కము గొకచానిని దొంగిలించి తెచ్చి తల్లిచేతి కిచ్చెను, దాంగషణి. 
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చేసినందుకు తల్లి వానిని శివీంపక వానిశ క్రిని మెచ్చుకొని తల్లి తన 
కొడు శెంతో ఘనకార్యము చేసినాండని నంతోషించి వానికొక నా 
రింజపండు బహుమానము చేసెను, ఈ (పోత్సాహము చేత వాండు 
ధైర్యము తెచ్చుకొని యప్పుడప్పుడు వారుగువారి వస్తువులను వా 
"రేమజియున్నప్పుడెల్లను తస్కరించి తెచ్చిత ల్లికిచ్చుచు[కమ[కనుముగా 
చార్యవిద్యయందు గడి తేటి తుదకు పరిపూర్షపండితు. డయి ెద్దవాం 
డయినతరువాత నొకరియింట బందిపోటు దొంగతనము చేసెను 
అప్పుడు రాజభటులు వానిని పట్టుకొని దండనాధికారి కొప్పగింపంగా 
నతండు విమర్శించి వానికి మరణదండనము విధించెను. ఆశితను జరు 
ఫుటకు చేతులు వెనుకకు విజిచికట్టి వానిని తలారు లురికొయ్య వద్దకు 
తీసికొనిపోంగా వేడుక చూచుటకొఅకు గుంపులు గుంవులుగా వచ్చిన 
పౌరజనులతో. గలసి యక్క_డకు వానితల్లికూడ వచ్చి కిందయిడి 
వారలుచు కొమ్ము 'మోందుకొనుచు కొడుకునిమి త్రము పెద్ద పెట్టున 
నేడ్వంటొచ్చె ను! తననిమి త్త మట్టు చేల బడి విలపించుచున్న తల్లిని 
జూచి వాండు తనతల్రి చెవిలో నొక్క_మాట చెవ్పివచ్చుట స 
యియ్యవలసినదని యధికారులను వేడుకొని వారి సెలవుపొంది శ్‌ 
భటులవెంట తిన్నగా త ల్లి యొద్దకు నడిచి మూచువారందటును తల్లి 
తోనేదో యీకాంత మాడుచున్నాండని తలంచుచయుండంగా తల్లి చవి 
రెండుపండ్లసందునను “బెట్టి కటుక్కు_నకొొటికి ముక్కు యూడందీసెను, 
ఆబాధకు నహింవలేక తల్లి మజింతబిగ్గరగ్రా నేడ్చుచు చెవినుండి 
నెత్తురు వణుదలుగట్ట మూ(కలలోంబడి పరుగులె త్తం జొ చ్చాను, అప్పు 
డక్కడ  నున్నవారందబును వాని డాష్ట్యమున కాశ్చర్యపడి మహో 
కోపముతో వానినిజూచి “టరిపాపాత్ళుండా! ఈవణ కొకఘోరపాత 
కముచేసి యురిశిత్షు సనుభవింపం బోవుచుండియు బుద్ధి లేక యోగా నకు 
నును క న్నత ల్లి చెన్రలు తెంపి యా (క్రొ _త్తిపాప మేలకట్టుకొన్నా వు?” 
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అని యడిగి వానిని నానావిధముల దూవింపసౌగిరి. అందుమోంద 
వాం డాపౌర బృందమునుజూచి “అయ్యలారా! నామనవి యొక్కటి 
చి త్తగింపుడు. చను నాచిన్న నాడు బడిదినములలో నొక చూలుని 
ఫు స్వకమును నొంగిలించి తెచ్చి తనచేతికిచ్చినప్పు డీముండ నన్నుమె 
చ్చుకొని బహుమానమిచ్చి (పోత్ప్చాహపజుపక నా కప్పుడే తగిన 
దండన చేసియుండిన పశతమున నా కిప్పు డీగతి పట్టకపోయి యుం 
డును. న"యొక్క_ యీాదుర్లశకంతకును మాతృరూపమున నున్న 
యీశ తు వే యాదికారణము, కాంబట్టి నామృళత్యువునకు మూవముల 
యిన “యీతల్లి నా విషయమున. జేసిన యపరాధమునకు నేనిప్పుడు 
చేసిన యీ యల్పశితుచాలదని చెప్పి యురికొయ్యలవద్దికి నడ చెను, 
న్‌, జనకులయు పేక వలన నె జగతిలేనం 
చెడుదు శెందట” బాలురు శిత లేక 
చిన్న పుడు నవాటువుంచియొ చెడుగొ ఏదప 


బలపడ్‌ శిలాతురం బట్టు వదల దెపుడు, 


135. సింహము గాడిదతోగలిసి వెటాడుట 

గాడిదను తోడుచేసికొని వేటాడవలయు నన్నబుద్ధి వుట్టణా 
సింహ మొకనాండు గాడిదను బిలిచి “సీను నావెంటవచ్చి పొదలలో 
దాగియుండి నీచేత నైనంత బి\రగా భయుకరధ్వని చేయుము.” 
అని re se: గాడిదకూత విని మృగములు బెదరి తమస్థాన 
ములు విడిచి ప్రాణరక్షణ్యానుయి నానాముఖముల పరు గెత్తునప్పుడు 
కొన్నిటిని సులభముగా పట్టుకోవచ్చునని ఓఏంసా మూ యుసాయ మా 
'లోచంచను, ఇట్లు మృగ రాజుయొక్క. య్వ్యూూనుసారముగా గాడిద 
యర ణ్యామునకుం బోయి యొక పొదలో డాగియుండి దిక్కు_లు (పతి 
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ధ్వని యిచ్చున్వుగా నోండ పె నారంభించెను, ఆవింతశ బ్దము వీని 
భీతిచేత గుండె లదర మృగములు కొన్ని కాలికొలదిని పరుగులె త్తి 
'మృత్యుముఖమునకు. బోవునల్లుగా సింహము పొంచియున్న చోటిశే 
పోయి సించాముచేం జంపంబడిభవీంపంబ డెను. ఈపకారముగాకావ 
“లసినన్ని మృగములను సింహ మాప్యాయనముగా భతించి తృప్తి 
'నొంది ఇక నీవు నీ నంగీతము చాలించి పయికి రావచ్చునని గాడి 
జను బిలిచెను,'ఆప్పు డాగాడిద తనర హూస్యావానమునుండి బయలు 
ఎజెడలి వచ్చి సింహమునకు నమస్క_రించి యెదుట నిలువంబడి మహో 
గర్వముతో “ఓీమహాప్రభూ ! మాసేవకుం డిప్పుడు చగాషినపాండి త్య 
ప్రకర్ష మెట్లున్నది?”అని యడి7ను. “దివ్యముగా నున్నది, స్మీప్ర 
భావమును 'నేసీవజ శెటింగి యుుడనిపతుమున వీర్ణ మయిన నీకూ(తకు 
నేనుసహితము భయపడియుందును” అని సింహము మెచ్చుకొ నను, 
గీ, కొత్తవారికి మది భతి. గొలువుచున్న( 

బరిచితులకు హాస్యారు (జొ వదరుపోతు 

అజఫులనుబట్టి సింహము లట్లయున్న 

గాడిదలె చేషస్టలందు: 'బెక్కం(డ్రు జనులు, 


186. ఇద్దరు బాటసారులు 


ఇద్ద జుమనుష్యు లరణ్యమార్లమున నడుచుచుండంగా వారిలో 
“నొకనికి దార్మిప్రక్క_నున్న చెట్టుమొదట గొడ్గ్లలీయుకటి కనబడెను, 
వాం డప్పుడు రెండవవానిని జూచి సంతోషముతో “మితుండా | 
'నా కిక్కడ నొడ్డలి దారకినది.”” అని వెప్పిను, “*చేలికాండా ! 
నాకసి చెప్పంబోకు, నహాచగుల మయిన మనయిద్ద ణీలో నెన్వరి శీది, 
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దొరకినను మన ముభయులమును పంచుకొని యనుభ ఏంపవళీసినవార 
మగుటచేత మనకని చెప్పు” అని శెండవవా( డనెను, ఆమాటకు 
మొదటివాం డొప్పుకోక గొడ్డలి చేతబట్టుకొని నడువ నారంభిం 
చెను. ఈ(పకారముగా వా రిరువురును తగవులాడుచు కొంచెము 
దూరము నడుచునప్పటికి గొడ్డలి పోంగొట్టుకొన్నవాండు (పక్క 
తోంటలోనుండీ పరు గెత్తుకొనివచ్చి “ దొంగలారా! నిలువు(డు, నిలు 
వుండు, నే సీచెట్టు మొదట పెట్టుకొన్న గొడ్డలి నెత్తుకొని పోవు 
చున్నారా? * అని శేకలు వేయుచు వారివెంటంబడెను. శెండవ 
దండధరునివ ల వెనుక పరు గత్తుకొని వచ్చుచున్న మనుష్యుని జూచి 
భయపడి గొడ్డలి చేతంబట్టుకొనియున్న మొదటివాడు రెండవవానిని 
జూచి *మి[త్రుంా ! మనము చెడితిమి?* అని పలికెను, *మితుండా! , 
మన మనబోంకు. నేను చెడితినను. మొట్టమొదట లాభము వచ్చిన 
దనుకొన్నపు డాలాభ ములో నాకు భాగ మిచ్చుటకు న వొప్పుకో 
నందున నిప్పు డీనష్టములో. గూడ నాకు భాగము లేకుండ సర్వ 
మును నీ వనుభపిచవలసిన టే” అని తోడివాండ నెను, 


న, వలుల మంచును సుఖ వేళ. జేరవచ్చి 
తొలంగుదురు కష్ట వేళను దుచ్చజనులు, 
"సుఖము దుఃఖము నిజమైన సఖులు రెండు 
బాలీకావులె యనుభవింపంగ వలయు. 
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137. వై్రగహము న్‌ ల వె శ 
| తున్న గాడిద 


ఒక నూతన దేవాలయములో (ప్రతిష్ట చేయుటకయి యర్చ 
కులు మిక్కి_లి (ప్రసిద్ధి కెక్కిన రమొక్‌ విగ హమును పొడగూర నున్న 
యొకానాక జేర్దాలయమునుండి ౫చ్చి గాడదమిోండ బెట్టి వీధులలో 
నుండి తీసికొనిపోపుచుండిరి. అప్పు డావి(గహమున శెదురుపడినవా 
రందరఠును చేతులు జోడించి వీధిపొడుగునను గాడిదకాళ్ళవద్ద ఏ(గహ 
మునకు సాగిలబడి (మొక ,-సౌగిరి. ఆగాడీద వురజను లందజును తన 
యందలి భ క్రిచేత తనే (మొక్కు_చున్నారని తలంచుకొని గర్వము 
తల కెక్క_యగా తలనిక్క.ంబెట్ట దిక్కులు చూచుచు న్వగార వము నంద 
టికిని జూపపలెనని వీధినడుము నిలువబడి యచ్చటినుండిక దలకుం డెను, 
తోలువా(యంత యదలించినను కదలకుండుటదూచి యది మాటలతో 
నడుచు జాడ కానక “ఓమొద్దు గాడిదా |! జను లెల్లను గాడిదను 
కొలుచునంతటి బుద్ధిస శాన కుక కాల మింకను రాలేదు, సీగర 


అనాలా. 
pm — గ 
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మీంతేటితో చాలించి యిశో ముందుకు నడువు, ”” అని పలుకుచు 
చబుకుతో చుజ్జున వీంఫప్రమాంద నాలుగు దెబ్బలు వేసి నిమిషములో 
క్రొత్తగా వచ్చిన గొప్పతనము నంతను మజుచి పవ7ాత్తునట్టు 
చేసను, 
గీ, తమకు యోగ్యత లేనినసైారవమున 

కర్మల మటంచు నిక్కు వా రల్నమతులు 

విజ్రపంయచు. దగనిదు 7 గ్రపములను 

బాన నేమియు జను డనమాన మొందు, 


శ 


మై. 
» 


13న. ఎలంకలసభ 


అందును ని|దపోయి తలుపులు వేసికొన్న తరువాత నలుక 
లన్నియు నర్గరా(త్రమం దొకసభామందిరములో పెద్దనభ చేసి తమకు 
(పతిదినమును సంభవించుచున్న పిల్లీ బాధను తొలంగించుటకయి 
మార్గము నాలోచింప ' మొదలువెళ్లైను. అప్పు డాసభికులంధణును 
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ఆండుపతములుగా నిలిది సాథకబాధకము లాలోచించి మహో 
వాడములువేసి పూర్వపతసిద్ధాంతములత్‌ గొప్పగొప్ప (పనంగ 
ముల్లు చేసిరి, అనమయమునందు మహావ కయైన మూవకకునూకఠుం 
డొకడు ముందుకు వచ్చి తక్కి_నవారి నూరకుండ నియమించి, 
ముం 'దెప్పుడును తమకు విల్లిణాధ కలుగకుండుటకుం దగిన మంచి 
యుపాయమును తాను కని పెట్టితినని పలికి, “మన మిప్పుడు విల్లీ 
మెడలో నొకగంట కట్టవలెను, ఆఘంట -నాదముచేత పిల్లి [పయా 
ణఇమయి కొంచెము కదలగానే దాని రాక ముందుగానే మనకు, 
డెలియును,. ఆగంట చప్పుడు కొంచెము చెవిని బడగానే మెలశువ 
పడి మన మందజమును మన కలుగులలళో దూణి సురశ్నచులముయి 
యుండవచ్చును. నిరపాయమైన పరసూపాయ మింతకంళు మటి 
యొకటి లేదు. ”” అని తన సామర్థ్యము (పకటనచేసెను. అయాలో 
చన శ్లాఘాపాత్రముగా నున్నదని యామూషకకుమారుని నభవా 
రందజును వేయినోళ్ల ( గొనియాడిరి, అప్పు డింతవణికును మానము 
ధరించియున్న యొక వృద్ధమూషకము లేచి. *ఓనభికులారా! 
ఈయాలోచన చక్కగానే యున్నది, నిశ్చితకార్యమును వెంటనే 
నిర్వహింపవలయును. అయినను మనే నిప్ప డావిల్లి మెడకు గంట 
కట్టువా రెవ్వరో బయలు చేఅవలసియున్నది. ముందుగా నాపౌరుష, 
శాలిని నిర్ణయింపుడు, 9 అని యడి7ను. “మోరందబును చేరి వీల 
యొక్క. నర్వాంగములను గట్టిగా పట్టుకొన్నపతీమున నిర్భయముగా 
గంటను మెడకు నేను గ క్రైదను. * అని యుపన్యాసకుండు మహో, 
ధైర్యముతో. జెప్పెను. తరువాత తక్కిన యవయవనుల నన్నిటిని 
షట్టుకొనువారు కుదిరినను ముందుగా గోళ్ళను పండ్లను బట్టుకొను 
వాళు. వూ(త్ర మెవ్వదును మహానభికులలో దొరకనందున నాటికి 
సళ. కలిసిపోయెను, శ 
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గీ, ఇంట నూరక కూర్చుండి యెందజై న( 
గానంబడుదు రుపాయముల్‌ క అఫువారు, 
కాని, కానరా రొక్క_రు. గష్టమెన 


పనిని. బయి వేసికొని ప. హుబలులు. 


ప వైన. నక్క 


ఒకకోడి పుంజు చెట్టుయొక్క.. విరాందికొమ్మవిరాందం గూరు 
యండి కూయుచుండగాం దాని కంఠన్వరము. విని యాహారినంపొద 
నము, నిమి త్రము చేరువను చరలాడుచున్న నక్క_ యొక్కటి యక్క. 
డకు- వచ్చి, కోడి తా నందుకో లేని యత్తుకొమ్మమిోాండ నుండుట 
చూచి చానిని మాయచేసి కిందికి రప్పింపం డలంచుకొని చెట్టుచేళ్తు 
వకు బోయి “ఓమిత్రమా చిరకాలమునకు నేడు నిన్ను. జూడం 
గలుగు భాగ్యము నాకు సంభవించినది. అయినను సి విపు డనంట్‌ 
ర్భృవు, స్థలమునం దుండుటచేత నీవంటి |స్రాణమిత్రుని  తనివితీఖు 
శాగలించుకొని స్పర్శసుఖ మనుభవించు పుణ్యము నాకు లభింప 
కున్నది, కాంబట్టి నీ వొక్కసారి చెట్లు దిగి వచ్చి తీణకాలము 
నాకు నీగాఢాలింగన మిము” అని పిలిచెను, “చెళికాండా ! 
మిత్రనందర్భ నము చేత నాకన్ను లీప్పుడు కృ ఆ "రము లయినవ్‌. 
_నామోండ' నీకు మనసులో నెంత (చేమ యున్న దో "నే నెజుంగని 
వాండగాను. అయినను నే నిప్పుడు నిమాట విని (క్రిందికి . డిగి 
రాజాలను, కడుపులో లేని _పేమ కాంగలించుకొన్న రాధుగడా.! 
నామాడి. ని-ర్రేతుక కటావముచేత నీ వొక్క_వేళ నన్ను విడిచిపెట్టి 
నను, తక్కిన జంతువులు విడిచిపెట్టునా ? అని కోడి యత్తర 
మిచ్చెను, “మి త్రుండా | నీ వటువంటి సంచేసాూము షెట్టుళో వలసిన 


76 సీగికథానుంజరి 


పనిలేదు. భయపడక (క్రిందికి దిగి రా. నమస్త మృగములును 
పత్వులును తమతమ నపాజమయిన జూతివై రమును విడిచి యిశముం 
దన్యన్య మైథతి పూని యొకరి కొకరు సోనిచేసికోక సోదర భావము 
వహించి థీరోదకన్యాయమున సుఖముగా (జతుకవలయు ననియు. 
ఎవ్య( డయిన నీనియమ మణుమాత్ర మతి[క్రమించి యేజంతువ్రన 
నైనను గొంచెము చాధకలుగంచేసిన పతమున నట్టి సాపాత్ళుండు 
(కూరశితులకు గుటి కావలసినదనియు, ' జంతువులలో కొంతకాలము 
(కిందట జరిగన సంధివా ర్ల యిన్ని సారులు నమసాటవులలోను 
ఫఘూోమీంపంబడినను సీ వింకను విననే వినలేదా ? ఏమి యీయాశ్చ 
ర్యము” అని ముక్కుమోంద (వేలు వేసికొని యద్భుతపడంజొ చ్చెను, 
ఈమాటలయం దంతగా నాదరముంచక యప్పుడు కోడి తలయె త్తి 
దూరమున నేదో వింత జంతువు క నంబడుచున్నట్లు ముందు వంక 
మాడ మొదలు పిశ్లైను, ఆనక్క_. దాని యాకారవికారము కని పెట్టి 
“న్పిచుండా! ఏల నీ వావంక నంత (శద్ధత జూచుచున్నావు ! 
అక్క_డ నేమి కవంబడుచున్నది?” అని యడిగను. *మ జేమియు 
లేదు. ఆపయినుండి మన వై వునకుం గొన్ని వేంటకుక్క_లు మాత్రము 
పదెత్తుకొని వచ్చుచున్నవి.” అని కోడి యుత్తరము చెప్పెను, 
ఆమాటలు చెవిని బడగానే గుండెలు తటతట కొట్టుకొనయగా 
నక్క “మ్పి[తుండా! అంక నాకు సెలవిచ్చిపంపుము, అర్థనిముషమును 
నేనిందు నిలువంగూడదు.”” అని (పయాణమయ్యెను,  “మ్మిత్రుడా! 
తొందరపడంబోకు. నమన జంతువులును జాతివై రము మానియున్న 
యిీనంధి సమయములో సీవు కుక్క_లకు భయపడవలసిన పని లేదు 
గదా? అవి మనయొద్దకు తానిభు అప్పుడు మాయుభయుల 
మయొక్క_యు సమా వేశ సౌఖ్యము మూాచిన తరువాత నేను కూడ 
చెట్టు దిగి వచ్చి సీయుభీష్టము తీర్చెదను. అందాక నిందు నిర్భయ 
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ముగా నిలువుము,” అని కోడి వేడుకొనెను, “నిలువను ఈయడ 
విలో చాటించిన నంధివార్త యింకను గుక్క_ల చెవులకు చేరినదో 
"లేదో యెవ్య రెటబుయగుదురు? అగి నక్క. యక్కడ నిలువక పరు 
గత్తెను, 
గీ, వగలకును మాయలకుం బేరుపడినవారు 

శమ మరయుచు మనమి౭దం (బేమ మెంతొ 

గలిగినట్టుగC దియ్యనిపలుకు లాడు 

చున్నను దదుక్క "లద న కరం వలయు, 


140. వనదెవతః వుర్కుటమి 

పిల్లలలో నెల్లను మిక్కిలి చక్కని పిల్లను దెచ్చి చూపిన తల్లికి 
గొప్ప బహుమానమిచ్చెదనని పూర్ణ మొకసారివన దేవత 
వనములో. గల మృగములలో నెల్లను జాటంబంపెను. ఆఘో 
పము విని యనేక మృగములు తమతమ శిశువులను దీసికొని వచ్చు 
చుండగా నన్నిటిక కును ముందుగా కో(తి యొకటి చప్పిడి చాడ 
లును చితుక ముక్కు_ను బబ్బతలయు: గల కురూవియెన తననిశువును 
మౌాతృవాత్సల్యముతొ. ద్‌సికొని వచ్చి వన చేవతముందు పెట్టి, అన 
మానసౌందర్భము గల పిల్లను దెచ్చిన తెల్లి కిచ్నెదనని ఘోషించిన 
బహుమానము న్యాయముగా తన కొక్క_తశే రావలసినదని మనవి 
వేసికొనెను, ఆమాటలు విని యప్పు డక్కడ నున్న మృగము 
లన్నియు పక్కున నవ్వెను, అందుపయిని కోయి నమస్త జంతువు 
లను రోవషముతో. జూచి “ఓమృగములారా ! మీరేల యూరక 
నవ్వెచరు. ఈనన జేవత నాకొడుకు సొందర్యమునకు మెచ్చి బహు 
మూానమిచ్చినను ఇయ్యకపోయిననునాకు చింత లేదు. తల్లినై న నాదృష్టి, 
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కీశిశువ్ర నిన్సంచేబూముగా లోకములోని శిశువులలో చెల్లను మిక్కిలి 
చక్కిదిగాం గనంబడుచున్నది.”” అని చెప్పెను, 


న అత్మదృష్ట్రి చేత. గురూపఫు లంచు నెంచి 
పరులబిడ్డలం బరిజాసింపంగ రాదు 
తల్లిదృష్ట, కింప్రుగనుండుం దనదుబిడైె ; 

రా లేబ Cz 
కాకివిల కాకికి ముదుగాదె యపఫుడు ? 
౧౧ © 


141. గాడిద, కోడి. సింహము 
ఒకగాడివయు కోడియు నొకచోట మేత తినుచుండలా 


సంపూ మొకటి వాని-వె పునకు వచ్చుచుండెను, ఆసింహాము కంటం. 
బడలగానే కోడిపుంజు గొంతెత్తి బిగ్గరగా కూయ నారంభించెను, 
సభావముచేత సర్వదా కోడికూంత సింహమునకు ఛభయ(పదముగా 
నుండుటనుబట్టి సి.హ మాకూంత చెవిని బడంగానే వెనుక తిరిగి 
నవహజభీతిచేత పరు? త్తంజొచ్చైను. అక్కడ నున్న గాడిద యప్వుడు 
తన 'యాకారమును జూచియే భయపడి పాజిపోవుచున్న దని 
భావించి పాణీపోవుచున్న సింహమును మజటింతదూరము పాజందోలి 
తోడిజంతువులకు తనపొరుషము చూొపవలసిననమయ _ మిష్పుడు 
తటస్థించిన దని తలంచుకొని . కోడికూంత వినంబడుచున్నంతదూరము 
దాని వెంట: బలు?” త్తెను. కోడికూత చెపినిబడుట  మానలగాజే 
భయములీటి సింహము వెనుక తిరిగి మాచి తన్నుకి దటుముకొెని 
వచ్చుచున్న గాడిదరూందం బడి దానిని పట్టుకొనెను, అప్పుడాగాడిడ 
“నాన్వభావమును సే నెతగియుండియు లోపల  లేనిపొదపమును 
పయికి నటించి సొటిజంతువులవద్ద మెప్పువొందవ లె నన్న బుద్ధి 
హీ నత చేశ సురకీ తస్థలమును విడిచి మృత్యుముఖమునకు. బకుగాల్లు 


తలలోని = ఆచాకోప్స్స్‌ 


12] ది ఈయ భాగము 79: 


వని వచ్చి నిప్కూ_ర ణముగా (పాణములు పో(గొట్టుకొనుచున్నాను 
గదా?” అని తనలో 7” * సనుకొనుచు సింహముచేత భవీ.౦పం 
బడెను, 


ఎ ఇ. ఎ లో గ్గ si త 4 
గ, లేశిమును గి ర్యసీవ్యముల్‌ లేనివారు 
Sey 2 
పయికిం గలవారవ "3 సీంపంగ నెంచి 
యభికు భాగ సస శార్యములు చేసి 
(౨ 


కసములు "*పస-.రొ దు రకారణంట, 
we) 


| నళ నయా 
ఆం 


lA... * 


ఎరా ౦లు 

“ఖో అవా 

+, ' ఒకానొక ళాపుపొని వ ఆుసాల ఎలు గలరు, అతండు వారిలో 
నాక తను వ్యవసాయము) సవయువాసివని, ఒకో నిటుక లవ్యాపారము 
చేయువానికిని, ఇచి వవావ*ములు చేసను, ఇ టద అటుకూంతులును 

వ్ర దాది 
తమభ రలతో. గంసి సుఖముగా కాపురము చేయుచుండలా, తండి 
——_ 

యొకనాండు వారిని చక యు వోయి soe యెట్లున్నదో 
విచారించి వా౭ివిషయమున .-ను కేయవలసిన చేమైన నున్నడా 
యని యడ గను. అప్పు”. సవ యము చేయుచున్న వానికి భార్య 
దమన పెదకు*.యమొురు “నయ: ! "జలు హెచ్చుగా నుండుటచేత 
6. © | 
మూాపొలములోేని పమూరె 'పంెాతు మున్నది, లఘముగాం గొన్ని 
వగ ములు కురిసిన “బెసానును కాంబట్టి వంటనే వానలు కురిపింపు 
మని డీవు దేవుని (చెపు, అని తిర్మడిని కోరెను, ఇటుకల 
వ్యాపారము చేయువానిక 1 ర్య్టైన.. చిన్న కూంతురు “నాయనా! 
ఎండ లక్కుువ గా నుం న సాయి కలుచ క్కగ్గా నెండుచున్నప్‌, 
ఇంకను సొంతకాలము మా. నుక లె స,వణజకును మంచియెండలు 
కాచిన భాగు-డును. కాబట్ట వెంటనే వానలు కురిపింపకుండుమని 


స శా nT 


ర్‌ పీతికభణామం౦ంజరీ 


సవ్ర "దేవుని (ప్రాక్థింపుము.” అని తండ్రిని కోరెను. అప్పు డతం 
డా చిన్న కొమారితను జూచి “అమ్మా ! సీను వానలు కురియకుండు 
నట్లు (ప్రార్థింవు మనుచున్నావు. నీయక్క_గారు వానలు కురియునట్లు 
(ప్రార్థింపు మునుచున్నది, ఇట్లు _పరస్పరవిరుద్ధములయిన కోరికలు 
కోవచున్న మో యిరువురిలో నే జెవ్వరికోరికను మన్నింతును?? అని 
యడీ7ను, 


గ్‌, స్వ్యప్రయోజనమునుబట్ట నర్వజనులు 
వాంఛచేయుదు రాత్మలాభం బె యెపుడు 
నర్వనముండై ఈనాడు సనక లజనుల 
శేమ మారసి తగినటు చేమ మిము, 


143. గాడిద, దానిగిడ 


ఇద్ద తుబాటసారు లొక యూారికి([బయాణమయిపోవుచుండిరి. 
వారిలో సొకనియొడ్ద నొకగాడిద యుండెను, కొంతదూరము దారి 
సాగినతళువాత శెండవమార్లస్థుండలసి నడవ లేక తోడివానివద్దన ద్దకు 


పుచ్చుకొని గాడిగమిోంద నెకి పోవుచుండెను. ఉర మణి 
కొొంతదూరము పోయినవిమ్మట వాం డాగాడినను దిగి దానినీడలోం 
గూళుచుండెను, ఇంతలో గాడిదయొక్క. యజమానుడు వచ్చి కలసి 
కొని తన్ను గూడా దానిసిడలో. గూరుచుండ న్నియ్యవలసినదని 
రెండవవాని నడి7ను, ఆగాడిదయొక్క_ నీడ యొక్క_నికిమా(త్రమేసరి 
పోవునదిగా- నున్నందున, వాడు "తా న ద్రైకుం బుచ్చుకొ న్నగాడిద 
యొక్క_నీడ తనయొక్క_నిదేకాని యం దితరులకు భాగము రాదని 
నెప్పి యజమానునికి తౌ వియ్యక నిరాక రించెను, అందుపయిని 
సొంత గాండు తాను గాడిదనుమాత్రమే యగ కిచ్చితిని గాని డానిసీడ 
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నియ్య లేదని యొక యద్భుతయు క్తి కల్పించి తగవులాడ మొదలు 
పిళ్షైను. ఈవిధముగా నారంభమయిన వివాద మంతకంతకు ముదిరి 
మాటలనుండి చేంతలకు దిగగా, వా రిద్దణును 'లేచిముష్టియుద్దమున 
కారంభించిరి. ఈనందడిలో గాడిద నందు చేసికొని కాలికొలందిని 
పరుగెత్తి వారిముస్ట్రీయుద్ధము ముగియులోపల వారి దృష్టిపథమును 
దాంటిపోయిను, 


గీ, ఫుడమిలోపలం. గొందజుపఫురుషవరులు 
నిర్లిమి_త్తంబుగా వట్టినిడకొఅకుం 
గయ్యమాడుచు మున్నున్న గటిసాతు 
ల అలి 
సాడు చానిక్షై వోంగొట్టు కొందు రపవాూసహూ, 


"144. ఏగహవ.౨ల వికయించుపురుషుడ్సు 


ఒకానొక యాచార్యపురుషుండు వీదతనముచేత బాధపడుచు 
ఏ[కయించుటకయి తనయింట నున్న యున్‌ 'రాగివి[గహామును డ్‌సి 
కొనివచ్చి కనంబడినవారి కెల్లను జూపి “ఓ కా గనరులారా | ఈ 
విగ్గసాము నొద్ద నుంచికొని కొలుచుచుండువారి! మహో దై శ్వర్యుము 
పట్టును, ఇంతమహిమగల యా యమూల్యవి (గ వామును మా కల్ప 
(కయమున కమ్మెదను, మిలో నెవ్యరైనను దీనిని నీ భుతూగా 
గొని భాగ్యసంపన్నులుకండు.” అని యందజికిని హితబోధ చేయం 
జొచ్చెను, అప్పు డక్కడ నున్నవారిలో నొక జుద్ధిమంతు. డా 
గురూప బేశము విని దాఫునకువచ్చి గురువందనముచేసి “స్వామి ! 
అటువంటి మైశ్వర్య దాయకమయిన దివ్యవిగోబామును తమయొద్ద నే 
యుంచుకొని యది (పసాదించెడి మైశ్వర్యమునంతను శతామే యను 
భవింపక యంత న్వల్పధనమున కితరుల శేల విక్రయించెదరు ”” ఆని 
యడి గను, *ఈళతణముననే నా కిప్పుడు క ంకనామ్ము శావలప్లే 


ల్‌ 
యల 


యున్నది.ఈ దేవత చిరకాల మా! ఇాధిచినుగాని ధన మియ్యదుం” 
అని య *వార్యు. జఉజాతని కు వారము చచ్పెను, 


గీ, అబ్బు నిది మం[తతిం[ తాళి నాచు జూ 
యస రార పూసి వాక బన్ఫ్యు కును 
అదియె నిజ మన, Jee Te కును వింప 
శీల నాగకాసుకు వివ సవలయు | 


lA. సాం 


ఒకరకుంటవాంపను Le నో యను పూర మొకసారి యొక 
[గ్రామమునకు పోవలెనని ఎయబునే "నక వాంయుమెల్గగాకుంటుచు 
ఫొంతదూరము నడచి నడవలేక ౩ దం గూరుచుండెను, 
(గుడ్డివాండును తడవ్రకొనుచు (| ను దెబ్బలు తగిలించు 
కొనుచు నడిచివచ్చి యాచక మ. ఖై ను, ఇట్ల అును నొక-చోటం 
జేరి యెక్క_డికి. బోయెదవని వకు దు నూన బిరువుడునునొక్క 
యూరికే పోవలసినవాపుగాం. నిసికొని?, వారిలో (గుడ్డ వాడు 
“నేను పోవలసిన (గామ మిగ" (గ్ర స మార మేయున్నను నేను 
నడచుటకు క క్యండ నయి యున్నను (న కనయిడక పోవుటచేత 
పోలేకున్నాను ”” అని పలి*ను. క "వాళ సాను త్రోవను 
చూడంగలిగినను కాలు లతేకవోపుటశో? నా, రము చంకకజ్రలతో 
నడవ లేకున్నా నని చెచ్పెను. అప్సు". వాగును కొంత జే స్‌వాలో 
చించి యొక యుపాయము కరక స న. (గర్హి వాని బుజము 
మిండ నెక్కి. (తోవ మాపున్నంను (గైడ్‌ వాల కుంటివానిని తన 
పీష్రమిా(ద. నెక్కించుకొని నడిచిపో వుఃటును, తెమలో దా మొక 
యేర్పాటు చేసుకొని యా(పకొరమాగాం [సి యుభయులును సుఖ 
ముగా చలువ నమును జరిగి, 
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గీ, అంగహీనులు సహిత మన్యోన్యశర ౫ు 
లగుచు సాధించ కొననచ్చు వ్ర్థములను. 
కాన్రనను నంగ నై కల్య కారణమున 
మానవుండు చేతనాపని మానరాదు, 


వ ౩ మా జ 
146 డు వెంకిలు 


ఒక నెండు చెండుమే:కలు చెజటీయొక వె పునుండ యు వచ్చి 
యొక కాలువగ ర్ట చేరెను. ఈవలనుండి యావల కాకాలువమో:ద 
నడముగా నొకబల్ల చక్క_ వేయ.బగీయుంచెను, ఆబల్ల ఒక్క. 
Cs ౧౧ ౧౧ 
మిక్కిలి నన్నముగా నుగడుటచెక ఏ కసారి యొక్క మేక దక్క 
శంకును దానిమోందనుండ. నడచుట కనుకూల పడకుండెను. అయి 
నను మేకలు మిక్కి_లి గర్వముక లనై తమో న'కగానిని ముందుగా 
కాలువ ద్నాంటి పోనిక యొకనారియ రెండును చెటీయొక (పక్క 
నుండియు బల్లమో(ది కెక్కివచ్చి మధ్య గా ఇ రసించెను. ఈబల 
౧౧ య 
మోాందినుండి కాలువను చాయుటుకు ని కెంతస్వాతం[గ్యమున్న దో 
నాకు నంత స్వా౭౧(గ్యామున్నడని యొకటియు, ఈబల్ల నీయొక్క_ 
౧M 
దాని నిమిత్తమే వేయబడి యు_డెలేదని కెండివదియు, కొంత సేళ్ళ 


'్రిక ఏచికథానుంజరీ 


తగవులాడి యొక నాని నొకటి (త ఏజికొని రెండును కాలువలోంబడి 
మృగం దెను, ముళికొంతసీఒ కి కా(పకారముగానే మణి చెండు 
మేకలు చమ్ముక న సృనుం" యు నాకాలువగట్టుకు వచ్చి యొక 
సారియే బల్లమి ది "క్కి కాలువనడువు ₹-రసిం చుట తటపిం వెను, 
అవి మిక్కిలి ."ఫఘువ్వభావము. కణవగుటా త వెనుకటివానివ లె 
పోట్లా డక తమో నెశటి వెనుకకు పోవలెనని యెంచి యాయిజుకు 
బల్లమిోా(ద సిక” కనకాశము చాలక్‌ యాలోచించి యొకటి బల్ల 
మీద పరుండి గ ,డవదానిని మెల్లగా తెనమిోా:దినుండి చాటి 
పొమ్మని పప్పను, అట్లుచేసి "రెండును సుఖముగా కాలువ దాటి 
తమదారిని సౌము వియెను, 
గ్‌, గర్వమున వొండొరులతోడ. గలహామాణు 
నల్ల 23 “అన రెడు న ర వసితుకటుః 
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117. ల్లి, గబ్బిలము 


ఇంటనున్న = ౧ఫ్పుడు చిలుకను చంవినందున యజమాను.డు 
ఖేదపడి యీో౩-రి క-టంబడిన పతశ్షుమున తన్ను చావంగా ష్టజనని 


ద్వితియభాగము రక. 


మహాకోపముతో. (బిజు పట్టుట నివి, పిల్లి “ఆహ. పొటిపోయి 
ఇట గా 
యొక నూూలను దాగి చేవుని ధ్యానించి ' మో! ఈసారి 
న న్న్న యాపదనుండి తెప్పించిన పతుమున నేనిక ఘు.-. 'దప్పుడును నా 
జీవితకాలములా పత్సృులను భశ, జనల అని ba క్కు. కొ నెను. యజ 
మూనుని కోపము శాొంగపడ తినకు మరణ. వ్పిబోయిన తరు 
వాత నొఠనాంకు పలి గదిలో పె క్పువద్దం గురు యుండియుండయణగా 
గబ్బిల ముకటి వచ్చి వి క్రైమి+ంసవా లెను. ప. డాలి మొక 
మూలను వెనుక ను _మొక్కుకొన్న (మొక్కు. ఏ... యొకమూలను 
మనస్సును బాధింపంగా పిల్లి కొంతసే పేమిచేయుటకును తోంచక 
యాలోచించి, తుదకు రత్షణవ్వూ” మొకటి కసి పె!) నం"దేపహా నివార 
ణము వేసికొని నోటిలోపం దున్న హీూతువ్రులను బట్టి గబ్బిలము 
పూర్ణముగా పము కానందున దాసిని వధి'యు. డోవషము కాదని 
నిశ్చయించి తగ్గ ఇమే యగిగి వ్య కొని చానిస చేలము చేసను, 
గ్‌, ' స్వార్భపరగను ధన కావ్యా వును 


(ఇ 


ఖ్‌ 


చేయగా నాము డెనులు వాంభి. చునవుషు 
ధర్శసూత్నుతలంచు వ్వర బు తె? 
శ్ర రో స. న్‌ 
ఛ₹ఛదములు పెటి చొతురు విపథ మంగు. 
లు ser 


] 48. జూ జ అ Wyre ఆజ్‌ స్త ఎ 
ఒకనాండు బొలుం శొక ఎ. నూరతియ వుపెని పఠండి నిద 
పోవుచుండెను. అదృష్ట దేవత వానిని నూర మా నుండి మావి 
దావునకు వచ్చి యా చిన్నవానిని కొట్టి లేవి * పొలుడా! నీ వీ 
: వ 
యపాయకర మెన స్థలమును విడిచి నిరపాయ సున నుటియొక చోటకి 
బోయి. హాయిగా నిదింపుము, [1పమాదవశమ.న సీ విస్తు డీనూగభో 


86  వీతికథామం౦ంజరీ 


గూలిన పశ్‌మున, లోకులు నీకప్పినమును కని పెట్టలేక యో యాప 
దను నిష్కారణముగా నా కారో:0చి నామో.ద లేనినిద మోఫవు 
దురు, కాబట్టి నాయం దన్ముగహించి ళ్నీఘముగా లేచి పొమ్ము. శ 
అని వాని నక్క_డనుండి పంపివేసెను, 
గీ, (పజలు తమనోషముననె విపత్తు లొంది 

నిలుప్రుదు రదృష్ట చేవశితలను దప్పు 

ధరణి. దమకీడు మేళ్ళకు. దామె కాని 

కాదు భాగ్య దెవతి యిందు గారణంబు. 


149. తపసి. భల్లరా. వము 

ఒకానొక తాపసుం కొక యెలుయసబంటి కవకారముచేయంగా 
ఉపకార క కలది రో పైలా నూతినియొష నివసించి సేవ 
చేయుచుండుటకయి సెలవ్ఫ వే-షకొ నెను, అ౩పస్వి దాని ప్రార్థన 
నంగీకరింపంగా, ఎలులఏంబంటి (పిదినము నాసి “ పవారము 
చేయుచు నత, డున్న గుహభోనే యుండెను, కొంత కాల మో [పకా 
రముగా నుండగా నకం డెకనాశి మధ్యాహ్నమున నెండబడలిక 
చేత తన గుహలో ని ద్రపోవుచున్నప్పు డెలుగుబంటి దాపున 
గూరుచుండి యాీంగలు ముగముమో(ద వాలగండ తోలుచుంజెను. 
అది యెన్ని విధముల శోలినను పోవక యొక యీంగ మరలమరల 
వచ్చి యాతని మొగముమి+*.ద వాలుచువ చను, సనారీ నిన్ను 
తప్పకచంపెదెను చూడు,” అని పలికి యలుంగుగొడ్డు ముక్కు. 
మింద వాలియున్న యీంగమిా,ది కోవముచేత ఫాతనిముక్కు 
మాద తనచేపికొలందీని మంచి యు ధైశముణో నే రెక్క చ అఫు 
చజ చెను, ఈగ యాచబపఫ్రుణో చచ్చెను గాని గోళ్ళు గ్రుచ్చు 


ల అలలు et _ 


18). ద్వితీయ భాగము ద్ర 


కొనుట చేత తవస్వియొక్క. మొగము గాయపడి యాతనికి మిక్కిలి 
బాధ కలిగించెను. 
గ్‌ "లుల: గా బుస హీనుల 'వేరు+కొన 
ధ్‌ ఉప సా. 
మంచియు దేశములలో నె మనకు వారు 
తెలివిలేమిసి నహఃవంబు నలుపవచ్చు. 


గాన, మూస్త్రలతో మెటతి పూనరాదు, 


150. విపవాడు. కొ 
ఒక వీదవా(డును వానికొడుకును వికయించుటకయి తమగాడి 
దను సంతకు తోలుకొనిపోవుచుండిరి. ఇట్లు పోవుచుండగా డారిలో 


సూతివద్గ నీళ్ళు తోడుకొనుచున్న కొందజు (స్రీలు వారిని జాచి 
ది గాభ « 
తమలో. దాము నవ్వుకొని ““ఆక్క_లారా! ఇ'1ఎవంటి బలిసిన గాడ్‌ 
దను వెంటయష్య్రుకొని తాము దానిమాంద నెక్కక కాళ్ళీన్చుకొనుచు. 
[కెంట్‌ నడుచుచున్న యీోోబుని హీనులవంటివారిని మి రెపు డన 
యా a 
గ ద్దే c - పే 
జూచినారా?ి అని ముక్కు. * మూ:ద య ళ్ళువై చుకొని యాశ్చరగ్యవచ 
సాగిరి, మునలివాం డా యవ )లక్కాలమాటలువిని వెంటనే తవ-కొడు. 
కును గాడిదపో:ద నెక్కిం తాను దానిప్రక్కను నడిచి పోట్ట. 


రక నీతిక భాూామ౦జకి 


చుండెను, అటుతదవాతేం గొందటు ముసలివాం(డు వారి శెదురు 
పడి “ఈకాలములో పెద్దలయెడ నెవ్వరికిని గారవములేదు, నడువ 
నత్తువలేని తనతం|డిని మునలివాండని చూడక [కింద నడపించుచు 
'తానువూ[తము సుఖముగా గాడిదమిోంద నెక్కి. యీసోమరికుజ్జ వాం 
డెట్లు నిర్విదారముగా. బోవుచున్నాయ మూడుండు, ఓబుద్ధిమాలిన 
వాలు.డా! వీక్క_ బలముగల ని వింతట నైనను గాడివమిోందినుండి 
దిగి శోవిల్లుచున్న యీవృద్ధునికొంతనేవు దానిమింద నేక్క-నిమ్ము” 
అని మంవలించిరి. అువిమ్మట మునలివాండు తనకొడుకును గాడిద 
మోందినుండి సండ తొను దానిపై నెక్కిపోవ మొదలు పెళ్తును. 
ఇంతలో. గొందజు బాలురు వారి కెదురుగావచ్చి “ఓ నిర్ణయుండా! 
ఈపసివానికి కాళ్ళకు నెత్తురు దిగునట్లుగా [కింద నడివించుచు తుండు 
లాగున నివు గాడిదమోంద నెక్కి_పోవుటకు నీశెట్లు మనసు వచ్చినది?” 
అని కేకలు వేసిరి. అంతట మునలివాండు తనకొొడుకును'సాడ గాడిద 
మోద నెక్కి.ంచుకొని యూరివ-కం బోవుచుండెను, ఈవిధముగా 
వా రూరుచేరువకుం బోవునప్పటికి మజియొకగుంపు వావిని గలిసికొని 
“ఈగాడిద యెవరిది?”” అని యడిగను, *మా బే” అని వారుచెప్పిరి. 
“మాద యయినపతమున మో రిద్దజు పీనిమో:ద నెక్కి యుండరు, 
ఈబక్క_గాడిదమింద మో రిద్ద క్కి మోపించుకొని పోవుటకంచు 
మోరిద్దజును జేరి యీగాడిదను మోచుకొనిపోవ్రట మా బుద్ధికియు కృ 
ముగా గనుపట్టుచున్నది. ”” అని వా రాతం(డికొడుకులను పరి 
హోనము చేసిరి, అందటిీని సంతోష పెట్టవ లెనన్న యాశచేత నామునలి 
వాండు తోడనే తాను గాడిదమిోందినుండి దిగి కొడుకును దింపి 
(తాళ్ళు తెచ్చి యాగాడిదకా ళృంటంగట్టి నడుమ నొకగడ తగిలించి 
యిరువురును చెతీయుక కొనను బుజములమిో.ద. బెట్టుకొని యూరి 


బయలనున్న వం పనమిీాం.దినుండి యాగాడిదను తల|క్రిందుగా మ్యాచు 
న శ అనాధల . గా గజ 
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కొనిపోవుచుండిరి. అప్పుడు జను లావింతనుజూచి యద్భుతపడి చప్ప 
టలు చజచి యజవసాగిరి. అశేకలకు 'బెదరి యాగాడిద కాళ్ళు 
నిగుడందన్ని కట్లు చంచుకొని [క్రింది కాలువలోంబడి చచ్చెను. అది 
చూచి యావృద్ధుండు తన బుద్ధిహీనతకు పశ్చాత్తాప పడి, న్వబుద్ధి 
ననుసరించి నడవక యెల్లవారిని మెప్పింపవలెనని (పయత్నించుట 
కంక వెట్టి వేతెకటిలేదని పౌలిసికొని, గాడిద పోయినందున ఖేద 
పడుచు. గొడుకుతోడంగూడ నింటికి నడి వెను, 
గీ, (పజల నందజ సంతోష వజుపం గోరి 

యెల్లరకు నింపుగ మెలంగ నెంచువాండు 

విదప నెవ్యరి నంతోష పెట్ల లేక 

యన్ని టికి జెడ్లమల్‌ కను జ జమ్ము 
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కావలికుక్క_లు చెట్ల(క్రింద శయనించి యుండగా, మేశల 
మంద యొకటి దొడ్డిలో మేయుచుండెను. అం దొక మే(క వీల్ల 
యాటలనందడిని మందను విడిచి దూరముగా, బోయికం చెవద్ద నిల్లు 


ణో 


రి సీతీక ఛభామ౦జరి 


చుండెను. అప్పు డొక్క. బక్క_తో డేలు కుక్కల భయముచేత లోప 
చికి. బోవుటకు సాపహాసింపలేక వెలువలనుండి తొంగినూచుచుంజెను, 
జానిని జూచి మేంకపల్ల “సీ విక్క_జ నేమి వెదకుచున్నావు?” అని 
-యడిగ౫ను, *మజేమియు లేదు. నాలు'స గజేకిపోంచలు గొనిపోవు 
టకు వచ్చి చూచుచున్నాను. సంత గలవానికి స్వచ్చందముగా 
మొలచినగడ్డిపరకలు నాలుగు నోట వేసికొని యేగుంటనీ రయినను 
ఫుడిసెడు (తాగిన కడుపు నిండదా? శేనెకు పొట్ట్లకయి యేల 
యాయానపడవలెను ? నే నిప్పుకు ఇప్పిన'ువంటి యల్పాహార 
ముతో తృ_ప్రివొంది యుండెకు మో జాని జూడశా నా కత్యంతే 
సంతోషము కలుగుచున్నది.” అని తోజేలుపప్పెను. “నీవు మాంస 
భతుణము చేయుదు వని మా పెద్దలు చెప్కుచుందుగే! అది సత్యము 
శాదా?”” అని 'మేంక పిల్ల మరల న: గను. “మోవారు చెప్పినట్టు 
పూర్ణము నేను మాంసాహారము గనువాణజనే కాని యీనడుము 
చేడాంతోపదేశము పొంది యుదరపోషణమునకయి హింసాకర ము 
చేయుట పాపమని రోసి జలపర్ల మాత) భ క్షణముచేత ఇ దేహయాత) 
చేయుచు నాకు. గలిగినడాని్‌ ని? నీవుటి యతిథ్య భ్యాగతు 
లకు. బెట్టుచు సంతుష్ష్టుండ నయి వనవానమున కాలము గడవు 
చున్నాను, నీ వొక్కసారి యీవలి3 వచ్చి నావలన నతిధిన త్కార 
మును బొంది మరల. బొమ్ము, సీవం'ఏవానికువ్‌ లో నాచేతి దొక్క_ 
తృణము పడినపతీమున నేను కృ"7-+స్టండ నసుదును.” అని తోడేలు 
డాని నాతిథ్యమునకు. బిలిచెను.  గోకానుభవము లేకపోవుటచే 
మేశ వీల్ల దాని మాయమాటలు నమిి మోసనపోయి యీవలికివచ్చి 
యా మూయ వేదాంతిచేత ఛభషమీంపంబ౫ను, 
గీ పూని లో కానుభ వళూన్యు, లై నవారి 
నైోాస మొనరించి తమవాట్ట వోసికొనంగ 


ద్వితీయ భాగము ‘91 


చెదకుచుందురు వంచకుల్‌ వృకము లు 
"కావున మనీషు లవ్వారి గదియరాదు, 
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ఒకండు నము[దయ్యాత త నొకళొంతదూరము 
పోయినతరువాత నడినముదములో గొప్ప గాలివాన పశ్షైను. 
అప్పుడు తరంగములు పర్వతోపమానములుగా "లేచి. సముుదము 
నల్లక లో లము చేయంగా మహావాయుపథవుందలి గాలిపటమువలె 
నావ యల్సలనాడుచుండుట చూచి యెల్ల వారును (పాణముల మోది 
యాశ వదలుకొని యోడ పగులు నని నిశ్చయించుకొని యుండిరి. 
అయినను డదానానమయమునందు భయపడక నౌకాధికారియు నావి 
కులును మహోత్స్పాహముతో. బని చేయుచుండిరి. ఇట్లు కొంత సేపు 
జరిగినవిమ్మట సిశ్వరాన్నుగ పామువలన గాలి చల్లారంగా నెల్ల వారికిని 
మరల (పాణములమి.దియాళ కలుగ నారంభి :ఇెను. గాలి శాంతి 
పొందినతరువాత నోడలోనున్న యాతికుండు మెల్లగా నాకాధికారి 
యొద్దకు పోయి “అయ్యా! మోకం|డిగా శేమి పనిలోనుండిరి?” అని 
త క ఈయోడ కధికారిగానుంజెననియగ. డు త్తరముచెప్పెను, 
ఆయన యొక్క=డమృపికొందిరని మరలయా | త్రికుడడి గను, మాతండి 
మా[తమేకాక నూతాతకూడ సము|దముమో ద నేకొలువు చేసి యోడ 
మీాంద నే మృతినొంది రని యగండు ఇప్పిను, “మో తం(డతాతలకు 
(పాణోపష్యద్రవము కెచ్చిన యీ సము(దముమో,ద వానము చేయు 
టకు మోకు భయమగుచుండ లేడా” అని యాడికుం డడి7ను, 
“నా కణుమా(తమును భయములేదు. మీ తండిమా|తము చావ 
లేదా?” అత డెక్క_డ మృలినొందినాయడు అని యా యోడ 
యధికారి యా త్రికునకు (ప్రశ్న వేసెను. “ఆత(డునూయింట పాన్సు 
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మింద సుఖముగ (పాణములు విడిచినాయడు” అని యా(త్రికుండు త్తర 
మి ళ్చాను, “మో౭ెండి పాన్నుమో (ద పోయినప్పుడు పాన్సుమో(ద 
పవ్వళించుటకు సివ్రుభ పడుచున్నా వా? సము(దముమో(ద వాసము 
చేసినను భూమిమోద వానముచేసినను పుటినవా౭డెల నవశ్యముగా గటు 

ల్ల ౧౧ లు 
వలసిన చే. ఈశ్యర్మప "ద మున్నియెడల నెక్కడ నున్నను భయము 


లేదు. అని యానాకాధికారి చెప్పెను, 
గీ, అవనియ.. దున్న సాగరమందు నున్న 
జనుల నమముగా రథ్నీంచు సర్వభ రృ, 
ఎచట నున్నను ఇ యమించుకేని పడక 
యెల్లరు న్వధర్శమును నిర్వహంప వలయు, 


క్‌, (a నక క. a న 
lo దట తలస తు 
(ఈ) 


తిన్నంగా 7 శెదిగియున్న మద్ది చెట్టాకటి తనచుషుపట్లనున్న 
పొదలను నిక్కి_ చూచి గర్వముతో “ఓచిజుపొదలారా ! నే నీ యడ 
వలో. గలవృతుము లన్నిటిలోను చక్క నిదాన నయి యెట్టిమహో 
న్నతస్థితి నొండియు న్నానో వరాచితిశా * నాకొవు లాకాశమునంటి 
యేజరతువ్రనకును ముట్టరా కున్న వి. నేనిట్టి స్టాఘ్యపదవి ననుభ వించు 
చుండంగా, మీరు పక సిలువెన షే త్రయినను తలయెత్తుకొని 
లేవలేక దురవస్థ పడుచున్నారు. ఈ (ప్రాంతముల దిరుగుగొచ్ణలును 
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మేశలును మో యాకులను మేసి మిమ్ము. దలయె శని కున్నవి, 
విదుర వస్థను జూడ౮౧గా నాకు పరిఇ “పము గలుగుచున్నది,” అని 
పరిహాసము చేయం జొచ్చెను. వానిగర్యో కలు విని యొకముండ్ల 
పొద కక్‌ వృతమా! మః ప్‌కు నేయ కురిహో నాస్సదముగా కనం 
బడుచున్నది. రేవు బోయవాడు. గొడ్డలిచేతిబూని వచ్చి కనుల 
కయి నీ మొదలు నజక నారంభించినప్పుడు మనయిరువురిలో నెవ్యరి 
స్థితి శెవ్వరు పరితాప పడవలయునో నీవే వెలిసిళొందువు, వేగిరపడక 
రెండుదినము లోపిక పెగ్టుము,” అని పత్యు_త్తెరము చెప్పి దానికి 
గర్భభంగము కలిగించను, 
గీ. కొలందివారలకునుబో లె గొప్పవారి 
కాౌపదలు వచ్చుయాము కాలాంతరమున 
కాన్రనను లోకమున. చామె ఘనుల మనుచు. 
/ బరులదుస్థి ప గవి తూలంబలుక రాదు. 


1న ఓ. గాడిద, తోడేలు 
గాడిదయొకటి యొక పొలములో మేయుచు తన్ను పట్టుకో 


rr 


వలెనని తోడేలాకటి 'చేరువను తనవంక వచ్చుచుండుటచూచి తన్నిం 
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చుకొనుట కొకయుపాయ మాలోచించి కాలెతె తివేయుచు వెంటనే 
తాను కుంటిదయిన్యో నటింపసా7ను, అంతట తోడేలు దాప్పునకు.. 
వచ్చి యది యిక పాజిపోలేదని తలంచి మేలకుంటుచున్నావని కళల. 
(పశ్నము వేసెను. తానొక కంచె డాంటిపోవునప్పుడు కాలిలో 
నొకమోడు విటి౫ నని చెప్పి, తన్ను భతీంచునపుడు గొంతులో 
(గుచ్చిళొనీ బాధ పెట్టకుండుటక యి యామోడును ముందుగా. నూడ 
వీయవలసినదని యా గాడిద తోడేలును వేయకొనెను. తెనశ్నేమము 
నిమి త్తమని చెప్పిన యాపనికి తోడే లొప్పుకొని దానికా లెత్తి 
చూఫుమనివూచి తలవంచి మోడక్క_డ (గ్రుచ్చుకొన్నదో శోధించు 
చుండగా, గాడిద వెనుకటికాళ్ళతో మూతిపం శ్లూడునట్టుగా డాని 
నొక్క_తన్ను తన్ని |క్రిందబడవై చి పర” స్టేను, తోడే లాదెబ్బతో 
సొమ్మసిల్లి వెనుక కొటుగి మరలలేచి కూరుచుండి నోటినుండి నెత్తురు 
కాజ బాధపడుచు *ఇంకముం దెప్పుశును జోలిమాలిన పనులకు 
పోకుండు నట్టుగా నాక్‌గాడిద మంచిబుద్ధి చెప్పినది. నాతండ్రి నా 
కొక్క_జంతుమారణవిద్యనుమా (తమే నేర్చినప్పుడు నాక్షుతాలియని (వణ 
వై ద్యములో 'నేనేల్మబ వేశింపవ లెను? 2” అని తలపోయు చుండెను. 
గీ, తనకుం గ _రృవ్య మెనట్టిపని నెతాను 

జూచుకొనక్‌ యాధిక్యంబు. జూప గోరి 

జోలిమాలిన పనులకు. జొచ్చ నేని 

నరుండు లాభంబు గోల్చోయి నష్ట మొందు, 


155. కోతి, దానిపిల్లలు 
ఒక కోతికి రెండుపిల్లలు పుశళ్లైను. తల్లి యాశెంటిలో నొక 
డానియం దధిక[పేమ గల దయి దానిని మిక్కిలి గారాబముతో. 
ఛెంచుచు శెండవడానిని తిన్నగా జూడక య గాదరము చేయుచుం 
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డెను, 'ఇుండయగా నొకనాం జాకస్తి స్ఫికముగాం. 'గొందణు వేంటగాండు? 
కుక్కలను వెంట బెట్టుకొని యా స్థలమునకు వేటకురాంగా, వంతి 
వారినిజూచి భయపడి తత్ధ ణ'మే Sa దయ్యెను, అట్లాల్మ్మ 
రత ణార్థము పరు గత్తునప్యడు సహితము తేనముద్దులబిడ్డను మజుచి 
పోక యాకోంతి దానిని పదిలముగా. దనవివుమోంద నెక్కించుకొ నెను, 
నిరాకరింపంబడిన రెండవపిల్ల కూడ స్వాభావిక మైస (పాణఫలిచేత పరు 
గత్తుకొని వచ్చి యప్పుడే వెనుకనుండి తల్లివ్‌ఫపుమాంద దుమికెను, 
(పాణార్తయై పరు 7౫౦చున్న వేగర పాణుచేత కన్ను గానక తల్లివీఫు 
మీద నున్న తనబడ్డలలో గొ'కదాని నింకొక దానినిగా (భమించి 
మహాకోవముతో తనకూరిమిబిజ్ల నే చేతులలో నందుకొని శేలమోఃడ 
వేసి కొట్టిచంపెను. అందుచేత తల్లి చేత ద్యేవింపబడుచు వచ్చిన 
వీల్ల యే తల్లివీపును గట్టగా నంటి ప్మైకొని యుండి నర్వ్యాపాయము 
లను తప్పంచుకొ ని కుక్క_్లలవాతం బడక (బతుక గలి గను, 
గీ (వియసుతుల గొందజుం దత్నిపేమ చాపి 

(భష్టులను చేయుదురు కన్నవారె వారి 

అధికముగ. నూరి మాపనియట్టి సుతులె 

వాాసవపడుదురు తబుచు సదగ్గీ రనమున, 


156. జంబుకవరంు, మార్లాలము 


కాలము గడపిన నక్క_యు పెల్లియు కలిసి యా|తచేయుదు 
త్రోవలో |ప్రొద్దుజరుగుట కయి నీశివిషయమయిన నుభాషణ మూ 
రంఖించను. “నము _్షనద్దుణములలోను భాొతదయ' మ హోత్క్బృ్ట 
మయినది. మిత్రు" ఈ విషయమున నీ యభిపాయమేమి” అని 
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సక్క. యడి7ను. “నిస్పం దేవాముగా భూతదయ సరో _త్రమమైనది. 
లోకములో భూతదయను మించినధరము వేళకి టిలేదు. దయా 
విహీనుని జనుము నిరరకము” అని పిలి గంభీర భాపషణములతో దన 
అభిప్రాయమును వ్య క్రీకరించెను. ఈవిధముగా నక్కయువిల్లియతమ 
పాండిత్య(ప్రకర్ష మును గనంబజిచి యహింనను (పశంసించుచుండం గా 
చేరువ పొదలోనుండి యొక తో డేలువచ్చి పచ్చికబయలున మేయుచు 
న్న గొల్హాల మంటమిో.దం బడి ముక గొపి ల్ల మెడప పట్టుకొని యది 
యెంత 'హేడ్చుచున్నను జాలిపడక చంపి pean కన్ను లయుదు 
టణే దానిని భతీంచెను, “బది కేవల ఫా కోరకృత్యము ఈ పాడు 
పొట్ట కయి సాధుజంతువులను హి సిం చు రాత్‌స సకృత్యమును 
మాని కందములఫలాదులతో కడుపునింపుకోరాదా.”” అని పిల్లీ 
వేదాంత వాక్యములు పలికెను. “ఇది నిశ్చయముగా మహాదారుణ 
కార్యము, జీవహీంన యువ్వరికిని కూడదు, అడవిలో మొలచినయీతృ 
ణముతో నైనను జేనెడుపొట్ట పూడ్చుకోవచ్చును.” అని నక్క_మ 
తంత యు ర్పాహముతో పరమార్థవిమయమున ముచ్చట్విచుచుం డెను, 
ఈ రీతిని నిర ర్లళధార గాజంబుక మా రాలవదన గుహాలలోనుండి ధర్మో 
పన్యానరురములు (పవహించుచుండంగా నింతలో దయార్ష) హృద 
యముగల యానక్క_యొక్క_ దృష్టీ దారిప్రక్క_. నొక్క_గుడిసెముందు 
నూక లేబుకొని తినుచున్న కోడిమోందికి (పనరించెను, కోడి నేత్రనగో 
చరముకాంగా నే నక్క. భూతదయకు సెలవిచ్చి తనహృదయమునుండి 
దూరముగా బంపీ వేసి తాను కోడిమిో:ది కుటీకి కన్నుమూసి తెటి 
చునంత కాలములో దానిని తనగర్భములోనికిం బంపివేసను, ఆనిమి 
పమం జే బలిసినయులుక యొకటి గుడిసెలోనుండి యీవలికిరాగా 
జూలిగుంజెగల మార్జాలము దానిమోంది శెగిరి పట్టుకొని తనలోపలి 
అలా నాలో వెంటనే వైకీ సాగనంపి డాని స్థానమున వతరావు 
క మును (బవేశ చిట్టను 
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గీ, పయికి వేదాంత వాక్యముల్‌ పలుకుచున్న, 
జంబుకములట్లు నడుతు రసాధుజనులు 
నకు. డెఫుడు. చెప్పునళ్ళు తా నడుచుకొనుచు( 
బిల్లిలీలంబు విడిచి వ ర్తించ వలయు, 


157. మారస)లు, వుతిచెటు 
క ఈ C9 లు 
ఇద్దజుమార్గన్థులు మధ్యాహ్ననమయమునం గొకయారికిం 
బోవ్రుచు నెండ(బడి డస్పిత్రోవలో నొకమజ్ఞి చెట్టునీడను విశ్రమించి 
యలవు తీద్చకొనుచు నొండొరులతో మాటాడుకొనుచుండిరి. కొం 
త సీపు సంభాషణ జరిగినతరువాత వారిలో నొకండు మట్టి చెట్టువంక 
జూచి రెండవవానిశో “ఇది చెట్లలో నెల్లను మిక్కిలినిషృలమయినది 
సునూ! జిహ్వా కింపుగా తినుట కొక్క_పండయినను లభింపని యిటు 
వంటి పనికిమాలిన చెట్లవలన లోకమున శేమి(ప్రయోబనము! ” అని 
యా చెట్టును తిరన్కరించి చూటాడ మొదలు పె ప్రెను, శెండవవా 
జామాటల కౌనౌనని తలయూ(చుచుండెను. అప్పుడా చెట్టు వారిమా 
టల కడ్డమువచ్చి “ఓకృతఘ్నులారా! మోరిప్పుడు నానీడలో వోయి 
గా మిశమించి సుఖమనుళ ఏించుచుండియు నివృలమయినడానినని 
నన్నే నిప్కూరణముగా నిందించు చున్నారు. మో రిపు డనుఛవిణ 
చుచున్న దానికం"టును నావలన మోక ధిక ప్రయోజన మేమి కావ ఇను!" 
అని పలికి వారి నో రడంచెను, 
గ్‌, పుడమి బలువురు తమయల్పబుద్ధి చేత. 

'జెలియరు స్వలాభకరవ,స్తువ్టలనె తాము, 

అయిన, నుపయాగ పడుచుండు నవనిం ౫లుగప 

వ స్తుతతియెల్ల నౌళ్కొక్కపంకిం (బ్రజకు 


99. నిఖి క భామ ౮౦జరి 
1 58, సింహవు, పతిధ్వని 


అరణ్యములో నీంపాూ మొక మృగమును జూచి ట్‌ చుచు 
డాని వెంటయుడేను, ఇట్లు వెంబడంచుచు. గొంతదూరము పరద లి 
యొక పర్వతగుహూను సమోావీంచు నప్పటికి మజణియొక సింహా మజుచి 
నట్టు (పతిశ్వము బై శా లుచేహాను, ఆశ బ్రమువిని సింసామా శృర్యపడీనిలు 
చుండి “నాగర నమునకో ప్రతిగర్షనము చేయువాండెవ(డు?” అని శేక 
ప సను; “నాగర్జనకు (పకిగర్హనము చేయువాంజెవ(డు?”” అని మాటు 
(మోాత' వినబడెను, “సనుమృగ రాజ ను” అని సింహము గంభీర న్వర 
ముతో. బలికెను, * నేనుమృుగరాజును.” అని మరల గంభీరనాదము 
వినవచ్చెను, “ఓరిమూార్జు (డా! వాటుననుండి యణువక నివు నిజమైన 
పొఠుషశాలి వగుదు వేని నాయదుటంబడి 'పేలుము. అని మహ్మాగ 
పాముతో సింహము బిగ్గరగా నణవెను, “*టరిమూరుడా! చాటున 
నుండి యటణవక సీవ్ర నిజమైనపౌరుమసాలి వగు సద వేసే నాయెదుట( 
బడీ |పేలుము.” అని మరల సిగ్గరగా ప్రతిధ్యానము వినబడెను, 
ఆవూటలకు జంకి. ధైర్యము పతాక ఉచ్చవడి సింహము దిక్కులు 
వాడ మొదలు వెళ్లాను, ఇదియంతయు దూరమునుండి వినుచుండిన 
నక్కయొకటి యప్పడుచేరువకువచ్చి నమస్కరించి “ఓమృ గకులసార్వ 
భౌమా! చేవరవారిహృదయములో  భీడిగలిగించినది తమకశ।త్రువ్రు 
కాదు,. ఇప్పుడు. వినబడిన యాసింహానాద మా పర్వతగుహానుండి 
వెలువడిన. యేలినవారి వాక్యముల ప్రతిశ్బము. గాని వేటు గాదు.” 
అని విన్నవిం వను, 


గీ, భావనాన సృష్టములగు నాపత్తులకును 
ధీరులును ఛభయంపడుదురు భీరు లట్ల; 
కావునను భీతి హేతువు కనబడుట నె 
దిగులు పొందక సత్యంబు తెలియవలయు, 


ద్వితీయ భాగము 


బోయవాడు, వృక్షములు 


వనచరు( డొకండు తన శేదొ వలసినట్లు 
ఏవీనమును జొచ్చి యెల్లెడ వెదకుచుండ, 
వృతములు వాని. గని “యేమి వెతక” దనుచు 
నాదరములోడ నడిగనవాతం డనియె, 

“ఎక్కు. వేమియు లేదు. నా కొక్క_చిన్న 

కట్ణ "కావలె గొడ్డలి కామకొజకు. 

అంచి యన, వానిప్రార్థన యల్ప మగుట 
వలచి వృతం బొకకజ్ఞ దాన మొన, 


కం కొని చెడని యాతణమె వాండు 


దాని దనగొడ్డలికి. గామగా నమర్చి, 

తనకు దయచూావినట్టి యాతీరుల నెల్ల 
గొట్టి కక్టులకై నేల గూల్పడజ్‌" చె, 
చెట్టాకటి యఫ్థ్ర తక్కిన చెట్లం జూచి 
“మనము, నఖులార పాాత్రవిమర్శ లేక 
యీాకిరాతునకును డాన మిచ్చినట్టి 
పాపఫలమెసుం డిది యని పలికి కూలె, 
ఇతరు లొగిం దన్ను యాచించు నెడ వివేకి 
పాత్ర మెటింగ దానము చేయవలయు సనెవుడు, 


ఈవి యరయ కసాకగ్రున కిచ్చునేని, 


తనకు దనవారికిని ముప్పు దాన వచ్చు. 


100 


సీవిక భామ ౦జరి 


గరుత్మంతుడు, కాకి 


పర్యతా(గంబునండుండి పశీ రాజు 
ముత్తుచేం దూలి పసిగాత్రైం జూచి క్రింద 
గోళ్ళనందున నితకించుకొనుచు దాని 
గగనవీధికి సెగ సెను (గ్రమ్మ అంగ, 


. చేరువమపహీారుపాముమిో.దం గూరుచుండి 


మాచుచుండిన యొక కాకి చోద్య మంది 
తాను నటుచేయం.గా నెంచి తల్భీ ఇంబు 
మేయుచుండిన యొక గొ త్లైామో(ద (వాలి, 


. (వాలినంతనె బొచ్చులో వడిగం గాళ్ళు 


తగులుకొని యూడి రాకున్న నగర తేక 
గిజగిజను గొట్టుకొనుచుండె గింజుకొనుచు ; 
గొల్ల వాడును జరగిన దెల్లం జూచి. 


4 . 


* చెంత కరుబచెంచి కాకంబు ss సాంచి 


పట్టుకొని మెల్లగా గోళ్ళ వట్టు తినిచి, 
గుడిసెకును గొంచు. జని యాడుకొ నెడుకొటుకు 
వాయసంబును దనపీల వాం(డకిచ్చె. 

య౧ 


అత్మపరశక్తు లరయక స్వాతిశయతం 
చేత కానట్టిపనులకుం "దేయి చాపి 

యధికునట్లు నటించెడి యధమజనుండు 
ఛా(తిలోపలం బరిహానపాతుండగును, 


ఫొ 


ఫొ 


ద్వీతీయ భాగము 


జ.బుక్‌ఏ.౨, మార్షాలసు 


॥ వృద్ధజంబుక మును ముదిపిల్లి కలిసి 


యా(తచేయుచు డారి నన్యోన్య మికు 
ఛి ౧౧ 

నీతివిషయంబులనుశూార్చి నివుణమతిని 

బుణ్యనం భాషణ మొనర్చ మొదలు పెళ్లై. 


“కోవిదో త్తమ! సర్వసద్దుణములందు 
భూతదయ మహోత్క్మృప్ష మిఫుడమిమింద, 
నీయభఫీ(పాయ 'మేమియొ నిక్క_ముగను 
జెప్ప” మని నక్క_ వేండినం జీలి పలికే, 


. “జంబుకో త్రమ యీ[పపంచంబునందు 


నొక్క భూతదయయె యు త్తమోా త్రమంబు. 
దానినరివోల్ప. గలదె నద్దర్శ మొకటి ? 
ధి 
వ్యర్ధము దయావిహినుని[బతుకు తలప,” 
ధి 


ద్రిటు సృగాలమా స్టాలంబు లేపుమోటిీ 
సాధుసల్లాప మొక్కింత సలుపు చుండ, 
దండపొదనుండి తోడే లొకండు దుమికి 
గొచత్చపెం బడి వడి దానిగొంతు కొతీ కే, 


కాంచి మార్జాలపతి “కటకట! యిదెంత 
స 

ఘోర కృత్యము ' చెడుపొట్టకొబకు సాధు 
జంతువుల: జంవు టుచితంబె? శాకమాత 
మునను నుదరంబు పూరించుకొనంగరాటె 1! ౫ 
నో 


w Ut 


toi 
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గ, అనవుడు సృగాలపతి యిము లనియె “నకట 
లు 
యెంత దారుణ కార్య మోావృకము చేసె! 
నెవ్వరికిని గూడదిటు జీవహీంన "చేయ ; 
పొట చేగడితో నెనం బూడ్చవచ్చు.”” 
లు Cs a__ 


ఉభయులును థర ములు పల్కు._చుండ గాగె 
కొంతదూరంబునను నొక్క_గుడిసెముందు 
గోచరం బయ్యె దృష్టికి గోడియొకటి 
ముక్కుతో నూక లేటుచు నక్క_ కపుడు, 


గ, కుక్కుటము కంటం బడంగానె నక్కతబిసి. 
దయను హృదయాంతరమునుండి తటిమి వేసి 


"మటుంగు మెటసినగతిం గోడిమోంది కుణికి 
పి చాసనిని వనదుగర., మున. బెక, 
ట్‌ భి ట్‌ 


గీ, కలుగులోనుండి యొకమూవ్‌.కంబు వెలికి * 
నచ్చుడు నహీంసన నవలికి( చాజఅందోలి 
దానితావున నెలుకను లోన నఫుడె 
దానుంజానిపె భూతదయార్ల) మైనపిల్లి, 


య 


గ్‌, పయికి వేదాంత వాక్యముల్‌ ' పలుకు చున్న 
జంబుక ములబ్లు నడుతు రసాధుజనులు 
నరు డెఫుడు. జెప్పునక్తై తౌ నడుచుకొనుచు( 
విల్లిశీలంబు విడిచి వర్తిల్ల వలయు, 


15 


గ్‌, 


గ్‌, 
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వముసలీవాడ:, కొడుకులు 
ఒక్క-వృద్ధునిపుతు లొండొఠులలోన. 
దగవు లాడంగం గనుంగొని తం[డివగచి 
వారలకు బుద్ధి చప్ప నుపాయ మొకటి 
చిత్తమున నెంచి యందజు( 'జేరం బిలిచి 


, వడిగ. గెమో పాక్క_టి వారియెదుట. 


బెట్టి వేర్వేర దానిని విజువుం డనుచు 
ఉ 
నాజు యిచ్చాను; వారును హార మొండి 
ద్ద సః 
వచ్చి తమశ క్రి మాచికువాంఛల్‌ోడ, 
కబమోా వీరుశేలను గదియంబ 
బు లు 
బ్యమోంకాలికిని బెట్టి విటువ( జూచి 
దాని శీదింపం జాలక తలలు వంచి 
యొకొ_కరు సిగ్‌చే వెన్క. కొదిగి చనిరి, 
౧ 


గీ మరల జనకుండు తనయుల వరికి. బిలిచి 


మోఫు విడదీసి కేకులు ముందు పెకి 
లుథ లు 

ఫీని నొకొ_కటినె వూరు ఏలును" డనినం 

గడయగి యవలీల విజిచిరి కళ్చులెల్ల, 
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గ్‌, తండి యఫ్ఫడాత్మ్యజులం జూచి *తనయులార 
'తెలియంబడెనె నంఘీ భావబలను ఓశారు ? 
(ప్రేమపాకానుబద్ధ్యులె 'పెంవు గన్న 
నెట్టవారు గ్థాడింపలే రక్ష మిమ్ము. 


గీ, ఒండొరులణహాడ కొంటిగా నుందు చేని 
యన్యులకు నిట్లు సుఖసాధ్యు లగుదు కరు 
అనుచు జెప్పినబుది గ కొనుచు చారు 
ధీ ౬ 
తగవు లాడక యెక మత్యంబుం గనిరి, 


పొ 


వసుధ చేకకుటుంబమువార ెవుడుం 

గలసి యన్యోన్యమై|త్రితో మెల(గవలయు, 
ఒండొరులతోడ. బోరాడు చుందు శీని, 
యహితులకు వారు సుఖసాధ్యు లగుదు రొకట, 


Jy న కా . 
అయిదవ సంపుటము 
. 1 సత్యవతీ చరిత్ర 
౨ చం[దముతీ చరిత 
ఫ్‌ నత్యనంజీవిని 
4 చమత్కార రత్నావళి 
ర్‌ నతీమణి విజయము 
6 సుమిత్ర చరిత్రము 
7 రఘుబేవ రాజీయము 
రి కురంగశ్వర వర్తక చరితము 
9 కళావతి పరిఆయము 
10 గయ్య్యాళిని సాధుచేయుట 
11 చిితశేతు చరితైము 
12 డానశకేనరీవిలాన ము 
18 నె దర్నీ విలానము 
14 భానుమతీ క Ss 
15 నరసిజనమన్‌ వోభిరామము 
16 ధర క వచా పాఖ్యానము 
17 క 
18 పద్నినీ (పభాకరిము 
19 మాలతీ మధుకరము 
స్రీలటుపయోగంచుట్పు _సకములు 
ఆజువ Ps 
1శ్రీ వి విక రియా మహో రాజ్ఞ స్తు 
చరిత్రము 
ప 
మాత సనూంచని 
4 త్రనీకి దీపిక 
ర్‌ న త్వా గాపదీనంవాదము 


(చూతృపూజ పిత్చిపూజ, 


స tem yi Br స ట్ట . ఖ్‌ hg Aout 
6 క. ఛామందప్రథ్రమభాగ ము" 


7 స్‌ ద్వతీయభాగము 
8 వ్‌ లని 
ల్‌ వ్‌ లౌ సు ము యం 


1 జన్మాంతరము 
2 అతిబాల్య పివాభాము 
ల వి(గహారాధనము 
4 ఈశ్వరద తృవు స్తకములు 
5 ఈశ్వరోపాసననము 
6 |పారన 
7 AI క 
ప్‌ వ ద్యాాధికుల ధర్మములు 
9 మనుష్యుజీవితములయొక్క_ 
పరవూరము 
10 వైరాగ్యము * 
11 విద్యాధురీణుల యర్హ 
. కృత్యములు 
12 వర్షము 
18 పూందూమతములు 
14 స్యయంకృృవి. 
15 సకాయక ష్టకర్శలు 
16 వెళ్ళ కాండల ఉపన్యానములు 
17 ఐక మతళ్వుము 
18 దానములు 
19 (ట్రుఫునర్వివాబాచరి్ర 
20 (స్ర్రీఫునర్వవాహవిషయకోప 
న్యాసము 
ఫ్రనరిషవాహావిషయక _ 
(ప్రధమవిజ్ఞాపనము- 


కీ "శే, కందుకూరి వీలేళలింగం పంతులుగారి (గ్రంథములు 


22 గ్రీశునర్వివాషావిషయక సాహిత్య(గంథయులు 
ద్వితీయవిజ్ఞా పనము తొమ్మిదవ సంపుటము 
98 ద్ర్రీవునర్వివాహశొ స్త్ర 1 నంగహా వ్యాకరణము 
సంగ్రహము 9 కావ్యనం(గహాము 
24 (స్ర్రీఫునర్వివాహ భూత కి అలంకార నంగ హాము 


వ_ర్తమానస్థితులు 4 స్లీలిచం[దిక-వి[గహము 
ఉపన్యాసములు.జీవచరి[త్రలు 5 సితిచం[దిక-నంధి 


ఎనిమిదవ సంపుటము 6 తర్క_సం(గహుము 
1 "బేశీయమహోన భ- 7 సత్యవాదిని 
దానియు ద్రేశము 8 ఉత్తమ స్త్రీ చరిత్రములు 


9 న్వ చేశనంస్థాన చరి(తాదులు 


9 జీనస్‌ చరిత్రము 
క వ్మిగహతం(తవిమర్శనము 


4 ఉపన్యానమంజరి  ఆర్నర రవ్వలు 
5 వివేక వర్గని మొదటిభాగము పదియవ సంపుటము 

6 ,, "రెండవభాగము 1 పూర్యాం[థ కవులు 

7 ఫ్‌ మూడవభాగము 2 మధ్య కాలపఫ్ర కవులు 
8 శం కారాచార్యులు లి ఆనునికాం[ధ కవులు 
9 బనవరాజు గవరాజుగారి పదకొండవ సంఖుటము 


శవచరి(త్రము స్వీయ చరిత 
ఫుసక్‌ముటు వలణసముప ల ఫం 
కార్యదర్శి, హి వకారిణీ సమాజము, రాజమయహేం[దవరము, 


ఆని (వానీన బదయగలమ, 


జాక్కు ము గాక్షర శాల ౮-జమయహేం దవరము- 1951 
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ను జాలు సత్య తరు ఆకు పక పక వ్రకు స్య ప్న్న ఆలు ఇలా ఆన్న సా స్ట్రాలు. ఆనా న్ను సలాములు తోకను సోమన్న 


Sa Pet సను 
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Eig Re i EE త్ర! బు జీ శ ఫ్ర! Bs Le ను 
కందుకూరి వీరేశలింగం తార గ్రంథములు. R 


క్‌ = మంచును ల. - 
ప్రహసనములు ' 7 దతీణ గో[గహణము 
మొదటి సంపుటము 8 వివేక వీవీక 
1 అపూర్వ (బ్రహ్మచర్య (పీ . భాషాంతరీకృత నాటకములు 


2 విచిత్ర వివాహ (పహాసనము మూడవ సంపుటము 

8 మహోబధిర (పవాసనము  7చమతార కళ్నావళి 
4 ఫునర్శరణ [(పహాననము 2 రాగనుంజరి 

5 బలాత్కార గానవినోద [ప 8 కళ్యాణకల్పవల్లి 

6 కలహావీయా (ప్రవాననము 4 అభిజాన శాకుంతలము 
7 మహామహోపొధ్యాయ (ప॥ 5 రత్నావళి 

రి యోగన(దా (ప్రహసనము 6 మాళవికాన్ని మతము 
9 మవహోవంచక (పహాననము 7 (పబోధచం(ద్రోదయము 
10 అసవాయళూర (పహాసనము 8 బసీసు వ రకచరి(త్రెము 
11 కలివురుషనై శృర విలాసము ల 


నచన,ప్రబ౦ధములు 
12 వేశ్య ప్రియా (పహాసనము ' 


18 కాతుకవర్షని Sg sg 
ధి ఆ న . 
14 వినోదతరంగిణి Ba 
15 హాన్యనంజీవిని మొ॥భె; 1 నత్యరాజూపూర్వ చేశ 
16 స్ట్‌ "ఇం! భా! యూ తెలు మొ! భె! 
17 స మూ॥భా॥ '2 9 శెం!భ్థా॥ 
కప ముతక లి రాజశేఖర చరిత్రము 
శండవ సంపుటము 4 శుద్ధా ౦ ధనిరోఫ్ట్యనిర్వచన 
1 | బాహ్నవివాహాము సన షధము 
2 వ్యవహార ధర బోధిని 5 రసికజనమనోరంజనము 
స్ట్‌ తిర్యగ్విద్వన్నహాసభ 6 శుద్ధాం ధభారత సం(గసాము 
(మూషశకాసుర విజయం) 7 అభాగో పాఖ్యానము 
త్తే మహోారణ్య పురాధి పత్యము 8 పథిక విలాసము 
వీ (పహ్లోద నాటకము 9 జూన్‌ గిల్ఫిన్‌ 


6 నత్యహారిశ్చం[ద నాటకము 10 సీకిదీపిక 


దేహారోగ్యధర్మబోధిని 


శ: శ. అల. 


panes 4) 


కందుకూరి వీరేశలింగము పంతులు 


ll 


(మై నాని రం ఆః 
హితకారిణిసమాజమా 
రాజవంహేందంవరవంం 
1950 


కాపీ ఇటు 


విషయసూచిక 


మూకుడు... 


మొదటి (పకర ణము 


వాయువు 

కెండవ [పకరణము 
జలము 

మూడవ [పకరణము 
భోజనము 


నాలవ 1పకరణము 
"దేహ గేహా పరిశుద్ధతలు 

అయిదవ (పకరణము 
చేహపరిశ్రము వి(కాంతులు 
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వ్‌ 


గ్ర్‌ల్లి 


పీఠిక 


నం! 


మొదటికూర్పు 


చదేహారోగ వ్ట్‌ధర్త ములను బోధిం చెడు గంథములు తెలుగుభాష 
'లోనంతగా లేవు, ఉన్నవానిలో సహితము కొన్ని మిక్కిలి పెద్దవిగాను, 
కొన్ని మిక్కి_లి చిన్న విగాను ఉండి బాలురకును బాలికలకును సుబోధ 
ములు కాకున్న వి. కాబట్టి యెల్ల వారికి నుపయోగ పడునట్లు గామిక్కిలి 
సులభ శెలితో నే సీ గంధమును రచియించితిని. ఇది మొట్టమొదట 
ప్రీ లయుపయోగము నిమి త్తిమయి “సతీహితబోధిని” లోం. (బక 
టంపంబడినను, ఇది పాఠశాలలలోని బాలురకును చాలికలకును 
నమ స్త జనులకును గూడ నుపయోగకరముగా నుండు ననుటకు 
నంచేహాముండదు. పరీక్‌లకోం బోవువారు దీనిని జదివి సులభముగా 
గ)హించి పరీక్షలలో. గృ తార్థులు కావచ్చును. ఇట్టి (గంధములు 
ప తికుటుంబములోను (ప్రతిగృహాణియొడద్దను ఉండందగినవి, మహాజను 
లును విద్యాశాఖవారును దీనినాదరించి [గంథక_ర్తకు (ప్రోత్సాహ 
మును గలుగింతురని నవ మనను; 


రాజమహేంద్రవరము 
10వ మెయి 1889 నం! 


ఉపోడదా త ము, 
యె 


(పపంచములోని సుఖము లన్ని టిలోను 'దేహారోగ్యమువలన. 
గలుగు సుఖముతో నమానమయినదిమజియొకటియేదియు లేదు, కావు 
ననే మనవూర్వులు “శరీర వూద్యంఖలు ధర్మసాధన మ్మునిశ రీరముచే 
మొదటిధర్శసాధనమునుగా. జెప్పియున్నారు. కోట్లకొలందిధన మున్న 
ను, లతులకొలంది వస్తా )లంకారము లున్నను, నేలకొల(ది పరిచారిక 
లున్నను, నూజులకొలంది దివ్యభ వనము లున్నను, ఈలోక ములోనిని 
మజియేవి యన్నియున్నను, అనుభవించుట కొక్క చేహారోగ్యము లేని 
యెడల చేనివలనను సుఖముకలుగదు. మనము రోగమువచ్చి మంచ 
'మెక్కినప్పుడు కాని: తిన్నగా తిరుగుచున్నంతవజకును చేహారోగ్యము 
వలని సౌాఖ్యలాభ ములను "ఒలిసికో లేము, గృహయజవమానునకో, ఆతని 
భార్యకో, కుటుంబముళోనిమణియవ్యరికో వ్యాధివచ్చి వారిని నిరుప 
యు క్రులను గా. జేసెనేని మన మప్పు డారోగ్యహనత వలనినష్టములను 
పూర్ణముగా దెలిసికోగలుగుదుము. ఆరోగ్యము చెడుటచే గృహయజ, 
మాను. డిల్లువి, డిచిపోయి పనిచేయ లేక నంపాదించి తెచ్చి కుటుంబపోప. 
ణముచేయుటకశ క్క (డగుటయేకాక్‌ మందులకొజుకును వై ద్యులనిమి త్త 
మును బుణములపాలుకూడ కావలసివచ్చి నప్పటిక౦ కె కుటుంబమున 
శక్కువకష్టము మటీ యు ముండును ? ఒక వేళ నంపాదించుగ్భవాక రృ 
తిన్న గాతిదగుచున్ననుగృ హపత్నియారోగ్యముతప్పినదయినపతుమున, 
బిడ్ణలపథ్య పానములు నివారించువారు లేకయు వంటమొదలయినగ్భసా 
కృత్యములను నిర్వహించువారు లేకయు కుటుంబములోనివా చెంత 
(శమపడవలసి యుండును ! రోగులు పడెడి[శమయటుండంగా వారి కుప 
వారములు చేయవలసినవారు నిద్రాహారములు తిన్నగా లేక మనో 
వ్యాధిచేత నెంత చింతపడ వలసియుఎడును ? కాంబట్టి యివి యెస్‌ 
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విచారింప7గా లోకములో చెహారోగ్యము గలవారి భాగ్య మేభాగ్యము 
కాని యితరులదికాదు, దేహారోగ్యము లేనియాగర్భ శ్రీమంతునికన్నను 
చేహారోగ్యము గల గర్భదర్శిదుండే ' సౌఖ్యవంతు(డు, మన శరీరావ 
యవము లన్నియు వేనిపనియం దవి తిన్నగా (ప్రవ ర్తిల్లు చున్నంతవజణు 
కును మనకు సుఖముకలుగ వలెనని యీళ్వీర నిర్ణయము ; వయేయన 
యవము లేయేపనులను జేయుచుండవలయునో యాయూయవయనవము 
లాయాపనులను జేయుచున్న స్థితి కారోగ్య మని చేరు, మన తెలివి లేమి 
వలననో, అశ్రద్ధవలననో, ఇతరలోపములవలననో, అవయవములలో 
నొక్క_టిగాని యనేకములుగాని స్వకృత్యమును (క్రమముగా నిర్వహిం 

పక మన కాయోనమును గలిగిం చెడుస్థితి శే రోగమని పేరు, కాంబట్ట 
మనల నాశ్రయిం చెడిజ్యురాదు ప కక _స్తరోగములకును ఇష. 
మేదో యుండునుగాని నిష్కారణముగా రోగ మెపుడునురాదు,అఆకార 
ణమును కని పెట్టలేక మూఢులు రోగములు దె వతంత్రమువలన( గలి 
గినవని చెప్పుచు, కొన్నిరోగములకు ఏవొ చములును మతికొన్నిరోగ 
ములకు దేవతలును కర్తలని (భమించుచు, పనికిమాలినపనులను జేయు 
చుందురు, వమనవి చేచనములుగాని సోటకముగాని వచ్చినప్పుడుతగిన 
చికిత్సలను "జేయింపంజూడక మరిడి చేవరయనియు పాక్కు_లను యనియు 
జాతరలు చేయించుచు మేకలను కోడి పిట్ట లనుబలియి చ్చు చువృ థా ధన 
వ్యయమునేసి రోగములను మజీంత హెచ్చు చేయించుచుందురు, ఇటు 
వంటియంటురోగ ములు వచ్చినప్పుడు మా(తమేకాక యితర రోగములు 
వచ్చినప్పుడు నహితము మూఢ్గు లయిన సామాన్యజనులు వైద్యుల 
యింటికి పరు గత్తుటకు మూటుగా సోదె 'చెప్పువారియిండ్లకు పరుగు 
తెతుచు, జెపధములను సంపాదడించుటకుమాణబుగా విభూతులను రత్న 
-శీకులను నంపాదింప యత్నించుచు, పథ్యపానములను విచారించుటకు 
మాటుగా బలులను దిగ(దుడుపులను వివారించుచు, రోగములు పిరుగు 
నట్లుగా న్యర్థముగా కాలహరణము చేయుచుందురు. ఇట్టి వెట్టీపసనుబను 


( 


చేయించుటకుమాటుగా స్ఫోటక ము రాకుండ జేయుట కయి ముందు 
గానే టీకాలు వేయించి జా(గ త్తపడుచు, డై వికముగా స్ఫోటక మువచ్చి 
నప్పుడు రోగ నివారణమునకు. గావలసిన సాధనములను జేయించుచు 
వచ్చినపతు.మున, ఎంతమంది ముఖములమో(ద గుంటలుపడివికారరూప 
మును పొందకయు కన్నులను కాళ్ళను పోగాట్టుకొనక యు తాము బలి 
యిచ్చెడుజంతువులకు తోడుపా'ుగా రోగభూతములకు తమబిత్లలను 
గూడ బలియియ్యక యు సుఖపడుచుందురు!గ )/హశాంతులను[ మొక్కు... 
బడులను జేయనక్క-జ లేక యయారోగ్య ధర్మములను 'జెలిసికొని యన 
లంబించుటనలన, ఎన్ని చెశములయందు జనులు కొన్ని వ్యాధులను తమ 
"దేశమునుండి పాజంగోలి యారి రోగ్యనంపద ననుభవింపుచున్నారు కారు! 
మనము తెలివిగలవార ము యారోగ్య ధర ములను చెలిసికొని శరీర 
తత్వమును గని పెగ్‌ ప్రవ ర్భించుదుందుమేని, ఇక్కు_రోగములు మన 
వద్దకు వచ్చుట కే భయపకుచు సాహాసించి వచ్చిన కొన్నిరోగములును 
విస్తారముగాహానిచేయ వెనుకతీయుచు నుండుటకు నం బేహముండునా? 
_ కాయిట్టై యీాశరనిర్ల యము లయినయారొగ్య ధర్మ ములను మాటి 
వ కం టపతకి రోగములువ ద్చుటయేై క వశం! త్రేముగాని రోగవిషయ 
మున 'దె వతంత్రము మజియొకటి లేదు, రోగములువచ్చుట యీశ్వర 
నిర్ణయము కాదనియు రోగములకు మనమౌాథఖ్య మోదుపష్ప్రవ_రృన వా 
కారణమనియు మనమెప్పుశు శెత్తిసికొందుమోా యప్పుడే యారోగ్య 
ధర్మములను జలిసికొని యవలంబటించుటకు, (బయశ్నించుచు రోగనిపా 
రణమునకును రోగ శాంతికినిదగిన సాధనములదుబూనివ _ర్తించుచు దృఢ 
గా(త్రుల మయి సుఖపకుచుందుము, కాంబట్టి మనమిప్పుడు విచారింప 
వలసిన డేహారోగ్య ధర గ్రము లేవి, "వేనిని మూజుటవలన మనకు రోగ 
ములువచ్చును, అనునంశ ము లయియున్నవి, అన్నవ(్ర్రాములకు లోప 
ము లేకున్న యెడల సుఖముకలుగునని యెల్లవారును జెప్పుదురు, కాని 
మనశరీరసుఖమున కీశండునుమా త) ముచాలవ్ర, కడుప్రునిండ భోజనము: 
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చేసి మంచిబట్టలుకట్టుకొన్నను మనము కొంచెము సేపు గాలిశతేనిగదిలో 
కూరుచున్నను మనలోపలికి గాలిపోకుండ నెవ్యరై న నిమిషళాలము 
మనముక్కు.ను నోరును మూసినను మన మెంతో యాయాసపడుచు 
సుఖహీనుల మగుదుము...._.ఇందువలన గాలిమనసుఖమున కాధారమయి 
నట్టు న్పష్టమగుచున్నది. ఒక్క_దినము మంచినీళ్ళు తాగకపోయిన యెడల 
నాలుక యుండి పరితాపపడుదుముగాన, జలమును మనసుఖమున కావ 
శక మయిన చే,కడువుషట్టినంతనీరు (కాగినను రెండుమూడు. దినము 
లాహారము తినకపోయినపతుమున లేవనత్తువ లేక బలహీనపడి మనము 
శ్ర)మపడుదుము, కాంబట్టిభోదనముకూడమనసుఖమునకు ముఖ్యముగా 
కావలసియుండును, మన దేహముశు చిగానుండక ముటీకిగానున్న నుమన 
గృవాములు శుచిగానుండక ముటికినిరు మొదలయినవానిచేత దుర్గంధ 
నహితములుగానున్నను గ జ్లి మొదలయినవి పట్టియు తలనొప్పులు మొద 
లయినవి వచ్చియు మనము కశాధపడుదుము.. కా(బట్టి మనసుఖమునకు 
'చేహపరిశుద్ధతయు, గృహపరిశుద్ధతయు కూడ న త్యావశ్యకములు. ఈ 
పయిని జెప్పిన వేకాశ వమునము పనిపాటులను చేహపరి|శ్రమమునుచేయక 
పోయినను యు కృ కాలములోని దపోవుచువిశాంతినిపాందక పోయినను 
మనము సుఖము పొందంజూలము, కాంబట్టి శరీరసుఖమునకు చేహపరి 
శ్ర)మము విశాంతియు తప్పక కావలసియుుండును, ఇప్పుడు చెప్పిన 
దానినిబట్టి చదూడంగా దేహారోగ్యఘున కావళ్యకము లయినవి __- 

1. వాయువు. 

2, జలము, 

కి, భోజనము. ; 

4, చేహ గృహా పరిశుద్ధతలు, 

5, చేహపరిశ)మ వి శాంతులు, 
ఈయెదు విషయములనుగూర్సియు ఈగ ంథ మునందునం(గ హాము7 
జెప్పంబడును, 
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వాయు వు, 

అన్నపానములు లేక కొన్ని దినములవ అకయినను[బతుకంగలము 
గాని గాలిలేకకొన్నినిమిషములయినను జీవింపలేము. తల్లిగర్భము 
నుండిజూజీ భూమిమిో.ద పడినతోడ నే మనము మొట్టమొదట చేయు 
పని పయిగాలిని లోపలికి పీ ఎల్పుటయు, మన సశ ౪ విడిచిపోవు 
నప్పుడు కట్టక డపట చేయుపని లతోపలిగాలినిపయికివిడుచుటయు, అయి 
యున్నది. పుట్టినది మొదలుకొని చచ్చువజకును మేలుకొనియున్నను 
నిద్ర పోవుచున్నను మనమినడుమ నెల్ల ప్పుడును చేయుచుండువ్యాపా 
రము గాలిని పీల్పుచు విడుచుచు నుండుటయే, కాంబట్టి వాయువే 
మనబ, తుకునకు ముఖ్యాధార ము, 


గాలి మనక న్నుల కగపడక పోయినను మహావాయున్ర పయి 
కేబదిమయిళ్ళవఅకును భూమిచుట్టును వ్యాపించి యున్నది. మనము. 
పరు గెత్తునవుడుగాని, విస నకజ్ద మొదలయిన వానితోవిసరుకొను నప్పుడు 
గాని, ఇతర కారణముల చేత క కదలి వీచునపుకుగాని, నృ శ్శేంద్రియము. 
వలన మనము గాలిని తాశి తెలిసికోయగలము. సము(్రములో చేష 
లున్నట్టుగానే మన మీ మహావాయుసము[ద్రములో ఉండి తిడుగు' 
చున్నాము, గాలిలో నాలుగువిధము లయినవాయునిశేపములు చేర 
యున్నవి, పా)/ణవాయువు, లవణ వాయువు(ఉప్పు గాలి), ఆంగార మోక; 
నాయువ్రు (బొగ్గువులుసుగాలి), జలవాయున్ర (లేశ జలధూనుమ నెడిసీట్లి: 
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యావిరీ), అను నాలుగు భాగములలరోనుముదకిఢెండును ప్రధానము 
లయినవి, తక్కిన రెండుభాగములునుగాలిలోమిక్కి_లి తక్కువగా చేరి 
యున్నందున, సామాన్యముగా గాలి పాణవాయువునులవ ణవాయువును 
మా(తమే కలిగియున్న దని చెప్పవచ్చును. ఈరెండొలోను[పాణవాయును 
జంతుకోటిజీవించుటకునునిప్పనిప్పమండుటకునుముఖ్యాభార మయినది, 
అదిబేకపోయినయెుజ ల, జీవజంతున్ర లేవియు(బత్‌ క వు; దీపములు మొద 
లయిన వేవియు వెలుంగవు. గాలియంతయు నొక్క_(పాణవాయువు నే 
కలిగియున్న యెడల, అదిమిక్కి న్‌ వ గల దగుటచేతజీవజంతువులతి 
"వేగముగా శ్వాసిం'చి చచ్చిపోవును, ఒక-వోట ని ప్పంజుకొన్నప్వుడు 
(పపంచ మంతయు వ్యాపించి యొక్క సౌ'రిగా దహించుకొని పోవును, 
కాయబట్టి దానివడినడ(చిబలమునుత గ్గించుటకి యిజీవదయాపరుండయిన 
పర మేశ్వరుండు పా/ణవాయు చొక్క_భాగముతో నాలుగు భాగములు 
లవణవాయువును చేర్చి, జీవజంతువులసుఖజీవమునకును నిప్పుతగినట్టు 
గా మండుటకును అనుకూలవజిచి, దానినత్యంతోపయు కోముగాచేసి 
యున్నా(డు, మనము శ్యానమూలమున గాలిని లోపలికి పీల్పునవుడు 
గాలియందలి పా) ఇవాయువు శ్వాసకోశములవద్దకు పోయి ర_క్షమును 
పరిశుద్ధ పటీచి చేహామునందలి యపరిశుద్ధము లయినపదార్థములను 
దహీంచుటవలన చేహముననుప్ప త్భముకలుగుట యే కాక అంగార కార 
వాయువనునొ క విషవాయువు వుట్టి శ్యానమువిడుచునప్పుడు పయికివచ్చి 
గాలిలో చేరుచుండును. ఇదిగాక క శైలు మొదలయిన వస్తువులుకాలుట 
వలనను దీపములు వెలుంగుటవలనను జీనజంతువులునువృయోదులును 
కుళ్లుటవలనను అంగార మూర వాయువుకల్లి గాలిఅందు కలియుచుండును, 
ప్రాణవాయువును బొగ్గును చేరియంగార మూరవాయు వుత్చత్హియగును, 
ఇది సామాన్యవాయువుకంకె మిక్కిలి బరువు గనుక కొన్నినమయ 
ములయందు లోంతునూతులభో అడుగుతట్టున  నిలిచియుండును, అగ్గి 
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యజులో కచటుక్కు ననూతులలోదిగినవారుమృతినొ ందుదురు, కాబట్టి 
యీావిషవాయువు నూతిలోనున్నవో లేవో ెలిసికోవ లెనన్నపవీమున 
ముందుగా దీపము నొకదానిని వెలిగించి డానికి (త్రాడుకట్టి నూతిలో 
దింపి చూడవఅెను. దీప మాటేపోయినయెడల, అగాగారశాౌరవాయు 
వున్న ప్రై, (పాణవాయువు బీవజంతువుల[ పాణనంరతుణమునకును నిప్పు 
మండుటకును సహాయముగా నున్న స్టే యూీాయంగార శూర వాయువు 
(పాణమునకును నిప్పునకును హని చేయునదియనను, వృతూదులకాహార 
ముగా నుండి వానిని జీవింపంయీయుచుండును, కాయగా చెట్లు మొదలయి 
నవి పగలంతయు ఈవిషవాయువున్ను పీల్పు చుండును, శుద్ధవాయునునం 
దీబొగ్గుపులుసుగాలి రెండు వేలమయైదువందల పాళ్ళలో నొక పాలుగానుండు 
ను, ఈవిషవాయువింతమా [| తము గాలిలో క లిసియుండుటవలన నేహానియు 
కలుగదు; బ్రంతెకంబనధిక ముగానున్న యెడల మనముబలహీనులమయి 
రోగిష్టులమగుదుము. గాలిలో చేరియున్న నాలవపదార్థముజలపహయువు, 
భూమిలోను డి నదా యావిరిరాపమున నీరు పయికి లేచుచు కొంత 
భాగము గాలిలో చేరియుండును, గాలిలో జలధూమము చేరియుండని 
పక్షమున మనదేహము లెండిపోయి బీటలు వాటుటయె'కాక సారము 
లేక చెట్లు మొదలయినవికూడ చచ్చిపోవును, ఈనాలుగును తగినభాగ 
ములుగాచేరి వాయువు శుద్ధముగా నున్నయెడల చేహ మారోగ్యదశ 
యం దుండును, 

నునము భూమిమో.దజని రెం చినద్‌ మొదలుక్‌ నిమర ణమునొందు 
వజకును వాయువే మనకు పాఠణాధారమయినను, మనసుఖజీవనము 
నకు నిర  లవాయు వుండవ లెనుగాని యేదో యొకవిధమయిన వాయువు 
పనికిరాదు, కల గ్రహవాయువును మన మాఘాణించుచు వచ్చినయెడల 
అది మనకు పాణాధారమగుటకుమూలుగా పా/ణనాశనమున శే కారణ 
నుగును, బహుశారణములచేత మనచుట్టును వ్యాపించి ' యుండుగాలి 


12 'దేహారోగ్య ధర బోధిని 


యెప్పుడును విషమిళిత మగుచుండును. లోకములో జీవకోటికి హాని 
చా సిడువిషపదార్గములు గణనాశీతములుగా నున్నను, వానిలో నెల్లను 
బోహుజను లకు రోగాదిచాధలు తెచ్చి పెట్టి విశేషప్రాణహానిని కలిగించు 
చుండునది విషవాయు వేయని చెప్పవచ్చును. 1756 వ సంవత్సరము 
నందుసురాజచాలా యనుమ హామ్మాదీయ(ప్రభువు నూటనలువదియాటు 
గుర నింగ్లీషువాండ్రను కలక తానగరమునందలి వదు నెనిమిదియడు 
గులు చదరము గలయిజుకు చెజసాలయందు(త్రోయిం చినప్పుడు, వారి 
కందటికిని విదాహూముఫుట్టించి చెవు టు వెల్లువలుకట్ట చేహములకు తాప 
ము కొలిపి భయంకరమయిననాన్తావిధ వేదనలను కలుగచేసి యొక్క. 
'రా([తికా లములో నూటయిరువదిముగ్గుర (ప్రాణములు గొన్నది విష 
సహిత మయినదుర్వాయువు గాక మజియేదియున్నది? చావునకుందప్పి 
(పాణమా _౪₹+వళిష్టు లయి జీవచ్చవములవ లె మిగిలి యున్నయిరువది 
ముగ్గు రయినను తెల్లవాటి తలుపు తెబిచునప్పటికి తమంత బయటికి 
వచ్చుటకుకూ+డ నశ కులయి తమయవయవములు తమయధీనము గాక 
కొట్టుకొనుచుండిరి. ఈ[పకారముగా (ప్రతిస్థ్టలమునందును దుర్యాయును 
వలన నొక్క._రా(తిలో నిట్టిసంభుమురణములు కలుగకపోయినను, బహు 
స్టలములయందు శుద్ధ వాయువు లేకపోవ్రటవలన లతలకొలందిజనులు: 
రోగెమ్హ పత స (బతికియున్న ంత కాలమునుగూడ నెందునకుం. 
బనికిరాని వారయి పోవుచున్నారు. కాంబట్టి మనము జాయువునందు 
(పాణాపాయకరము లయిన విషపదార్థములు చేధువిధమును కని-పెటి 
వానికి తగిన్నపతి[క్రియలు చేయుచు సాధ్య మయినంతవజుకు వాని 
(శ్రార్యమును తగ్గించుచు రావలయును, 

జీవజంతువులు శ్యానమువిడుచుటవలనను, క జ్ఞలు మొదలయినవి 
కాలుటవలననుు అంగారథయారవాయు వనుపేఠరు యా దార్థ 
ముత్సన్నమగు నని యీనజ'శే చెప్పియున్నాము. మన జ 
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నహ్యడొక్క_యంగార యోర వాయువునుమా (తమేకాక కొంత దుర లమును 
కొన్నియితర దుష్పదార్థ ములను గూడ బె ట విడుచుచుందుము. చాసికి 
నిదర్శనముగా మనము న లొక యద్దముమో(దనూపిరి 
విడిచి యాభాగమును[ వేలితోస్ప ఏశించినపక్షమునలొం చెముతడిగాను 
జిగురుగాను కనంబడును, ఈపదార్థము లన్నియు మన మాఘాణిం చెడు 
[(పాణవాయువు లోపలికి పోయి యక్క_డిర కము మొదలయినవానిని 
శుద్ధపజు చుటవలన పయికివ చ్చెడుపనికిమా లినపదార్గము లేగనుక ముటికి 
కుండ్రనుగాని యిండ్లనుగాని శుద్ధపణుచుటవలన పయికి వ చ్చెడు చెడునీరు 
మొదలయినవానివ లె నే యివియుప్రాణమున క పాయకరముగా నున్నవి, 
దేవానంబంధము చెడి శ్యానమూలమున పయికివ చ్చెడియాజంతుపదార్థ 
ములనుళరీర ములోన క్షైయుండనిచ్చిన యెడల, అవి యక్క_డకుళ్ళిమురిగి 
కంచె త్లిశరీరమున కురుపులు మొదలై నవి బయలు బేటి పక్కు వ్యాధులు 
కలుగుటకు కారణమగును, ఈ|పకారముగా (పతిస్థ సగలమునందును (పతిత 
ణమునందును మనుష్యుల శ్వానములవలన చేశాకపశువ్రలుపక్షులు'మొద 
లయిన సమ_స్త జీవజంతువ్రులశ్యాసములవలనను పయిని చెప్పినమూడు 
విధములయినదుష్టపదార్థములును బయలు బేజి గాలిని పొడుచేయుచుం 
డును,.ఇదిగాక మండెడు (పపిపదార్థమును (పొణవాయునుయొక్క_సాహో 
య్యమువేత రూపు చెడి, అంగారమోరవాయువుగా మాణుచుండును, 
ఈవిధముగా పాణవాయువుత టేగిపోయి యంగార మోర వాయువు హెచ్చి 
నపత్సమున, నిప్పు మండక పోవుటయేకాక జీవజంతువులునహిత మర 
నిమిష మయినను (బతుక (జాలవు, అందుచేతనే మన “మొక దీపమును 
సిగలో పెట్టి తాళము వేసిన యెడల చమురెంతయున్నను (ప్రాణవాయువు 
నళించుటవలన కొం చెముసేపటికెల్ల ను దీప మాటిపోవును;ఆ పిళ్షైలో నే 

కపిట్టను బెట్టి మూంత చేసినయెడల శానమువలన ప్రాణవాయున్ర 
నశించి యంగార కోర వాయువు వ్యాపించును గనుక శొంచెముచేపటి 
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కెల్లను పక్నీ గిజగిజ కొట్టుకొని ప్రాణములు విడుచును, ఇంతకుముందు, 
చెప్పిన చెబసాలయొక్క_ పయగోడకు కండు చిన్న కిటికీలున్న నుర్మా త్రియెని 
మిదిగంటలు మొదలుకొని సూర్యోదయ మగులోపల నొక్కసారిగా 
నూటయిరువదిముగ్ల్గురు (పాణములుపోంగాట్టుకొనుటయు, అందజాక్క 
గదిలోచేరి జ్యానమువిడు చుటచేతం గలిగినయంగారయార వాయునువల 
ననే విశేషజననమ్ముర్ణ్షము కలిగ విశేవదిపములు వెలుగుచుండు నభలు 
మొదలై నస్టలములయుదున్న వారి కాయానమును తలనొవ్పియుకలుగు 
చుండుటయు వారాస్థలమునువి కిచి బయటికివచ్చి కొం చెముసేప్రు మంచి 
గాలిలోనుండయగానే హో బుగానుంకుటయు పలువుగకనుభ వమునలన( 
డెలిసియుందును, ఈయంగార యూర వాయునునకు కం పేమియు లేదు, 
ఒక్క_చెట్టు గాని జీవజంతువు గాని చచ్చినతరువాత కొంచెము 
కాలములోనే కుళ్ళివోవుట కారంభించి వ స్తునాశము చె,దునస్ప్రుకు దాని 
లోనుండి నుర్గంధసహిత మైన విషవాయువులు వుట్టి పయికిలేచి నున 
మా(ఘాణిం చుముహా వాయువులో: జరి పలువిధము లై ననష్టములు 
కలుగ జేయును, శీత చేశములకంచు నుష దేశములో వ స్తువు లతిశీఘ్ర 
ముగా కుళ్ళి మురిగిపోయి కంచె త్తెనారంభించును, దొడ్లలోతీసి వేసిన 
కలుపు మొక్క_లును, గడ్జియు, చట్లకొమ్మలును, అర టిమట్టలు మొదలయి 
నవియు, కూరలు తరిగినతరువాత వాని పెచ్చులు మొదలయినవియు, 
ఇండ్రసమిపమున పాణి వెసి యుపేతు చేసినయెడల, అవి యక్క_డనే 
కుళ్ళ నారంభి చి నానావిధదుర్లంధములు బయలు చేజి వాయునునందు 
వ్యాపించి యిండయందు కాఫుర మున్న వారికి వ్యాధులు కలిగించును, 
ఈకు ళ్ళెకువ స్తువులు "తేమగల-వోంఎలయందు వేసినయెడల దాసివలన 
మజింత చెటుపు కలుగును, సాధారణముగా మనకువ చ్చెడుజ్యుర ములు 
చెట్లు చేమలు కుళ్ళుటచేత నసంభవించినవిష వాయువులవలన నే కలుగు 
చున్నవని క చెప్పుచున్నారు, మనుష్యులు స్నానము 
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చేయుటకును ప్మాతములు మొదలయినవి శుద్ధి చేయుటకును వాడిన 
కలువజలము నిలుచుముజికికుండ్ల యందును ముజికికాలువలయందును 
ఇవెడువాసనతో. గూడినవాయువులు ఫుట్షిశరీ రారోగ్యమునకు మిక్కిలి. 
జెలుప్రకలుగ జేయును, దుర్వాననలతో నిండి యున్న యిీాపిష వాళకూపు 
నకు గంధకజలవాయు వని పేరు, తూముకాలువలు, ముజీకికుండ్లు, స్నాన 
ము చేయుస్థలములు, అంట్లుతో ము చోట్లు, మొదలయినవి యెప్పటికప్పుడు 
శుద్ధపజుపక అొచ్చుపకున్ను చేసి పురుగులు పడి కం పెత్తునట్లుగావిశీ 
చినపత.మున, అఆనమిపమున వానముచేయువారికి తలనొప్పి, వాంతి, 
ఆంకలితపుట మొదలయిన తెగుళ్ళు కలుగును, ఈవిపవాయువు భూమి 
లోనుండి దిగిశాని మతయొకవిధముగాంగాని పోయి మనము పానము 
చేసెడుజలములో |పవేళించినయెకల్క, ఆనీరు 'తాగువారికి నెత్తుకు 
గడ్డలు, ర కొవిెశేచనములు మొదలయినవి కలుగును, 


ఇవిగాక తేమగానున్న స్థలములనుండియు, వర్ష ఫునీరు మొదలగు 
నవి నిలుకజగానుండి పాకుకుప్ట్టియివక గానుండు దోట్లనుండియు, పశు 
వులను కట్టిన చోట్లనుండియు, వెంటనే శుద్ధి చేయని మలజుంగు పెరళ్ళ 
నుండియు, నిలువ చేసెకు పేపషకుప్పలు మొదలయిన యెరువువ స్తువ్రుల 
నుండియు, పందిపెంటలు మొదలయినవి యున్నప చేశ ములనుండియు, 
తోళ్ళు బాగు చేయుస్టలములనుం డియు, రంగులు “వేయు శాలలనుండియు, 
మాంనవి[కయము చేయుకొట్లనుండియు, ఆముదమువండిపివ్పి పాణి వేతకు 
చోట్లనుండియు, బహువిధముల బినదు ర్యాస నలునుదు ర్వాయువ్రలును 
కలిగి చేహాసుఖమునకు భంగము కలిగించును, కాంబట్టియివి సాధ్య మై 
నంతవజి కిండ్ల సమీపమున లేకుండునట్లును, అనివార్యముగా నున్న 
వానిసి తజుచుగా శుభము చేయునట్టును, చేయవలయును. ఇపితు 
పయిని చెప్పిన కుళ్ళేడు చబ్లుశోమలును, శవములను పూడ్చెడు కాల్చాడు 
న ఎ కౌనవాదకిలును, గ ఫహాసమిాపములయ )దుంస్‌ విషభాయువ్పులధ్ధిక 
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మమునయెడల వమనవి రేచనరోగములు మొద లయినయంటురోగ 
ములు పుట్ట మంచిచోట్లంాడ వ్యాపించి విస్తార ముగా (పాణనాశ నము 
కొలుగకేయును. మనుష్యులమూ తొ )దులనుండినవాచార వాయువ చెడి 
యొకవిషవాయువు పుట్టి కొంత చెలుపు కలుగజేయును. కాంబట్టి 
మనము మూత) వినర్హనమునకు దొడ్లలో' దూరముగా పోవలయును, 

ఇంతవణకు చిప్పినదానిచేత సాధారణముగా జీవజంతువులు 
శ్వాసము విడుచుటవలనను, నిప్పు మండుటవలనను, కాయగసురులును 
జంచుపదార్థ ములునుకుళ్ళుటవలనను, ముటీక కాల్వలు ముదలయినవాని 
వలనను, మురుగుడుముజఅులసదొన్లు మొదలయిన వానివలనను, ఇవక్‌ 
భూములవలనను, చెడిపోయి వాయువు రోగహేతు వగుచుండునని 
తేలుచున్నది. 

ఇప్పుడు వివరిం చినపలు కార ణములఅచేత లోకమునందలిశుద్ధ 
వాయు వంతయు ,(పలిదినమును (పణినిమిషమును చెడిపోవుచుండి విష 
పూరిత మగుచున్న యెడల లోకములోనివా రందటును నీవజ కేనశించి 
(ప్రపంచము నిర్థానుష్య మైయుండవలసియుండును, కాని జీవవయాపరు. 
డయినపర మేశ్వరుండుక లుపవాయువునుశుద్ధపజణుచుట క్రై క తగినసాధన 
ములనుకూడ కల్పించియుుడుట చేత ప్రజా నాశనము కలుగక జనులు 
వివేక అయి యారోగ్య ధర ముల నెజటింగ నడుచుకొన్న యడల ప్రజా 
వృద్ధియే కలుగు చుండును. 

గాలివ్యాపనన్వ భావము క లదిగనుక 'శ్యాసమువిడుచుబ మొద 

లయినపనులవలన ఫుట్టువిషపదార్థ ములు మహావాయున్సలో. గలిసి 
ఏ శేపజలములో కొంచెముపాలుపోసిన యెడల నంతటనువ్యాపించి కన. 
బడక పోయిన ళ్లు నర్వ్యతవ్యాపించి చదరిపోయి వానివలననంత గా హాని 
కలుగ కుండును, ఇదిగాకరయుంయూవమూా గుతముబలముగావీ చివిషవాయు 


వులన్గు నిమిసమ్యులో దూర(ఫ్రటేశములకుం గొనిపోయి పాయుశృను 
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శుద్ధపజుచు చుండును, ఓరుగాలివలన మనకు కొన్ని సమయముల_ 
యందుకొన్ని నష్టములుక లిగినను మొ _త్రముమో (ద గాలికొట్టుచుండుట. 
వలననే విశేషలాభము కలుగును, ఇప్పడు చెప్పిన రెండుపద్ధతులును 
గాక వాయువును శుద్ధపతి చెడి ముఖ్యమయిన (ప్రకృతిసాధనము మటి 
యొకటి యున్నది. లోకముోని నమ స్పజీవజంతువులును నడా శ్వాస 
ము వికుచుచుంకనుటవలన ప్ఫు ఎచుండెగి యపరిమిక మయినయంగార 
ఛూర వాయువు పగలు సూర్యకిరణముల హోయ్యముచేత వృతములు 
లతలు మొక్క_లు గడ్డి మొదలయినవి తమలోనికి పీల్చుకొని (పాణ 
వాయువును బయట విడిచి మహావాయువును శుద్ధపజిచి (పాణికోటి 
యాఘా/ణించుటకు యోగ్యముగా చేయుదుండును. అంగారతయార 
వాయువు వృతోదుల కాహారముగా నుపయోగపడును. వృమతూదుల 
యందువ లెనే మన చేహములయందును అంగార పదార్థ మే విశేషముగా 
నుంకును; అదియేమనశరీక ములకు పోషకమును వుసష్టికరమునుగా నున్న 
ది.అందు చేత నేశ్వాన కార్యమునందుమనము (పాణవాయువును లోపలికి 
వీల్చుకొనిమాంసాదులలోనుండి “చెడిపోయినయంగార మూర వాయువును 
పయికి పంవివేయుచున్నాము. పరీక్షతో చూడనప్పుడు మనము ,లోప 
లికి వీల్చు గాలికిని పయికి వికుచుగాలికిని వ్య త్యాన మేమియు కనబడక 
పోయినను, ఒకనీసాలో మూడవవంతు లేటమైనసున్న ఫునీళ్ళను పోసి 
అందులో ముుచిగాలి నొక షర్యాయమును శ్వానమువిడిచినగాలి నొక. 
పర్యాయమును ఏడిచి చూచినయెడల భేదము తళ్గ ఇ మగపడును, 
చాహ్యా వాయువు సీసాలో (ప్రవేశించునప్పుడు సున్నఫవునీళ్ళు మాజక 
యభథా(పకారముగా నేయుండును. ఆనీసాలో నే సప్య్యానమువిడి చినగాలిని 
ప్రవేశ పెట్టి యెడలసున్న ఫునీళ్ళు చిక్క_పడి పాలవ లెనగును, ప్ర క్యేకము 
గానున్నప్పుడు[ ఇ పొణవాయునవును, అంగారప దార మును, మనకుపోవ కము 
రేయయినను, అవియొండొ ంటితో చేరియం గారే శార భాయువుగానా టి 
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నప్పుడుమా[త్రము (ప్రయోజనకరముగాక నష్ట కరముగానగును. ఉప్పును 
షంచదారయు (ప్రత్యేకముగా నున్నప్పు డెంతయుపయు కములయినను 
"ఆంటిని కలిపినప్పుడు నిప్ప యోజనమ/సన క్షే యివియుచేరియననుకూల 
మగును. కలిసిపోయినయుప్పును పంచదారను (పత్యేకింపం గలిగిన 
ఇఆుడల అవి కెండును నురల [పయోజనకరములగున బ్లే యుంగారపడొ 
ర్థమును (పాణవాయునును విడంవీయ.: గలిగినమెడల్క, అవి శెండును 
మనకు పరమ(పయోజనకరము లగును, ఈమహాశకార్యమునే వృత 
దులు. నర్వదా నిర్వహించుచు (పాణవాయునును మనకు వ్యాన యోగ్య 
ముగాను, అంగారపడార్గమును ఫలశా కాడిరూపముననాసహోర యోగ్య 
ముగాను, చేయుచున్నవి. ర్నాతులు వృయాదులుకూడఅంగార మోర వా 
యువునుకొంతవిడుచునుగనుక వృతునమిపములయందు రాత్రి వేళని(దైం 
సంగూడదు.. అయినను దొడ్రయందును [గామనమిపములయందును 
వృమోదులనుబొ త్తిగానబకి వేయక 'వెరుగునట్టు చేయవ లెను. ఈమూడు 
సాథనములునుగాక వానకురియునప్పుడువిషవాయును ల నేకములువర్ష 
జలముతో కలిసి భూమియందు (ప్రవేశించి యడంగిపోవుచున్నవి. 
మనుష్యుండు వాయువులో లేనియపరిశుద్ధతలను తాను తెచ్చి 
వెట్టనియెడల వాయువును శుద్ధపజిచి యారోగ్య్మవ్రదముగా. జేయుట 
కీష్రక్చతి సాధనము లే చాలియుండును. అయినను మనుష్యుండుతనయవి 
వేకమువలననుకొన్ని యపాయకరములయినవృన్తులవలనను వాయువును 
కళుపపజిచి విషయు_క్తముగా. జేయునుగనుక దానిని శుద్ధపజుచుట 
కయి మనమును కొన్నిసాధనముల నాలోచింప వలయును, శుద్ధ 
భాయువ్రు లోపల ధారాళముగా (పవేశించుటకయి యిండ్లకుముందును 
వెనుకను కొంతస్థలము విడిచియుంచవ లెను. పరుండుగదులాక్కొక్క 
మనుష్యుగకు పదియడుగులపొడుగునుపదియడుగుల వెడల్పునుపదియడు 
గుల యెత్తును ఫ్ర ముండులాగునవి శాలముగాకట్టించియిరుప్రక ఖా 
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లను పయిని గవాతముల నుంచవలెను. సాధారణముగా విషవాయు 
వులు తేలికగనుక చెడుగాలికిటికీలగుండల వలికిపోయిమం చిగాలిలోపల 
ప) వేశించు చుండును, రోఫల చేహూమునుండియు శ్యాసములనుండీయు 
కలుపపదార్థములు మటింతయధకముగాబయలవెడలుచుండునుగనుక 
వారికిశుద్ధవాయును వ చ్చెడివిశాలమయినగదు లుండవ లెను, సాధారణ 
ముగామన దేశమున పురిటిండ్లలో శిశువులుమరణము నొందుచుండుట 
లోపల నిర్ణలవాయువు కావలసినంత లేకపోవుట వేత నే మనము! వాసి 
కొను నప్పుడును పనిచేయునప్పుజునువంగియుండక తిన్న గానుండిశ్వాన 
కోళములలోనికి గాలి య భేచృముగా (ప వేశించునట్లు చేయవలెను, 
గాలిని శుద్ధపర చుటకయి గోడల కప్పుడప్పుడు సున్న పుపూతే నేయు 
దుండవ లెను, [కొ _త్తృబొగ్గులయందు విషవాయులను నశింపంచేయాు 
ఫ_క్రియున్నదిగనుక, బొగ్గు పొడుముచేసి గుడ్డనంచులలో  పోసికాని 
బొగ్గతునకలను సందులుగల వెదురు పేళ్ళబుట్టలలో వేసికాని పయిని 
(వేలాడ కట్టవలయును. గంధక పుపొగకూడ బహువిధము లయినవిష 
వాయులను నివ ర్తింపం జేయునుగనుక, మసూచికము మొదలయినవి 
వచ్చి వ్యాధిగ స్తులున్న చోట్ల మనుష్యులు లేనప్పుడు తలుప్రులుమరాసి 
సిప్తులమోంద గంధకపుపొడుము వేసి పొగం బెట్టి తలుప్రులు తెజచి 
మంచిగాలి లోపల ప వేశించినతరు వాత గదులనువా కుకొనుచుండవల 
యును. మన మోవిీషయములలో శ్రద్ధవహించియిందు వెప్పినప్రకార 
ముగానడుచుకొనుచు వచ్చినపక్షుమునమనకిప్పుడుసాధార ఇము గాసంభ 
వ్‌ంచు దలుబులునుపడి సెములునుత లనొప్పులునుద్వరములును లేక చేసా 
బలము గలవారమయి సుఖజీవనము చేయలోలిగి యుందుము, 
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మనవారు రోగము వచ్చినప్పుడు తమకు సిళ్ళుపడ లేదనిసాధా 
రణముగా వెప్పుచున్నను, జలమే బహుతరముగా రోగములకుకార ణ 
మని ెలిసికొని దానిని శుద్ధపజుచుటకును దానియందు కాలుష్య 
ములు చేరకుండునదు పాయములనుజూచుటకునుమా [త మంతగా(పయ 
త్నింపరు. కాంబట్టి జలమునారోగ్య (పదముగా. 'జేయుటనుగూర్చియు 
దానీ నుపయోగింపవలసిన[క మమును గూర్చియు కొంత యిచ్చట వివ 
రింప్రుచున్నాము. వాయువుతరువాత మన|బతుకున కుదక మే ముఖ్యా 
భారము. నీరులేక యేజీవజంతువుగాని చెట్టుకాని బతుకదు. మన 
మాపహారములేక్‌ యిరువదిదినములకంకు నధిక కాలముజీవింపవ చ్చును 
గాని నీరులేక వారముదినములమినను [బతుకలేము, ఇది మనజీనన 
మునకు (పధానాధార మగుట చేత నే జీవదయాపరు. డయినపర మేళ్వ 
రుడు వాయువుతడువాత జలమునే విశేషముగా సృజి_చియున్నా (డు, 
సదులలో.గాని, చెజువులలోంగాని, బావృులలోంగాని,ఎక్క_డనేజలము 
న్నను, అదియంతయు వర్థమూలముననే వచ్చును. ఒక్క_నంవత్పరము 
వర్షములు కొంతయాలస్యమయినపతీ ముననదులుసన్న గించును; చెటు 
వు లెండిపోనును; సూతులకుగంటును, వర్ష మునకుముఖ్యముగా సము ద 
మాధారము. సూర్యకిర ణముల వే.డిమి చేత సము(దజల మూావిరిరూప 
మున పయికిలేచి మేఘము లై దేశమంతటను వ్యాపించి యెల్ల చోటులను 
వాన కురియును, వర్ష కాలములోనదులు వెల్లువపాటి గట్టుపారలిప్రవ 
హీంచును; తటాక ములునిండి ఇలనన్య్భు వము లయియుండును; చాన్రలు 
నిండి నీరుపయికివచ్చును, వర్ష జలమూ [ప్రకార ముకొంత భాగము నదులు 
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మొదలై నవాని కుపయోగపడంగా మిగలినఫాగము భూమిలో నింకి 
యూడలుగా నేర్పడి నూతులకును నదులకును న దాజలమునిచ్చుచుం 
డును, ఆవిరిరూపమున నము[దజలము నిత్యమును చె కిటోవుచుండును 
గనుకనే దానిలో నెన్నినదులువచ్చి పడినను నమ్ముద మెప్పుడునుమేర 
మి+త పయికి రాదు, ఈ[పకారముగా నదు లన్నియు(బోయి సము[ద 
మున చేరుచుండ(గా నము[దడల మావిరిరూపమునపయి కెగసివానగా 
కురియుచుండును. ఈవాననీరు సాధారణముగా శుద్ధమయినది. అది 
చెనుండ పడెడునప్పు డఉెంగార శూర పాయువును (పాణవాయువునుదాని 
లోచేరును గనుక వర్ధడలము మిక్కిలి నుధురముగా నుండును, అయి 
నను వానసీళ్లీండ్లకప్తులమో:ందనుండిపషడునప్పుడు వై నున్నదుమ్ముతో ను 
కాకి రెట్టలు మొదలై నయపం౦శుద్ధపదార్థిములత" ను కలియును గనుక 
అట్టికలుపోదక మతమా [మును పానయోగ్యము కాదు. సీరు భూమి 
మోద పడినతరువాత చేలమో:ది యపరిశుద్ధప దార్థ ములతో. జేవను 
గనుక ఆజలము నదులలోనో నూతులలోనో చేరి శుద్ధ మవ ఆకును 
(తాగుట క రమయినది కదు, మనము(తౌ7డునిరుసామా న్య ముగా 
నదులనుండీయు, చెజువులనుండియు, నూతులనుండి యు, లభించును: __ 

1; నదులువఏళ్ళలో నానావిధము లయినవ జదలును వాగు 
లును వచ్చి చేరునుగనుక సీరు బహువిధములై న భూములమో(దుగా 
(పవహీంచునుగనుకోను నదీ.౩లము కలుపు మగుచుండును, అయినను 
నదులలోనినీరు గాలివలనను పాజువలవలనను నిర్భల మగుచుండును 
గనుక సాధారణముగా పెద్దనదులలోనియుదక మారోగ్యకరముగా నే 
యుండును, మనుషమ్యుండు సగదోషమువలన దానిని చెజుపక పోయిన 
పతమున, దానివలన చేచెటుపును కలుగదు. కానియీ బేశఫుజనులు 
సాధారణముగా దలముయొక్క_ యుపయోగమును దానిని శుద్ధముగో 
నుంచవలసిన యావశ్యక మును తెలియని వారుగనుక (తాగుటకు మంచి 


అలో 
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సిర తెచ్చుళొను శేవ్రులభోనే మురికి బట్ట లుదుకుట, కొయ్యలు వెదుళ్లు 
జనుపనార మొదలై నవాని నూర వేయుట, పశువులను కడుగుట, స్నాన 
ములునేసి జేవాములు తోముకొనుట, అంట్లు తోముట, ఇండ్లలోని 
నుజికినీళ్లు చెత్త మొదలై నవానిని తెచ్చి వేయుట, దంతధావనములు 
చేసి నీటిలో వుక్కిలించి యుమియుట, నున్వులుధాన్యము మొదలై నవి 
కడుగుట, మొదలై న యపాయకరము లగుపనులను చేసి సీరుపాడు'చేసి 
రోగమునకు కారణ మగునట్లు చేయుచుందురు. స్నానములు చేయునప్పు 
డు కొందజు పురుషులును న 3 
స్థలము లుండవుగనుక సాధారణముగా (స్ర్రీలును జలములో నేమ త్ర 
విసర్ణనముకూడ చేయుచుందురు. అంతేకాక బహు ౩నులు నదులగట్ల నే 
మజుంగ వెరళ్ళంా నుపయోగించుకొని యచ్చట దేహ బాధతీద్బకొను 
ముండుటవలన గాలిచేతను ముఖ్యముగా వర్గముచేతను దుష్టమయిన 
యాయశుద్ధపడార్ధములు నీటిలోపడి నీటిని వ్యాధిజనకముగాం జేయు 
చుండును. కాంబట్టి వి వేకులయిన వారుసాధ్య మైనంతెవజకుపా నుర జనుల 
కారోగ్య ధర్మములను బోధించి బట్ట లుతుకుట మొదలై నపనులు నీళు 
ముంచుకొను రేవులలో జరపకుండునట్లు చేయవలయును, నీళ్లు తెచ్చు 
కొను రేవున కెగువను చాకి కవులను తీయించి {పవాహామునకు దిగువను 
పెట్టించవలయును ; ఆ(పకార ముగా నేఅంట్లుతో ముటమొదలయినషపనుల 

నెల్లను సీరు తె చ్చుకొను శేవులకుదూర ముగా వాలునకుదిగువనుచేయింప 
ము స్ఫోటకము మొదలయిన రోగములచేత చచ్చినవారిశ వము 
లను ఏటిలో విడిచి పెట్టకుండ మానువుటయే కాక దహనముచేసిన శవ 
ములబూడిదను కూడ నీటిలోపోయకుండునట్లు వారింపవలయును, ఈ 
విషయములయందు శ్రద్ధవహించిసపతీ మున వర్ష శాలమునం ేళ్లు 
పొంగినప్పుడుతప్ప నదులలోనినీరు శుద్ధముగా నే యుండును, వర్హములు 
కురిసియు వజదలు వచ్చియు పెంటలు మొదలయినవి చేరిక లంగ బాతణికలు 
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వముగా నున్నప్పుడు, డానిని చక్క_ గా శుద్ధపబుపక _తాగినవయేమునో 
ర క్షవిశేచనములు మొదలమినవ్యాధులు వచ్చును, 'ఒక్క_వఅదలవల 
న. కాక నది (ప్రవహిం చెడిభూస్థిచినిపట్టికూ-డ జలముయొక్క. గుణము 
వ్య త్యానముగా నుండును. ఒకాని ' కప్పుడు నదియొక్క_ యొకళొడ్డున 
నున్నజలము మంచిదిగానున్నను దాని శకెదుట(ప్రక్క_నున్నజలయు చెడ్డ 
దిగా నుండవచ్చును. కొండయీ-ళ్ళనుండి వచ్చెడునీరు పయికి తేటగాణజీ 
కనంబడు చున్నను దానిలో చెట్టు చేమలు మొదలయినవి కుళ్ళీనవిష 
పజారి ములుండ "ణా పజ్యరములు మొదలయిన వ్యాధులనుకలిగించును. 
శాయబిట్టి సాధ్యమయినంతవణకు జలమును కాచి శేరి వుచ్చుకొనుట 
కళే అట్లు కాచుటవలస జలముతోం జేరియున్న కొన్ని వివబాయు 
వులు పయి  శకెగిరిపోవుటయే కాక మిగిలినపదార్థము లడుగునకు 
పోవును. కాచి లేర్చిననీరు రుచి తక్కువయమునను దానిని కొం వము 
'సేఫ్టు మంచిగాలి వచ్చెడచోట మూక తీసి పె గ్రైడుపతుమున దాని కెప్పటి 
రుచి వచ్చును, క కొం“చెము పటికపొడుముగాని 
యిండుపుగింజగంధముగాని పెసి కలిపనయెడల కొం చెముసేపటి శెల్లను 
స్‌పు శుద్ధ మయినకలుషపడార్థ మడుగు ననిలుచును, అ|పకారముగా జల 
మొక్క_దినముండనిచ్చి పయి తేటనీటి నొక్క పాత్రములోవంచి త్రాగుట 
యారోగ్య (పదము. గొపబ్బ(వ్రవాహము గల విద్దనదులలోని న్‌గ్రు 
పయిని చెప్పిన బట్టలుతుకుట మొదలమున 'చెడుపనులవలనవిసారముగా 
జెడక పోయినను ప్ర) వాహమంతగా లేక యించుమించుగా నీకు నిలుకడ 
గానుండు. చిన్న యెళ్ళలోనిని ళు భా త్రిగాసే చెడి పోవును, గనుక వానివిప. 
యమయి యెక్కు_వజా(గ త్రిక లిగియుండవ లెను. నదులలోనీటికిశవిరాప 
మున నౌాగున నిసుకలో నూతులుగాని 'చెలమలుగాని త్రవ్విన యెడల 
వానియం దూరెడుజలము నిర లముగాను సుఖప్క)శము గాను ఉండను, 
వి చెటువులు-నదాలలో చేసెడి యంట్టుతోముట బట్ట 'లుతు 
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కుట "మొదలయినజలమును కలుషపటుచుపనుల నన్నిటిని మనవారు 
చెటువ్రులలో సహితము చేయుదురు, అంతేకాక చెటువ్రలలోపందులు 
"గేదెలు మొదలయినవి పడి పొరలాడుటకూడ తబుచుగా నంభవించు 
చుండును, చెజబువులయందు (పవాహము లేక ఏ6 నిలుకడగానుండును 
గనుక నదీజలమునకం" నిట్టి చెజువునిరు మజింత యపాయకరముగా 
నుండును, కొన్ని చోట్ల అకులు మొదలయినవి పడి కుళ్ళి సీజీ పాకుడు 
కూడ పట్టియుండును; మణి కొన్ని చోట్ల ముటీకి కాల్యలసీరు చెతువ్రుల 
లోనికి పాజణుటకూడం గలదు, ఇట్లిన్ని విధములనీరు పాడగుచున్ననుమన 
పారాజలమునేతీసికొనిపోయి పానముచేయుదురు, చెజువుగట్లమిాంద 
నుండు వెట్లవలనను నీటిలోనుండు చేయలవలననునీటికి హాని లేదునరిక దా 
వానివలన నీటికి మేలుకూడ కలుగును, అయినను చెట్లయాకులునుకొమ్మ 
లును సీటిలోపడి నీరు మురిగి కంచె త్రినయెడల జలము (తాగినవారిక్షి 
మాత్రమేకాక చుట్టుపట్లగాలికూడపాడగునుగనుకదాని నాఘ్రాణించు 
చేరువ గామములవారికినహి తము వ్యాధులువచ్చును, కాబట్టి నీటిలో 
పడినయాకులు మొదల మినవాని నెప్పటివప్పుడుతీసి వేయవ లెను, వేనవి 
కాలములో నీళ్ళింకి యడుగంటియున్న చెజువులలోనినీరు మిక్కి లియనా 
రోగ్యకరము, కాంబట్టి యట్టి చెలువులలోనినీరు (తాగక లోతుగా 
నుండు పెద్ద చెటువులను (త్రవ్వించుకొని యందలిజలమునే పానము చేయ 
వలెను, అప్పుడునహితిము _తాగుటకు నీళ్ళు తెచ్చుకొను చెజువులలో చే 
బట్ట లుతుకుట మొదలయినపనులు చేయక స్నానములనిమి త్రమును 
బట్ట లుతుకుటనిమి_త్తమును పశువులకు నీరు పెట్టునిమి_ త్తమును వేజుగా 
పవెజువులను వాడుకొనవలయును. పానముచేయుటకువ లె స్నానము 
చేయుట కంతమంచినీ రక్క_.జు లేదనియు, బట్టలు మొదలై న వేనీటిలో 
నయిన నుతుకవచ్చుననియు, పశువులకు బురదనీ రయినను సరిపోను 
ననియు, పలువురు తల(తురుగాని వారియభి[(పాయము సరియయినది 


[= 


శిండవ పికరణము ల్టిస్ట్‌ 


కాదు. ముజికిసీటిలో స్నానముచేయుటవలనను చిడుము మొదలయిన 
చర రోగములు పుట్టును ; ముజికినీటిలోనుతికినబట్టలు కట్టుకొనుటవల 
నను గజ్జి మొదలయినవికలుగును ; ముజికినీరు పశువులకు పెట్టుటవలనను 
వానిచేవాములు ముడుతలుపడి శుష్కి_ంచి బుడ్డపుణుదులతో నిండి 
యుండును. కాంబట్టి మనుష్యులకుంగాని పశువులకు(గాని నిర లజలమే 
యవక్యముగా కావ లెను, నర్భ(ప్రయత్నములను చేసి వజువులనునదా 
పరిశుద్ధముగా నుంచుటయేకాక ముజికినీరు మొదలయినవి భూమిలో 
నుండి కాని పయినుండి కాని చెజణువులలో (ప్ర వేశింపకుండులాగునను, వర్ష 
ముచేత పెంటలు మొదలయినవి నీటిలోనికి కొట్టుకొని రాకుండులాగు: 
నను జా(గ త్త వెట్టవలయును, నదులయందువ లెనే చెజువులలోను 
నూతులుగాని చెలమలుకాని తీసిన యెడల శుద్దనుయినజలమూరి_తాగు 
టకు మిక్కిలి యనుకూలముగా నుండును, 

8.నూళులు.___ బావులలో మిక్కి_లిలోతుగా నూరెడు జలము 
(తాగుటకు మంచిది, భూమికి సమీపముగా నూతులలో పడెడునీరు 
పయి కలుషపడార్గములతోో చేరియుండును గనుక సాధారణముగా 
మంచిదికాదు, నల్ల రాతిబండలనుండి కాని యిసుక తెర రాళ్ళనుండిగాని 
యూరెడుజలము సాధారణముగా (్రేఘ్టమయినది, మనవారునూతుల 
ననుకూలమయినస్థలములయందు |త్రవ్వింపక యింటికీవై వున నే నుయ్యి 
యుండవలయునన్న మూఢ వి శ్యానము చేత సులభ ముగానీరూరనిచోట్లను 
కూడ (తవ్వుదురు. భూమి నమముగా నున్న లంకల వర్గము కురిసి 
నప్పుడు నీటివాలేప్రక్క_నుండి నేలపల్ల ముగానుండునోయక్క_డ త్రవ్విన 
యెడల నీవ సమిపమునపడును; చెట్టుచేమలును గ్‌ డ్డయు విశేషముగా 
_ మొలిచియుండు తౌవులను జలము నమోపమున నే యుండును; గడ్డి మొల 
వనియిసుకభూమియందు పురుగు లే(పక్క_ చేరి యుండునో యక్క_డ 
సడ చేరువను పడును,.మన వారు బావులనుశుద్ధముగానుంచి శాషాడథ్స్న 


వొందణు. సూతులకుచుట్టును గ స్తే యుంచరు గనుక సీళ్ళుతా డునప్పుడు 
పయిన పజెడునీరు ముజీకి కాల్వవ లె నూకిలోనిక్షి పవహించుచు నేయుం 
డును, సొభారణముగా నూతులకు గట్లున్ననుచుట్టును ాలుపటిపించి 
గచ్చు చేయకపోవుటవలన నీరు నిలిచి కొచ్చుపడి, ఆకలుపజలమే 
సాతులలోనికి దిగుచుండును గనుక నానిని |కౌ*గువారిసుఖమునకు 
రజుచుగా భంగము కలుగు చుండును. కొందటు నూతులయొడ్డున నే 
స్నానముచేసి "జీహుములు తోముకొనుటవలనను బట్టలుతుకోటవలనను 
సీళ్లు నూతిలోనికిచింది జలము కలువ మనను, నూతియంచుమిోందనే 
బట్ట లుప్పలళించుప్రబుద్ధులును పలున్ర రుందురు, నూలెచుట్టును రొచ్చు 
పడి దుర్గంధనహిత మయి యున్న యెడల, ఆదుర్దలము వీటలగుండలోప 
ల్రికిదిగి ([తాగెడువారి కపాయము కలుగ చేయుటయే కా క నీళ్ళు తోడు 
కొనుటకయి వచ్చి దానిని |తొెక్కు_వారికనహితము కాళ్ళలో దురద 
పొక్కులు నారికురుఫులు మొదలయినవి లేచి ఇాధ'్య్వెను, కాబట్టి 
సూతిచుట్టును నీళ్ళుపడి రొచ్చుసడకుండునట్లుగా రెండునుూూడుగజముల 
వెడల్పున నేటవాలుగా నూకితట్టున నెత్తుగాను అంతకంతకు పల్లము 
గాను 'ఉండులాగున రాళ్ళుగాని యిఘుకి లుగానిపటికించి బయినిగ చ్చు 
చేయించి షళ్ళేముకట్టించి పడిననీ రంతయు నొకకాలువదారిని దూర 
ముగాపోవునట్లు చేయవలయును, నూకినమిీపమున పందులు గేదెలు 
మొడలయినవపిపడి పొరలునట్టిగానిమురిగివురుగులుపడి కం పెత్తునట్టిగాని 
గుంటలు లేళుండ చేయవలెను, నూకియొడ్డున నెవ్వరిని స్నానములు 
చేయనియ్యంగూడదు; బట్ట లుతుకనియ్య రాదు. గాలిచేత నెగర గొట్టు 
కొనివచ్చి. పడినట్టికాని పయినుండి కొమ్మలనుండి పడినట్టి కానియాకులు 
మొదలయినవానిని, తోడునప్పుడు తెగిపడిన చేదలు మొదలయినవానిని 
తఆుచుగా తీసివేయించవ లెను, నూతోయడుగున ( జేరినమంటిని కుండ 
ముక్కలు మొగలయినవానిని కూడ నప్పు డప్పుడు తీసివేయించుచు 


30ండవపుకర ణము, a 


రావలెను. ఈ[పకారముగా చేయనియెడల నూతులలోని కలువషజఆ 
మును తాగినవారి కపాయకరము లయిన య నేక వ్యాధులువచ్చున్న 
గనుక బహుజాగ) త్తగా నుండవలయును, 

పానయోగ్య మయినమంచినీరు వాననగాని రుచిగాని వర్షము 
కాని లేక యద్దమువ లెన్వచ్చమయినదిగానుండవ లెను. సున్నము మొడ 
లయిన ఖనిజము లధిక ముగానుండునప్పుడు సీరుబరువుగా నుండును; ఆ 
ఖనిజములు 'లేనప్పుడుగాని తిక్కుువగానుండునప్పుడు గాని నీరు తేలికగా 
నుండును, బరువుసీటిచే పప్పునుకూర గాయలునుసులభముగా నుడకచ్చు 
గనుక పాకముచేయుటకును |తాగుటకునుకూడ తేలికనీ రేమంచిది,అడు 
గున నేవిధముయినకనటును లేకుండ (పతిదినమును తోమిమంచినీళ్ళు 
తా్రాగుపాత/ములను శుచిగా నుంచవలయును. మనవా. రసేకులు 
మూతులు సన్నగానుండి లోపల చేయి పెట్టి తోముటకనుకూలముగా 
నుండనిచెంబులను మంచినీరు తాగుటకుప యోగింతురు. అట్టి వానిలో 
మయిల తిన్న గాపోక చెరువు కలుగును కనుక సాధ్యమయినంతవ క్షు 
మూతి వెడల్పుగా నుండుపాతములనే జలపానార్థముప యోగించుకొన 
వెను, సున్న పురాళ్ళలో సూరినజలమును గాని యపరిశుద్ధ మయినజల 
మునుగాని| తాగిన యెడలక డుఫులో నెమిడిక లుపలుపడుట, ఆక లితప్పుటి 
జగటవి చేచనము లగుట మొదలయిన వ్యాధులుకలుగుటయేకాక కొన్ని 
నమయములయందు. దుష్టజలపానమువలన వాంతలిభేది మొదలయిన 
(పజానాశనకరములయినరోగ ములుకూడ కలుగును, 'కాంబట్టి యొల్ల 
శారును శుద్దజలమును నంవాదించుటయందును దొర కిన జలమును శుజ్ఞ 
పజుచుటయందును మిక్కి_లి (కద్ధ వహించ వలెను, మొట్టమొదట 
స్‌ ల: మయినజలమునేనంపాదించి డానినిక ల(క పాజు కుండునట్లు తెచ్చి 
శుద్ధషాత్రములయందుపోసి వె నిమూత వేసి శుచిగానుంచి పదిలముగా 
శాషాడుక్‌ొనుటయే యు త్తమ మైన పద్ధతి, అంతస్వ చోదక ములభ్గింషన్రి 


98 చేహారోగ్య ధర బోధిని, 


యెడల పయిసి చెప్పినట్లు నీళ్ళు కాచికానియిండుపుగంధముపటికార ఫు 
పొడుముమామిడి కెంకలోనిపప్పుగంధము మొద లె నయొగరుపదార్థము 
లను నీళ్ళలోకలివి కాని జలమును కసుదముచేసికొనవ లెను, వడియబో.త 
యం[తము దొరకినయెడల దానితో నీటిని కుద్ధపజుచుకొనుట (వ్య 
మయినపని.మంచి(క్రొ త్తభొగ్గులను తెచ్చి కలుషజలములో నుంచినట్ట 
యిన నీటిలోనిమయిల నవి లాగుకొని జలమును శుద్దపటుచును. మసి 
బొగ్గులుముజికినీటినిమజీంతమలినముగా చేయునని కొందజనుకోవచ్చు 
నుగాని బొగ్గు నీటిని మలినపబుచుటకుమాటుగా చానియందలిసూత్సు ణి 
ములై నమలినపదార్థముల నన్ని టినితన(పక్క కడుగుతట్టున కాక ర్రించి 
పయిని నిర్భలమయిన తేటసీరు నిలుచునట్టు వేయును. సాధారణముగా 
గృహాములయందు జలమును భుద్ధపణుచుట కై సులభోపాయ మొకటి 
గలదు, మూడు పెద్దదుండలను జెప్పించివానిని మూడు వెదురు కాళ్ళను 
గానిక జ్ఞ 5 శృనుగానిక లచ(టమునం దొకచదానిమో(ద నొకటి కొంచె 
మెడముగా నిలిపి, వానిలో పయిశెండుకండలకును అడుగు తట్టున 
రెండుమూడు చిన్నరంధములుచేసి పయికుండలోనగమువజకు[ కొ త్త 
బొగ్గులను శుద్ధమైన యేటియిసుకను పోసి, నడిమికుండలో సగమువణ 
కును మంచియిసుకనుమూ (త మేపోసి, దొర కినంతమం;చిజలమునుపయి 
కుండలో మెల్లగా వోసినపతుమున జలము పె రెండుకుండల నుండియు 
(క్రమముగా బొట్టుబొట్టుగా చిల్లులు లేనియడుగుకుండలోపడి (త్రాగుట 
కర్గ్డమయి యారోగ్య(పదమై న్‌ర్ఫాల నుయినదిగా నుండును, ఇంత 
కంకును సులభముగాచెెడుకుండలను మాత్రమే పెట్టివై కుండకు రెండు 
మూడుచిన్న చిల్లులు పొడిచి దానిలో మొదట నెకవరున మంచియిసు 
కను దానివైవరునను మంచిబొగ్గులను వేసినీరు మెల్ల లగా చేర్చినయెడల 
అడుగుకుండలో నికి మ-చినీరు దిగును, అడుగుకుండలో వె నుండిదుము 

మొదలై నవి పడకుండునట్లు గా రంధ)ములుగలమూకుడుపయినియూత 


"రండవ (ప్రకరణము ర్సిత్రీ 


చేసి గాలికొట్టనిస్థలమునందీకుం డల నుంచవలెను .కుండలోని బొగ్గు 
లను, ఇసుకను, కొన్నిదినముల కొకపర్యాయము మార్చి కుండలను 
శుద్ధపజీచి మరల (కొ త్తవానిని వేయుచుండవలయును. (పయాణము 
లలో ఇట్లుచేయుట తటస్థింపదుగనుక, ఒకపాగ్రముయొక్క._ మూతికి 
బొగ్గుతునుక లుగల దట్టమయినగుడ్డనంచిని కుట్టి కట్టి తెచ్చినసీరునుజాని 
గుండ పాత్రలో వపోసినయెడల జలముశుద్ధమపను; అస్సుకాక యిండు 
ఫుగింజ మొదలయినవానివలన సీరు శుద్ధపటీచి య "నీటిని కాచి తేటిన 
వెనీటినుపయోగించుచున్నను ఉపయోగించుకోవచ్చును, ఇట్టుచేయుట 
వలన నీటిపల్లడి చేయక సుఖము కలుగును, మంచినీళ్లు దొరకని చోట్ల 
దొరకిననము[దజలమును గాని మజి యెసీ/ఏని గాని కుండలో పోసి 
దానికి దట్టముగా నందు లేకుండ మూత వేసి యామూతమధ్యనుండి వంక 
రగానుండుగొట్టము నొక దానినిమఉయొక వాత లోనికి పెట్టి మొదటి 
కుండనుపొయిమోందనుంచి [కందమంట పెట్టిన యెడల, ఆవిరిరూపముగా 
గొట్టముగుండ రెండవపాత్ర రోనికి. దిగినసీరు శొద్ధమై వె గాలిసోకిన 
తరువాత తియ్యపడి (తాగుబకు యోగ్య మైనదిగా నుండును, మంచి 
సీద[తాగుటవలనదాహ శాంతిగలిగి, ఆరోగ్య(పదమగును,సారాయము 
మొదలై నవి లాగినకొలందిని దాహామధికమయిశరీర త త్వము చెడి వివిధ 
వ్యాధులు సంభవించును గనుక, ఎల్ల వారును సురాపానాదులను మాని 
నిర ్రలోదకము నేనదాపానము చేయుటకు ప్రయత్ని ంపవలయును, రోగుల 
గదులలో నుంచినమంచినీటిమోంద నెప్పుడును మూంత వేసి యుంచ 
వలెను. అట్లు మూంత వేయనియెడల రోగుల ేహామునుండి సదా విష 
పదార్థము అధికముగా పయికి లేచుచుండును గనుక, గాలిమూలమున 
ఆవిప.పదాగ్థములుజలములో (వ వేళించి (శై గెడువారికి హోని చేయును, 


మూడవ (ప కరణము 
రీ (ఇ 
భోజనము, 

వాయు జలముల తరువాత భోజనమే మన(బతుకునకు ముఖ్యా 
భఛారము. ఆహారములేక సాధారణముగా మన మిరువదిదినములకం కు 
నధిక కాలముజీవింపము, ఒక్క-దినమన్న ము లేకపోయిన పక్షమున కాళ్ళు 
లాగ లేవ నత్తువులేక బలహీనపడుదుము, రాతిబొమ లవ లెగాక పని 
చేయుటవలన మనశరీరముల కోటుగుదలవిశేషముగా నుండును, మనము 
నడుచుటవలనను, మాటాడుటవలనను, తక్కి_నపనులు చేయుటవలనను 
జేవాములో కొంతభాగము తటుగుచుండును. కొన్నిపనులు మనము 
తెలిసిచేయుచున్నను, శ్యాసమువిడుచుట గుం డెలుకొట్టుకొనుట మొద 
లయిన మజీకొన్ని వ్యాపారములు మన (పయత్న మక్కి చేకయె 
రాత్రులు మనము ని|ద్రపోవుగపుకు సహీతము మనదేహుములో నడా 
విరామము లేక జరుగుచు కొంత భాగమును వ్యర్థము చేయు చుండును, 
'శ్యానమువలనను, చెమటవలనను, మలమూ[ తొదులవలనను శరీరము 
లోనిపనికిమాలినపచార్గములు పయికి వచ్చుచుండుటయందజుకును తెలి 
యును, [పాతఃకాలమునని[దలేవంగా నే తూచుకొని పనిచేసివచ్చి మరల 
భోజనము చేయుటకుముందుతూచుకొన్న పతమున మనుష్యుండు బరువ 
తక్కువ గానుండును. ఈ(పకారముగా (పతినిపిషమును మనము పని 
చేత వీశీంచుచున్నపతీమునకొం చెముకాలములో మనము శుష్కింంచి 
నళింపవచ్చును. కాంబట్టి పనివలన శరీరములో పోయిన భాగములు 
పూ ర్రిపడుటకయి యీ నోసాధనము కావలసియుండును, మనము భుజిం 
చెడియాహోర మే యీపనిని చేసి మనబేహుములు నన్నగిల్లి శిధిలము 
శాకుంద కాపాడుచుందును, (ప్రతిదినమును మన చేహామునుండి చెడిన 


5] మూడవ (ప్రకరణము కీ! 


పడా మెంత పయికిపోనునో యంతయాహారము లోపలికి పోవుచుండ 
వలెను, మనము తీనెడియున్నము, కూ౭రలు, పప్పు, పండ్లు మొదల 
యినవిమనశి రీర మునకం కెవిజాతటీయములుగా కనంబడుచుండునుగనుక, 
అవి యెట్లు మాంసములోను, చర్మ్శములోను, ఎముకలలోనునరముల 
లోను (వ వేశించి వాని కెష్టు పుష్ట్రకలుగం జేయునాయని సంశయము 
కలుగవచ్చును, అవి ర_క్షరూపమును పొంది శరరమంతటనువ్యాపించి + 
తలలోను, కాళ్ళల్‌ “ను, చేతులలో ను,గోళ్ళిలో ను, (వేళ్ళలోను,తిక్కిన 
నమస్తావయవములలోను జొచ్చి వాని కెల్లను బలము కలుగం జేయును, 
ఈ నెత్తురు తలవెండ్రుకల కంకును సన్న ముగానుండుర _క్త వాహిక లన. 
బడు సూశుుము లయినగొట్టములగుండ సూదిమొన మోవీనంత మేర 
నైన చడము లేకుండ శరీరమునం దంతటను వ్యాపించును గనుకమన 
"దేహూముమోంద నెక్కడ కెంచము సూదితో పొడిచినను, ఏదోయొక 
ర కవాహిక పగిలి పయికి నెల్వురు రాకమానదు, ఇటువంటిసూత్మునాళ 
ములగుండ నిరాతంకముగా పోవునట్లు చేయుటకయి నునముభుజం చెడి 
యాహారమును పలుకులు లేకుండ మెత్తగా కాటుకవ లెనూరిపలచగా 
సీటిలోకలివి చిక్కనిపొలవ ల. 'జేయవ లెననుట యెల్ల వారికిని తెలిసిన 
నంగతియేకదా ? ఉప్పు పంచదార మొదలయినవి కొన్ని సులభముగా 
పీటిలతోక ర గికలిసిపోయినను, మెతుకులు,రొ మై, కూరలు మొదలయినవి 
విశేష్మప్రయత్నముచేసి పనిచేసినంగాని నీటిలో కలిసిపోవు, కాయబట్టి 
మనము ముద్ద నోటిలో వేసికొన్న తోడ నేచక్కలగానమలియుమ్మితో 
కలిసినతరువాత మత [మింగవలయును, అట్లు చేయక తెందరపడి 
(మింగినపక్షొమున తిన్నయన్నము జీర్ణమయి బలమియ్యక పోవుటయే 
కాక, అజ్‌ ర్తాదిరోగములుకూడ పుట్టును. మనయుమ్మి నమలినపదా 
ర్థములను పలచపడునట్లు చేయుటయేకాక వానిలో కొన్నిటిని కరంగిం 
చెడిగుణమునుకూడ కలిగియున్నది. కాంబట్టి మన మేదితిన్నన్లు సాష 


అంబాఖళ్ళ 


bp) "చేహారోగ్య ధర బోధిని 


శాశముగా నమలి యుమితో చక్క_.గా. కలిసినతరు వాత నే(యీంగవట 
యును, ఇస్లుమ్రీంగినపదార్గములు గాంతు| క్రోవికి వెనుకోతట్టున నుండు 
గొట్టముగుండపోయి జీర్షకోశములో పడును. ఈజీర్ల కోశము పీని నన్ని 
టిని కలియంగలివి, అక్కడ నూరుచు౦ జెడుజఠరాగ్నిరనముతో చేర్చ 
గా, 'ఆజీక్షరనబలముచేత తిన్నవ స్తువ్రలు పక్యమై గంజివంటి యన్న 
రనముగా మాటును, ఆయన్నరనములో కొంత భాగము జీర్తకోశము 
యొక్క_(పక్క_ల నుండుసూక్షు రం ధ్రములగుండ డేహములో(పవేశించి 
కొంత భాగము వ స్తువ్రలను జీగ్గముచేయు వై త్యరనములో చేరి (ప్రేగుల 
గుండ పోవుచు _పేగులపొడుగున నుండుసూతురం[భములదారిని శరీర 
ములో (ప్రవేశించుచు రాణా, మిగిలిన పనికిమాలినజీర్లము కానిపదా 
రము చులరూపమున పయికి వెడలిపోవును. -ఈ(ప్రకారముగా దేహ 
ములో (ప వేశించినయన్నరనము కండరములు, నరములు, ఎముకలు, 
చరమ గోళ్లు, వెండ్రుకలు మువలయినవానిణోో చేరి వాని కన్ని టికిని 
పుష్టిని కలుగజేయును, 

ఆహారయు ేహమునందు (ప వేశించి పుష్టిని కలుగంజేయు[కమ 
మును కొంత (గహించిటిమి గనుక, ఇంక నెటువంటియాహోరము బల 
(పవమో 'యెొటువంటిడాని చేత శరీరము పెరుగునో యెన్ని సారులెప్పుడు 
'భుజింపవలయునో కొంత తెలిసికోవలసి యున్నది. మనము 'వుట్టంగానే 
మనము వేరుగుటక యిభ గవంతుండుపాలాహారముగాక ల్పించియుస్నా 
డు.మన 'బేహపోషణమునకయి కావలసినపదార్థము లన్నియు పాలయం 
దీమిడియున్న వీ. పాలలో మాంససారమును, (కొవ్వును, వీస్ట సారము 
(పిండి) తోంహాడినపంచడారయు, ఉప్పును, జలమును కలిసియున్నవీ, 
'ాంబట్టి మానవ జేహాముల కీయయిదుపదార్థములు నావశ్యకములు, 

లీ. మాంసనసారము.కొండ పట్టం దగినమాంససారమువలన 
శరీర బలమును దృఢత్వమును మనో బలమును కలుగును, ఈనూూంస 
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సారము పాలతోం జేసెడుజున్ను నందును మాంసాహారములయంద్లును, 
విస్తారముగా. నుండును. ఈపదార్థము కొంచముగానో గొప్పగానో- 
బియ్యము. మొదలయిన వానియందును కాయధాన్యముల య౧దున్లు, 
దుంపలయందును కూరగాయలయందును కూడనుండును, ఇది. యెంత 
మనముభుజించి జీర్ణము చేసికొందు మో మన దేహబుద్ధిబలములంతయధి. 
కముగా నుండును, 

౨. శొవ్వు-- మెదడును నరములను వృద్ధిచేయఃదగిన యై. 
క్రొవ్వు మనచేహమునందు వెట్టను పుట్టించి bree పాలలోని 
వెన్నయును నేయియు శ్రొవ్వుపదార్థములే. ఈపదార్థము నువ్వులు, 
"'మొదేలయిన ధాన్యాదులయందుకూడ నుండును, 

ba పిష్ట సారమును పంచడారయు..ఇ్రవి దేహములో చేభాగ.. 
మునుపోచి,పక పోయినను వెట్టనుపుట్టించి శరీరసుఖమునురతీంచును, . 
షాలులియ్యగా నుండుటచేత నే యందులో పంచదార క లిసియున్న డని, 
యందజును తలిసికోవచ్చును. ఇది యొక్క_ చెజకుగడలలోనూ త్రమే 
కాక చిరగడము. మొదలయిన దుంపలయందును (దాకుపండ్లు మొద. 
లయిన ఫలములయ, దునుగోధుచులు మొదలయిన ధాన్యములయంధున్లు 
గూడన్లుండును, వీని గో పిండి యున్న దని వేజే చెప్పనక్క_ఆయుండదు.. 

4, ఉప్పు_మనకు పయికి తెలియక పోయినను పాలలోళొంచె 
ముప చేరియుండును, ఉప్పు, సున్నము, మొదలయిన ఖని పనా మము 
లనేశములు పండ్రయందును. మనము (ప్రత్యేకముగా భ్‌ పుల 
నందును చేరి కు ఇవ్‌ యెముకలు మొదలయినవాన్సిని వృద్ధి. 
పొందిగచుట. కుషయోగించున్లు, ఉప్పుతగినంత తిననియెడల ఉపలలో, 
సృరుగుల్లున్లు పెక్కు_వ్యాధులున్లు పుట్టును, 

గ జలము---మునమృుతినెడు |ప్రతివ స్తువ్చనందును పయిని ఇెన్పిస 
నాభలుగువిధములయిన. సజార ములను వేటుచేయయగా మిగి లెడిదంతయ్లు 
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జలమే, ఇది పాలు పెరుగు మొదలమునవానిలో విసార ముగానుండును, 
మనము భిజించెడి యాహారములో నొక్క పాలు పయిని చెప్పినగట్టి 
పదక మును ఇండుపా ళ్ళు జలపణార్థమును చేరియుండవ లను, 

పయిని చెప్పిన పచార్థములయందు బేటా పుస్టి శే బేది యెం తెంత 
శానలయునో అంతంత పాలలో బేరియున్నదిగనుక, పాలు సుఖముగా 
జీర్ణమయి శిశువులకు మంచిశరీరపోపణమును జేయును. ఆవుపాలు మను 
ష్యులపాలకం కె చిక్కనివిగాను పంచదారతక్కువకలవిగాను ఉండును 
గనుక, శిశువులకుపో సెడునప్పుడు వానిలో నీళ్ళుకలిపి కొం చెముపంచ 
దార వేసిమటిపోయవ లెను, పులిసివోయిన వాలనుగాని, మిక్కిలి వేడిగా 
నున్నపాలనుగాని, బొత్తిగా చల్లారిపోయిన పాలనుగాని, సు చిగానుండని 
పాాతములలోపోసిన సాలనుగాని, విల్లలకుంబోసిన యెడల దేహాకోగ్య 
మునకు భంగముకలుగ జేయును, కాబట్టి తల్లులుశిశువులకువోత పాలు 
పోయుటలో మీక్కి_లిజాగ మూకతగలిగి యుండవ లెను. శిశువులకన్నము 
మొదలయిన గట్టియాహారమును విస్తారముగా వెట్టయూాడదు, అట్లు 
"పి క్రైడుపతీమున తిన్నయన్నము బలమునుకలుగంజేయక యజీర్ణమగు 
టయీకాక బల్మపదమయిన పాలయం దదచినికలిగించును, శిశువులటి 
గంచుకో లేనిప దార్థములను పె ఫైట చేత నే, సాధారణముగా నెగువులును 
బాల (పాప) రోగములునువచ్చును, ఎగుఫులు మొదలయిన నొక వేళ 
రాకపోయినను శిశువులు వ్యాధిగ స్తులును బలహీనులునయియావజ్జీవ 
మును రోగిష్టులుకావచ్చును, శిశువులు పెరిగి పెద్ద వార య్యెడుకొలందిని 
గట్టియాహోర మధికముగా కావలసియుండును, అయినను విన్నలుగాని 
"సద్దలుగాని బలముకావలసినయెడల పాలు తగినన్ని ఫుచ్చుకొనుచుండ 
వలెను. పాలను చక్క_గాశకాంచి, అందులో కొంచెము చక్కెర వేసి, 
ఆవిరిలేచుచున్నప్పుడే యావేండిపాలను సందు లేకుండ సీసానిండపోసి, 
నెంటనే చిగువై న నూంతను వేసి లోపలికి గాలిఫోకుండ డానిచుట్టును 
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మెనమంటించి యుంచినపక్షమున, పాలు చెడిపోకుండ నెలలకొలంది 
నిలువయుండును. కొన్ని చేశములలో పాలెండంబెట్టి గడ్డచేసి, కావలసి 
నప్పుడు నీరుకలిపి వాడుకొందురు. పాలలో. కొంచెము పంచదార వేసి 
నన్నని సెగమీద విడువక కాచంగాకాచంగా తుద కాపాలు గడ్డకట్టును, 
తరువాత దాని నెండలోంబెట్టి చక్కగా నెండనిచ్చి గాలి పవేశింపనిపాత్ర 
ములో నిలువచేసి కావలసినప్పుడెల్ల పాలగడ్డలో కొం చెముతీసి దానిని 
వేడినీటిలో వేసిన యెడల, మంచి పాలబి (తాగుటకర్షృము గానుండును. 
ఈ 'బేశములో వివిధములయిన ధాన్యములు మనుష్యులకు ముఖ్యాహార 
ముగానున్నవి. వానిలో నెల్లను బయ్యముతేక్షు_వ సారముగలదిగానున్న 
ది. గోధుమలు, జొన్నలు, చోళ్ళు మొదలయినవి బియ్యమునకంు 
'నెక్కువసారముగలవి. వరియన్నము తినువారికం కు జొన్నయన్నమును 
గాని చోడియంబలినిగాని తినువా రెక్కు వబలమునుగలిగియుందురు , వరి 
యన్నములో పప్పుకలిపి భుజించినయెడల నెక్కువబలము చేయును, 
అన్నముతో (గూడ మాంసాహారమును జేర్చిన యెడల మిక్కిలిబల్మపద 
మైనను,మాంన భతణముచేయనివారు పాలువిస్తారముగా త్రాగినయెడల 
దానితో సమానమైన బలము నేచేయును, ఒకరికిబలముచే సెడి యాహార 
ముకరికి బలముచేయదు. బలముక లిగి యారోగ్యదశ లోనున్న వాదతిని 
యతిగించుకొనివుష్టినిపొందదగినపడార్థములను బలహీనులును బాలు 
రును వృద్ధులును జీర్ణి ంపంజేసికో లేకపోవుదురు, ఇంట తినికూరుచుండెడి 
భోగులకన్న చేహపరిశమముగలిగి పాటుపడెడివారి కధికసారముగల 
యాహార మెక్కు_వగా కావలెను, కాబట్టి యెల్ల వారునుతమ చేవాస్థితి 
కనుకూలమయినయాహోర మునే పుచ్చుకొనుచుండవ లెను, 
వరియన్నము గంటలోజీర్షమగును; పప్పు మొదలయిన యుడికిన 
కాయధాన్యములుమూడుగంటలలొ జీ ర్గమగును, గోధుమురొ యై, నేయి 
జున్ను మొదలయినవి మూడుగంట లముష్ఫదినిమిపములలో జీర్ణమగును, 
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కండఫుష్ట చేసెడు దుంపకూరలును కొన్ని కాయకూర లునునాలుగుగంట 


లక్షుంగాని జీర్ల్ణములు కావు. కాచినపాలు రెండుగంటలలో జీర్లమగ్గను, 
మాంసాహారము తగినంత లేని యాహారమును తినువారు దేహాబలమును. 
చుజుకుంచనమును తక్కు_వగలవారుగా నుందురు; వారిలో కొందజికి, 
బుద్ధిషా తమృతయున్నను, వారు వాలసేఫు కఠినవముయిన 'దేహాపరి[కమ. 
మునకోర్చియుండంజాలరు, కాంబట్టిమాంసాదులుతిననివారు సెనగలు, 
కందులు, “పెసలు, మినుములు, చిక్కుళ్లు మొదలయిన కాయధాన్యము 
లను పాలను సాధ్యమయినంత యధికముగా భుజించుచుండవ లెను, 
మా౧నసారము పాలలోకన్నను కాయధాన్యములలో నధికముగానుం. 
డును, అయినను కాయధాన్యములణుగుట క ష్టముగనుక , బలహీను 
లును బాలురును తగినంత శరీరపరి[ శమము లేనివారునువానినిత క్టువగా. 
తినవ లెను, కాయధాన్యములు నూతినీళ్ళయందు వేగముగా నుడుకవు 
కాంబట్టి ప ప్పేటినిళ్ళతో వండుటమంచిది. వరియన్నమును, మధురా. 
హోరచులును, నేయియు, విపారముగా తినువారు స్థూలకాయులయి. 
కఠినవాయినపనిని చేయుటకు శ కులుగాక, మునలితనమురాక'మును షే 
తల తెల్ల పడినవారె గుదురు. చాలురు మధురాహార ములనతివిస్తార ముగా. 
తినెడుషత మున, పండ్లకుజబ్బు చేయుటయెకాకయితర పదార్థములనుతిన్లు 
టకు వారికాంక లిలేకపోవును, వరియన్నమునకం కెజొన్నలుమొదలయిన్న 
వానియన్న మెంతోయధికసారవుతమయినను, డానినివిడి చిపనిపాటుల్లు 
లేనిధనికులనుజూచి పాటుప డెడుబీదవాం[డ్రుకూడనాగరికు లనిపించుకో 
వలెనని వారిన లెవరియన్న మునుసంపాదించుకొని తినుటక్‌యి (పయాస. 
పడుట మిక్కిలి యవి వేకకార్యము, చక్క_ంగాపండిన పండ్లుమంచియా, 
హారము, పచ్చి కాయలను మిగులమాగినపండ్ల నుమా [త్రముతినకూడదు. 
వండీన్లయన్న మును బాలే వ క్రైయుంచినయెడల సొాడయి తినుట కన, 
ర మగును, ఏలకులు, లవంగములు, మిరియములు, జాజికాయ, 


మూడవ [పకరణము ట్ర 


జూప(తి, మొదలయిననం బారములుమితము గాతిన్న యెడల, ఆహారమును 
జీర్చిరపంజేయునుగాని, మితముతప్పితినిన యెడలజీ ర్రాశయమును "పొడు 
చేయును, వట్టిపోక చెక్కలతో తమలపాకులనునమలుట ని|పయోజన 


మగుటయేగాక దానివలన పండ్లకు జబ్బుకూడ కలుగును, 


మనకాకలి తీతినట్టుకనబడంగా నే యన్న ముతినుటమాని వేయ 
వలెను, పదార్థముల యందలియభిరు చిని బట్టి యెక్కువ గాతిన్న పక్షమున 
పలువిధము లై న చెటు పులుగలుగును .మితివిగాతితినుటవలనతిన్న యాహో 
రములో కొంతజీర్తముగాక (పేగులలో నిలిచియుండి రోగమునుఫుట్టిం 
చుటయేగాక [కైమ్మక్రమముగా జీర్తసాధనములను దుర్చలపజి చిమిక్కి-లి 
చెటుప్ర చేయును, కొన్నిపదార్థము లాలన్యముగాను కొన్ని పదార్థ 
ములు వేగము గానుజీర్షమమినను మొ త్తముమోందనాహార ముజీర్షమగు 
టకు మూడుగంటల సేఫుష్టును. జీర్ణరనము చక్క_ంగా నూరుటకు 
జీర్ణాశ యమున కటుతెరువాక రెండుగంట లై నను విశ్రాంతి కావ లెను, 
కాంబట్టి యొక సారి భోజన మైనతరు వాత అముదుగంటలలోపల మరల 
భోజనముచేయకుండుటమంచిది. మధ్యమధ్య గడియగడియకునే దై నను 
తినుచుం డెడుపతుుమున, ఉడుకుచున్నబీయ్యములో నడుమనడుమబీయ్య 
'ము సోయుచువచ్చినచోనన్నము పాడగున క్షే తిన్న పడార్గములుతిన్న గా 
నజుగక వ్యాధులు కలుగును. సాధారణముగా [వాతఃకాలమున 
తోమ్మిదిగంటలక నంగా జాము(వ్రొద్దెక్కి భోడనముచేసి, మరల మభ్యో 
'వ్నాము రెండుగంటలకును, సాయంకాల మేడుగంటలకును, భోజనము 
చేయుట యారోగ్య(పదము. చేహపరి శ్రమము విశేషముగా లేనివాజు 
పా)తఃకాలమున పదిగంటల కొకసారియు, రాథ్రి యేడుగంటల కోక 
సారియు, 3ం౦ండుభోజనములు చేసిన(జాలును, పని పాటులుదేయువాళ 
పా)తఃకాలమున పనికిపోక ముందు కొంచెమన్న ముతినిపోయి, మధ్యా 
హ్నమువచ్చితృ్ళ _(ీగాభోజనముచేయవ లెనుఎల్ల వారికిని రా త్రిభోజనము 
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లఘువుగానుండవ లెను. రా[ి మిక్కిలి (ప్రొద్దుపోయి భోజనముచేయ 
గూడదు. భోడనమునకునుని | దకునుముధ్య రెండుమూగడుగంటలసేపవ కాశ 
ముండవ లెను గనుక, రా(తియేడుగంటలకు భోజనము చేసిపదిగంటలకు 
పరుండుట మిక్కిలి సుఖకరము, దినమునకొొక సారియే వెక్క్సముగా 
భుజించుటకంకు మితముగా రెండుసాఠులు భోజనముచేయుట మంచిది, 
కాయగూరలు మొదలయిన భోజనప దార్థములనుప్రతిదినమునొక్కటి 
గా నేచేయక మార్చి పలువిధములుగా పాకముచేసి తినుట యారోగ్య 
ప్రదము,నోటిలోని యన్నమంతయు చక్క_గా ఉమ్మినీటితో కలియు 
నట్లుగా బాగుగ నమలిమజణ్‌(మింగవ లెను, తిన్న గానమలని యెడలనజీర్ల 
వ్యాధికలుగును. భోజనమయినతరువాత కఠినమైన చేహపరిశ/మము 
చేయంగూడదు; మెల్లంగా కొంచెముసేపు నడుచుట మంచిది, ఇత్తడి 
రాగి మొదలయిన చిలుముప క్రైడు పాత్రలలోని భోజనపదార్థములు 
మా|తమేకాక నీనఫుపా(త్రములలోని పదార్గములును విష మెక్కి రోగ 
'హేతువులగును. తగరసు గిన్నెలలో పోసెడు మజ్జిగ మొదలయినవి 
చెజుపు చేయవుగనుక. తిండివ స్తువులు పె మైడు రాగియి త్తడి పాత్రములకు 
తగరఫుపూత పూయించి మజివాడుకోవ లెను. బాలురకు కారఫువస్తు 
వులు విసారముగా పెట్టంగూడదు, ఇగాలుర యొక్కయు వృద్ధుాలయొక్క_ 
యు భోడనము సులభముగా జీర్ణము కాదగినదిగా నుండవలెను. పదు 
నాజు సంవత్సరములు వచ్చువ ఆకును భాలురు మూశుసారులకు తక్కు 
వగా భోజనముచేయగూడదు. ఇగరనమయములయందుకంబ వాంతి 
భేది వ్యాపించియున్న కాలములో భోదనపీషయమయి యెక్కువ శ్రద్ధను 
వహింపవ లెను, అకాలమునందు పచ్చి కాయలను, ఆకుకూరలను, సుల 
భముగా జీర్ణము కానినమ_న్తవిధములయిన పదార్థములను, తినకుండ 
చలెను, 


య 


నోలన (ప క ర ణము, 
cc 


దేహా గేహా పరిశుద్ధతలు: 


దేవారోగ్యమునకుభేో జనపదార్థ ములు మొదలయినవిమా (త్రమే 
కాక మనయాత సృకువానస్థానమయిన దేహామును, దేహాములకు వాన 
స్థానములయిన గృహములను, కూడ నదా శుచిగానుం చుట యత్యం 
తావశ్యకము, దేవామునుగు చిగానుంచుటకయినిత్య స్నా నమును, దంత 
భఛావనాదులును, ధా”తివన్ర్రధార ణమును, అనివార్య ధర్మములయి 
యున్నవి. వీనిలో వేనిని మనమునిరాదరముచేసినను దానిఫలము వెంట 
నే కానంబడి శరీరారోగ్యమున క నేకవిధములమిన చెజువులుకలుగును 
భూతదర్చ్పణమును బెట్ట పరీవ్నీంచి చాచినయెడల మన చర్జమునిండను 
నంఖ్యాతీతములయిన రంభ) ములున్నట్లు కానవచ్చును. సూ 
నూత్తు ములై నయార ౧ ధముల దారినిమనశ 5 ములోనుండి దుర్హ లమును 
పనికిమాలిన యితరకలుపు పదార్గములునున దాపయికి వెడలు చుండును, 
అకలుపవదార్థములతో గూడినజలము నేమనముస్వేదమనియు చెవు టు 
యనియు వానుదుము. అడి యెప్పటిదప్పుకు పయికిరానియెడల, శరీర 
ముననిలిచి యనేకవిధము-లై న యపాయములనుగలుగం జేయును. దాని 
వలన నొశానొకప్పుకు (ప్రాణాపాయము నహతము నంభవించును, 
కాయబట్టి యామార్షిములు కప్పుపడి పోకు డునట్లును ధాఠాళనజగా 
న్వీదజలము పయికి వెడలిపోవుట శే ప్రకిబంధమును కలుగకుండువట్లును 
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చేయుచుండవ లెను, చెమ్కుట పయికి వెడలుటకయి యేర్పజీచిన రంధి 
ములు మనయజచేతిచర్శములో చదరఫుటంగుళనునకు మూడు వేల 
యేనూజుచొప్పుననుంకును.మన 'దేహముయొక్ష_ యితర భాగములయం 
దీరంధ/ము లితవిగ్శారముగా లేకపోయినను, మొ త్తముమోందచదర ఫు 
టంగుళమునకు ఇంకువేల యెనిమిదివందల వొప్పున నుండునని శారీర 
శా స్త్రష్ణులు చప్పియున్నారు. ఈరంధ/ములు చర (ము మొక్క_యడుగు 
భాగమునందు” కు స్వేద్యగం ధులలోనుండీవ చ్చిన స్వేద నాళ ములయొక్ష 
ముఖద్వారము౯యి యున్నవి. ఇవిగాక చర్శములో స్వేదోత్సా 
దక [గంధులనంబ డది యొక విధమయిన (కొవ్వును గలిగిం చెడి మాంన 
గోళశములుండ్‌ వాని” నుండి వమురునదాపయికి వెడలి చర మును తడుపు 
చుండును. ఈచముడమూ:ణమున నే మనచర్మము గాలి చేతను వేండి 
వేతను బీటలువాజ య డి పగులక మృదువుగానుండును,.మనము (ప్రతి 
దినమును స్నా నము చేసి దేహమునుతోముకొనిశు చి గానుంచనిపతమున 
లోపలినుండి ఇమ్మఓణ" వచ్చి దేహమునంటుకొ నెడి సూక్త )ములయిన 
కలుషపదాగ్గములన: 'నను పయినుండి గాలి కెగిరివచ్చిప డెడు సూత శన 
లయిన భూ ే-బువులవలనను పయిని జెప్పిన రెండువిధములయినరం ధ 
ములునుపూడ్‌ పో ఎ ేహరోగ్యమునకుభంగముకలుగును. రంధములు 
మనగ్భహములో. గలముజికనీటిని వె ౫ పలికిగానిపోవుతభూములవంటివి. 
ఫిధులభోని ముళకకాలువలభోనికి గృహామునుండి ముజికిసీటిని గొని 
పోయెడు తూములను పీధినై వున మూసి వేసినపక్షమున, లోపలకలుష 
జలము నిలువయుండి కంచె గ్లియెంతగష్టము కలుగంజేయునో యనుభ 
వముగ లవారికి స్వేదనాళాదుల రం[ధములు మూతపడుటచేత పయికి 
'రావలసినదుర్ణ లాదులు డేహములోపల నె నిలిచిపోయి యెంత చెజువును 
గలుగంజేయునో సులభముగా తెలియవచ్చును, 

స్నానము---ను నము నిత్యమును శరీరముచక్క_(గాతోముకోని 
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స్నానముచేయుచున్న పక్షమున, స్వీదనాశములు మొద ౨ న వానియొక్క_ 
ద్వారములు మన్ను చేత పూడిపోక “బఅచుకొనితుండ లోపలినుండి 
కలుషపదార్థములతో. గూడిన చమృటథారా ళభముగాపయికిపోవుచుం 
డును: గజ్జి మొదలయిన చర్శరోగములు రాకు-డును; శరీరమునకు బల 
మునుసుఖమునుకలుగును. మన దేహూమునుపిన్న గాశ' మ.కొనిస్నానము 
వేయని యెడల, బలో త్పౌహములు తగ్గుట యీ కాక డేహామున ముజికి 
యంటుకొనియుండి కలుపజలము తిన్నగా పముకిపోవుట కవకాశము 
లేక చిడుముమొదలయినవి ష్టును. చెమటరూపమున ?"క్క_దినములో 
నొక్క_శరీరమునుండి బయలు వెడలెను కలుషనలము పెద గా రాబు డైడు 
కంచు నధికముగానుండును, ఆజలముభోక లిసి పయికివచ్చెడి యితర 
కలుషపడార్థములు దినమునకరతులముకం శు హాచ్చుగానుండును ఇవి 
యన్నియు నెప్పటివప్పుడు పె కిపోవుచుచేహమా రోగ్యదశలోనుండుటకు 
స్నాన మత్యంతావశ్యకము. పానమునకువ లనే స్నా నమునకును శుద్ధ 
జలమే కావలయునుగాని యీదోయొకస్‌రు వనికి రాదు,.ముజికినివ పోసి 
కొనుటవలన గజ్జలేచును. ఉదయ కాలమున స్నానముచేయుట మిక్కిలి 
మంచిది, అయినను కూనినాలిచేకికొని పాటుపకువాతుసాయింకాలము 
స్నానముచేయవ లెను, అన్నము తిన్నశోడనేగాని తెన్నయన్నముజీర్ష 
మగుచున్న సమయమునందుంగాని స్నానమువేయ రాదు, (ప్రాతఃకాల 
మున స్నానము చేయలేవివారు భోజనముకు ముందు చేయవచ్చును, 
చేహపరిశ్రమము చేయుటచేత చెమ్మట పట్రయున్న ప్పుడు నీళ్ళుపోసి 
కొన్న పక్షమున జలుబుచేసిజ్య రాదులునంభ వించును, కా బట్టి చెమ్ముట 
యాజి చర్శము పొడిగానున్నతదవాతి నే యక నారు స్నానముచేయ 
వలెను, గాలికొట్టు చున్న స్థలములో బట్టబయలను ఎర్ననముచేయక 
సాధ్యమయినంతవ అకు పయినిక ప్పన్న గాలికొట్టని స్థలములో నిళ్ళు 
సోసికొనుచుండవ లెను , ఒడలిముటికి తిన్న గాపోవుటకయిసీళ్ళుపోసి కొన్ను 
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నప్పుడు నబ్బుతోంగాని కుంకుడు కాయలర నముత.గానిళుద్దుకోవ లెను, 
సబ్బు తజుచు గాళాచుకొనుట మంచిదికాదు. అజగంట "సపటికంళు 
'నెక్కు. న కాలమునీళ్ళలోనుండం౧హాడదు, చన్నీళ్ళలో నై నపతుమున పొవు 
గంటకు లోపల నెస్నానము ముగింపవ లెను, నయసులో నున్న వారును 
బలముగలవారును చస్నీళ్ళలో స్నానము చేయవ లెను, చన్నిళ్లుపోసికొ న్న 
తోడనే శరీరముజివ్వుమని చల్ల గానున్న నుతరు వాత చేహయం త్రములకు 
(ప్రోత్సాహాముకలిగి ర క్షపసారము చుజుకుందనమునుపొంది సుఖము 
కలుగును, చన్నీ ళ్ళుపడని వారునుబాలురునుబలహీనులునువ్యాధిగ స్తు 
లును గోరు వెచ్చనినీళ్ళుపోసికోవ'లెను, శీ తా కాలములో బలముగ లవారు 
సహితము నులి వెచ్చనినీళ్ళుప యోగిం చవచ్చును. మిక్కిలి వెండి గానుండు 
సీ ళ్ళెప్పుడును పోసికొనంగూడదు. మిక్కిలి శరీర [పయానముపడిన వారు 
ను, ఎండకాలములోబహుదూరమునడి చివ చ్చినవారును, కం డలకు దెబ్బ 
లుతగిలినవారును, వేడి నిళ్ళుపోసికోవ లెను, మిక్కిలి వెడినిళ్ళుపోసికొనుట 
వలన చేవాపటుత్యము వెడివోవును, ఈచదేశములోప సిబిడ్డల కుడుకు 
నీళ్ళుపో సె సెడు దురాచారము విస్తారము గానున్నది. వేడినీళ్ళు పోయుట 
వలన శరీరముకంది బహువిధములయిన చెజువులుక లుగును, కాంబట్టి 
పసిబిడ్డ లకుగోరు వెచ్చనిసీ శ్ల శేపోయుచుండవ లెను, ఎల్ల వాఠునుస్నా నము 
కాంగా నేమొట్టమొదట సన్న బట్టలతోత డియంతయు పోవునట్లుగాశరీర 
మంతయు చక్క.గాతుడుచుకొని తరువాత వెట్టపుట్టుటకయిమునుగు 
బట్టతో డేహామును కందునట్లు గట్టిగా రాచుకొొనవ లెను, 
దంతధావనము.---స్నా నముచేసి 'దేహూముననున్న ముజికివో. 
గొట్టుకొనుట యారోగ్యమున కెట్లావశ్యక మో య కు (పలిదినమును 
దంతములను శుద్ధి చేసికొని పండ్రపాచిని పో(గొట్టుకొనుట యత్యంతా 
వశ్యక ము, క్ష. కంపుపోవునట్లుగా పండ్లుతోముకోనిపక్ష మున శాన 
వాళకుచ్చు దుర్గంధముత్‌ (గలిసి పెక్కు. చెజుఫులను గలుగం చేయును, 
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కాయుట్టి యెల్లువారును |ప్రకిదినమును! ప్రాత కాలమున శుద్ధముగాపండ్లు 
తోముకొని పుక్కి_-లించియుమిసి తాటాకుతోనాలుకగీచుకొని మొగము 
కడుగుకొనవ లెను. నల్లకచ్చికతోంగాని, ఇసుకతోంగాని ఇపకపొడు 
ముతోంగాని, మోటుగానుండు ఫుల్లలతోంాని, పండ్లు తోముకొోనం. 
గూడదు, అట్టు తోముకొనుటవలన దంతములజగి కొంతకాలమునకు 
పండ్రనొప్పులు మొదలయినవి కలుగును. బాగ్గునుగాని కాల్చిన పోక 
వెక్కనుగాని మెత్తగానూరి దానిలో కొం చెముప్పువాడుముక లివి యా 
మె త్తనిపొడుముతో కొం చెముసేఫు పంష్టతోముకొనిముఖ(పయోళనము 
చేసికొనవ లెను. విస్తారముసేపు దంతధావనము చేయంగూడదు. అప్పు 
డప్పుడు పటికపొడుముకలిపిన నీళ్ళను కొం చెముసేఫునోటంబట్టి పుక్కి- 
అంచి యుమియుటవలన పండ్ల చిగుళ్ళకు బలముకలుగును, 
వ(స్రుధారణము---మన -దేహూములోపలినుండి నడా పయికి 
వచ్చుచుండెడి చెమట, మన్ను మొదలయిన వెప్పుకును మనముధరించు 
క్‌ నెడు బట్టలకు పట్టుకొనుచుండును; అంతేకాక పయినుండి గాలిలో 
'జేరివ చ్చెడు దుమ్ము మొదలయిన కలుపషపడార్థములుగూడ హపొంతవటుకు 
పయిబట్టలక ౦టఎుచుండును, ఈ చెండుకాగణములచేతను మాసిపోయిన 
బట్టలను "వెంట నేవిడిచి, చక్క_గానుతికిన శుద్ధవ(న్ర్రములను కట్టుకొను 
చుండవ లెను. అట్లుచేయక మాసిన బట్టలనుగాని మాసినట్లు కనబడని 
ర ంగుబట్టలనుగాని మరలమరల కట్టుకొన్న పక్షమున, స్నానము చేసిశుచి 
గానున్న (పయోజనము లేక బట్టలనంటుకొన్న యపరిశుద్ధతలు మరల 
'దేవామునం జేరి గజ్జి, చిడుము మొదలయిన చర్శరోగ ములను వుట్టించుటకు 
హీతువులగును, కాంట్టి చేహారోగ్యమును కోడ వారందజునుమాసిన 
బట్ట లెప్పటివప్పుడు తీసి వేసి యుతికినబట్టలను కట్టుకొనుచుండవ లెను. 
చుడిబట్టలని చేరు పెట్టి చిర కాలముచుకకుండిన పట్టు బట్టలు మొదలయిన 
మూతికి బట్టలను నిలలకొల.దిదిన ములు కట్టుకొనుచుండెడు దుధాభాగ 
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మో తెలుంగు దేశమునందు వ్యావించియున్నది. ఈమడి బట్టలు జిడ్డుతోను 
చెమట ముటీకి మొదలయినవానితోను గలిసి కంచిత్తుటయు. గలదు. 
వివేకులయినవారీదురాచారమునుమానిభోజననసమయమునందు చక్క. 
గా నుతికి తెచ్చిన ముజికి లేని బట్టలనుకట్టుకొ నెడి నదావారమును నేర్చి 
కొనవ లెను, మృగాదులకు బేహములమి:దబొచ్చు మొదలై నవున్నట్లుగా 
మనమృదు దేహములయొ ర సంరత్షణమున వై యేమియు లేదుగనుక, 
మనము దేశ కాలానుగుణముగా నూలుబట్టలుబొచ్చుబట్టలు మొదలై న 
వానిని ధరించుకొని కరీరమునుకాపాడుకొనుచుండవ లెను. చలిచేశముల 
యందుండువారును, చలి కాలమునందుప్త దేశ ములయందుండువారును, 
బొచ్చు బట్టలనుధంం దుకొనవ లెను; ఉప్ప చేశములయందుండువారికి (ప త్రి 
వనములు చాలియుండును, ీత-కాలమునందు వెట్టచేయు బట్టలు లేక 
పోవుటవలన బీదలనేకులు జ్యరాదులచేత బాధపడుచుండును. అట్టివారు 
నగలకును వై ద్యులకును వ్యయముచేయుటకుమాజుగా దానిలోకొంత 
సొమ్మును కంబళ్ళు మొదలయిన వెట్టచేయుబట్టల క్రింద నుపయోగించిన 
నెంతో [పయోడనకర ముగానుండును. మనయవయవములలో నెల్లను 
ముఖ్యములయిన నిర స్పును కడుపును మనముముఖ్యముగా కా పాడుకొన 
వలెను, ఎండలోనడుచునప్పుడు మనతలమిందపొగానుగానిటోవీనిగాని 
తప్పక యుంచుకొనవ లెను, తలగుడ్డ మిక్కిలి బరు వై నదయిన పయ్‌మున 
ర_క(పసారణము సరిగాజరగక శిరోవేదనము మొదలయినవికలుగును 
గాన సాధ్యమయినంతవజకు మిక్కిలి తేలికయినతలగుడ్డ నే పెట్టుకొను 
చుండవ లెను, మిక్కి_లివిగువుగా బట్టలు కట్టుకొనుటవలన ర_క్తవ్యాపన 
మునకు భంగముకలిగి పెక్కుకీళ్ళునంఛవించును, కాంబట్టి యెవ్వరును 
బట్టలను మిక్కిలి బిగువుగా నేభాగమునందును కట్టుళొనకుండవ లెను. 
మనలోన నేకులకు మొలగ స్ట మొదలయినవి కలుగుటకు బట్టబిగించికట్టు 
రొనుటయేకారణము. పేగులు, శ్వాసాశయములు, మొదలంి నచాని 
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సనంరక్షుణమునిమి శ్రము న దాబట్టయుండుట యూవశ్యక ముగాన ఎప్పుడును 
కడువుపయిని చవొక్కా.తొడిగియుండుట మంచిది. అొమ్ముయొక గ్రానం 
రతణనిమి తము వెటవేసెడు పానలుమొదలయిన బొచ్చుబట్ట లవశ్య 
ఎవి ల ౧౧ A) 
ముగానుండవ లెను, చెమ్ముటతోతడిసిన బట్టలను వెంట నేతీసి వేయవ లెను 
తీసి వేయుటకువీలు లేనిపక్షు మున, అవియాటువ జకునిటునటు తిరుగుచుండ 
వలెను, లేనియెడల తడిబట్టవలన మిక్కిలి చెజటుపుకలుగును, నదుల 
లోను. చెబువులలోనుస్నా నముచేసితడి బట్టలతో వచ్చు చుండుటయుమడి 
"పీరు చెప్పివిధవలు మొదల నవారుతడిబటలతో వంట మొదలె నవిచేయు 
రి ee రా 
చుండుటయు మన దేశములో నొప్పదురావార ములుగా నున్నవి. తడి 
బట్టను తడవుగా ధరించుబవలన శరీరమునందలి యుప్తము తగ్గిపోయి 
పలువిధములయిన వ్యాధులు నంభవించును. పెద్ద వారికం కు బిడ్డలకు 
మంచి బట్టీ లెక్కువయావశ్య కము. వారి దేహుములుమిక్కి_ లికోమలములు 
గనుక శ్రీతోేస్షములనంతేగా నహింపలేవు, కా:బట్టి పసిబిడ్డల చేహముల 
యందెప్పు:సను మంచిబట్టలుఎకునట్లు చేయన లెను, ముచిబట్లలనంగా 
౬ ౧౧ చ 
పరిశుద్ధము మునవిగాని విలువ బట్టలని యర్థము కాదు. నీతకాలమునందు 
వీల్ల లకులో పలనూలుబట్టలుతల డి గివైనిబొచ్చు బట్టలు వెసి యుంచవ లెను 
మన దేశమునందు బ్టలుతిన్న గాశెడుగకపోవుటచేత నే పసిబిడ్డలకువి రే 
చనములు మొదలె న పెక్కు వ్యాధులునువానిమూలమునమర ణములును 
పెచ్చుగా సంభవించు నున్నవి, పిల్లలకుప)క్క_ వేసెడుబట్టలను కప్పిడు 
బట్టలనుకు *డతేటుచుగామార్చిశుచిగానుంచవ లెను, ఒక్క_పిల్లలవిమా 
(తమేకాక చెగ్గ్షవాడిప్రక్క_ దుప్పట్లనుకూడ మాసినతోడ చేతీసి వేసి 
(క్రొ త్తవిమాద్చుచుండవ లెను, మార్చకమాసీనవానినే పెక్కు_దినము 
లుం చెడుపశ్‌మున, వానినం కొన్న కాలుహ్యములు దేహమునం!ఎకొని 
వ్యాధిజనక ములగును. బెల్ల బట్టవలన దేహమునకుప్తమధిక ముగాసోకదు 
గనుక, 'వేనవిశాలములో జెల్ల బట్టలుధరించుక్‌ నుటమంచిది.రంగుబట్టల 
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లోనల్ల నానివలన చేహ నకుష్టమధికముగాగలుగునుపయిబట్టలకం శి 
లోపలతొడుగుకొన్న బట్టలనుపలుమాజుమా దృచుండవ లెను .కొందణు 
ముటికిచొక్కాలను లోపలతొడుగుకొని పయినిమంచివానిని వేసికొను 
టయా, మాసినదుప్పట్స మొదలై నవానిని పీక్క_యడుగున వేయుట 
౧౧ 6 
యు కలదుకాని యట్టిమాయలవలన నష్ట మేకాని లాభ మేదియు లేదు, 
ఇండ్లు---మన దేహారోగ్యమునక యి శరీరము నెట్లుపరిశుద్ధముగా 
నుంచుకొనవలయునో యా(పకారముగానే మనము వానముచేసెడు 
గృహాములనుగూడ మిక్కి_-లిపరి శుద్ధముగానుంచుకొన వలయును, ముందు 
గాగ్భవాములను తిన్న గాకట్టించుకొనుటయందు శ్ధద్ధవహించినంగాని, 
ఆరోగ్యమునకనుకూలమగునట్టువానిని శుద్ధముగానుం చుకొనుటశ క్యము 
కాదు, ఇ౧డు క టుకొనునప్పుడు వాని చుును విడిగా కొంతసలఆమును 
౧౧ ల లు థి 

విడిచిపెట్టి మధ్య భి గమునం దింసాక ట్టుకొనుట మంచిది. ఇంటిచుట్టును 
స్థలమున్న పకు మున; ఇంటిలోనికి గుద్ధవాయువు నిరాతంకముగా |పవే 
శించుటయేకాక ,లోపలంగలి గడు దుష్ట్రవాయువులన్నియు పూర్ణముగా 
పయికిపోవుట కపకాశముకలుగును. మధ్యను వట్లినలము లేకుండ నిండ్ల 
లథి ౧ 

నొకదానిమిో(ద నొకటి యిజుకుగాం. గట్టినపశుమున, మంచిగాలి 
తిన్నగా లోపలికి రాకయు చడుగాలి ' పయికిపోకయు లోపల 
వసించువారి యారోగ్యమునకు భంగము కలుగును. నదులనమిప 
మున(గాని, చెబువులనమోపమున(గాని, సీకునిలిచియుండెడు గుంటల 
నమిో:.పమునంగాని, .ప్రండ్లెప్పుడునుగ బక సాధ్యమయినంతవణ కె తయిన 

. త్‌ో ౬ ఎవి 

(ప'ేళ ములయండే గ ఫహాములనుక టుచురావలయును.ఎ త్రయినచోలట్ల 
కట్టునప్పుడునహీత మిండ్లనుక శ్రుడు భాగమును భూమికంటుి రెండు 
మూడడుగుల యెక్తుచేయుఏవ ఎన వరాకాలమునందునీరుసిలువక నట్టి 
ళ్ళును గోడలును, తేమ యెక్క_కపొడ్‌ గానుండియారోగ్య _పదములగును, 
సాధారణముగా మనవారికివచ్చెడు జ్వరములలో విశేషభాగమిండ్లు 
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తేమగానుండుటచేతను, చుట్టుపట్లనీరునిలి చెడు పల్ల ఫునేలలుండి యా 
కలములుకుళ్ళుచుండుట చేతనుకలుగుచుండును, ఇండ్లలోనివసించు వారికి 
గాలివిస్తారముగా. గావలిసియుండునుగాన , గోడలను కుజుచుగా నుం 
చక సాధ్యనుయినంతే వజ కచ్చగా జెట్టించవ లెను, వెలుపలిగాలిధారా 
భముగావచ్చుటకయి వొడ్డయావరణవు గోడలనుమా(త్రముపొట్టిగా నే 
యుంచవ లెను. లోపలికి కావలిసినంత గాలియును వెలుతురును వచ్చు 
చుండుటకై. వానముచేయుగ్భహాములకు తగినన్ని ద్వారములనుగవా 
తములను పెట్టవ కాను, గాలియు వెలుచురును తిన్న గా రానియిజుకునం 
దులలోనహితముగృసాములను గట్ట రాదు,మన చేశ మునంద నేక గృహా 
ములలోని గదులు శిన్నగా వెలుచుకునచ్చుటకు వీళ్ళు లేనివై పగలు 
నహీతము చాలవణకు చిళటగానుండును. అట్టగ దులు వసించుటకు. 
గాని శయనించుటకు(గాని యర. మయినవికాను, చేహసుఖమునకు 
గాలివ లెనే వెలుతురునుమిక్కి_లియావశ్యక మయిన బె, వెలుతుకుచొరని 
(ప బేళమునందు నవాటంబడ్‌న మొక్కలు బల్లపడ్‌ బలహీనముగానుండు 
నశ్లువెలుతురురాని గృహములయందు వసించుకనులును పాలిపోయి 
బలహీనులయిరోగిష్రైలయి దేహమున స్పాఖ్యములుతిన్న గాలేనివారయి 
యుందురు. వెలుతురు చక్క_'గావ చ్చెకు గదులలో నుంచంబడెడు రో 
గలు శకటగిదులలో నుంచ.బషవనవారికం శు నఘముగా స్వస్థతను 
భాందుదురు, సెలుషెరువలన గాలి భుద్ధితినుబొందును. గదులలోపుకు 
గులుమొదలమునవి చేరవు; గ దులబోనుుకుగోడలముటకి మొదలయినవి 
మనకన్నులకు న్పస్యము గాక నంబమట చేత మనమువానినిశు భ ) ము చేయు 
దుము, అం వే కాక వెలుగురువంనమనమనస్సులకు కా హుముకలుగును, 
"కాంబ్ట వానగ ఎ్రహములయందు ననా సెలుచురుప వెళించునట్లు చేయ 
వలెను, వానగ్భహములయందు శ్రువాయునుండుట యావశ్యకమని 
యిదినజ కే పలుమాణు చెప్పంబడినది,.ముచిగాలిఛాలినంత ఆకుండుట 
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కయి యొక్కొ_క్క_ మనుస్యునకు పదియడుగులయెత్తుగల గదిలోనలు 
వదియెనిమిది చదరపఫుటడుగుల స్థలము కావలసియుండును. గాలిస్వేచ్చ 
గా వచ్చుటకును పోవుటకునుగల మార్షములున్న యెడల తక్కు_విస్థల 
మయిననునరిపోవును. కాబట్టిగదులలోగోడలశెదురుపక్క_లను పయిగా 
కిటికీలనుం చవ లెను, ఎదురుప)క్క_లగోడ లకుగ వాతములుండుటవలన, 
ఒకప/క్క_నుండి గాలిలోపలికి వచ్చుచుండుటయు మటీయొక ప్రక్క 
నుండిపోవుచుండుటయు నంభవించుచుండును, నడికపష్పునకునమోపమున 
గాని వీలులేనియెడల గోడలకొనలనుగాని నందులుండునట్టు విడుచుట 
మంచిది. అట్టుండుటవలన మనము శ్యానమువిడి చిన చెడుగాలిపయికి లేచి 
యానందులలోనుండి వెలుపలికిపోవుచుండును,మనవారుపడక యిండ్లలో 
చెట్టిలును దీయ్యపుబిం దెలు ముదలయినవీయు పెట్ట గాలిమజింత 
తక్కు.వగునట్లు చేయుదురు.పడక గదులను వె క్షైలు మొదలయిన వానితో 
నింపుట సుఖమునకు ఛభంగకరము, గవాతు ములు లేక పోవుటవలననుగదు 
లను వస్తువులతో నిండించుటవలననుగాలి చెడిపోవుచుండుటయాగదులా 
లో పరుండువారికి తెలియదు. [కొత్త గా పయినుండివచ్చు వారికి గుప్పున 
దుర్గ్షంధముకొట్టి గాలి చెడుచున్నట్లు జెలియవచ్చును, కాబట్టి శుద్ధ 
వాయువు రాకొపోకలుచేయుటకు(దగినగ వాతీ ములు లేనిగదులలోని(డిం 
పయగహాడదు, గవాతములు లేని పెద్దగదులకం కు గవాతుములున్న చిన్న 
గదులే యెక్కు వయారోగ్య_పదములు.గ వాతుములునుద్వార ములును 
చెలుతురునిమి త్తమునుగాలినిమి త్తమునుడ డే శంపబడినను, మనవారే 
కులు గవాతుములను నదామూసియుం చి వానిలో వ స్తువ్షులను పిట్ట 
యుంచుట యీ బేశమునం దొక గొప్పదురాచారమయియున్నది, ఇట్టి 
గోడబయందు నందులు మొదలయినవియు.డసీయక గచ్చుపూతనుగాని 
బీదలై నయెడల మట్టిపూతను గానియవశ్యము గాచేయించవ లెను.అం శే 
శాక గోడలను తజుచుగా రుడివీంచుచు సా లెగూండ్లు మొదలయినవి 


'నాలవ (పకర ణము డఫ 


లేకుండ జేయవ లెను, సంవత్సరమునకు శెండుపర్యాయములు వెల్ల 
యనగా గోడలకు సున్నఫునీళ్ళపూత 'వేయించవ లెను, సుద్దనీళ్ళతో 
వెల్ల వేయించుటవలన నేమియు(ప్రయోజనములేదు, గోడలకప్పుడప్పుడు 
నుట్టిపూత ెట్టించవచ్చునుగాని పేడపూతమా (త్రమారోగ్యమునకను 
కూలమయినదికాదు, చానివలనదుర్గంధంకలిగి శరీరసుఖమునకు చెజు ఫు 
కలుగ జేయును, నట్టిళ్ళు మొదలయినవి విసారముగా నీళ్ళుపోసి (పతి 
దినమును అలుకుచుండుటవలన(గూడ చేల తేమయెక్కి., అందుతిరుగుచుం 
'చెడువారికి సుఖహీనత కలుగును. పొగ వలన(గూడశరీరారోగ్యమునకు 
చెటుఫునంభ వించునుగనుక వంటయిండ్లు వానగృహములకుచేరక ప్ర ల్యే 
కముగా నుండునట్లుచేసి వానియందు పొగ పయికిపోవుటకై పొగగొట్ట 
ములను పెట్టింపవ లెను, గాలి 'లేమయెక్కి జబ్బు చేయునుగాన, పడక 
గదులలోయగాని తబుచుగాకూరు చుండు ౫ దులలో(గాని యెప్పుడునుతడి 
బట్టల నాజిగట్టగూడదు., పనికిరాని కాయగూరలను, తినగామిగిలిన 
భోజనపదాగ్గములను, అరటాకులు మొదలయిన పచ్చి యెంగిలాకులను, 
అరటికాయలు గుమ ఫ్రై డికాయలుపనన కాయలు మొవలయిన కాయలును 
కంద చేమ పిండలము మొదలయిన దుంపలును చెక్కిన పై పెచ్చులను 
ఇండ్లకునమిపమున పాజ వేయుట మనలో సర్వసాధారణ మైయున్నది, 
ఇట్టిపడార్థములను నివాసగృహములకునమిపమునంబాజు వేయుటవలన 
ఆపదార్థ ములుకుళ్ళివానిను ండినానావిధము_లై న విషవాయువులు బయలు 
జీత, బహువిధములయిన రోగములను పుట్టించును. కాబట్టి ఇసంటలు 
మొదలయిన యపరిశుద్ధ పదార్థములను 'వేనిని గృహాముల సమీపమున 
బోయక, ఇండ్లకు సాధ్యమయినంతదూర మునగోతులుత్రివ్వించివానిలో 
పోయుచురావ లెను, మన స్త్రీలు కొన్నియడుగుల దూరమైనను గృహా 
మునుదాటి నడుచుటకుబద్దకించి వీధిగుమ స ములలోనిలుచుండి యే యెంగి 
లాకులు మొదలయినవానిని వీథిలోవిసరి వేసెదరు, సెంటలు మొడలై న 
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వెప్పటివప్పుకు దూరముగా, దీసికొనివోవుటకు వల్లపడనియెడల వాని 
నెల్ల నొకకుండలో వేసి మూత వేయుచుతీటిక యెనప్పుడు ఠాొమయినను 
దూరముగ. గొనిపోయి గోతులలో వేయవ లెను, లేడా పనిక సౌలచేత 
నై నను వేయించవ లెను. ఈ| పాంతములయందు సాధారణముగా గృహా 
ములమధ్య కుండ్తుండుటయు, వానిలోస్నా నములు మొదలయినవిచేయు 
చుండుటయు, ఆచారముగానున్నది, అట్టకుండ్ల లోను ముజికి కాల్యల 
లోను ముతేకిగాని ముజీకినిరుగాని యెంతమా।(త్రమును నిలువనీయక 
వానిని (పతిదినమునుమం చినీటితోకడునుచు, ముటికినీరు మొదలయిన 
చానినిఎ త్తిదూరముగా పాజంబోయించు-.యురావ లెను, ముజికిస్‌రు మొద 
అయినవి నిలువయున్న పతుమున కంపె ప్పి దుర్గంధనహిశమయిన విష 
వాయువులు బయలు వెడలి నానావిధములయినజ్వ రాదులనుక లిగించును, 
రాశులయందు కుండ్లలోనుండి ముజికిసీటిని గొనిపోయెడు తూము 
కాల్వలయొక్క_ ద్యాషరములనుమూసియుంచ వ లెను, దొడ్డలోమతణుంగు 
'పెరళ్ళున్నను, అక్క_డకువోవుటకు వాలుమాలి బిడ్డలను వీధులలోను 
గుమ్ముములముందను రెంటికి కూర్చుండ బె క్పైడి మిక్కలి గొప్పదురా 
వారము మన స్త్రీలలో విశేపముగానున్నది. అం తే కాక వెద్దవారునహి 
తము ర్నాతివేశ వీధులలో మలచాధకుపోవుదురు. వివేకము గలవారు 
మహోనర్గ దాయక మైన యీ చెడ్డ్ణయలవా'ునుతాముమాని వేయుట యే 
శాక సాధ్యమయినంత వణ కితరులచేత ౧సహాడ మానవ లెను. మణు(గు 
"పెరళ్లు సాధ్యమయినంతవజకు దొడ్లలో దూరముగాకట్టించి వాసిని 
ప్రిదినమునుపరిశుభ్ర ముచేయించు చుండవ లెనుగ్ళ హసమిపమునందు 
కిదదిషి తముయి చెట్టుండవ చ్పునుగాని మంచిగాలి లోపలికివచ్చు టకు 
'పతిబంధము కలుగునట్లు మిక్కి_లివిస్తారముగానుండంగూడదు. చె 
త్ర్తుగా పరిగి గాలిగాని వెలంతుడు గానివచ్చుటక డ్డముగానున్నపతమువ, 
అద్గముగానున్నకొమ్మలను చెట్లను కొట్టి వేయుచురావ లెను. దొడ్లలో 
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చికిలింత కసిందమొదలయిన చెట్లు చరుగకుండ తీసి వేయుచుండవ అను. 
చెట్లనుండి రాలిన అకులు మొదలై నవానినూడ్చించి గోతులలోపోయించి 
శాల్పించుచుండవ లెను. ఇండ్రలోంగాని యిండ్లకు మిక్కి_లినమిపమునం 
గాన్మిపశువులు మేలుమొదలయిన వానినికట్టనియ్యంగూడదు. ఒక వేళ 
కట్టతటస్థించిన యెడల, నొచ్చు కానియ్యక పేడ మొదలై నవానిని వెంటనే 
తొలంగంచుచు వచ్చుటయేకాక గొడ్డలో పేడ కుప్పలు నిలువ 
యుండనియ్యను సహినముకూడదు. గోడలకు వీడకలు చబటచుటయు 
మంచిదికాదు. ఇటువంటివన్నియు నధమపత్స. మింటికి నూజణుగజముల 
కన్న తక్కువ దూరములో నుండంగూడదు, 


అయిదవ ప కరణము 
a 
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చేహపరిశ్రమము__పయి|పకరణములయందు? జెప్పంబడిన సుఖ 
సాధనములనన్ని టినిమనమనునరించినను, బేహూపరి[శమము నొక్క._దాని 
ననాదరముచేసినపక్షమున మనకుచక్క.నిశరీరారోగ్య'మెన్న టికినికలుగ 
చేరదు; కాబట్టి దృఢగా(త్రులయి యారోగ్యమనుభవింపవ లెననికో రు 
వారందణును దప్పక యేవోయొకపీధమున సిత్యమునుశరీరపరిశ్రమమును 
జేయుచుండవ అను, పని లేకుండ నొక మూలవ్యర్గ ముగాపడ వేసియుంచ. 
బడినయెడల సంవ త్సర ములోపలనె చస ములు మొదలయినవి[త్రుప్పుపట్టి 
గడి యారములు మొదలయినయం|త్రము లెట్టుపాడగునోయ కైమన దేహ 
యంత్రమును పనిపాటులులేకుండ నిరుపయు కముగా నుంచినయెడల 
శీఘ్ర కాలములోనే యవయవపటుత్యము చెడిపోయి దుర్చలమయియెం 
దునకుం బనికిరానిదగును. ఒకమూల పాజవేయంబడిన తాళమువెవి 
(త్రుష్పుపట్టి చెడిపోవుటయు నిత్యమును వాడుకలోనుం గౌడు తాళము చెవి 
మెజుంగెక్కి. గట్టిగానుండుటయు నెటిం౧నవారికి, పనిచేయనిశరీరములు 
గుల్ల సొజీలావయి దుర స లములగు ననియు పని చే సెడుశరీరములు గ ట్రిపడి 
బలిషఘ్టములయియుండుననియు చెప్పవలసినయక్క_ జయుండదు,. మనలోని 
ధనికులభార్యలు మొదలయినవారు సాధారణముగా బలహీనురాం డై 
యడి ₹డుదూరము వడిగానడిచినను రోజుచు నాయానపడుచుండుటకు 
తగిన పాటు లేకపోవుట యెముఖ్య కారణము, వయవయవములకుచక్క_గా. 
సనియుండునో మా యనయనములు కండ పెరిగి బలిష్టములయి పనిచే 
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యుటకు నమర్గులయియుండును, ఏయవయవములకు చక్కంగా పని 
యుండదో యూాయవయవములుచిక్కి దుర్చలము ల పని చేయుటకనమర్థ 
ములయియుండును, సు తితోనిత్నమును పనిచేయుచుండెడు కంచరులు 
మొదల నవాం[డకుడి చేతులుదిట్రము గాకండ బలిసి యెట్టకఠిన మైనపనిని 
చేయుటకై న న గృములయియుండుటయు, పని లేక చేవ్చునికి చేశులుమిోదు 
క క్షుడు యోగులు మొదలై నవారికుడి చేతులు శుష్కి_ంచిబిజ్ఞబిగిసికొని 
పోయి యన్నముతినుటవై న నర ములుకాకుండుటయు, అనేకులు కని 
పెట్టియుండవచ్చును. ఈ హేతువుచేత నేమన మేయవయవమునుగదల్పక 
'రా(త్రియును పగలును అతభామృతదలై కూరు చున్న పక్షీమున,సమస్తా 
వయవపటుత్వమును తప్పిపోయి మనకుతప్పక వ్యాధివచ్చును. కాబట్టి 
సమస్తావయవములకును పనికలుగునట్లుగా మనమునిత్యమును చేహాపరి 
(శ్రమముచేయుచుండవలయును, భాగ్య వంతులలో వ్యాధులువి శేషముగా 
నుండుటకు కార ణఇమువారికిపని లేకుండుటయేయనియు, వారిపని లేమియీ 
వారిని మెల్ల మెల్ల (గాతిని వేయుచున్న దనియు, వారిపాలిటికిదీర్ణ ములుగా 
'కానంబ చెడుదినములను వార్నుగ డపవలయునో తలియకరోగములలో 
గజ పెదరనియు, ఒక ఘన నై ద్యుండు (వాసియున్నా (డు, 

చక్కని చేహపరిశ్రమమువలనశుద్ధర కోముశరీరమునందలినమ 
సావయవములకును వేగముగా (ప్రవహించి వారికిబలో త్పాహాములను 
సుఖమును కలుగచేయును, అందువలన శ్వాన సాధనములునుజీర్ల సాధన 
ములును [క మమయినస్థితియుదుండి సుఖ(ప్రదములగును, నడుచుటపరు 
గత్తుట మొదలయిన పరి(శ్రమమువలన మజీంత వేగముగా శ్యానమును 
విడుచుచుందుముగనుక శుద్ధవాయును లోపలికధికముగాపోయి రక్త 
మునుమజింత అధిక ముగాశుద్ధపజు చును చెవు టవి స్తారముగా పట్టి 5ోపల 
నున్న యపాయకరములయిన కలువపడార్థములు మతీ_త వేగముగా 
పై కివెడలిపోవును, చేహపరి, శమము లేని వారికి బల|ప్రదములయినమంఛి 
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పదార్ధములను భుజంపవలెనని క ండంతయాన _క్రియున్నను, తిన్నవస్తు 
వులుతిన్నగా జీర్ల ముగాకయు 'వానిసారమంతయు శరీరమునంబట్టకయు 
అవి బల(పదములు కాకుండును. దెహపరి(శ్రమమునకు [పాతఃకాలమును 
సాయంకాలమును మిక్కిలి యనుకూలములె నవి, ఈరెండు వేళలలోను 
[పాతః కాలమునందలి వాయువు మిక్కిలి శుద్ధముగా నుండును గనుకి, 
సాయం కాలమునకం'బునుదయ కాలమునందలి దేహపరిశమ మెక్కు_వ 
యారోగ్యచా యక ముగానుండును. శీత కాలములో ప్రాతః కాలమునందు 
మంఛధికముగా నుండెడు పతీమున నుదయకాలమునందు శరీరపరి 
(శ్రమమునుమాని సాయ-కాలమునం దే చేయవలెను. బేహాపరి[ శమము 
ల నేకవిధములుగానున్నను, వానిలో నెల్లను మంచి గాలిలో వేగముగా 
నడుచుటయు పరు గెత్తుటయు మిక్కి_లికశేఘ్టములయినవి, మంచిగాలిలో 
నని చెప్పుటచేత జననంఘము విస్తారముగా(గల పట్టణ వీధులలో 
నడువక యూరిబయలను పొలములును మనోహరములయిన వృతా 
దులునుగలచోట్లనడువవ లెననిమోా 7 తె తలిసికోవచ్చును, భోజనముచేయ 
గాచేగాని, తిన్నయన్నము జీర్ణమగుచుండ(గాగాని శరీర పరి శ్రేమమును 
జేయక భ జనము చేసినతవవాత నధమముజాముసేఫు ఇెొళియే దేహా 
పరిశ్రమమారంభింపవ లెను, (పాతఃకాలముననడుచుటకు బయలు బేజక 
ముందుకొం చెముపాలనుగాని తేయాకునిళ్ళనుగాని ఫుచ్చుకొనుట మం 
చిది. నడచుటయు పద”త్తుటయుంగా గాక యీందులాడుట, బంతులాట, 
తోంటలలో(త్రవ్వుట, సాముచేయుట, గుజ్బముల నెక్కి. నవారిచేయుట, 
మొదలై న పరిశ్రమలను క_క్ష్యనుసారముగా చేయవచ్చును. ఒకమను 
ష్యుండ దమము (వతిదినమును నాలుషక్రోసులదూరమయినను నడువ 
వలను, కాని యంతదూరమును నొక్క_సారియీ నడువవలసిన యావ 
శక్యము లేదు. (ప్రొద్దుననొకక్రోళము నడిచివచ్చి నురల సాయంకాల 
మంతదూరము పోయ రావచ్చును, మిక్కి. లియలసిపోయినట్టుక నబ?" ణు 


RT 


గానే నడకనుమాని వేయవ లెను, బా త్తిగా చేహపర్మిశ్రమము లేకపోవుట 
వలన నెట్లో యాళ్ల అతి చేవాపరి(శ్రచుమువలన(/సాడ పలువిధములయిన 
చెటువులుగలుగును. కాయుట్టియెల్ల వారునుతమశ శ్రీకితిగినట్లుగాషరిమిత 
మైన బేహూపరి[శ్రమమునే చేయుచుండవ లెను, సాఢారణముగానుదయ 
కాలమున నొకగంటసేపును సాయంకాలమున నొకగంటసేవును దిన 
మునకు రెండుగంటల కాలము చేహపర్మిశ్రమముచాలును, చేవాపరి(శ్రమ 
ముూచేయువావు మొట్ట మొదట నే యొక్క_ సారిగాక శనములయిన వ్యాయా 
మాదులకుపూనక కొం చెముగానారంభించి |క్షమ్మక్రమముగా హెచ్చు చే 
యుచురావ లెను.అటుతరు బాత సహీితమల్స కాలమతిక్‌ కనమయిన పర్మోశ 
మమును జేయక కొంచమెక్కు_వసేవు సామాన్య పర్మిశ్రమమును చేయు 
చుండుటమిక్కి_లి శే కుకరము. అట్టిపరిశ్రచుమునుసరి గానిత్యమును జేయు 
చుండవలయు నేకాని కొంతకాలము చేయుచు శొంత కాలము మానుచు 
నుండరాదు. చేవాపరిశ /మముచేత విస్తారముగా చెమ్మట పట్టయున్న 
ప్పుడు దేహాముమిోంద చల్లనిగాలిసోకనిచ్చినను వెంట నేస్నానముచేసిన 
ను జలుబు చేసిడ్వారాదులునంభ వింపవచ్చును. కాంబుట్టి చెమ సె టయాలిన 
తరువాత నే గాలిలోనికిపోవుటగాని స్నానముచేయుటకాని జరషవలసి 
నది. నకుచుట మొదలయిన బేహాపరి(శ్రమములను చేయునప్పు చేవిషయ 
మునుగుజీంచియెనఆలో చించుచుము నస్సునకాయానముక లిగింపక మిళశ్రు 
లతో మాటాడుచుగాని వృతుములు మొదలయిన వానిని జాచుచుణాని 
యుల్లాసముగానుండ వలయును. 'దేహాపరి[వమమును జేయునప్పుడుమన 
స్పును, మన+పర్మిశ్ర మమును చేయునప్పుకు దేజామును వి శాంతిపాందుట 
యారోగ్య(ప్రదముగాన, గదులలోంగూరుచుండి (చాయాట చమవ్రుట 
యాలోచించుట మొదలయిన మనఃపరిశమమును చేయుటచే విసుగు 
కలిగినపుడు వెంటనే యీవలికివచ్చి కొంత సేవుముంచిగాలిలో బంయల 

ఎనటుకితుగవ లెను, ఈర కారమునా నే కరు వా నయిలయుంకు పగ 
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లెల్లను గూరు చుండిపనిచేసి యాయానపడి వచ్చినవారు వెంట నేయింటికి 
వచ్చి యుస్సురని కూలంబడక బయలను కొం వెముసేవుశుద్ధ వాయునులో 
తిరిగివచ్చిన యెడల, మునువున్న యాయాసమంతయు పోయి “దేహము 
హాయిగా నుండుటయీకాక మంచి యా(కలియయి రా(తైిసుఖనిదయు 
కలుగును, 

ఇట్టిపరమ్మ ప్రయోజన కరమయిన దేహపరిిశమము జేయక 
యు పేతు చేసినపవ్‌ మున.శరీర మునందు జవన త్త సములు లేక కొవ్యధిక మై 
జేహాములు స్ట్థాలము లై నిస్సారములునుబలహీనములునగును, శరీరము 
పూర్ణముగా పెరిగిన కాలమునకం క చెరుగుచున్న కాలములో చేహాపరి 
(శమమధికముగా కావలయును. కాబక్రి ప్వె వారికం ₹ బాలుర ధికముగా 
శరీరపరి[శమమును చేయుచురావ లెను, వాలురుగాని బాలికలు గాని 
యు త్పాసాముతో గంతులు వేయుట పరు నెచ్తు కేకలు వేయుట మొద 
లె నపనులుజరువుచు నాటలాడుచున్నప్వుడు వృథాగా వారియాట లకు 
భంగముకలిగించి వారినంతోవమును చెటుపరాదు. బాలికలుయ్యాల 
లూగుటయు వారికిమంచిసాధక మే, దేహామునందలికళ్ళుక దులునట్లుగా 
వారాడెడి యీవిధమయిన యాటలను మాన్సక యట్టియాటలయందు' 
వారికుల్లాసమును నుజాహమును కలుగునట్లు చేయవ లెను, ఈ బేశము 
నందలి విద్యార్ధలునామా న్యముగా తవముకాలమునంతను పాఠములను 
జదువుటయం దేవిని యోగపజుచు చుచేహపరి శమము నెంతమా(త్రము 
ను పాటింపక పరీకా కాలములయందురోగపడి య. ూవక్జవమునుబల 
హీనులయ్యును చెడపోవుచున్నారు. ఎంతయెక్కువ సేఫు చదివిన నంత 
యెక్కువ చదువు వచ్చుననుకొనుట భ)మమే కాని నత్యము కాదు, ఎల్ల 
కాలమును చదువునంబే గడ -ెడివానికంకటు కొంతసేపాటలాడి కొంత 
సేపు చదువుకొనువాని కే యధికవిద్య వచ్చును, కాంబట్ట విద్యార్థులు 
సూర్యా సమయ సమయమునందు బంతులాడుట మొదలయిన చేవాపరి 
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(శనుమును నిత్యమునుతప్పక చేయుచుండవ లెను. విద్యాజ్ధలకు చదువుట 


పలన నాయానము కలిగినప్పుడు వెంటనేలేచి బయలను కొంతసేపు 
తిరిగవచ్చుటయేవారికి వి శాంతిగానుండును. విస్తారముగాలిరుగుటవలన 


బడలిక కలిగినప్పుడొక చోట కూరుచుండి చదువుటయేవి శాంతిగానుం 
డును. చదువునప్పుడు మనస్సునకును నాలం పనికలిగితక్కి నక ర 
చరణాద్యవయవములకు వి శాంశికలుగును, నడుచునప్పుడుక రచరణాను 
లకు పనికలిగి మనసు స్పువకును 'న్మేతములకునువి శాంతిక లుగును, దృఢ 
గాతులకు పనికివ చ్చెడు పరిిశమముబలహీనులకునురోగ వాధితులకును 
పనికిరాదు. అగ్‌వారు కశినమయిన ేహపరి శ్రమము లేవియు చేయక 
'తేలికయన పకి శ్ర మములను కొం చముసేపు చేయుచురావ లెను. తేలిక 
మైన సాధకమునున హూనము వారొక్క_నారిగా చేయక నడుమనడుమ 
కొం చెముసేపాగుచువచ్చి యలఫుతిద్చకొను చుండవలెను. మంచిగాలి 
కొలకు వారు బండ్లలో నెక్కి. యూరిబయలను తిరుగవచ్చును. 


వి|శాంణి._మనశ రీరమునకువి( శాంతి రెండువిధములుగా గలు 
గును, అందు మొదడిది యొక విధమయినపనినిచేయుటవలనబడ లిక కలిగి 
నప్పుడాపనిని విడిచిపెట్టి మజియొకవిధమయినపనినిగాని యాటనుగాని 
వేయుట, చాలసేపు కూరుచుండి చదువుటవలన నాయానముకలిగి 
నప్పుడు కొం అము సేపు లేచి తెరనవచ్చుట వి శాంతి గానుండుననియుు, 
చాలదూర ము నడిచివచ్చుటవలన నాయానముక లిగిన ప్పుడు కొంచెము 
'సేఫ్టు కూరుచుండి చదువుట వి శాంతిగానుండుననియు, ఈవజకొక 
వోటం జెప్పంబడినది. ఒకపనిని చేయునప్పుడు (శమషడుచుండిన యవ 
యవములు నే*5 "క పనినిచేయునప్పుడు వి(శాంతిపొందును గనుక ఇది 
యొక విధమయిన వి,శాంతియేమయైననుపూర్ష్మమయినవిశాంతిమా[తము 
కానేరదు. ఇటువంటి విిశాంటివలనను వేడుకలవలనను మనకు కొంత 
సుఖము కలిగినను, భునకు పూర్ణమయిన యలసటగలిగి నునమనన్ను 
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గాని కరీరముగాని యేవనిని చేయాటకును నే వేడుక ననుభ వించుటకును 
నమర్థముగాక నంపూర్ష విశ్రాంతిని పాందన పేతీం చెడి కాలమొకోటి 
(పతిదినమునుండునని యనుభవముచేత నెల్ల వారికిని దెలియును, ఆ 
సంపూర్షవిశాంతికే న్మిద్రయని సేవ, అదిమన(పయత్నమకశక్క_ అ లేక యే 
"జీవదూతవ లె తనంత నేవచ్చి, పని చేసియలసీన యవయవములనుమరల 
బలపజిచి, సుఖమును పుష్టిని కలిగించి, మరల మనలను పనిచేయుట 
కరు లనుగాం జేని మనలను విడిచిపోవును. అదియట్లువచ్చునో, ఎట్లుపని! 
చేయునో, శాన్ర్రవే తలకు సహితము పూర్ణముగా తెలియదు, నిద్ర 
తేక మనముచదిర కాలము జీవింపనేరము. మన మేపని చేసిననుదానిచలన 
మన"దేవాము గోకొంతయలుగుదలకలుగు చుండును. ఆ మజుగుదలవ లన 
పోయినపదార్థ ములకు మాటుగా గొ త్త పడార్గములువచ్చి చేరియుజ 
యవములు మరేల పూ _ర్థిపడుచువచ్చినం గానియవయవ పటుత్వేమును: 
న్వకృత్యమును నిర్వహించుటకు సామర్థ ్యమునుగలుగవు. వగలు చేసెడు 
పమఅవలనంగలిగడునష్ట్రము: రాశులు! నిదలో పూ_ర్రియగుచుండును, 
పగతెల్లను నో ఒకోక: నూతిలోనుండి తగ్గిపోయిననీరు 
'రా(తిపూ ర్హియగుచూ వచ్చునశ్లే పగలు పనివలన శరీరములోగలిగడు 
లోషములునురా(త్రిపూ ర యగుచుండునుగాన, రాత్రివేళతగినంత నేవు 
నిదవ్రపోవుట మన దేహారోగ్యమున కత్యం తావశ్యకము, పగలు. పనిచే 
యాట కోనుకూలముగా వెలుతురుండుటయు రా తిపనిచేయాటకు (పతి 
కూూలమాగాను వి(శాంతికనుకూలముగాను చీకి టియుండుటయుచరాడ+ 
గా. మనముపగలుపనిచేసి రాశివి శాంతిననుభ్ల వింపవలయుటయితాశర్త 
రో ద్రేశవాని న్పష్ట్రపడు మన్నది. అయినను. కొంద ఆపూర్వబుద్ధిమంతలః 
పగ లెల్లను. స్మోదపోయి రాత్రులు. పనిచేయాచున్నా ఈ, అదినుంచిపద్దతి 
కాదూ పగలు వదిగంటలసేఫ్రు న్మివపోయినను,, అదిర్మా(త్రిరెండుగంటిల 


శాలను: పోయెడున్నిద్రతో సమాననుశాదు, రాత్రి నిదపోవునచ్వుడ 
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విస్తారముగా చెమ్మటపట్టి చానిమూూలమునశ రీఠములోని కాలుహ్య ములక 
పోయెడు లాభములుమొదోలయినవి పగటినిద్రయంచుండవు. కాయబట్టి 
'రాతీన్నిదతోనమా నమయిన యమూల్యలాభము: మనకుమటియొకటి 
నొరకదు. అందుచే నెల్ల వారును రాథ్రి వేళయు క్ర కాలములోతగినంతే 
స్మిధను పాంటు చుండుటక యి. సనమ_న్ఫప్రయత్న ములు చేయవ అను. 
మనయారోగ్యమున కనివార్యముగా. గానలసిన ని(ద్రకుశ (తువ్రు 
లయిన (పతిబంధములు రెండువి ధములయి నవి గానున్న వి.అందు మొదటివి 
మనకు ని్య(రాకుండం జేయునవి; రెండవవి పట్టినని.దకుభంగమునుకలి- 
గంచయునది. ఈద్వివిధములయిన (పతిబం ధములకును మనము తగిన (పతి 
[కియలనాలో చించుచుండవ లెను, చిన్న వాం(డకు పఠరుండిపరుండ.గా జే. 
గాఢముగా సిద్రపట్టినను, ద్ద వాం్రక నేకులకు పగ లెంతపనిచేసి యల 
సినను రాత్రి పడక చేరినతరువాత నెంత సపటికిని నిశ్రపట్టదు. నికపట్ట 
కుండుటకుంగల'కారణములలో నొకటి పరుండయబోవునప్పుడు బేనివిషయు 
మయినను నాలోచించుచుండుట. మనశేదయిన కష్టము సంభ వించి. 
దానివిషయమయి యాలో చించు నప్పుడుమూా (త మే కాకనంతో ప కార్య 
వీవయమయి' యాలోచించునప్పుడుకూడని। దపట్టదు, కాంబట్టిపడుండం 
బోవ్సునప్వుడు చేనివిషయమునను నాలోచింపకుండవ లెను, కొందజు 
మెంచిపు స్వ న్సకము దొర కినప్పుడుదానినంతను' నీ ఘుముగాముగింప వ'లేనని' 
చదువుచుండియు, ముగించినతరువాత దానిలోని విషయములనుగూర్సి 
యాలో చించుచుండియు, రా|కులు నిద్రను చెడంగొట్టుకొందురు,అటు: 
తరువాత నిదపోవలెనన్నను వారికిపట్టదు. అటువంటిననుయములందు' 
రోంచెము చేపావలికిపోయి యజగంటసేవు గాలిలోతిరిగివచ్చి మరల 
వున్నచో సాబూన్యముణా సివ్రపట్టును. బయలపోయితిరుగుటకువీలు' 
పడసయెడల రుచిలేనిఫపు స్తకము' నొకదానిని ముందు పేట్టుకొని చదువ 
నారంభించినచో సాధారణముగా ఖొంచెము. శేవృనకు. ని డ్రజట్టున్న 
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ఇట్లు దేనివల్ల ను నిద్రపట్టక మనస్సున కారాటము విస్తారముగా నున్న 
పతమునముంచమునిా.దపరుండిదానివిపషయ మే యాలోచించుచు. డక 
వెంటనే లేచివచ్చి (వాసికొనుట మొదలయిన పనులుచేయ నారంభించి 
మటునా(డుపగ లుని[దపోకుందు శేనినాటిరా। త్రిగాఢ మయిన ని ద్రపట్టును, 


నిదకు భంగముక లుగునట్లుగా విచారముల కెప్పుడును మనస్సున ఇడ 
మియ్య గూడదు, మన కే కార్యమువిషయ మైనను విచారముకలిగినప్పుడు 
దానినిచక్క_ పెట్టుటకయి చేతనయినంత [పయత్నముచేయవ లెను; అప్ప 
లు 
టికిని సా ధ్యముకాక కార్యము చక్క_పడనిపక్షుమున, ఇ.కదానివిషయ 
మైన యాలో చనను మానుకొనవలయు నేకాని దానినిగుజించియీన దా 
విచారించుచు బెంగ పెట్టుకొని మనస్సునకును దెహూమునకునుసుఖహీ నత 
"తెచ్చుకొన రాదు. నిద్రపట్టకపోవుటకు మజియొకశారణము చేయవల 
సినదానికంచు నెక్కు_వపనిచేయుచు నతికష్ట్రపడుట అతికష్టమువలన 
ని డపట్టనిపకుమున మటుసొడు విస్తారముగా పనిచేయక యాయా 
నము తగ్గునట్లుగా తక్కు_వపనిచేసి ని|దపట్లిందుకొనవ లెను, 
౧ ౧౧ A) 


ని చాభంగముకూడ న నేకవిధములచేతంగలుగును. రాతియతి 
విసారముగా భుజించుట ని(చాభం౫మున కొక కారణనుయి యున్నది. 
మిలిమిజీభుజించిపడుకొన్న పక్ష మునమంచినిదపట్టక ర్మాతియంతయు 
పీడకలలువచ్చు చుండును, బలమైనయాహోారమునుజీర్లి ౦పంజేయుటకయి 
జీర్తాశ యమతిక ష్టపడుచున్నప్పుడు మేదస్సునకు వి శాంతి కలుగ చేరదు, 
కాబట్టి రా|తులయందు కొంచెము లఘువుగా భోజనముచేేసి, భోజన 
మయినతిరు వాత రెండుగంటలసేపువ జకునుని దపోవకతరువాత చేపాన్సు 
చేరవలెను, రాత్రులు భోదననమయమునందు సులభముగా జీర్ణము 
కానిపదార్థములను వేనినిగ్రిన౫ాడదు., కలంతని[దకికొక కారణముమన 
పడక గదులుశు చిగానుండకపోవృట, మన చెమట వేతతడిసిమాసిన (ప్రక్క 


య. (ప్రకరణము ర న ర] 
దుప్పట్ల నెప్పటిచానినప్పుడు తీసియుతికిన (క్రొ_త్తదుప్పట్లను వేయుచుండ 
వలెను, కప్పుకొ నెడుబట్టలనుకూడ తబుచుగా గాలిపాజబెట్టిశుభ్రము 
చేయుచుండవ లెను, పగ లెల్లను మనపడకగదులతలుపులనుగ వాతము 
లను తెజచియుంచి మంచిగాలి లోపలికివచ్చు నట్లు చేయవ లెను,పగలు 
మాత్రమేకాక రాత్రులు పదన్నప్పుడుకూడ పడకగదులోనికి తగినంత 
మంచిగాలి వచ్చునట్లుచేయవ లెను. శుద్ధ వాయువుతగినంత (పవేళింపని 
యిరుకుగదులలోవరుండుట ఆరోగ్యమునకు భంగము కలుగ. చేయును, 
'కాంబట్టి రాత్రులయందు సహితము గాలి ధారాళముగా సంచారము 
చేయునట్లుగా పడకగదుల గవాత్షములు నెజచియుంచవ లెను, ఐనను 
గాలి కెదురుగా పరుండిని దపోంగాడదు. చలిగాలిని[దించెడువారి దేహా 
ములమోా(దకొట్టుచుం డెడుపతమున, చేసాములోని వే(డితగ్గిపోయివ్యా 
ధు లా[థయించును. వేనవికాలములో మా(తము బయలను గాలిసోంకు 
నబ్లుగా పరుండవచ్చునుగాని, అపుడునహాతము మంచు మొవలయినవి 
మిోాందపడిజ్వ రాదులు రాకుండునట్లుగా పయినికొప్పున్న చోట్ల నేశయనింప 
వలెను, విషవాయువులు భూమికి సమీపముగా నుండునుగాన వట్టి 
“నీలనుపరుండక సాధ్యమయినంతెవ అకు నుంచములమో(దచే పరుండు 
చుండవ లెను, మంచములు లేనప్పుడే నను కటికి నలనుచాపలమిోందనుప 
రుండుటకం కు పరువులమిందపరుండుట(శ్రేయస్క_రము, నేల తేమగానుం 
డనప్పుడంతహోనిక లుగక పోయినను, నేలమిందపరుండుచువ చ్చిన యెడల 
సాధారణముగా చేవాములకునొప్పలును వాతజ్వరములును గలుగును, 
అం బేశాక (కిందపరుండుటవలన రాత్రులయం దాహారార్థము సనంచరిం 
ఇడు పాములు మొదలయిన వానివ లనియుప(దవముకూగ (గలుగ వచ్చును 
భూమి తేమగానుండి పరుపులుమొ దలీయినవిలభింపనియెడల వట్టిగడ్డిని 
గాని మెండాకులనుగాని ' వేసికొని దానిమూ:ద పరుండవ లెను, పగలు - 
చక్క్‌_గా పని చేయటవలననుతగినంత చేవాపరిశ్రనుమును జేయుటవల 
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నన్ను వగటిపూటసి[దింపకుండుటవలనను ర్యాతులు మంచిని దపట్టును, 
కా(తితొమ్మిది వది గంటలకు లోపలనే న్‌ లయ లెల్ల వాటుజామున 
తప్పకనిద్రలేవవలయును. సూర్యోదయ మయినతీరువాత నెప్పుడుస్మోచ 
పోగయసహాడదుం రాత్రి పం డెండుగంటలకులోపల పోయెడుని(ద మిక్కిలి 
య+ఠోగ్య్మపదమయినది. వయస్సును డేవాస్థికినిఅనుసరించి నిద్రపో 
వలసిన శాలముయొక గ్రాపరిమితివ్య త్యానపడియుండును, కృషి మొద లె న 
కోశినములయిన పనులు చేయువారికికొంతయధికనిద) కావలసియుండును. 
ఆయినను మంచియారోగ్య దశ లోనున్న పెద్ద వాం,డకు దినమున కా చేడు 
గంటలన్ని దచాలియుండును. శరీరక స్థ పడువారికివ లె నే చదువు మొదలై న 
చునఃకష్టమును పొందువారికిని నిడ్రమాచ్చుగా నేయుండవలయును.శరీర 
పరిిశమమునకం కు మనఃపరి[శ మ మేయధి కాయానముకలుగ జేయును. 
కాబట్టి, అతిమనః క్లేశ మునుపొందినిద చెడంగాట్టుకొనకయట్టివారుమిత 
ముగా పనిచేసి తెగినయారోగ్యమును న్నిదయు కలుగునట్లు చేసికొన 
వ లెను. శిశువుల కధికని(దకావలసియుండును గనుక వారు పగటిపూట 
సహితము సి(ద్రవోవచ్చును. ఆ జేడునంవత్సర ముల (పాయము వచ్చు. 
పబకును బిడ్డలు దినమునకు పం|(డేండుగ ంటలసేప్ప సదవోవ లెను, అటు 
తరువాత పదియాటుసంవత ర్‌ ములు వచ్చువజకునుదనమునకుతొమి తది 
పదిగంటలసేవు నిద్ధిపోవ లెను, శరీర స్థితియొక్క_ తారతమ్యుమునుబట్టి 
నిశ(్రయొక్క_. పరిమాణములో(గూడ తార తమ్యుము లుండవలసినను, 
మొ_త్రముమో(ద పెద్దవాండురా(త్రిపదిగంటలకుపకుండి తెల్ల వారుజాము 
న నియినుగంటలకుని|దలేచుటకు(పయల్ని ంపవ లెను. రా త్రిపరున్న పడు 
'మొగముమింద బట్టకప్పుకొన రాదు, ఒకానొక ప్పుడు వేడుకనముయముల 
యందాటపొాటలతో రా,తిమిక్కీ_లి (పొద్దుపోయిన చాక గడపినను, 
ఆఅరోగ్యమునగోరువా రెన్వరును రా్రివిస్తారముసేవు మేలుకొననలచవాటు 
వేయంగూడదు. పనిపాటులు తేక శాలమునువ్యర్థముగా గడజెడు భొగ్య 
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వంతులు విస్తార కాలము మంచములమో(ద పరుండియున్నను కష్టపడు 
వారికివలె చారికిసుఖనిద్రకలుగదుగాన ధనికులై ననుబీదలై నను, సేవకు 
లున్నను లేకపోయిననుగూడ నెల్ల వారునుతగినంత చేహాపర్ని క్రమమును 
జేసి సుఖని[దకలిగించుకొనుటకును దానివలన న నారోగ్యమునుపొందుట 
కును దానివలన మంచి కార్యములు చేయసమర్థులు కాంగలుగుటకును 
శ_క్లివంచనలేక (ప్రయత్నము చేయవలెను, 


5! 


స్త్‌ల rarer 


అయిదవ సంపుటము 
1 సత్యవతీ చరిత 
2 చం[దవుతీ చరిత 
త్రి నత్యనంజీవిని 
4 చమత్కార రళ్నావళి 
5 సతీమణి విజయము 
6 సుమి[త చరితము 
7 రఘుచేన రాజీయము 
8 కురంగేశ్వర వ ర్హ్వక చరిత్రము 
9 కళావతి పరిణయము 
10 గయ్య్యాళినినాధు చేయుట 
11 చిత్రశేతు చరిత్రము 
12 డానశేనరీవిలానము 
18 నై దర్తీ విలానము 
14 భానుమతీ కళ్యాణము 
15 నరసిజనమనోభిరామము 
16 భర కవచోపాఖ్యానము 
17 కుమార ద్వయవిలాసము 
18 పద్మినీ (ప్రభాకరము 
19 మాలతి మధుకరము 
స్తీలకుపయోగించుప్పు స్టకములు 
ఆజువ సంపుటము 
1 శ్రీ) విక్టోరియా మహారాజ్ఞ 
చర త్రము 
ఏ సరిహీతెబోధిని 
వి పత్ని హీత సనూచని 
4 (స్రీ నీతిదీపిక 
ర్ట్‌ న త్యాాదాపదీనం వాదము 


(మూ తృపూజ పితృపూజ,) 


ను 

7 దితీయభాగము. 

8 చేహారోగ్యధర బోధిని - 
ఉపన్యాసములు" 

ఏడవ సంపుటము 

1 జనాంతరము 

2 అతిబాల్య వివాహాము 

లె విగహారాధనము 

4 ఈశగరద_త్తపు -స్తకములు 

ఫ్‌ ఈశ్వరో పాననము 

6 (ప్రార్థన 

7 మానుషధర ము 

రె విద్యాధికుల ధరృములు 

9 మనుష్యజీవితములయొక్క_ 


పరమారము 
10 వై రాగ్యము స 
11 విద్యాధురీణుల య ర్త 
కృత్యములు 
12 వర్లము 


13 హూందూమతముల్ధు 
14 న్వయంక్కవి. 
15 నకాయకస్థకర లు 
16 వేశ్య కాంతల ఉపన్యానములు, 
1 ఐకమత్యము 
18 చానములు 
19 ర్రీఛునర్వివావా చరిత్ర 
20 (స్మ ఫునర్వివాహావిషమయకోష 
న్యానము. 
21 (క్ర్రీఫునర్వివావావిషయక 
('ప్రధమవిజ్ఞాపనము 


క CE 


